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အမွာစကား

ရွမ္းျပည္နယ္အေရွ ႔ပိုင္းမွ ပလက္တီနမ္ေခၚ ေရႊျဖဴသတၱဳ တူးေဖာ္ထုတ္လုပ္မႈႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ အစီရင္ခံစာ သည္ သတၱဳတူး
ေဖာ္ထုတ္လုပ္သည့္လုပ္ငန္းေၾကာင့္ ေဒသခံမ်ားျဖစ္သည့္ လားဟူႏွင့္ အခါရြာသားမ်ား ခံစား ေနရေသာ လူအခြင့္အေရး 
ခ်ိဳးေဖာက္မႈမ်ားကုိ ေဖာ္ထုတ္ရန္အတြက္ ရည္ရြယ္ထုတ္ေ၀ျခင္းျဖစ္သည္။ အခ်ိဳ ႔ ေသာ ျပည္သူမ်ားက လားဟူေဒသသည္ 
အစိုးရကုိ ေထာက္ခသံည႔ ္ျပည္သူ႔စစႏွ္င့္ ္နယျ္ခားေစာင့္ တပဖ္ြဲ႔မ်ားက ထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္အတြက္ ကြ်ႏုပ္တုိ္႔ ျပညသူ္မ်ားသည္ 
ဆုိးရြားသည္ လူ႔အခြင့့္အေရးခ်ိဳးေဖာက္မႈမ်ား ရင္မဆုိင္ရႏိုင္ဟု ယူဆၾကပါသည္။ သို႔ေသာ္ အမွန္တကယ္အားျဖင့္ လားဟူႏွင့္ 
အာခါျပည္သူမ်ားသည္ သူတို႔၏ အေျခခံရပိုင္ခြင့္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ခံေနၾကရသည္။ 

လားဟူအမ်ိဳးသမီးအဖဲြ႔ (Lahu Women’s Organization) သည္ ျမန္မာျပည္မွ ထိုင္းႏုိင္ငံသုိ႔ ေျပာင္းေရႊ ႔ ေနထုိင္ေနၾကေသာ 
လားဟူအမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့ ္ကေလးမ်ား၏ လုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိ ေဖာ္ထတ္ုတငျ္ပရန္အတြက္ ၁၉၉၇ခုႏွစက္ ဖဲြ႔စည္းခဲျ့ခင္းျဖစ္သည။္ 
လားဟူအမ်ိဳးသမီးအဖဲြ႔သည္ လားဟူအမ်ိဳးသမီးမ်ား စြမ္းရည္ ျမွင့္တင္ေရးႏွင့္ ႏိုင္ငံေရးတြင္ ပိုမိုပါ၀င္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေရး၊ 
ပညာေရး၊ က်န္းမာေရးႏွင့္ အျခားလုပ္ငန္းက႑မ်ား တုိးတက္လာေစေရးအတြက္  စြမ္းရည္ျမွင့္တင္ေရးသင္တန္း၊ 
အလုပ္သင္အျဖစ္ ေခၚယူေလ့က်င့္မႈ၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အျမင္ဖလွယ္ေရးေဆြးေႏြးပဲြမ်ားမွ တဆင့္ ေဆာင္ရြက္ေပးေနပါသည္။ 
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Platinum mining in eastern Shan State
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အစီရင္ခံစာအက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

ရွမ္း ျပည္နယ္ အေရွ ႔ပိုင္း တာခ်ီလိတ္ၿမိဳ ႔၏ ေျမာက္ဖက္ ေတာင္တန္းေဒမ်ားတြင္ ေဒသခံမ်ားကုိ ထိခိုက္ေစသည့္ 
ေရႊျဖဴတူးေဖာ္ျခင္းလုပင္န္းကုိ ၂၀၀၇ခုႏွစမွ္ စတင္ခဲက့ာ ယင္းေၾကာင့္ လားဟူ၊ အာခါႏွင္ ့ရွမ္းရြာ ၈ရြာမွာ လူေပါင္း ၂၀၀၀ေက်ာ္ကုိ 
ထိခိုက္ေစခဲ့သည္။ ေရႊျဖဴတူးေဖာ္မႈကုိ ျမန္မာကုမၸဏီမ်ားက ေဆာင္ရြက္ေနၿပီး တရုတ္ႏွင့္ ထိုင္းႏုိင္ငံသုိ႔ တင္ပို႔လွ်က္ရိွသည္။ 

တာခ်ီလိတ္ၿမိဳ ႔ ေျမာက္ဖက္ ၁၃ကီလုိမတီာအကြာရွိ အားရဲေခၚ အာခါရြာအနီးတြင္ ကုမၸဏ၅ီခုက လုပင္န္း လုပကုိ္ငလွ္်က္ရိသွည္။ 
ထိုကုမၸဏမီ်ားက ရြာသားမ်ားပုိငဆို္ငသ္ည့္ ပစၥည္းမ်ားႏွင္ ့ေျမယာမ်ားကုိ အတင္းအက်ပ္ဖအိားေပး၍ ေစ်းႏိွမ္ေရာင္းခ်ေစသကဲသုိ့႔ 
ေျမယာအခ်ိဳ ႔ကုိ ေလွ်ာ္ေၾကးမေပးဘဲ  အဓမၼသိမ္းယူ ခဲ့ၾကသည္။  ေထာင္ေပါင္းမ်ားစြာေသာ စုိက္ပိ်ဳးေျမဧကမ်ားႏွင့္ 
သစ္ေတာမ်ားကုိ ကုမၸဏီက သိမ္းယူေနၿပီး အခ်ိဳ႔ေသာေျမယာမ်ားသည္ သတၱဳတြင္းမွ အညစ္အေၾကးမ်ားစြန္႔ပစ္ေသာေၾကာင့္ 
ပ်က္ဆီးလွ်က္ရိသွည။္ ရြာသူရြာသားမ်ား အသုံးျပဳသည့္ အေ၀းေျပးလမ္းသုိ႔ သြားေရာက္ရာလမ္းမွာလည္း သတၱဳတူးေဖာ္သည့ ္
ကုန္တင္ကားမ်ား၊ စက္ယႏၱယားႀကီးမ်ား ျဖတ္သန္းသြားျခင္းေၾကာင့္ ပ်က္ဆီးၾကရသည္။ 

သတၱဳတူးေဖာ္ျခင္းေၾကာင့္ ရြာသားမ်ား အဓကိအသံုးျပဳေနေသာ ေရအရင္းအျမစ ္ညစည္မ္းလွ်ကရ္ိၿွပီး ေရစီးေၾကာင္းမ်ားလည္း 
ေျပာင္းလဲကုန္သည္။ ယင္းအေျခအေနမ်ားက ေဒသခံအမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိ  ႀကီးမားေသာ အခက္အခဲမ်ားျဖစ္ေပၚေစသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ ေရရရိွရန္အတြက္ အလြန္ေ၀းကြာေသာခရီးကုိ ေျခလ်င္ လမ္းေလွ်ာက္သြားရေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

ထုိ႔အတူ သတၱဳတူးေဖာ္ရာလုပ္ငန္းသုိ႔ အမ်ိဳးသားေရႊ႔ေျပာင္းအလုပ္သမားမ်ား အစုလိုက္အၿပံဳလိုက္ ေရာက္ရိွ လာျခင္းေၾကာင့္ 
ထုိေနရာတ၀ုိက္တြင္ေနထုိင္သည့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ လုံၿခံဳေရးမွာ အႏၱရာယ္ က်ေရာက္ လွ်က္ရိ ွသည္။  စိုက္ခင္းသို ႔ 
သြားသည့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ လိင္ပိုင္းဆိုင္ရာ ထိပါးေႏွာင့္ယွက္မႈမ်ားကုိ ႀကံဳေတြ႔ ေနရသည္။ အမ်ိဳးသမီးငယ္မ်ားမွာ 
သတၱဳတြင္းအလုပ္သမားမ်ား၏ မယားငယ္မ်ားအျဖစ္ သိမ္းယူခံရသကဲ့သို႔ အခ်ိဳ႔ အမ်ိဳးသမီးငယ္မ်ားမွာ ျပည္႔တန္ဆာမ်ား
ျဖစ္ၾကရသည္။ သတၱဳတြင္း၀န္ထမ္းမ်ားက ေဒသခံ အမ်ိဳးသမီးငယ္မ်ားကုိ လူကုန္ကူးရာတြင္ ပါ၀င္ပတ္သက္ေနၾကသည္။ 

ရြာသူ၊ရြာသားမ်ား၏ အခြင့္အေရးကုိ ကာကြယ္ေပးသည့္ ဥပေဒစုိးမိုးမႈလည္း ကင္းမဲ့ေနသည္။ ျမနမ္ာစစတ္ပ္မွ အရာရိမွ်ားအား 
လာဘ္ထိုးျခင္းအားျဖင့္ သတၱဳတူးေဖာ္သည့ ္ကုမၸဏမီ်ားသည္ လူမႈေရးႏွင္ ့သဘာ၀ပတ၀္န္းက်ငဆ္ုငိရ္ာ စသံတမွ္တ္ခ်ကမ္်ားကုိ 
လိုက္နာရန္မလုိဘဲ လုပ္ငန္းလုပ္ကုိင္ႏိုင္ ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သတၱဳတူးေဖာ္သည့္ကုမၸဏီမ်ားႏွင့္ အိမ္နီးခ်င္းႏုိင္ငံမွ 
ေရႊျဖဴ၀ယ္ယူသူတို႔သည္ လူမႈေရးႏွင့္ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ ထိန္းသိမ္းေရးဆိုင္ရာ တာ၀န္မ်ားကုိ ေရွာင္ရွားျခင္းျဖင့္ 
သတၱဳတူးေဖာ္ျခင္း လုပ္ငန္းမွ အျမတ္ေငြ မ်ားႏုိင္သမွ်  မ်ားမ်ားရေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေနၾကသည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ လားဟူ အမ်ိဳးသမီးအဖဲြ႔က ေဒသတြင္းဖံြ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈကုိ မျဖစ္ေစဘဲ ဆင္းရဲမဲြေတမႈႏွင့္ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္
ပ်က္ဆီးမႈကုိသာျဖစ္ေစသည့္ သတၱဳတူးေဖာ္ျခင္းလုပ္ငန္းကုိ ခ်က္ခ်င္း ရပ္တန္႔ရန္ ျမန္မာအစုိးရအား ေတာင္းဆိုသည္။
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ေရႊျဖဴကုိ မညသ္ည္႔ေနရာသုိ႔ ပို႔ေဆာင္ေနသနည္း။
သတၱဳရိုင္းမ်ားကုိ မိုင္းကုိးအနီးတြင္ စုေဆာင္းၿပီး 
တတန္လွ်င္ ေဒၚလာ ၃၀၀၀ ျဖင့္ က်ိဳင္းတုံႏွင့္ 
မိငု္းလားမွ တဆင့္ တရုတ္ႏိငုင္သုိံ႔ လည္းေကာင္း၊ 
မဲေခါ င္ ျမစ္ေ ၾကာင္းမ ွ  တဆင့္  ထုိင္း ႏုိင္ငံ သုိ ႔ 
လည္းေကာင္း တင္ပို႔ ၾကသည္။

ပလက္တီနမ္ေခၚ ေရႊျဖဴ ဆိုသည္မွာ အဘယ္နည္း။
ပလက္တီနမ္ေခၚ ေရႊျဖဴသည္ အလြန္ရွားပါး၍ အဖုိးတန္ေသာ သတၱဳတမ်ိဳးျဖစ္ကာ 
အဓိကအားျဖင့္ ေတာင္အာဖရိက ႏိငုင္မွံ တူးေဖာ္ထုတ္လပုသ္ည္။ ႏွစစ္ဥ္ ေရႊျဖဴထုတ္လုပမ္ႈမွာ 
တန္ခ်ိန္အနည္းငယ္သာ ရိွသည္။ ေရႊျဖဴတေအာင္စ ရရိွရန္ သတၱဳရိုင္း ၁၀ တန္ခန္ ႔ 
တူးေဖာ္ရမည္ျဖစ္သည္။ ေရႊျဖဴသည္ သံေခ်းမတက္ျခင္းႏွင့္ ျမင့္မားသည့္ အပူခ်ိန္ဒဏ္ 
ခံႏိုင္ျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ စက္မႈလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အသံုးမ်ားသည္။ အခ်ိဳ ႔က လက္၀တ္ရတနာ 
ပစၥည္းအျဖစ္ ထုတ္လုပ္ၾကသည္။ ပံုမွန္အားျဖင့္ ေရႊျဖဴသည္ ေရႊထက္ တန္ဖိုးႀကီးမား 
ေလသည္။ 
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ပါ၀င္ပတ္သက္သည့္ ကုမၸဏီမ်ား

စိုင္းေလာင္ဟိန္းကုမၸဏီ
ယင္းေဒသတြင္ ၂၀၀၇ခုႏွစ္မွ စတင္ကာ ပထမဆုံး စမ္းသပ္ရွာေဖြေသာ 
ကုမၸဏီျဖစ္သည္။ ေလာေလာဆည္ တြင္ အလုုပ္သမား ၂၀၀ေက်ာ္ႏွင့္ 
အႀကီးမားဆုံး သတၱဳတူးေဖာ္ေနသည္။  ယင္းသည္ ျမန္မာကုမၸဏီ 
ျဖစ္ေသာ္ လည္း တရတ္ုအမ်ိဳးသားမ်ားက ေက်ာေထာက္ေနာက္ချံပဳထား
သညဟု္ သိရိၾွကသည။္ ၂၀၁၁ခႏွုစတ္ြင ္ယင္းကုမၸဏကီ လစဥ ္သတၱဳရိငု္း
တန္ခ်ိန္ ၅၀၀၀ခန္႔ တူးေဖာ္ထုတ္လုပ္လာသည္။ 

ျမင့္ဦးေအာင္( မုတ္ဆိတ္) ကုမၸဏီ
၂၀၀၉ခုႏွစတ္ြင္ လုပင္န္းစတင္ၿပီး ၂၀၁၁ခုႏွစတ္ြင္ အလုပသ္မား ၅၀ခန္႔ႏွင့ ္
လုပ္ကိုင္လာကာ တာခ်ီလိတ္ၿမိဳ ႔ တြင္ ရံုးခန္းဖြင့္လွစ္ထားသည္။ 

ဟိန္းလင္းစံ ကုမၸဏီ
၂၀၁၁ခုႏွစ္တြင္ လုပ္ငန္းစတင္ၿပီး လက္ရိွ အလုပ္သမား ၂၀ခန္႔ရိွကာ 
တာခ်ီလိတ္ၿမိဳ ႔တြင္ အေျခစုိက္သည္။

စံပါရမီကုမၸဏီ (သတၱဳတြင္း ၀န္ႀကီးဌာန)
၂၀၁၁ခုႏွစ္တြင္ စမ္းသပ္တူးေဖာ္မႈစတင္ကာ လက္ရိွ အလုပ္သမား 
၂၀ခန္႔ရိွသည္။

၀ဏၰသိန္းသန္းကုမၸဏီ
၂၀၁၁ခုႏွစ္တြင္ လုပ္ငန္းစတင္ၿပီး လက္ရိွ အလုပ္သမား ၂၀ခန္႔ရိွကာ 
တာခ်ီလိတ္ၿမိဳ ႔တြင္ အေျခစုိက္သည္။

သတၱဳတူးေဖာ္သည့္ အခ်ိန္ကာလ 

၂၀၀၇ခုႏွစ္-  စိုင္းေလာင္ဟိန္းကုမၸဏီက အားရဲရြာအနီးတြင္ အလုပ္သမားတန္းလ်ားမ်ား တည္ေဆာက္ၿပီး ေရႊျဖဴကုိ       
စတင္ စမ္းသပ္ ရွာေဖြခဲ့သည္။ 

၂၀၀၉ခုႏွစ္-  စိုင္းေလာင္ဟိန္းကုမၸဏီက ရြာသားမ်ား၏ေျမယာကုိ ကာလေပါက္ေစ်းထက္ နည္းပါးေသာ ေလ်ာ္ေၾကးမ်ား
ေပးကာ သိမ္းယူခဲသ့ည။္ မသိားစု ၇စကု ေလ်ာ္ေၾကးေငြကုိ သေဘာတူလကခ္ကံာ ၄င္းတုိ႔ ေက်းရြာမွ ထြကခ္ြာ
သြားသည္။ ျမင့္ဦးေအာင္ ကုမၸဏီက  စတင္ စမ္းသပ္ရွာေဖြသည္။ 

၂၀၁၀ခုႏွစ္- စိုင္းေလာင္ဟိန္းကုမၸဏီက အလုပ္သမား၂၀၀ခန္႔ႏွင့္ တုိးခ်ဲ ႔လုပ္ကုိင္လာၿပီး အားရဲရြာအနီးတြင္ တူးေဖာ္
ထုတ္လုပ္မႈအမ်ားအျပားကုိ စတင္လုပ္ေဆာင္သည္။ 

၂၀၁၁ခုႏွစ္-  ဟိန္းလင္းစံကုမၸဏ၊ီ စပံါရမီကုမၸဏ၊ီ ၀ဏၰသိန္းသန္းကုမၸဏ ီသုံးခုက အားရဲရြာအနီးတြင္ ေနရာသစ္ခ ဲ်႔ထြင္ကာ 
စမ္းသပ္တူးေဖာ္မႈမ်ား စတငလု္ပ္ေဆာငသ္ည။္ စိငု္းေလာင္ဟိန္းကုမၸဏသီည ္ယင္းေဒသမွ တလလွ်င ္တနခ္်နိ ္
၅၀၀၀ ခန္႔ တူးေဖာ္ထုတ္လုပ္လာသည္။ 
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ထိခိုက္ခံရသည္ ေက်းရြာမ်ား

ယင္းေဒသမွ ျပည္သူမ်ားသည္ လယ္ယာစုိက္ပ်ိ ဳး ျခင္းျဖင့္ အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းေနၾကသူမ်ားျဖစ္သည္။ ဆန္စပါး၊ 
လက္ဖက္၊သီးႏံွႏွင့ ္ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ား စိက္ုပ်ိဳ းၿပီး ဆိတ္ေမြးျမ ျဴခင္း၊ မယ္ဇလီပင္မ်ားကုိ ထင္းႏွင္ ့ေဆာက္လုပ္ေရးလုပင္န္းမ်ားတြက္ 
ရည္ရြယ္စိုက္ပ်ိဳးျခင္းတို႔ကုိ လုပ္ကုိင္ၾကသည္။ ေဒသခံမ်ားသည္ ပိုလ်ံေသာ ထုတ္ကုန္မ်ားကုိ တာခ်ီလိတ္ၿမိဳ ႔သို႔ လာေရာက္ 
ေရာင္းခ်ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ပ်ားရည္ႏွင္ ့ပရေဆးပင္ကဲ့သုိ႔ေသာ သစ္ေတာထြကပ္စၥည္းမ်ား ရွာေဖြစုေဆာင္းကာ ေရာင္းခ်ၾကသည္။
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ေရႊ ျဖဴတူးေဖာ္သည့္ေနရာသည္ 
တာခ်ီလိတ္ၿမိဳ႔နယ္ မိုင္းကုိးေက်း
ရြာအုပ္စု အားရဲရြာပတ္၀န္းက်င္
တြင္ ျဖစ္ေသာ္လည္း အနီးအနားမွ 
ဌာေနတိုင္းရင္းသားမ်ားျဖစ္သည့္ 
အာခါ၊ လားဟူႏွင့္ ရွမ္းရြာ ၇ ရြာမွာ
လည္း သတၱဳတူးေဖာ္မ ႈေ ၾကာင့္ 
ဆိုးက်ိဳးမ်ား ခံစားေနရသည္။ ၄င္း
ရြာမ်ားမွာ-

ရြာအမည္ အိမ္ေျခ လူမ်ိဳး 

အားရဲ ၁၈ အာခါ

ေက်ာေတာ ၂၀၀ ရွမ္း

မယ္ေကာ၀မ္း ၈၅ လားဟူႏွင့္ အာခါ

မားမိုတာ ၂၀ လားဟူ

မားမိုတာ(၂) ၂၀ လားဟူ

မားမိုတာ(၃) ၁၈ လားဟူ

ဟားက်ား ၂၆ လားဟူ

မာအုိဆမ္းခမ္း ၆ လားဟူႏွင့္ အာခါ

စုစုေပါင္း ၃၉၃ =အိမ္ေျခ (လူဦးေရ ၂၀၀၀ခန္႔)
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ေဒသခံမ်ားထံမွအၾကံဥာဏ္ရယူျခင္းမရွိေသာ (သုိ႔) ပြင္လ့င္းျမင္သာမႈမရိွေသာ သတၱဳတူးေဖာ္မႈလုပင္န္းစဥ္
သတၱတူးေဖာ္သည့္ ကုမၸဏီမ်ား ယင္းေဒသအတြင္းသုိ ႔ လာေရာက္၍ လုပ္ငန္းမလုပ္ကုိင္မီ ေဒသခံျပည္သူ မ်ားကုိ 
အသိေပးျခင္းမရွိသကဲသုိ႔ အၾကံဥာဏ္ရယူခဲ့ျခင္းလည္း မရိွခဲ့ေပ။ ယင္းကုမၸဏီမ်ားက တာခ်ီလိတ္ ဗ်ဴဟာမႈး ခင္ေမာင္စိုးထံမွ 
လုပ္ငန္းလုပ္ကုိင္ရန္ ခြင့္ျပဳခ်က္ရရိွသည့္အခါမွသာ သိၾကရသည္။  ယင္းကုမၸဏီမ်ား သည္  တာခ်ီလိတ္အေျခစုိက္ ခမရ 
၅၂၆ကုိ လုံၿခံဳေရးအတြက္ တလလွ်င္ ဘတ္ေငြ ၅၀၀၀( ျမန္မာေငြ ၁ သိန္းခြဲခြန္ ့) ေပးၾကရသည္။ 

ယင္းေဒသသို႔ သတၱဳတူးေဖာ္သည္ ့ကုမၸဏမီ်ား ၀င္ေရာကလ္ာသည့္ေနာကတ္ြင္ ျမန္မာစစတ္ပဖ္ဲြ႔မ်ားသည ္ယင္းေဒသအတြင္း 
ကင္းလွည့္ေစာင့္ၾကပ္မႈမ်ား ပိမုိုေဆာင္ရြက္လာခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ရွမ္းျပည္နယ္အေရွ႔ပိငု္း ႀတဂံိေဒသစစ္တိုင္းမႈး တာခ်ီလိတ္ၿမိ ႔ဳသုိ႔ 
လာေရာက္သည့္အခါတုိင္း ေဒသခံရြာသားမ်ားထံမွ ဧည္႔ခံစရိတ္ အဓမၼေကာက္ခံၾကသည္။ ေဒသခံအာဏာပုိင္မ်ားသည္ 
သတၱဳတူးေဖာ္သည့္ ကုမၸဏီမ်ားထံမွ ေငြေၾကးေကာက္ခံမႈမ်ားလည္း ရိွခဲ့သည္။ 

အားရဲေက်းရြာႏွင္ ့အျခားေက်းရြာမ်ားသည္ အစုိးရကုိေထာက္ခသံည္႔ မိငု္းကုိးအေျခစုိက္ ျပည္သူ႔စစ္မ်ား၏ ထိန္းခ်ဳပ္ရာနယ္ေျမတြင္ 
ရိွေသာ္လည္း သတၱဳတူးေဖာ္ျခင္းလုပ္ငန္းႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေဒသခံ ျပည္သူ႔စစ္ ေခါင္းေဆာင္မ်ားကုိ တုိင္ပင္ေဆြးေႏြးျခင္းမရွိ
သကဲ့သုိ႔ အက်ိဳးခံစားခြင့္ တစုံတရာမွ်လည္း မေပးခဲ့ေခ်။ 

သတၱဳတူးေဖာ္ျခင္း၏ ဆိုးက်ိဳးမ်ား

လယ္ယာေျမသိမ္းဆည္းျခင္း

"သင္တုိ ့၏ျပသာနာမ်ားကုိရွင္းႏုိင္ရန္ အေကာင္းဆံုးနည္းလမ္းမွာ 
အျခားေနရာသုိ ့ ေျပာင္းေရြ ့ျခင္းျဖစ္၏။"

၂၀၀၉ခုႏွစ္တြင္ စိုင္းေလာင္ဟိန္းကုမၸဏီက အားရဲရြာသားမ်ားကုိ ေဒသတြင္းမွ ေျပာင္းေရႊ႔သြားရန္ စတင္ဖိအားေပးခဲ့သည္။ 
အိမ္ေထာင္စုစာရင္း  ရိ ွသည့္  မိသားစုမ ်ားကုိ ေလ်ာ္ေ ၾကးေပးမည္ဟုလည္း  ကမ္းလွမ္း  ခဲ့သည္။  သုိ ႔ေသာ္  ရ ြာရိ ွ 
အိမ္ေထာင္စု၏တ၀က္ခန္႔သာ အိမ္ေထာင္စုစာရင္း ရိွေလသည္။ 

ရြာသားအမ်ားစုမွာ တျခားေဒသသုိ႔ ေျပာင္းေရႊ ႔ရန္ ဆႏၵမရိွေသာ္လည္း မိသားစု ၇စုမွာ ေလ်ာ္ေၾကးေပးသည္ကုိ လက္မခံပါက 
ေနာင္တြင္ ဘာမွ်မရမည္ကုိ စိုးရိမ္ၿပီး ကုမၸဏီ၏ ကမ္းလွမ္းခ်က္ကုိ လက္ခံရန္ ဆုံးျဖတ္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အာဏာပုိင္မ်ားက 
အတင္းအက်ပ္ေျပာင္းေရႊ ႔ခုိင္းလာပါက ေနရာေဒသသစ္တြင္ ရုတ္တရက္အေျခခ်ရန္ အခက္အခဲျဖစ္မည္ကုိလည္း 
စိုးရိမ္ခဲ့ၾကသည္။ ေရႊ ႔ေျပာင္းသူမ်ားကုိ မိုင္းကုိးအုပ္စု ဥကၠဌရံုးတြင္ လက္မွတ္ေရး ထုိးရန္ ခုိင္းေစခဲ့သည္။

ရြာသားမ်ားကုိ ၄င္းတို႔၏အမိယ္ာအတြက္ ကာလတန္ဖိုးႏွင္ ့ေပးေခ်မညျ္ဖစ္ေၾကာင္း ေျပာဆိုခဲ့ေသာ္လည္း အမွနတ္ကယ္အားျဖင့္ 
ယင္းတန္ဖုိး၏တ၀က္ကုိသာ အာဏာပုိင္မ်ားထံက ရရိွခဲ့ၾကသည္။ လက္မွတ္ ေရးထုိးသည့္ စာရြက္စာတမ္းမ်ားအေပၚတြင္ 
ေငြမည္မွ်လက္ခံရရိွေၾကာင္းကုိ ေရးသားေဖာ္ျပထားျခင္း မရိွေပ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ရြာသားမ်ားသည္ ကုမၸဏီက အာဏာပုိင္မ်ားထံ 
ေလ်ာ္ေၾကးေငြကုိ အျပည့္မေပးဘ ဲထားသည္လား သုိ႔မဟုတ္ အာဏာပုိငမ္်ားက ေပးေငြ၏ တ၀က္ကုိ ၄င္းတုိ႔ အတ္ိကပ္အတြင္း 
ထည့္သြားသည္လားကုိ မသိၾကရေပ။ ထုိ႔ျပင္ ရြာသားမ်ားသည္ တရား၀င္ အိမ္ေထာင္စု စာရင္းရိွေသာ္လည္း စစ္တပ္ကုိ 
အလြန္အမင္း ေၾကာက္ရြံ ႔ကာ ဘာမွ ်မေပးဘဲ ထားမည္ကုိ စိုး ရိမ္ ၾကသည့္အတြက္ သြားေရာက္မေမးရဲခဲ့ ၾကေခ်။ 
ယင္းမိသားစု၀င္မ်ားသည္ ၿမိ ႔ဳမ်ားအနီးရွိေဆြမ်ိဳးသားခ်င္းမ်ားႏွင္ ့သြားေရာက္ ေနထုိငၾ္ကေသာ္လည္း လယ္ယာ မရွိသည့္အတြက္ 
အသက္ရွင္ရပ္တည္ရန္ အခက္အခဲမ်ား ေတြ႔ၾကရေလသည္။  
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မိသားစု ဆုံးရံႈးသြားေသာ ပုိင္ဆိုင္မႈ ကုမၸဏီမွေပးေသာ ေလ်ာ္ ေၾကး ကာလေပါက္ေစ်း 

အားေဆာ္ အိမ္ႏွင့္ၿခံ၀င္း ၅၀ ၀၀၀ ဘတ္ ၁၀၀ ၀၀၀ ဘတ္

အားလုိ အိမ္ႏွင့္ၿခံ၀င္း ၃၀ ၀၀၀ ဘတ္ ၆၀ ၀၀၀ ဘတ္

အားေဗ အိမ္ႏွင့္ၿခံ၀င္း ၃၀ ၀၀၀ ဘတ္ ၆၀ ၀၀၀ ဘတ္

ေလာရွဲ အိမ္ႏွင့္ၿခံ၀င္း ၄၀ ၀၀၀ ဘတ္ ၈၀ ၀၀၀ ဘတ္

သိန္းေဖ အိမ္ႏွင့္ၿခံ၀င္း ၄၀ ၀၀၀ ဘတ္ ၈၀ ၀၀၀ ဘတ္

အားလူ အိမ္ႏွင့္ၿခံ၀င္း ၅၀ ၀၀၀ ဘတ္ ၁၀၀ ၀၀၀ ဘတ္

အားထူ အိမ္ႏွင့္ၿခံ၀င္း ၅၀ ၀၀၀ ဘတ္ ၁၀၀ ၀၀၀ ဘတ္

၂၀၁၀ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ စိုင္းေလာင္ဟိန္းကုမၸဏီသည္ ေဒသတြင္းတြင္ သတၱဳတူးေဖာ္မႈလုပ္ငန္းကုိ က်ယ္ျပန္ ႔စ ြာ 
ေဆာင္ရြက္လာခဲ့ေသာေၾကာင္႔ အားရဲရြာ၊ မယ္ေကာ္၀မ္းရြာ၊ မားမုိတာရြာႏွင့္ ဟားက်ားရြာတုိ႔မွ စိုက္ပ်ိဳးေျမ ဧက၂၀၀ကုိ 
ထိခိုက္ေစခဲ့သည္။ ယင္းလယ္ယာေျမမ်ားမွာ စပါး၊ လက္ဖက္၊ ငွက္ေပ်ာ၊ ေျပာင္းဖူး၊ ပိႏၷဲ၊ မွ်စ္၊ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ႏွင့္ 
မယဇ္လပီင္မ်ား စိက္ုပ်ိဳ းေသာေျမျဖစ္သည။္ ထို႔ျပင ္ပ်ားရည္ႏွင္ ့ပရေဆးအပါအ၀င ္သစ္ေတာထြကပ္စၥည္း ရွာေဖြစုေဆာင္းရာ 
သစ္ေတာေျမ ဧက၂၀၀ ခန္႔လည္း ပ်က္ဆီးသြားခဲ့သည္။ ေဒသခံရြာသားမ်ားသည္ ယင္းေျမယာဆုံးရႈံးမႈအတြက္  ေလ်ာ္ေၾကးလုံး၀ 
မရခဲ့ၾကေပ။ အခ်ိဳ ႔ေနရာမ်ားတြင္ သတၱဳတူးေဖာ္ျခင္းႏွင့္ အခ်ိဳ ႔ေနရာမ်ားတြင္ တူးေဖာ္သည့္ ေျမစာမ်ား စြန္႔ပစ္ျခင္းေၾကာင့္ 
ရြာသားပုိင္လယ္ေျမမ်ား ပ်က္ဆီးဆုံးရႈံးရျခင္းျဖစ္သည္။ 

အားရဲရြာသူႀကီးကေတာ္က ေရႊျဖဴတူးေဖာ္မႈေၾကာင့္ စုိက္ပ်ိဳးေျမႏွင့္ စားက်က္ေျမမ်ား ထိခိုက္ ပ်က္ဆီးခဲ့ရေၾကာင္း စိုင္းေလာင္
ဟိန္းကုမၸဏမီန္ေနဂ်ာအား ေစာဒကတက္ခဲသ့ည။္ မန္ေနဂ်ာက က်ေနာ္တို႔ လုပင္န္းလုပကုိ္ငဖ္ုိ႔ အထက္က ခြင့ျ္ပဳခ်ကရ္ထားၿပီ။ 
ေနာက္ ဒီစီမံကိန္းအတြက္လည္း  ေငြအမ်ားအျပားလည္း ရင္းႏီွးျမဳပ္ႏွံထားရၿပီ။ ခင္ဗ်ားတို႔အခက္အခဲအတြက္ အေကာင္းဆုံး
ေျဖရွင္းနည္းကေတာ့ ဒီကေန တျခားကုိ ေျပာင္းသြားတာပ ဲျဖစ္မယ္ ဟုျပန္လည္ ေျဖၾကားခဲ့သည္။ 

ေျမယာအတြက္ ေငြလက္ခံခဲ့သည့္ ရြာသားမ်ား စာရင္း-

သတၱဳလုပ္ငန္းစီမံကိန္း လုပ္ကုိင္ရန္အတြက္ ေက်းရြာပုိင္ေျမမ်ားကုိ သိမ္းယူျခင္း။
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ကုမၸဏီအမည္ ရြာအမည္ ခံရသူရြာသား ဧကေပါင္း

စုိင္းေလာင္ဟိန္း မယ္ေကာ္၀မ္း ဦးက်ယဲ ၂ဧက

မယ္ေကာ္၀မ္း ဦးလီဟား ၂ဧက

မယ္ေကာ္၀မ္း ဦးက်က်ိဳ ဧက၀က္

မယ္ေကာ္၀မ္း ဦးလီဟား ဧက၀က္

မယ္ေကာ္၀မ္း ဦးက်ယင္ ဧက၀က္

မယ္ေကာ္၀မ္း ဦးေရာလွ ဧက၀က္

မယ္ေကာ္၀မ္း ဦးက်လယ္ ၃ဧက

အားရဲ ရြာသူႀကီး ၅ဧက

အားရဲ ဦးအားေ၀ ၈ဧက

အားရဲ ဦးအားေဒး ၁ဧက

အားရဲ ဦးအားေကာ္ ၂ဧက

အားရဲ ဦးအားက်လုိ ၁ဧက

အားရဲ ဦးအားဒုိ ၁ဧက

အားရဲ ဦးမဲေက် ၁ဧက

အားရဲ ဦးအားနင္ ၂ဧက

ဟားက်ား ဦးအားေဟ ၁ဧက

ဟားက်ား ဦးေလာ့ေအာ္ ၁ဧက

မားမုိတာ(၂) ဦးေယာန ၁ဧက

မားမုိတာ(၃) ဧကဦးအားေပါ ၁ဧက

ျမင့္ဦးေအာင္
(ႏုတ္ခမ္း)

ဟားက်ား ဦးယားပါ ၁ဧကခဲြ 

ဟားက်ား ဦးအားေဆာ့ ၁၅ဧက

ဟားက်ား ဦးမဲဂ်ဴး ၁၅ဧက

ဟားက်ား ဦးယာတိ ၅ဧက

ဟားက်ား ဦးအာဖာ ၅ဧက

ဟားက်ား ဦးယားကာ ၇ဧက

ဟားက်ား ဦးအားတိ ၁ဧက

ဟိန္းလင္းစံ မယ္ေကာ္၀မ္း ဦးက်ယဲ ၂ဧက

၀ဏၰသိန္းသန္း မယ္ေကာ္၀မ္း ဦးလီဟား ၃ဧက

စုစုေပါင္း ၉၂ဧက

ဆုံးရႈံုးသြားေသာ လယ္ယာေျမမ်ား
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"လမ္းျပင္တဲ့အလုပ္က ကုမဏီရဲ  ့
အလုပ္မဟုတ္ဘူး။ဒီအတြက္ က်ေနာ္တို ့မွာ 
ေငြမရွိဘူး။ ခင္ဗ်ားတုိ ့အေနနဲ ့
အစုိးရစီသြားသင့္တယ္။ သူတုိ ့မွာ 
တာ၀န္ရွိတယ္။"

လမ္းမႀကီးမ်ားပ်က္ဆီးျခင္း 

၂၀၀၇ခုႏွစ္တြင္ စိုင္းေလာင္ဟိန္းကုမၸဏီက ယင္းေဒသအတြင္း သတၱဳစမ္းသပ္တူးေဖာ္မႈမ်ား စတင္ လုပ္ေဆာင္စဥ္ 
ကုမၸဏီ၀န္ထမ္းအခ်ိဳ႔က ေဒသခံသူႀကီးမ်ားႏွင့္ ေတြ႔ဆုံၿပီး စီမံကိန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ပါက မိုင္းကုိးမွ ၁၅မုိင္ေ၀းေသာ 
အားရဲရြာအထိ ကတၱရာလမ္းေဖာက္လုပ္ေပးမည္ဟု ကတိေပးခဲ့သည္။ ေဒသခံ ျပည္သူမ်ားက လက္ရိွေျမဖုိ႔လမ္းၾကမ္းထက္ 
ပိုမုိေကာင္းမြန္လာၿပီး သြားလာေရးပုိေကာင္း လာမည္ျဖစ္သည့္ အတြက္ ၀မ္းသာခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းကုမၸဏီက 
သတၱဳတူးေဖာ္သည့္လုပ္ငန္းကုိ ၅ႏွစ္နီးပါး ေဆာင္ရြက္လာေသာ္လည္း ယခုအခ်ိန္ထိ ကတၱရာလမ္းခင္းမေပးေသးေပ။ 

ထုိ႔ျပင္ ကုမၸဏမွီ အႀကီးစား ေမာ္ေတာ္ယာဥ္မ်ားႏွင္ ့စက္ယႏၱားမ်ား သြားလာမႈေၾကာင့္ လမ္းမ်ားမွာ ဆိုး၀ါးစြာ ပ်က္ဆီးလာခဲ့သည္။ 
ရလဒ္အျဖစ္ေဒသခံမ်ားမွာ တရြာႏွင့ ္တရြာကူးသန္းသြားလာရန္ႏွင္ ့လယ္ယာသုိ႔ သြားလာရန္အတြက္ အခက္အချဲဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ 
မိုးရာသီဆုိလွ်င္ ကား၊ ဆိုင္ကယ္သာမက စက္ဘီးမ်ားပင္ သြားလာ၍ မရေအာင္ျဖစ္ခဲ့သည္။ 

ယင္းအေျခအေနေၾကာင့္ ေဒသခံျပည္သူ႔စစ္ေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင္ ရပ္ရြာသူႀကီးမ်ားက စိုင္းေလာင္ဟိန္း ကုမၸဏီသို႔သြားကာ 
မိုင္းကုိးမွာ အားရဲရြာအထိ လမ္းမႀကီးကုိ ျပဳျပင္ရန္အတြက္ ကုမၸဏီမ်ားႏွင့္ ေဒသခံမ်ား တ၀က္စီက်ခံ ျပဳျပင္ရန္ တုိင္ပင္
ေဆြးေႏြးခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ စုိင္းေလာင္ဟိန္းကုမၸဏီက လမ္းျပင္သည့္ကိစၥသည္ မိမိတို႔ႏွင့္ မသက္ဆိုင္ေၾကာင္း၊ အစုိးရႏွင့္သာ 
တုိက္ရိုုက္ သက္ဆိုင္သျဖင့္ ၄င္းတုိ႔ထံသြားေရာက္ေျပာဆုိရန္ တုံျပန္ခဲ့သည္။

၂၀၁၀ခုႏွစ္က မယ္ေကာ္၀မ္ရြာမွ အသက္ ၆၅ႏွစ္အရြယ္ ေဒၚနာေကာ္က လမ္းျပင္ေပးမည္ဟု ရြာသူႀကီးမ်ားကုိ ကတိေပးၿပီး 
လမ္းမျပင္ျခင္း ၊ လမ္းမ်ားပ်က္ဆီးရျခင္း၊ ကားသံမ်ား ဆူညံေနျခင္းႏွင့္ ပတ္သက္၍ ကုမၸဏီ ယာဥ္ေမာင္း တဦးကုိ ေျပာၾကားခဲ့
သည။္ ထုိအခါ ယာဥ္ေမာင္းက အဘြားႀကီးကလည္း လွ်ာရွညလို္က္တာ။ က်ေနာ္တို႔က အထက္အမနိ္႔၊ လူႀကီးေတြနဲ႔ တိုငပ္ငၿ္ပီး
လုပ္တာ။ ေျပာခ်င္ရင္ က်ေနာ္တို႔လာမေျပာန႔ဲ ၊ ဗ်ဴဟာမႈးကုိ သြားေျပာ ဟု ရုိင္းစုိင္းစြာ တုံျပန္ခဲ့သည္။ 

၂၀၁၁ဇန္န၀ါရီလတြင္ ေဒသခံျပည္သူ႔စစ္ေခါင္းေဆာင္တဦးက စိုင္းေလာင္ဟိန္းကုမၸဏီ မန္ေနဂ်ာေစာေထြးကုိ လမ္းျပဳျပင္ရန္
အတြက္ အကူအညီေတာင္းခံခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ မန္ေနဂ်ာ ေစာေထြးက လမ္းျပင္တဲ့အလုပ္က ကုမၸဏီရဲ့ အလုပ္မဟုတ္ဘူး။ 
ဒီအတြက္ က်ေနာ္တုိ႔မွာ ေငြမရိွဘူူး။ ခင္ဗ်ားအေနနဲ႔ အစိုးရဆီသြားေျပာပါ။ သူတို႔မွာ တာ၀န္ရိွတယ္ ဟု ျပန္လည္ေျပာခဲ့သည္။ 



သတၱဳတူးေဖၚျခင္းလုပ္ငန္းသည္ ေဒသရိွ ေရစီးလမ္းေႀကာင္းမ်ားကုိ ပိတ္စို ့ေစသည္သာမက ေရမ်ားကုိ 
ညစ္ညမ္းသြားေစသည္။

ေသာက္သုံးေရအရင္းအျမစ္မ်ား ပ်က္ဆီးျခင္း

အားရဲရြာ၊ မယ္ေကာ္၀မ္းရြာႏွင့္ မားမုိတာရြာမွ ရြာသားမ်ားသည္ အားရဲရြာအနီးမွ စီးဆင္းေနေသာ စမ္းေခ်ာင္းေရ ကုိ 
မွီခုိအားထားေနၾကရသည္။  လြန္ခဲ့ေသာ ၆ႏွစ္ခန္႔က ႏိုင္ငံတကာ အစုိးရမဟုတ္ေသာအဖဲြ႔ ျဖစ္သည့္ World Vision အဖဲြ႔က 
ပုိက္လုိင္းႏွင့္ ေရသြယ္ယူ သုိေလွာင္ၿပီး ေက်းရြာတိုင္းမွ အိမ္တုိင္းကုိ ေရေပး ေ၀ခဲ့သည္။ 

ကုမၸဏမီ်ားက ၄င္းတို႔အတြက ္ယင္း စမ္းေခ်ာင္းေရကိ ုပိက္ုလုိင္းျဖင္သ့ြယယူ္ အသံုးျပဳလာေသာေၾကာင့္ ေခ်ာင္း ေအာကပ္ိငု္းတြင ္
ေရစီးဆင္းမႈနည္းပါးလာခဲ့သည္။ သတၱဳတူးေဖာ္သည္ ေျမစာမ်ားကုိ ေခ်ာင္းေဘး တေလွ်ာက္ တြင္ စြန္႔ပစ္ျခင္းေၾကာင့္ 
ေခ်ာင္းေရမွာ ညစ္ညမ္းလာၿပီး ေျမစာႏွင့္ ေက်ာက္တုံးမ်ားက ေခ်ာင္းေရစီးဆင္းမႈကုိ ပိတ္ဆို႔ေစခဲ့သည္။

ယခအုခါ ရြာသားမ်ားသည္ စိက္ုပ်ိဳ းရန္ႏွင္ ့ေသာက္သုံးရန္အတြက္ ေရအခက္အချဲဖစ္ လာၾကရသည္။ ေျခာက္ေသြ႔ရာသီမ်ားတြင္ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္စုိက္ခင္းမ်ားအတြက္ ေရမရိွေတာ့ေပ။ ေနအိမ္သုံး ပုိက္လုိင္းမွ ရသည့္ ေရမွာလည္း ရႊံႏွစ္မ်ားႏွင့္ ေနာက္က်ိ
ညစ္ညမ္းလာသည့္အျပင္ တခါတရံ ေရလုံး၀မက်ေတာ့ေပ။ ရြာသားမ်ားသည္ သတၱဳတူးေဖာ္သည့္ ေနရာသုိ႔ သြားေရာက္ကာ 
ေရပံုမွန္စီးဆင္းရန္အတြက္ ပိတ္ဆို႔ ေနသည္မ်ားကုိ မၾကာခဏ ရွင္းလင္းၾကရသည္။ 

ရြာသူႀကီးမ်ားႏွင့္ ျပည္သူ႔စစ္ေခါင္းေဆာင္မ်ားက စိုင္းေလာင္ဟိန္းကုမၸဏီမန္ေနဂ်ာကုိ ေရသြယ္ယူမႈစနစ္ကို ျပန္လည္
တည္ေဆာက္ေပးရန္ ေျပာဆိုေသာ္လည္း ၄င္းက ေရေလွာင္ကန္အသစ္ေဆာက္ရန္အတြက္ က်ေနာ္တို႔မွာ ေငြမရိွဘူး ဟု သာ 
ျပန္လည္ေျဖၾကားခဲ့သည္။ 



သတၱဳတူးေဖာ္မႈတြင္ ေဒသခံမ်ားအတြက္ အလုပ္အကုိင္ မဖန္တီးေပးျခင္း

သတၱဳတူးေဖာ္သည့္ ကုမၸဏမီ်ား ေရာက္ရိလွာေသာ္
လည္း ေဒသခံမ်ားကုိ ကုမၸဏီတြင္ အလုပ္လုပ္ရန္ 
ကမ္းလွမ္းခဲ့ျခင္း မရိွေပ။ ကုမၸဏီအလုပ္သမားမ်ား
အားလုံးမွာ ျမနမ္ာျပည္အျခားေဒသမွ လာေရာက္သူ
မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ၂၀၀၉ခုႏွစ္တြင္ အားရဲရြာႏွင့္ 
မယ္ေကာ္၀မ္ရ ြာသူ ႀကီးတို ႔က စုိင္းေလာင္ဟိန္း
ကုမၸဏီ မန္ေနဂ်ာ ေစာေထြးကုိ ေဒသခံမ်ားအား 
အလုပ္လုပ္ခြင့္ေပးရန္ ေျပာဆိုခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
၄င္းက 

က်ေနာ္တုိ႔က က်ေနာ္တို႔ လုပ္ငန္းအတြက္ အခ်ိန္
ျပည့္အလုပလု္ပတ္ဲ့ အလုပသ္မားေတြပ ဲရခ်င္တယ္။ 
ခင္ဗ်ားတုိ႔က တနဂၤေႏြဆုိ နားမယ္။ လယ္လုပ္ခ်ိန္၊ 
ေတာင္ယာလုပ္ခ်ိန္ဆုိ နားမယ္။ ခင္ဗ်ားတို႔ ကုမၸဏီ
အတြက္ အလုပ္လုပ္ႏိုင္မ ွာ မဟုတ္ဘူး ဟုသာ 
ျပန္လည္တုံျပန္ခဲ့သည္။ 

၂၀၁၀ခုႏွစ္တြင္ မယ္ေကာ္၀မ္ရြာမွ ေဒၚနာဟယ္က မန္ေနဂ်ာေစာေထြးကုိ ရြာထဲတြင္ လူငယ္ေတြ အမ်ားႀကီးရိွေၾကာင္း၊ 
ေက်ာင္းမေနႏုိင္ေသာ အလုပ္မရိွသည့္ မိန္းကေလး၊ေယာကၤ်ားေလးေတြရွိေၾကာင္းႏွင့္ ၄င္းတုိ႔ကုိ မိသားစု၀င္ေငြရရန္အတြက္ 
သတၱဳတြင္းလုပ္ငန္းတြင္ အလုပ္ခန္႔ရန္ ေတာင္းဆိုခဲ့သည္။ 

ထိုအခါ မန္ေနဂ်ာက က်ေနာ္တို႔ အမ်ိဳးသမီးအလုပသ္မားေတြမလိုခ်င္ဘူး။ ဘာလုိ႔လဲဆိုေတာ့ သတူို႔ အလုပ ္
ေကာင္းေကာင္းမလုပမွ္ာကုိ စိုးရိမတ္ယ။္ ေနာက္ က်ေနာတို္႔ အလုပသ္မားေတြနဲ႔လည္း ျပႆနာရွိလာႏိငုတ္ယ္ 
ဟုသာ ေျဖၾကားခဲ့သည္။ 

ေက်းရြာမွ လက္ရွိလုပ္ကုိင္လ်ွက္ရွိေသာ လယ္ယာေျမမ်ားကုိလည္း 
တားျမစ္နယ္ေျမအျဖစ္ ကန္ ့သတ္ပိတ္ပင္ထားပါသည္။

သူတို ့၏ ေျမပုိင္ယာပုိင္ရိွမူ (သုိ ့) အလုပ္အကုိင္သစ္ရရွိမူမရွိပါက ေဒသခံမ်ား၏ ေရွ ့ေရးကုိ အထူးစုိးရိမ္ေနႀကသည္။
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အိမ္သုံးေရရရွိေရးအတြက္ ေ၀းလံစြာ သြားလာရျခင္း
က်ား၊မကြဲျပားမႈေပၚ အေျခခံသည့္ အလုပခ္ြဲျခားလုပကုိ္ငမ္ႈအရ အမ်ိဳးသမီးမ်ား
သည္ အိမ္မႈကိစၥအမ်ားစုကုိ လုပ္ကုိင္ၾကရကာ ၄င္းတို႔သည္ ေရမသန္႔ရွင္း
မႈေၾကာင့္ အခကအ္ခမဲ်ား ရငဆုိ္င္ေနၾကရသည။္ ယခအုခါ အမ်ိဳ းသမီးမ်ားသည္ 
အ၀တ္ေလွ်ာ္ဖြတ္ရန္ႏွင္ ့ေသာက္သုံးေရရရွိေရးအတြက္ တမုိငခ္န္႔ကြာေ၀းေသာ 
အျခားစမ္းေခ်ာင္းတခုသုိ႔ သြားေနၾကရသည္။ 

မယ္ေကာ္၀မ္းရြာမွ အမ်ိဳးသမီးတဦးက က်မမွာ ကေလး၆ေယာက္ရိွတယ္။ 
ကေလးမ်ားေတာ့ ေန႔တုိင္းအ၀တ္ေလွ်ာ္ရတယ္။ အရင္က အိမ္မွာပဲ အ၀တ္
ေလွ်ာ္လုိ႔ ရတယ္။ အားတဲ့ အခ်ိနျ္ဖစ္ျဖစ္၊ ကေလး အပိတ္ဲ့အခ်ိနျ္ဖစ္ျဖစ္ေလွ်ာ္လို႔ 
ရတယ္ေလ။ အခုေတာ့ ေရႊျဖဴတူးတဲ့ကုမၸဏီေတြက ေရကိ ုျဖတ္ယူလုက္ိေတာ့ 
ေရလည္း ခဏ ခဏ ေနာက္လာၿပီး အ၀တ္ေလွ်ာ္ဖုိ႔ ေခ်ာင္းအထိသြားေနရတယ္။ 
အ၀တ္ေတြလည္း သယ္ရ၊ ကေလးလည္း ပိုးရနဲ႔ အရမ္းဒုကၡေရာက္တယ္။ 
ေန႔တ၀က္ေလာက္က အ၀တ္ေလွ်ာ္တာနဲ႔ အခ်ိနကု္နရ္တယ္။ အခု အ၀တ္ေလွ်ာ္
ရတာက အလုပ္ႀကီးတခု ျဖစ္လာတယ္။ 

သတၱဳတြင္းလုပ္သားမ်ား၏ လိင္ပိုင္းဆိုင္ရာ ထိပါးေႏွာင့္ယွက္မႈ
အမ်ိဳ းသမီးမ်ားသည္ သတၱဳတူးေဖာ္သည့္ လုပင္န္းတြင္ အလုပအ္ကုိငမ္ရရွိသည့္
အျပင္ သတၱဳတြင္း အလုပ္သမားမ်ားက ႏုတ္အားျဖင့္ လိင္ပိုင္းဆိုင္ရာ ထိပါး
ေႏွာင့္ယွက္မႈမ်ားေၾကာင့္ ၄င္းတို႔သည္ လယ္ယာ စုိက္ခင္းမ်ားသုိ႔ သြားလာ
ရာတြငလ္ည္း မလံၿုခံဳ မႈမ်ားကုိ ခစံားေနၾကရသည္။ ယင္းသုိ႔ ထိပါးေႏွာင့္ယွက္မႈ 
မ်ားသည္ ညေနအခ်ိန္တြင္ အလုပ္သမားမ်ား အရက္ေသစာေသာက္စားၿပီး 
ရြာအတြင္း လာေရာက္သည့္ အခါတြင္ ျဖစ္ပြားတတ္သည္။ 

ခႏၶာကုိယ္ရင္း၍ စီးပြားရွာေသာ အမ်ိဳးသမီးငယ္မ်ား ေပၚေပါက္လာျခင္း
သတၱဳတြင္းအလုပသ္မားမ်ား ရာႏွင္ခ့်ီကာ ေရာက္ရိလွာမႈသည္ လိငပ္ိငု္းဆိုငရ္ာလုပင္န္းအတြက္ ေတာင္းဆိုမႈ တခု ျဖစ္လာေန
သည။္ အက်ိဳးရလဒ္အျဖစ ္အသက္ ၁၄ႏွစခ္န္႔အထိ ငယ္ရြယ္ေသာ မနိ္းကေလးမ်ားအပါအ၀င္ အခ်ိဳ ႔ေဒသခ ံအမ်ိဳ းသမီးငယ္မ်ား
သည္  မိသားစု စား၀တ္ေနေရးမေျပလည္မႈေၾကာင့္ ခႏၶာကုိယ္ေရာင္းသည့္ အျဖစ္မ်ား ရိွလာသည္။ အလုပ္သမားမ်ားက 
သတၱဳတူးေဖာ္ရာေနရာအနီးရွိ လယ္ကြင္းမ်ား သုိ႔မဟုတ္ မိန္းကေလး၏ေနအိမ္မ်ားတြင္ ခ်ိန္းဆုိေတြ႔ဆုံၾကသည္။ 

ခႏၶာကုိယ္ရင္း၍ အလုပ္လုုပ္ေနသူ ေဒသခံ အမ်ိဳးသမီးငယ္တဦးက 

က်မတုိ႔ မိသားစုမွာ ေမာင္ႏွမမ်ားေတာ့ က်မက ၇တန္းနဲ႔ ေက်ာင္းထြက္ခဲ့ရတယ္။ က်မက ေမာင္ေတြ၊ 
ညီမေတြကုိ ေထာက္ပံေပးခ်င္တယ္။  ဒါေပမဲ့ က်မတုိ႔ လယ္က သတၱဳတူးတဲ့ ေျမစာဖုံးလုိ႔ ပ်က္ဆီးသြားၿပီ။ 
လုပ္မရေတာ့ဘူး။ က်မသိပါတယ္။ ဒီအလုပ္လုပ္လို ႔ နံမည္ပ်က္မယ္ဆုိတာ။ ဒါေပမဲ့မိသားစုကုိ 
ကူဖို႔လိုအပ္ေနတယ္။ ခု ကုမၼဏီေတြမ်ားလာေတာ့ ေငြပိုရွာ ရလာမယ္ေတာ့ ေမွ်ာ္လင့္တယ္။ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားတို ့သည္ အိမ္ေထာင္အတြက္ 
အသံုးျပဳရန္ ေရကုိ ခပ္ယူသယ္ေဆာင္ရသည္။

အမ်ိဳးသမီးမ်ား ခံစားရေသာ ဆိုးက်ိဳးမ်ား
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အလုပ္သမားမ်ားက အမ်ိဳးသမီးငယ္မ်ားကို ဇနီးအျဖစ္ ရယူျခင္း
အလုပသ္မားႏွစဥ္ီးသည္ ဆယ္ေက်ာ္သက္ အမ်ိဳးသမီးငယ္ႏွစဥ္ီးႏွင္ ့အတူသြား
ေရာက္ေနထုိင္ေနသည္။ အလုပ္ လုပ္၍ ေငြရလာလွ်င္ အာခါလူမ်ိဳးမ်ား၏ 
ရိုးရာဓေလ့ထုံုးစံႏွင့္အညီ လက္ထပ္ပဲြက်င္းပမည္ဟု မိဘမ်ားကုိ ကတိျပဳထား
သည္။ 

အမ်ိဳးသမီးငယ္မ်ားကုိ လိမ္ညာလက္ထပ္ယူျခင္း
၂၀၁၀ခုႏွစ္ ေမလအတြင္းက မန္ေနဂ်ာေစာေထြးသည္ ၁၄ႏွစ္အရြယ္ ေဒသခံ 
အမ်ိဳးသမီးငယ္တဦးကုိ လိမ္ညာ၍ လက္ထပ္ယူခဲ့သည္။ ၄င္းသည္ မိုင္းလား
တြင္ မယားႀကီးရွိေသာ္လည္း နာဘုိကုိ အိမ္ေထာင္ မရိွေၾကာင္း လိမ္ညာေျပာ
ဆိုခဲ့သည္။ ၄င္းက နာဘုိ၏မိဘထံ ထိုင္းဘတ္ေငြ ၁၀၀၀၀ တင္ေတာင္းၿပီး 
လားဟူ ထုံးစံအရ လက္ထပ္ခြင့္ ေတာင္းခံခဲ့သည္။ လက္ထပ္ၿပီးေသာအခါ 
မယ္ေကာ္၀မ္းရြာတြင္ အမိတ္ေဆာင္ငွားကာ ေနထုိငခ္ဲသ့ည္။ ၅လခန္႔ၾကာေသာ
အခါ မုန္းလားမွ မယားႀကီး ၄င္းထံသုိ႔ လာေရာက္လည္ပတ္ခဲ့သည္။ မယ္
ေကာ္၀မ္းရြာသုိ႔ ေရာက္ေသာအခါ နာဘုိအား ဆူဆဲ ႀကိမ္းေမာင္းက ေနအိမ္မွ 
ေမာင္းထုတ္ခဲသ့ည္။ နာဘုိသည ္မဘိမ်ားရွိရာ ေလာ့ခမ္းရြာသုိ႔ ျပနလ္ာခဲ့ရသည။္ 
မန္ေနဂ်ာေစာေထြးသည္ နာဘုိအား နစ္နာေၾကးအျဖစ္ ဘာမွ်မေပးခ့ဲေပ။ 

အဓမၼ လူကုန္ကူးခံရျခင္း
၂၀၁၁ခုႏွစ ္ၾသဂုတ္လအတြင္းက အာရရဲြာမွ အသက္ ၂၀အရြယ္ရိ ွယားမီးကူကိ ု
စိုင္းေလာင္ဟိန္းကုမၸဏီမွ ၀န္ထမ္းတဦးက တာခ်ီလိတ္ၿမိဳ႔သုိ႔ အဓမၼေခၚေဆာင္သြားသည္။ သူမႏွင့္ သူငယ္ခ်င္းမ်ားသည္ 
ရြာအနီးရိွ လယ္ေတာသုိ႔ သြားေရာက္ခဲ့ ၾကၿပီး လယ္ေတာတြင္ တေယာက္တည္းအလုပ္လုပ္ေနစဥ္ လူ၂ ေယာက္က 
အတင္းအဓမၼဆဲြေခၚကာ မ်က္လုံးကုိ အ၀တ္စည္း၍ တာခ်ီလိတ္သုိ႔ ေခၚေဆာင္သြားခဲ့သည္။ 

သူမေပ်ာကဆုံ္း သြားသညကုိ္ သူငယ္ခ်င္းမ်ားသရိိွေသာအခါ ရြာျပန္၍ သူႀကီးကုိ ေျပာျပၾကသည။္ ရြာသားမ်ားက ႏွစရ္က္တုိင ္
ရွာေဖြေသာ္လည္း လုံး၀ မေတြ႔ရိွခဲ့ေပ။ တပတ္ခန္႔ၾကာေသာအခါ ေဒသခံ ဘာသာေရးဆရာတဦးက သူမကုိ တာခ်ီလိတ္ၿမိဳ ႔ရိွ 
လက္ဖက္ရည္ဆိုင္တြင္ စိုင္းေလာင္ဟိန္းကုမၸဏီမွ လက္ေထာက္မန္ေနဂ်ာႏွင့္ အတူထိုင္ ေနသည္ကုိ ေတြ႔ရွိၿပီး ရြာသို႔ 
ျပန္ေခၚလာခဲသ့ည္။ သူမသည္ စတ္ိေသာကျဖစ္ေနၿပီး တာခ်ီလိတ္ၿမိဳ ႔တြင္ သမူကုိ သုံးေနရာေျပာင္း ထားရွိခဲ့ေၾကာင္း၊ သုိ႔ေသာ္ 
ေၾကာက္ရြ၍ံ ထြက္မေျပးရဲေၾကာင္း ေျပာသည္။ လက္ေထာက္ မန္ေနဂ်ာျဖစ္သူက သူမကိ ုတာခ်ီလိတ္သုိ႔ ပို႔ေပးမညျ္ဖစ္ေၾကာင္းႏွင့္ 
ယင္းတြင္ ေငြအမ်ားအျပား ရမည္ျဖစ္ေၾကာင္း ေျပာဆုိခဲ့သည္။ 

ယင္းကိစၥႏွင္ ့ပတသ္က္၍ ေက်းရြာသူႀကီးက စိငု္းေလာင္ဟိန္းကုမၸဏ ီမန္ေနဂ်ာကုိ သြားေရာက္ ေျပာဆိုေသာအခါ မန္ေနဂ်ာက 
သူမအတြက္ ေလွ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ထုိင္းဘတ္ေငြ ၃၀ ၀၀၀ ေပးခဲ့ၿပီး  ယင္းကိစၥကုိ မည္ကုိမွ မေျပာရန္ ပိတ္ပငခ္ဲ့သည္။ ယားမီးကုိ 
အဓမၼေခၚေဆာင္ခဲ့ေသာ လက္ေထာက္မန္ေနဂ်ာသည္ သတၱဳတူးေဖာက္ေရးစီမံကိန္းတြင္ အလုပ္ဆက္လက္ လုုပ္ကုိင္
လွ်က္ရိွသည္။ 
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နိဂံုး

အားရဲေက်းရြာအနီးမွ ေရႊျဖဴတူးေဖာ္သည့္လုပ္ငန္းသည္ ဆင္းရဲမဲြေတမႈႏွင့္ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ ပ်က္ဆီး ဆုံးရႈံးမႈမ်ားကုိ 
ျဖစ္ေစေသာေၾကာင့္ အလြန္ပင္ နစ္နာဆုံးရႈံးမႈမ်ားကုိ ျဖစ္ေစပါသည္။  ထုိသတၱဳတြင္းလုပ္ငန္း၏ ဆုိးက်ိဳးေၾကာင့္ ေဒသခံ 
ရြာသူ ရြာသားေပါင္း ၂၀၀၀ေက်ာ္မွာ အတင္းအဓမၼ ေနရာေျပာင္းေရႊ႔ခရံမႈ၊ လယ္ယာ ေျမ၊ သစ္ေတာႏွင္ ့ေရအရင္းအျမစမ္်ား 
ပ်က္ဆီးဆုံးရႈံးမႈ ေတြ႔ႀကဳံခံစား ေနၾကရသည္။ 

ရြာသူ၊ ရြာသားမ်ား၏အခြင့္အေရးကုိကာကြယ္ရန္ တရားဥပေဒစုိးမိုးျခင္းလည္း မရိွေပ။ ေဒသခံစစ္တပ္ အရာရိွမ်ားကုိ 
လာဘ္ေငြေပးေဆာင္ျခင္းျဖင့္ သတၱဳတူးေဖာ္ေသာကုမၸဏီမ်ားသည္ လူမႈေရးႏွင့္ သဘာ၀ ပတ္၀န္းက်င္ထိန္းသိမ္းေစာင့္
ေရွာက္ေရး စံႏႈန္းမ်ားကုိ လိုက္နာမႈမရိွဘဲ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ ေဆာင္ရြက္ ေနၾကသည္။ ကုမၸဏီမ်ားႏွင့္ အိမ္နီးခ်င္း
ႏိငုင္မွံ ေရႊျဖဴ၀ယ္ယူသူမ်ားသည္ သတၱဳတူးေဖာ္ျခင္းေၾကာင့္ ေနာကဆ္က္တဲြျဖစ္ေပၚလာသည့္ လူမႈေရးႏွင့ ္သဘာ၀ပတ္၀န္း
က်င္ေရးဆုိင္ရာ တာ၀န္မ်ားကုိ ေရွာင္ရွား၍ အျမတ္ေငြ ပိုမိုရရိွေအာင္ လုပ္ကုိင္လွ်က္ရိွေနသည္။ 
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လားဟူ အမ်ိဳးသမီးအဖဲြ႔အစည္း၏ ေတာင္းဆိုခ်က္မ်ား

ျမန္မာအစုိးရသုိ႔ ေတာင္းဆုိခ်က္
• အားရရဲြာအနီးေဒသတြင္ လုပင္န္းလုပကုိ္င္ေနေသာ သတၱဳတူးေဖာ္သည့္ ကုမၸဏမီ်ားကုိ ခ်က္ခ်င္းရပ္တန္႔ဖုိ႔ ေစခုိင္းရန္
• သတၱဳတူးေဖာ္ျခင္းေၾကာင့္ ပ်က္ဆီးဆုံးရႈံးရေသာ ရြာသားမ်ား၏ ပိုင္ဆိုင္မႈအတြက္ ထုိက္တန္သည္ ေလ်ာ္ေၾကး 
ေပးရန္ႏွင့္ ပ်က္ဆီးသြားေသာ ေျမယာမ်ားကုိ နဂိုမူလအတုိင္း တတ္ႏိုင္သမွ် ျပန္လည္ထိန္းသိမ္း ေဆာင္ရြက္ေပး
ရန္အတြက္ ေစခိုင္းရန္

ေဒသခံမ်ားသုိ႔ ေတာင္းဆိုခ်က္
• နစ္နာဆုံးရႈံးမႈမ်ားျဖစ္ေပၚေစသည့္ သတၱဳတူးေဖာ္သည္လု့ပင္န္းေၾကာင့္ ေျမယာႏွင္ ့လူမႈဘ၀မ်ား ပ်က္ဆီးဆုံးရႈံးျခင္းမွ 
ကာကြယ္ရန္အတြက္ လႈပ္ရွားမႈမ်ား ေဖာ္ေဆာင္ရန္ 
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ျမန္မာႏွင့္တရုတ္ကုမဏီမ်ားတုိ ့သည္ ရွမ္းျပည္အေရွ ့ပိုင္းမွာ ေရႊျဖဴရယူႏိုင္ရာအတြက္ အာခါ၊ လားဟူႏွင့္ ရွမ္းရြာသားကုိ 
ေဘးသုိ ့တြန္းဖယ္လ်ွက္ရွိေနသည္။ အထူးသျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားတို ့သည္ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္း ေပ်ာက္ဆံုးမူႏွင့္ 

ေရအရင္းအျမစ္မ်ား ဆံုးရွဴံးမူတုိ ့ကုိ ေတြ ့ႀကဳံေနရသည္။ လားဟူအမ်ိဳးသမီးမ်ားအဖြ ့ဲအစည္းသည္ သတၱဳတူးေဖၚျခင္းေႀကာင့္
အရင္းအျမစ္မ်ား ပ်က္ဆီးေနျခင္းမွ ခ်က္ခ်င္းရပ္တန္ ့ရန္ ေတာင္းဆုိသည္။

ဤလုပ္ငန္းလုပ္ေဆာင္ႏိုင္ရန္အတြက္ ကူညီပံ့ပိုးေပးေသာ အလွဴရွင္အဖြဲ ့အစည္းႏွင့္ ျပည္တြင္းမွ ကူညီေပးေသာ 
လုပ္ေဖၚကိုင္ဖက္အားလံုးကုိ အထူးေက်းဇူးတင္ရွိေႀကာင္း လားဟူအမ်ိဳးသမီးမ်ားအဖြ ့ဲအစည္းမွ ေျပာႀကားလုိသည္။


