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ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း မိုးစပါးစိုက်ပျိးထားမ ကို ေတွရစ်။

ယေနǥ
ဖတ်စရာ

ေဆာင်းပါး     စာမျက်ှာ » ၆

ေဆာင်းပါး    

စာမျက်ှာ » ၁၀

စာမျက်ှာ » ၉

ရန်ကုန်     ဇွန်    ၁၈

ိင်ုငေံတာ်က စိက်ုပျိးေရးက  ကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ 

ယခုှစ်မုိးရာသီ၌ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း မိုးစပါး ၁၁၄၈၂၂၂ ဧကစိက်ုပျိး 

ရန်လျာထားပီး တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိမိနယ်များအနက ်သုံးခွမိနယ်တွင် 

၁၅၃၆၆၇ ဧကြဖင့ ်အများဆုံးစိုက်ပျိးလျက်ရိှေကာင်း တိင်ုးေဒသကီးစိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် မိုးစပါးဧက ၁၁၄၅၀၀၀ လျာထားမ အေပ  ခိုင် 

ေပါင်း ကိုးခိုင်အတွင်းရှ ိမိနယ်ေပါင်း ၁၈ မိနယ်၌ မိုးစပါး ၁၁၄၈၂၂၂ ဧက 

စိက်ုပျိးိင်ုခဲ့ပီး ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် မိုးစပါး ၁၁၄၈၂၂၂ ဧကစိက်ုပျိးရန်လျာထား 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ တိင်ုးေဒကီးအတွင်း ဒတုယိဧကအများဆုံး မိုးစပါးစိက်ုပျိး 

ေသာ တိုက်ကီးမိနယ်၌ ၁၂၇၈၉၃ ဧကှင့် တတိယအများဆုံးစိုက်ပျိးေသာ 

ခရမ်းမိနယ်၌ ၁၁၀၆၉၃ ဧက စိုက်ပျိးထားေကာင်း သိရသည်။

အများဆုံး စိုက်ပျိးလျက်ရှိ

ုိင်ငံ၏စီးပွားေရးမိေတာ်ြဖစ်ေသာ ရန်ကုန်မိတွင် စက်မ က  သာမက 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးက  ကိုလည်း အရိှန်အဟုန်ြဖင့် တိုးြမင့်ေဆာင်ရɪက်လာရာ 

တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ်  စပါးစိုက်ပျိးမ က    တိုးတက်လျက်ရှိပီး  တိုင်းေဒသ 

ကီးအတွင်း ေပ ဆန်း၊ ငစိန်၊ ငက ဲ၊ ေရɫ ဝါထွန်း၊ ဆင်းသုခ၊ ရက် ၉၀၊ ရာေကျာ်၊ 

ေမှာ်ဘီ-၃၊ ေမှာ်ဘီ-၂၊ မီးဒုံး စသည့်မျိးစပါးများကိ ုစိုက်ပျိးလျက်ရှိကာ ထိုမျိး 

အုပ်စုတုိတွင် အထွက်ေကာင်းမျိး၊ အရည်အေသွးေကာင်းမျိးှင့် ေဒသမျိးဟူ၍ 

အုပ်စုသုံးခုအား  ေဒသှင့်လိုက်ေလျာညီေထွသည့ ်   ေြမအမျိးအစားတိုတွင ်

စိုက်ပျိးလျက်ရှိရာ  အများအားြဖင့ ် သက်တမ်းတို အထွက်ေကာင်းမျိးများကိ ု

အများဆုံးစိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ငါ၏ အနည်းငယ်မ ေသာ ေကာင်းမ သည် ငါ့အား 

အကျိးမေပးလတ ံဟ ုေကာင်းမ ကိ ုမထမီဲြ့မင် မမှတ်ရာ၊ 

မိုးေပါက်ကျဖန်များေသာ ်  ေရအိုးကီးပင ်  ြပည့်ေလ 

သက့ဲသုိ၊ ေကာင်းမ ကိ ုအနည်းငယ် အနည်းငယ်ြပဖန် 

များေသာ်  ပညာရှိသည ် ေကာင်းမ ှင့် ြပည့်ေလ၏။ 

ပါပဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၂၂)

ေကာင်းမ အနည်းငယ်ြပဖန်များေသာ်

ေကာင်းမ ှင့်ြပည့်

၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ      ပါတီစုံ 

ဒီမိုကေရစီ    အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲ  

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး  ြပည်ေထာင်စ ု

တစ်ဝန်းလုံးတည်ငိမ်ေအးချမ်း၍    တရား 

ဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်

အေလးထားေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၂။  တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံး 

ဝင်ေသာ စိက်ုပျိး ေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်        

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား ြမင့တ်င်၍ ိင်ုငံ ့

စီးပွားြမင့မ်ားေရးှင့ ်ြပည်သလူထူတုစ်ရပ် 

လံုး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ  

ြပည်တွင်းငမ်ိးချမ်းေရးှင့ ်    ရရိှထားသည့ ်  

ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်များ တည်ငိမ်မ  

ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ    သေဘာတူညီ 

ချက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်သွားမည်။ 

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့ ်       ပါတီစုံ 

ဒမုိီကေရစီစနစ် ခုိင်မာေစေရးှင့်  ဒီမုိကေရစီ 

ှင့်     ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု   အေြခခံသည့် 

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း 

စ်များကို     အရိှန်အဟုန်ြဖင့်  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏     အခွင့် 

အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်း 

ကျန မှန်ကန်မ ရိှသည့် အေထွေထွေရɪးေကာက် 

ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရး    ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊  

အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ    ြပ  ာန်းချက် 

များှင့အ်ည ီ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းတို ပီးစီးပါက 

လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ  ပါတီစုံဒီမို 

ကေရစ ီ အေထေွထေွရɪးေကာက်ပဲွကျင်းပ၍  

ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ် 

တာဝန် လ ဲအပ်ုိင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 

သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 
ေရှလုပ်ငန်းစ်(၅)ရပ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း မိုးစပါး ၁၁၄၈၂၂၂ ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထား

သုံးခွမိနယ်၌ ၁၅၃၆၆၇ ဧကြဖင့် အများဆုံးစိုက်ပျိး

မင်းဘူး(စကု)မိနယ်၌ ေွှမ်းသီးှံကို ေပါင်ကီးတင် စိုက်နည်းစနစ်ြဖင့် 

ပထမဆုံးအကိမ် စမ်းသပ်စိုက်ပျိးထားရှိမ  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း
မင်းဘူး    ဇွန်    ၁၈

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူး(စက)ု

မိနယ်၌ ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု 

မ  တိုးတက်ြမင့်မားေရး  ေွှမ်းသီးှံကို 

ေပါင်ကီးတင ်        စိုက်နည်းစနစ်ြဖင့ ်

ပထမဆုံးအကမ်ိ စမ်းသပ်စိက်ုပျိးထားရိှ 

သည့ ်ေတာင်သပူညာေပးသပ်ုြပစိက်ုခင်း 

ှစ်ဧကကို      ေတာဘိုကုန်းေကျးရɪာ 

ကွင်းအမှတ်(၁၁၈၉)ရိှ    ေဒသခေံတာင်သ ူ

ဦးစံေမာင်၏  လယ်ေြမ၌ စိုက်ပျိးထားရှ ိ

ရာ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း 

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၃ သို 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံရှိ အာဆီယံအေမွအှစ်ဥယျာ်များသို

ြမန်မာိုင်ငံမှ သစ်ေတာဦးစီးမှးများ သွားေရာက်ေလ့လာမည်

စားသုံးဆီေကာင့်

ေဘးမြဖစ်ေစလို

တတ်ုြပညသ်ူ ǥသမ တိင်ုင၏ံ သမဝါယမစနစက်ိ ုေလလ့ာြခင်း



\

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး၊

  ေဒ စန်းယ်ဥ

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

  ေဒ ခိုင်သ ာေရɫ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ြမသီတာှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -   ဦးခိုင်ဝင်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ဇွန်   ၁၉၊  ၂၀၂၄

အဆင့်မခီျည်ထည်များ ထတ်ုလပ်ုေရးကိးပမ်း
စားေရး၊ ဝတ်ေရး၊ ေနေရး အေရးသုံးပါးတွင် ဝတ်ေရးသည် မရိှမြဖစ်လိအုပ်ချက် 

ြဖစ်သည်။ လူမ စီးပွားက  တွင် အေရးပါသည်ြဖစ်၍ ုိင်င့ံစီးပွားြမင့်မားတုိးတက် 

ေရး၊ လူမ စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်ဝါှင့် ချည်ထည်လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးကိ ုိုင်ငံေတာ်အစိုးရက ဦးစားေပးလုပ်ငန်းတစ်ရပ်အြဖစ ်အားေပး 

ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ိုင်ငံဖွံဖိးမ အေြခအေနအရပ်ရပ်ေကာင့ ်  ဝတ်ေရးအတွက ် လိုအပ်ေသာ 

ချည်မ င်ှင့ ်အထည်အလပ်ိများကိ ုြပည်ပမှ ှစ်စ်တင်သွင်းေနရသည်။ ြပည်တွင်း၌ 

ဝါဂွမ်း၊ ချည်မ င်ှင့် အထည်အလိပ်များကိ ုထုတ်လုပ်ိုင်ေသာ်လည်း နည်းပညာ၊ 

အရင်းအီှး၊ အရည်အေသွးလုိအပ်ချက်များေကာင့် ြပည်ပမှ ချည်မ င်ှင့် အထည် 

အလိပ်များ ှစ်စ်တင်သွင်းေနရသြဖင့် ုိင်ငံြခားေငွလုိအပ်ချက်ှင့် အပုိကုန်ကျမ  

များရိှေနသည်။ ထိုေကာင့ ်ြပည်ပသုိ ဝါများတင်ပုိေရာင်းချမည့်အစား ြပည်တွင်း၌ 

လိုအပ်သည့်   အဆင့်မီချည်များ   ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး  ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲက တိုက်တွန်းေြပာကားထားသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ြခင်ေထာင်၊ ေစာင်၊ အပ်ိရာခင်းအပါအဝင် အေြခခခံျည်ထည် 

အမျိးမျိးကိ ု ြပည်တွင်း၌  ထုတ်လုပ်ိုင်ေသာေကာင့ ် ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက်ကိ ု

ြပည့မ်ေီအာင်ထတ်ုလပ်ုပီး ြပည်ပသွင်းကန်ု အစားထုိးုိင်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက် 

ရမည်ြဖစ်သည်။ ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက်ကို ြပည့်မီေအာင်ထုတ်လုပ်ပီး ြပည်ပ 

သွင်းကုန်ေလျာ့ကျေရး    ကိးပမ်းရမည်ြဖစ်သည်။  ြပည်တွင်းမ ှ  ထွက်ရှိသည့ ်

ဝါကုန်ကမ်းများြဖင့် အရည်အေသွးြမင့် ချည်ထည်ှင့် ပိတ်များ ထုတ်လုပ်ုိင်ေရး 

ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ြပည်တွင်းရိှ အထည်အလပ်ိှင့် 

ပတ်သက်ေသာ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်  အလတ်စားစက်မ လုပ်ငန်းများ၌ 

လိအုပ်လျက်ရိှသည့ ်ကန်ုကမ်းများြပည့မ်ေီအာင် ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရɪက်ေပးိင်ုပါက 

ြပည်ပမှတင်သွင်းမ ကို ေလ ာ့ချိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ဝါစိက်ုပျိးဧက ငါးသန်ိးခနǥ် ရိှပီး ၂၀၂၂ ခှုစ်မှ ၂၀၂၆ ခှုစ်အထ ိ

ကာလကိ ုဝါသီးံှစိက်ုပျိးေရးစမီကံန်ိးကာလအြဖစ် သတ်မှတ်ထားသည်။ စစ်ကိင်ုး၊ 

မေကွး၊ မ ေလး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတိုှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

နယ်ေြမတိုတွင် ဝါစိုက်ပျိးေရးဇုန်များ သတ်မှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရှိ 

သည်။ ဝါမှ အဝတ်အထည်ှင့ ်အသုံးအေဆာင်များ ထတ်ုလပ်ုိင်ုရန် လိအုပ်ချက်မှာ 

ိုင်ငံ့လူဦးေရ ၅၄ သန်းေကျာ်အတွက်   ဝါပိဿာချနိ်သန်းေပါင်း ၃၅၀ ေကျာ် 

လိုအပ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ိုင်ငံအတွင်း ဝတ်ေရးဖူလုံေစေရးအတွက ်ဝါစိုက်ဧက 

ငါးသိန်းေကျာ်လွန်၍ စိုက်ဧက ခုနစ်သိန်း တိုးတက်စိုက်ပျိးကရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံအတွင်း ိုင်ငံပိုင် ဝါကိတ်စက်ုံ ၁၃ ုံရှိပီး စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနတွင ်မှတ်ပုံတင်ထားသည့ ်ပုဂ လိကပိုင်ဝါကိတ်စက်ုံများ

အြဖစ် စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးတွင် ၃၄ ံု၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးတွင် ေလးံု၊ မေကွး 

တိင်ုးေဒသကီးတွင် ၅၄ ု၊ံ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးတွင် ၉၆ ု၊ံ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်တွင် စက်ုှံစ်ု ံစစုေုပါင်းစက်ု ံ၁၉၀ ရိှသည်။ ဝါစိက်ုပျိးမ များသည့ ်

ေဒသများတွင် ဝါဂွမ်းကိ ုတစ်ပိင်ုတစ်ိင်ု ိုးရာလက်ရက်ကန်းများြဖင့ ်ေဒသအတွင်း 

ဝတ်ဆင်သုံးစဲွိင်ုရန် ထတ်ုလပ်ုမ အေသးစားများကိသုာ လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရɪက်ိင်ုသည့ ်

အဆင့်တွင်ရှိသည်။ 

ထိုေကာင့ ်  ဝါမှ  ကုန်ေချာအြဖစ်ထုတ်လုပ်သည့ ်ဝါကိတ်လုပ်ငန်းများကိ ု

ြမင့်တင်ေပးရမည်ြဖစ်သည်။ ကုန်ကမ်းအြဖစ်ထုတ်လုပ်ပီး ြပည်တွင်း၌ ကုန်ေချာ 

ထုတ်လုပ်မ  အေသးစားြပလုပ်ြခင်းှင့်  ြပည်ပသို ကုန်ကမ်းတင်ပိုေနြခင်းအစား 

ပိုမိုတွက်ေြခကိုက်သည့်   ြပည်တွင်း၌  အဆင့်မီကုန်ေချာထုတ်လုပ်ိုင်ေရးကို 

ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်သည်။  ဝါှင့်ပတ်သက်၍  စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ  

တိုးတက်ေရးေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်ဝါကိတ်စက်များ၊ ချည်မ င်ှင့် အထည်စက်များ 

ဖံွဖိးေရး၊ အထည်ချပ်လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးတုိသည် တစ်ဆက်တစ်စပ် 

တည်းြဖစ်၍ အဆိပုါလပ်ုငန်းများကိ ုေဒသအလိက်ု ထေူထာင်ဖံွဖိးလာေရး၊ ေရရှည် 

ရှင်သန်ရပ်တည်ိင်ုေရး၊ ေဈးကွက်ယှ်ပိင်ိင်ုေရးအတွက် ိင်ုငေံတာ်က ပံပ့ိုးကညူ ီ

အားေပးေနပီြဖစ်သည်။

ေဒသဆိုင်ရာ အစိုးရအဖွဲများက ဝါှင့်ပတ်သက်၍ သမဝါယမအသင်းများ 

ဖွဲစည်းေရး၊ သင်တန်းများဖွင့်လှစ်ေရး၊ အရင်းအှီးေထာက်ပံ့ေရးတိုကို ေပါင်းစပ် 

ကညူြီဖည့ဆ်ည်းေပးမည်ြဖစ်သည်။ ထိုအြပင် ေဈးကွက်ရရိှေရး၊ ေရရှည်ရပ်တည်ိင်ု 

ေရး၊ စက်အရန်ပစ ည်းများရရိှေရး၊ ေဈးကွက်သေုတသနြပလပ်ုေရး၊ နည်းပညာရရိှ 

ေရး၊ စိုက်ပျိးေရှင့ ် သွင်းအားစုများရရှိေရးတိုကိ ု  ပံ့ပိုးကူညီေပးမည်ြဖစ်သည်။ 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသည် ဝါသီးံှအထွက်တိုးေရးကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရှိပီး ဝါကိတ်လုပ်ငန်းများှင့ ် ချည်မ င်ှင့်  အထည်အလိပ်လုပ်ငန်းများ  ဖွံဖိး 

တိုးတက်လာေရးကိ ုစ်ဆက်မြပတ် အားေပးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်ရာ ြပည်သမူျား၏ ဝတ်ေရးကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေရးအတွက် ြပည်တွင်း 

၌ အရည်အေသွးြပည့်မီေသာ ဝါှင့် ချည်မ င်၊ အထည်လုပ်ငန်းများ ဖံွဖိးတုိးတက် 

လာေအာင် ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ပီး  ြပည်ပသို   ကုန်ကမ်းတင်ပိုြခင်းမ ှ

ြပည်တွင်း၌ အဆင့်မီထုတ်လုပ်ကာ လူမ စီးပွား၊ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားတိုးတက်လာ 

ေအာင် ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။         ။

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးများ ခနǥ်ထားြခင်း

ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီသည်  ေအာက်ေဖာ်ြပပါပုဂ ိလ်များကုိ  ယင်းတုိှင့်ယှ်တဲွေဖာ်ြပထားသည့်  ဝန်ထမ်း 

အဖွဲအစည်းအကီးအမှး  ရာထူးေနရာများတွင် တာဝန်ဝတ ရားများကို စတင်ေဆာင်ရɪက်သည့်ေနǥမှစ၍ အစမ်းခနǥ်ထား 

လိုက်သည်-

 အမည်၊ ရာထူး၊ ဌာန  ခနǥ်ထားသည့် ရာထူး၊ ဌာန

 (၁) ဦးေဇာ်ထွန်းလွင်  ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး

  အေထွေထွမန်ေနဂျာ  ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်

  ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင ် ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရး

  ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  ဝန်ကီးဌာန

 (၂) ဦးမျိးသန်း  ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး

  အေထွေထွမန်ေနဂျာ  ြမန်မာ့ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်း

  ြမန်မာ့ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်း  ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရး

  ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဝန်ကီးဌာန

ဟိုမိန်းမိ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ေကျာင်းကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့် 

ကျန်းမာေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ ြပလုပ်
ဟိုမိန်း       ဇွန်       ၁၈

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)  ဟိုမိန်းမိ   အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းတွင ်     ဟိုမိန်းမိတိုက်နယ်ဆရာဝန ်

ေဒါက်တာစိုင်းေခးရɪက်ဦးေဆာင်ေသာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များက ေကျာင်းကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်ကျန်းမာေရးအသ ိ

ပညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ုယေနǥ မွန်းလဲွ ၁နာရကီ ြပလပ်ုသည်။

ေဟာေြပာပဲွတွင် ေဒါက်တာစိင်ုးေခးရɪက်က မိုးရာသကီာလ 

တွင် ြဖစ်ပွားတတ်ေသာ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါှင့် ကူးစက် 

တတ်ေသာေရာဂါများအေကာင်းှင့ ်ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်း 

များကို ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအေနြဖင့ ်နားလည်သိရှိ 

ေစရန်၊ အမ်ိသာမှအဆင်းှင့ ် အစာမစားမဆီပ်ြပာြဖင့ ်စင်ကယ် 

စွာေဆးေကာြခင်းြဖင့်  မိမိပတ်ဝန်းကျင်မှေရာဂါပိုးများ  မကူး 

စက်ိုင်ေစရန်၊ ကူးစက်ေရာဂါများကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  မရှိေစရန် 

အတွက် တစ်ကိယ်ုေရသနǥ် ရှင်းေရးှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်သနǥ် ရှင်းေရး 

အထူးအေလးထားေဆာင်ရɪက်ေစရန ်ရည်ရɪယ်၍ ကျန်းမာေရး 

အသိပညာေပး ေဟာေြပာခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက် ေဒါက်တာစိင်ုးေခးရɪက်ှင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များသည် အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းရိှ ဆရာမများှင့ ်

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအား ေကျာင်းကျန်းမာေရး စစ်ေဆး 

ေပးပီး ေကျာင်းသားေကျာင်းသူ တစ်ဦးချင်းစီအတွက် ကျန်းမာေရး 

မှတ်တမ်းကတ်များ ြပလုပ်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထက်ထက(်ဟိုမိန်း)



ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၈

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွသည် တုတ်ြပည်သူǥ 

သမ တိုင်ငံ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန အာရှေရးရာ 

အထူးကိယ်ုစားလှယ် မစ တာတနိǥ် ရီှးက င်းကိ ုယေနǥ 

နနံက် ၉ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

ဌာန၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။ 

ေတွဆုံစ် ြမန်မာ-တုတ် ှစ်ိုင်ငံအကား 

တည်ရှိပီးြဖစ်သည် ့   ရှိရင်းစွ ဲ  ေဆွမျိးေပါက်ေဖာ ်

ချစ်ကည်ရင်းှီးမ    ပိုမိုတိုးတက်ခိုင်မာေစေရး၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွ

တုတ်ြပည ်သူ ǥသမ တိုင်ငံ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန အာရှေရးရာ 

အထူးကိုယ်စားလှယ် မစ တာတိနǥ်ရှီးက င်းအား လက်ခံေတွဆုံ
ြမန်မာ-တတ်ု နယ်စပ်ေဒသတစ်ေလ ာက် ငမ်ိးချမ်း 

ေရးှင့ ်တည်ငမ်ိေရး ပိမုိြုမင့တ်င်ိင်ုရန် ဆက်လက် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်သွားေရး၊ ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရး 

ှင့် ှစ်ဖက်အြပန်အလှန် အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့ ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ များ အရှိန်အဟုန်ြမင့်တင် 

ေဆာင်ရɪက်ေရး၊ ေဒသတွင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာမျက်ှာစာ 

အထူးသြဖင့် အာဆီယံှင့် ကုလသမဂ တွင် ပုိမုိနီးကပ် 

စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်သွားေရးကိစ တုိအေပ  ရင်းီှး 

ပွင့်လင်းစွာ အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း တုတ်ိုင်ငံ ကူမင်းမိရှိ  အထင်ကရေနရာများသို သွားေရာက်ေလ့လာ
ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၈

ပɥ မအကမ်ိေြမာက် လန်ချန်း- 

မေဲခါင် ုပ်သံအစီအစ်သီတင်းပတ်  

(5th Lancang – Mekong Audio-

visual Week) ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်ခဲေ့သာ ြပန်ကားေရး 

ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း   ဦးေဆာင ်

သည့် ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ 

သည် အခမ်းအနားသုိ တက်ေရာက် 

ခဲ့ကသည့်   လန်ချန်း  -  မဲေခါင် 

အဖဲွဝင် ိင်ုငမံျားှင့် ေတာင်အာရှ 

ိင်ုငမံျားမှ ကိယ်ုစားလှယ်များှင့ ်

အတူ   ယမန်ေနǥ  မွန်းလွဲပိုင်းက 

တုတ်ိုင်ငံ    ယူနန်ြပည်နယ် 

မိေတာ် ကူမင်းမိရိှ အထင်ကရ 

ေနရာများသို သွားေရာက်ေလလ့ာ 

ကသည်။

ကည့် ေလ့လာ

ဦးစွာ    ကူမင်း   ိုင်ငံတကာ 

ပန်းေရာင်းဝယ်ေရး   လက်ကား 

ေစျးှင့်   ကုန်သွယ်ေရးစင်တာ 

(Kunmin International FLORA 

Auction Trading Center Co., 

Ltd.)သို   ေရာက်ရှိပီး  ပန်းများ 

တင်သွင်းမ ၊   မှာယူမ ၊   ထုပ်ပိုး 

ပိုေဆာင်မ   လပ်ုငန်းစ်အားလည်း 

ေကာင်း၊     ယူနန်ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ပန်းထုတ်လုပ်ေရး   (Yunnan 

Digital Flower Industry)ြပခန်း 

များှင့် ပန်းများနမနူာ  ခင်းကျင်း 

ြပသထားမ အား  လည်းေကာင်း 

လှည့်လည် ကည့် ေလလ့ာသည်။

အဆိုပါ   ပန်းေရာင်းဝယ်ေရး 

စင်တာကုိ တုတ်အမျ ိးသား ဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးှင့် ြပြပင်ေြပာင်းလ ဲ

ေရးေကာ်မရှင်၊ ယူနန်ြပည်နယ် 

ြပည်သူǥအစိုးရတိုက ၂၀၀၁  ခုှစ် 

တွင်   စတင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ပီး   ယင်းစင်တာအေနြဖင့် 

ပန်းများ အရည်အေသွးတိုးတက် 

ေရး၊    ပန်းမျိးစိတ်အသစ်များ 

သေုတသနြပလပ်ုေရးှင့် ပန်းမျိး 

စတ်ိများ တုိးြမင့်ေရး၊ ပန်းေစျးကွက် 

ဆိုင်ရာ  သတင်းအချက်အလက ်

ဝန်ေဆာင်မ များ   ပံ့ပိုးေပးေရး၊ 

နည်းပညာေထာက်ပ့ံေရး၊ ေငွေကး 

ှင့် ပိုေဆာင်ေရး စသည့်ဝန်ေဆာင် 

မ များ ေထာက်ပံက့ညူ ီေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိရာ  ယခုအခါ ကမ ာတွင် 

ဒတုယိအကီးမားဆံုးှင့် အာရှတွင် 

အကီးမားဆုံး  ပန်းကန်ုသွယ်ေရး 

စင်တာြဖစ်လာပီး        ေနǥစ် 

ိုင်ငံေပါင်း ၄၀ ေကျာ်သို ပန်းများ

တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်းသိ

ရသည်။

ဆက်လက်၍   ယနူန်တိင်ုးရင်း 

ေဆး   ထုတ်လုပ်ေရး(Yunnan 

Baiyao Group Co., Ltd.)သို 

ေရာက်ရှိကပီး    ယူနန်မျိးရင်း 

အပင်များမ ှ  ထုတ်ယူအသုံးြပမ  

နည်းလမ်းများ၊   သုေတသနှင့် 

ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများတုိးတက်ေရး၊ 

ြပည်တွင်းလုပ်ငန်းများှင့် ယူနန် 

၏ ဇဝီေဆးပညာဆိင်ုရာ တိင်ုးရင်း 

ေဆးများ ထုတ်လုပ်ေရး၊ ေဈးကွက် 

ြဖန်ǥချေိရး၊ တိင်ုးရင်းိုးရာေဆးဝါး 

များြဖင့် ထုတ်လုပ်ေသာ သွားတုိက် 

ေဆးှင့် တထွီင်ဆန်းသစ်မ ြပခန်း 

များှင့် တိုင်းရင်းေဆး အေရာင်း 

ဆိုင်များကိ ု  လှည့်လည်ကည့်    

ေလ့လာကသည်။  

ေဆွးေွး

ညပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ှင့် အဖွဲသည် WANDA REALM 

ဟိတုယ်၌ ယူနန်ေနǥစ် သတင်းစာ 

(Yunnan Daily)ဥက     မစ တာ 

ဟွန်းဂျကွမ်း    ဦးေဆာင်သည့် 

အဖဲွက ဧည့်ခံသည့် အလုပ်သေဘာ 

ညစာစားပွဲသို     တက်ေရာက်ပီး 

အေကာင်း      အမျိးမျိးေကာင် ့

ရပ်တန်ǥခဲ့ရသည် ့   Twin   City 

Forum ကိ ုယနူန်-ြမန်မာ Forum 

ှင့်ပူးေပါင်း၍ တတ်ုိင်ုင ံယနူန် 

ြပည်နယ်  ကူမင်းမိတွင် မကာမ ီ

ြပန်လည် ကျင်းပိင်ုရန်ှင့် ြမန်မာ 

ိုင်ငံမှ       မီဒီယာက  အြပင် 

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ စီးပွားေရး၊ 

လူမ ေရး၊   ယ်ေကျးမ စသည့် 

က  စုံမှ ြပည်သူများ    ပါဝင် 

တကေ်ရာက်ုိင်ေရး၊    ကိတင် 

ညိ  င်းြပင်ဆင် ေဆာင်ရɪက်ရမည့် 

ကိစ ရပ်များအတွက ် ြမန်မာိုင်ငံ 

သို လာေရာက်၍ အေသးစိတ်ထပ်မ ံ

ေဆွးေွးေရးတိုကိ ု   အြမင်ချင်း 

ဖလှယ် ေဆွးေွးကသည်။

ထိုြပင ်  ခရီးစ်တွင်  အဖွဲဝင် 

အြဖစ်  လိုက်ပါလာေသာ ြမန်မာ့ 

အသှံင့် ုပ်ြမင်သံကား  န်ကား 

ေရးမှးချပ်  ဦးရဲိုင်သည် ညပိုင်း 

တွင် ယနူန်မဒီယီာအပ်ုစ(ုYunnan 

Media Group)မှ တာဝန်ရိှသမူျား 

ှင့်  ေတွဆုံပီး  MeKong Look 

Application  တွင် ြမန်မာိုင်ငံ 

သတင်းများအား ဓာတ်ပုံ၊ ဗီဒီယို 

များှင့်အတူ   လ င့်တင်ိုင်ေရး၊ 

MRTVှင့်  YMG  တို  မီဒီယာ 

ပူးေပါင်းဖလှယ်ေရး    နားလည်မ  

စာခ န်လ ာ(MoU) ေရးထုိးုိင်ေရး 

တိုအတွက် ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးြခင်း 

များ ြပလပ်ုကာ YMG မှ ထတ်ုလပ်ု 

ထားေသာ Applications နမူနာ 

ဖိုင်များှင် ့Video Footage များ 

လက်ခံရယူခဲ့သည်။   သတင်းစ်

 ေရှဖုံးမှ

အဆိုပါ သက်တမ်းတိုအထွက်ေကာင်းမျိးစပါးများကို သီးထပ ်

စိုက်ပျိးိုင်ရန ်ဒုတိယသီးှံြဖစ်ေသာ မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း(ပဲမျိးစုံ)၊ ေြမပဲ၊ 

ှမ်း၊ ေနကာှင့် ေွစပါးစုိက်ပျိးခ့ဲကသည့် ဧရိယာတိုတွင ်အများဆုံး

စိုက်ပျိးကြခင်းြဖစ်သည်။ မိုးစပါးရာသီတွင ်ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရး 

ရန်ပံုေငွြဖင့် ခုိင်ငါးခုိင်ရှိ မိနယ်ေပါင်း ၁၂ မိနယ်တွင် ကုမ ဏ ီ၃၀၊ 

သမအသင်း ခုနစ်ခုှင့် ဆန်စက်တစ်ခုတိုက ဧက ၉၁၀၅၆ ဧကကို 

စိက်ုပျိးေဆာင်ရɪက်ရန် အဆိြုပတင်ြပထားရာ လယ်ယာသုံးစက်ကရိယိာ 

များကိ ုအသုံးြပိင်ုရန် တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရရန်ပုေံငြွဖင့ ်၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘ  ာှစ်၌ မျိးေစ့ချကိရိယာအလက် ၂၅၀၀ ကိ ုစက်မ လယ်ယာဦးစီး 

ဌာနမှ မှာယူ၍ ြဖနǥ်ြဖးေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိ

မိုးစပါးလျာထားချက်ေအာင်ြမင်ပီး တိုးချဲစိုက်ပျိးမ ှစ်အလိုက် 

တိုးတက်လာေစရန်ှင့ ်  တစ်ဧကထွက် န်း   တိုးတက်ေရးအတွက ်

ေြမဆီလ ာဖွံဖိးတုိးတက် ေရးလုပ်ငန်းများ၊ စုိက်ပျိးနည်းစနစ်မှန်ကန်  

ေရး၊ အပင်ြပစြုခင်းှင့ ်ဘက်စုပံိုးမ ားေရာဂါ ကာကွယ်ိှမ်နင်းနည်းများ၊ 

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေရးှင့် အစားအစာအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး 

တိုအတွက် ေကာင်းမွန်ေသာ စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်း 

များြဖစ်သည့် GAP စနစ်ြဖင့် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ် ေရးနည်းစနစ်များ၊ 

ေဆွးေွးပဲွ၊ သင်တန်းများှင့ ်သပ်ုြပပဲွများကိ ုသီးံှစိက်ုပျိးချန်ိကာလ 

အလိုက် ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)၊ ဓာတ်ပုံ - ကူး

 မင်းဘူးမှ

အဆိုပါ  ေတာင်သူပညာေပး   သုပ်ြပ 

စိုက်ခင်းကို မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက 

သီးံှမျိးေစ့ သံုးစဲွမ ှင့် စုိက်နည်းစနစ်မှန်ကန် 

ေစေရး၊ တစ်ဧက ပန်းတုိင်အထွက် န်း တုိးတက် 

ရရှိေရးအတွက ်စိုက်ပျိးနည်းပညာများ ပံ့ပိုး 

ကညူကီာ ေဒသခေံတာင်သမူျားှင့ ်ပူးေပါင်းပီး 

ပညာေပးစမ်းသပ်ကွက်အြဖစ် အြခားေကျးရɪာ 

များမှ ေတာင်သမူျား လာေရာက်ေလလ့ာိင်ုေစ 

ရန်(ဂျပန်ြဖ)ှမ်းမျိး ှစ်ဧကကုိ ဧပီ ၁၉ ရက် 

က စတင်စိုက်ပျိးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အကျိးြဖစ်ထွန်းေစိုင်

ေပါင်ကီးတင်စနစ်     စိုက်ပျိးရာတွင ်

ေြမယာြပြပင်ပီး      ေကာင်းဆွဲကိရိယာြဖင့ ်

ေပါင်ေဖာ်ကာ မျိးေစ့ချကိရိယာ အသုံးြပ၍ 

အပင်ကား    ေလးလက်မ   အတန်းကား 

ေလးလက်မ န်းြဖင့်   တစ်ဧက  ှမ်းမျိးေစ့ 

တစ်ြပည် န်း အသုံးြပစိုက်ပျိးထားေကာင်း၊ 

စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ပီး အပင်ေရ ဝင်ဆံသ့ည့် 

အတွက် အထွက် န်းအားြဖင့ ်တစ်ဧကပျမ်းမ  

တင်း ၂၀ ခနǥ် ထွက်ရှိိုင်ေကာင်း၊ ှမ်းသီးှံ 

ရတ်ိသမ်ိးချန်ိတွင် သီးသနǥ်ေရɪးချယ်ပီး မျိးသနǥ်  

သိမ်းဆည်း၍ လာမည့်ရာသီအတွက် မျိးသနǥ်  

အြဖစ်  သုံးစဲွိင်ုမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် ေဒသခ ံ

ေတာင်သူများအေနြဖင့် ေွှမ်းသီးှံများကို 

ေရှးသမားုိးကျ ပက်ကဲစနစ် စုိက်ပျိးြခင်းထက် 

ေပါင်ကီးတင်စနစ်စုိက်ပျိးြခင်းက အထွက် န်း 

ပိုမိုရရှိပီး များစွာအကျိးြဖစ်ထွန်းေစိုင်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေပါင်ကီးတင်စနစ် စုိက်ပျိးြခင်း 

အားြဖင့် သီးံှစုိက်ပျိးချန်ိ သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ေကာင့် မုိးေခါင်ြခင်း၊ မုိးများြခင်း အေြခအေန 

များတွင်  ေရသွင်းေရထုတ ်လွယ်ကူေစြခင်း၊ 

အပင်ဝင်ဆ့ံမ အေရအတွက်     မှန်ကန်ြခင်း၊ 

အပင်ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်မ လွယ်ကြူခင်း စသည့် 

ေကာင်းကျိးများစွာ     ရရှိိုင်သည့်အတွက ်

ေွှမ်းသီးှံ  ေပါင်ကီးတင်စနစ်ကိ ု မိနယ် 

အတွင်း၌ ပထမဆုံးအကိမ်အြဖစ ်ေတာင်သူ 

ပညာေပး စိုက်ပျိးြပသထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးမှး ဦးေဇာ်လင်းက 

ေြပာသည်။

မင်းဘူး(စကု)မိနယ်၌   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်   ဆီထွက်သီးှံ  စိုက်ပျိး 

ထတ်ုလုပ်မ  တုိးတက်ြမင့်မားေရးှင့် ေဒသတွင်း 

စားသံုဆီဖူလံုေစေရး ေွှမ်းသီးံှကုိ ဧကေပါင်း 

၂၃၁၃၉ ဧက   စိုက်ပျိထားရှိပီး  အချိေသာ 

ေဒသခံေတာင်သူများက ေွှမ်းသီးှံများကိ ု

စတင်ရိတ်သိမ်းေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                

 ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၈

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေတာင်ပိုင်းှင့ ်အေရှပိုင်း)၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးတိမ်ေတာင်များ 

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိသည်။                                                                                                   မိုး/ဇလ

မိုးတိမ်ေတာင်

ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန



ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ေတာင်ကီး    ဇွန်   ၁၈

ေတာင်ကီးမိ သန်ǥရှင်းသာယာလှပေရးအတွက် 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ  ရှမ်းြပည်နယ ်

စည်ပင်သာယာေရးဌာန၏  လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်ချက် 

များကို   ယေနǥနံနက် ၈ နာရီခွဲက   ေတာင်ကီးမိ 

ြပည်နယ်စည်ပင်သာယာေရးဌာနုံးသို ရှမ်းြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးရာ 

ြပည်နယ်စည်ပင်သာယာေရးဌာန   န်ကားေရးမှး 

ဦးစိုင်းထွန်းထွန်းက  စည်ပင်သာယာေရးဌာန၏ 

လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်မ များ၊ ုံးဖဲွစည်းပုမံျား ရှင်းလင်း 

တင်ြပပီး ေတာင်ကီးမိနယ် အမ ေဆာင်အရာရှိ 

ဦးသန်ိးဝင်းက မိသန်ǥရှင်းသာယာလှပေရးအတွက် 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ များှင့်    ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ဆက်လက်၍           ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေအာင်ေအာင်က   စည်ပင်သာယာေရးဌာနသည ် 

အေရးပါသည့်အဖွဲအစည်းြဖစ်ပီး   ြပည်သူများှင် ့

ဆက်စပ်ရေသာလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရɪက်ရသြဖင် ့

သက်ဆိင်ုရာဌာနများကလည်း             ဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရɪက် 

ေပးကရန်၊   မိသန်ǥရှင်းသာယာလှပေရးအတွက ်

ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်     ၁၈

သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုးသည် တာဝန်ရှိသူများှင့ ်

အတ ူ ယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင်   မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

မိတ ီလာမိနယ်  ေရချိေကျးရɪာသို  သွားေရာက်ပီး 

ေကျးရɪာအုပ်စုအတွင်းရှ ိေကျးရɪာ ၁၄ ရɪာမှ ဝါစိုက် 

ေတာင်သူများ၊   ေအာင်ေြမသာယာလယ်ယာှင့ ်

အေထွေထွစီးပွားေရးသမဝါယမအသင်းမှ အသင်းသား 

ေတာင်သူများ၊      ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်  

ေတွဆုံပီး   မိုးဝါအတွက်   လိုအပ်ေသာမျိးများ၊  

သွင်းအားစုများ  ကူညီပံ့ပိုးေပးိုင်ေရး၊  စိုက်ပျိးေရ 

လိအုပ်သည့ေ်နရာများတွင် သက်ဆိင်ုရာဌာနများှင့ ်

ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရɪက်ေပးေရး       ေဆွးေွး 

မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

က အသင်းသားေတာင်သူများအတွက် ဓာတ်ေြမဩဇာ 

ှင့ ်စမ်းဝတသီဘာဝေြမဩဇာများ ေထာက်ပံေ့ပးအပ် 

ကာ ေတာင်သမူျား၏ လိအုပ်ချက်များအေပ  ညိ  င်း 

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရɪက်ေပးကပီး        စိုက်ပျိးေရး 

သွင်းအားစကုမု ဏမီျား၏ မျိးေစမ့ျား၊ ပိုးသတ်ေဆး၊ 

ေပါင်းသတ်ေဆးှင့် သွင်းအားစုများ ခင်းကျင်းြပသ 

ထားမ ကို ကည့် အားေပးကသည်။

သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန 

ရန်ကုန်     ဇွန်     ၁၈

ရန်ကုန်မိေတာ် စည်ပင်သာယာ 

ေရးေကာ်မတီဥက    မိေတာ်ဝန် 

ဦးဗုိလ်ေဌးသည် ဒုတိယမိေတာ် 

ဝန်  ဦးညီညီ၊  တာဝန်ရိှသူများှင့် 

အတ ူယေနǥနနံက်ပိင်ုးက သဃ  န်း 

က န်းမိနယ်   (၂၅)ရပ်ကွက ်

သံသုမာလမ်းရှ ိအေြခခံပညာှင့် 

စက်မ ၊  စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရး 

အထက်တန်းေကျာင်း (သုဝဏ )

သိုေရာက်ရှိပီး   ေကျာင်းဝင်း 

အတွင်း ေရစီးေရလာေကာင်းမွန ်

ေရး ေရဆင်းေြမာင်းတူးေဖာ်ေနမ  

ှင့ ်ေကျာင်းေရှေရေြမာင်းအတွင်း 

အမ  က်ှင့ ်  ေြမာင်းေချးများ 

ဆယ်ယရှူင်းလင်းေနမ ကိ ုကည့်  

စစ်ေဆးကာ    လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရɪက်ေပး 

သည်။

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ြပည်နယ်စည်ပင်သာယာေရးဌာန၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ချက်များအား ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး
စည်းကမ်းမဲ့စွာ အမ  က်ပစ်သူများကုိ ထိန်းသိမ်းေပးရ 

မည်ြဖစ် ေကာင်း၊ သက်ဆိုင်ရာအုပ်ချပ်ေရးမှးများ 

တက်ေရာက်သည့် အတွက်  ကျးေကျာ်ေနထိင်ုသမူျား၊ 

အမ  က်ပစ်ကိစ ရပ်များကိ ုကီးကပ်ေဆာင်ရɪက်ေပး 

ကရန်၊ ေကျးလက်လမ်းများလည်း  သန်ǥရှင်းရန် 

လိုအပ်ပီး       မိသန်ǥရှင်းသာယာလှပေရးှင့် 

စနစ်တကျရိှေရးလိအုပ်ေကာင်း ြဖည့်စွက်ေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊   ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးများှင် ့တာဝန်ရှိသူများသည ်အိမ်ေတာ်ှင့် 

ေတာင်ကီးဟိုတယ်ေရှရှိ             အများြပည်သူများ 

အပန်းေြဖအနားယူေနိုင်ရန်       ပန်းအလှပင်များ 

စိုက်ပျိးရန်၊ Ǫခံစည်းိုးကာရံြပလုပ်ေဆာင်ရɪက်ရန်၊ 

ယာ်ရပ်နားမည့်ေနရာှင့် သန်ǥရှင်းသာယာလှပေရး 

ေဆာင်ရɪက်ေပးရန်၊   စူဠာမုနိဘုရားအတက်လမ်း  

အများြပည်သ ူအနားယူအပန်းေြဖသည့်ေနရာတွင ်

လမ်းေဘးပန်းအလှပင်များ   စိုက်ပျိးေပးရန်၊ 

ေတာင်ကီးဘတူာမှ ထသီမ်ိဘတူာသွား ဌာနဆိင်ုရာ 

များုံးေရှရှ ိရထားသံလမ်းေဘး ေြမကွက်လပ်များ 

ကိ ုကွန်ကရစ်ခင်းုိင်ရန် သက်ဆုိင်ရာဌာနများအား  

မှာကားသည်။  ယင်းေနာက် ေတာင်ကီးတက သိလ်ု 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာေဘး အေဝရာမီးပံုးပျကွံင်းဝင်းအတွင်း 

ေြမကွက်လပ်တွင ်       စည်ပင်သာယာေရးဌာနမ ှ

ေဆာင်ရɪက်ေနေသာ အမ  က်ကန် ှင့်      ေြမေအာက်ေရ 

ထိန်းသိမ်းိုင်ရန်အတွက ်ေကျာင်းကီးစုရပ်ကွက်ရှ ိ

ဂိင်ုေရကန်မှ ေတာင်ကီးမိေပ  ေရြဖန်ǥေဝေပးေနမ  

ှင့် ေရကန်အားြပန်လည်၍ ြပြပင်ိင်ုရန်   သွားေရာက် 

ကည့် စစ်ေဆးပီး    စည်ပင်သာယာေရးဌာနှင် ့ 

စိန်ှင်းဆီကုမ ဏီတို   ပူးေပါင်း၍   ေတာင်ကီးမိ 

ေရɫ ဘုန်းပွင့်ဘုရားအတက်လမ်း         အဆင့်ြမင် ့

AC ကတ ရာခင်းလုပ်ငန်း           ေဆာင်ရɪက်ေနမ ကို 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်သည်များ 

မှာကားခဲေ့ကာင်း သရိသည်။  ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

မျိးေစ့များ၊ ပိုးသတ်ေဆး၊ ေပါင်းသတ်ေဆးှင့် သွင်းအားစုများ ခင်းကျင်းြပသထားမ ကို ကည့် အားေပး

သမဝါယမဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ယခုှစ် မုိးဝါစုိက်ပျိး 

ရာသီတွင် မ ေလးတုိင်းေဒသကီး မိတ ီလာမိနယ် 

အတွင်းရှိ ေကျးရɪာ ၁၄ ရɪာမှ သမဝါယမအသင်း ၁၄  

သင်း၏ ဝါစိုက်ဧက ၉၉၀ အတွက် ဝါမျိးေကာင်း 

မျိးသနǥ်ရရှိေရး ေဆာင်ရɪက်ေပးသည့်အြပင ်တန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၁၉၈ သန်းှင့်ညီမ ေသာ အာမိုဓာတ်ေြမ 

ဩဇာ၊ စမ်းဝတီသဘာဝေြမဩဇာှင့ ်ေကျာက်မ နǥ် 

များ ထည့သွ်င်းအသုံးြပိုင်ေရး ပံပ့ိုးေပးသွားမည်ြဖစ် 

သည်။

ထိုေနာက်  ဒုတိယဝန်ကီးသည်   ေကျာက်ပန်း 

ေတာင်းမိနယ်  ကက်ြပစ်ေကျးရɪာသို သွားေရာက်ပီး 

ကက်ြပစ်စိုက်ပျိးေရးှင့ ်     အေထွေထွစီးပွားေရး 

သမဝါယမအသင်းမ ှဝါစိုက်အသင်းသား ေတာင်သူ 

များ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆု၍ံ ဝါစိက်ုပျိး 

ေရးအတွက် လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ြဖည့ဆ်ည်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးပီး တင်ြပချက်များအေပ  ညိ  င်း 

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက်  ဒုတိယဝန်ကီးသည်  ေကျးလက ်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏   အပူပိုင်းဇုန် 

ေကျးလက်ေဒသ       ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းအဖွဲက 

To-Ne(တိုေနး)    Top 300 တွင်းတူးစက်ကီးြဖင့ ်

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ ်ေချာင်းဖျားေကျးရɪာ၌ 

အနက်ေပ ၈၀၀ ရှိ စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ေနမ ကို 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး ေကျးရɪာသ ူေကျးရɪာ 

သားများ၏ ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်း တင်ြပချက်များ 

အေပ  ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍  ဒတုယိဝန်ကီးသည် ေကျာက်ပန်း 

ေတာင်းမိနယ် ှစ်ကျပ်ခဲွေကျးရɪာ၌ ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ေကျးရɪာေသာက်သံုးေရ 

ရရှိေရးအတွက ်          ေဆာင်ရɪက်ေပးထားသည့ ်

စက်ေရတွင်းကိ ု    ကည့် စစ်ေဆးပီး    ေကျးရɪာရှ ိ

ဆထွီက်သီးံှစိက်ုေတာင်သမူျား၊   ှစ်ကျပ်ခဲွစိက်ုပျိး 

ေရးှင့်   အေထွေထွစီးပွားေရးသမဝါယမအသင်းမ ှ

အသင်းသားေတာင်သူများှင့်ေတွဆံု၍     ဆီထွက် 

သီးှံ   စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ   ေအာင်ြမင်စွာ 

ေဆာင်ရɪက်ိင်ုေရး  တိက်ုတွန်းမှာကားကာ ေတာင်သ ူ

များ၏   တင်ြပချက်များအေပ     လိုအပ်သည်များ   

ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ 

သတင်းစ်

ရန်ကုန်မိ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရးလုပ်ငန်းများ မိေတာ်ဝန်ကည့် စစ်ေဆး

ထိုေနာက် မိေတာ်ဝန်ှင့်အဖဲွ 

သည်   သန်လျင်မိနယ်  စည်ပင် 

သာယာေရးအဖဲွက   ေဆာင်ရɪက် 

ေသာ ၂၀၂၄ ခှုစ် မုိးရာသီသစ်ပင် 

စုိက်ပျိးပဲွေတာ်သုိ တက်ေရာက်၍ 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့ ်

အတူ       မေဟာ်ဂနီပင ်၁၂၀ ကို 

စိုက်ပျိးေပးကပီး   ကျိက်ေခါက် 

ဘုရားဝင်းေရှေရေြမာင်း  ေရစီး 

ေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး  ေဆာင် 

ရɪက်ရန်ှင့်    ြမက်ပင်ချံွယ်များ 

ရှင်းလင်းရန် မှာကားကာ လုိအပ် 

သည်များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက ်

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                            

သတင်းစ်

လူဦးေရှင့ ်အိမ ်အေကာင်းအရာ    သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယူိုင်ေရး လူထုအသိပညာေပးဆိုင်းဘုတ်ဖွင့်ပွဲကို ဇွန်  ၁၈  

ရက် နံနက်က သန်လျင်မိ ကျိက်ေခါက်ဘုရားလမ်း   ဗိုလ်ချပ ်

ေအာင်ဆန်းပန်းǪခံေရှတွင် ြပလုပ်ရာ သန်လျင်ခုိင်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲဥက    ဦးေအာင်သိုက်ဝင်းှင့်အဖွဲဝင်များ၊  ခိုင်အမျိးသမီး 

ေရးရာအဖဲွဥက    ေဒ ေမလဲဝ့ါေသွးတိုက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပးစ်။

 သ င်ဝင်းသ င်

သက်ရှိကမ ာရှင်သန်ဖို အုိဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းစို



ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄

တို၊ ပုတ်၊ ကက်၊ က၊ ကျီ

ေဒါက်တာထွန်းတင့်

“တို” တွင် (၁) အသာအယာထသိည်ဟေူသာ 

အဓိပ ာယ်၊ (၂) သာမန်မ  ေရးမှတ်သည်ဟူေသာ 

အဓိပ ာယ်၊ (၃) (ချ်ဖတ်စသည်ကို ငါးပိှင့်တွဲ၍ 

ထမင်းတွင်) ြမပ်စားသည်ဟူေသာ အဓိပ ာယ်၊ (၄) 

တတ်ိတဆတ်ိသတင်းေပးသည်ဟေူသာ အဓပိ ာယ်၊ 

(၅) ကျစီားသည်၊ စသည်၊ ေနာက်သည်ဟူေသာ 

အဓိပ ာယ်၊ (၆) ယှ်သည်၊ ဖက်သည်၊ စမ်းသည် 

ဟေူသာ အဓပိ ာယ်များရိှေကာင်း သာဓကများြဖင့ ်

ရှင်းြပပီး  ြဖစ်ပါသည်။  ဤအဓိပ ာယ် ၆ မျိးသည် 

“တို” ၏ ကိယာအဓိပ ာယ်များ ြဖစ်ကသည်။

ထိုြပင ်“တို” ကို ပစ ည်းအြဖစ်လည်း သုံးိုင် 

ေကာင်း၊ ပစ ည်းအေနြဖင့ ်  (၁) နာမ်၏ေနာက်၌ 

တည်၍ ဆိင်ုရာနာမ်၏ ေပါင်းစည်းြခင်းကိြုပေသာ 

စကားလုံး၊ (၂) နာမ်စား၏ ေနာက်၌တည်၍ ဆိင်ုရာ 

နာမ်စား၏ ေပါင်းစည်းြခင်းကိုြပေသာ စကားလုံး၊ 

(၃) ကယိာ၏အနက်ကိ ုြပြပင်ေပးေသာ စကားလုံး 

အြဖစ် သုံးေကာင်းတိုကိုလည်း သာဓကများြပ၍ 

ရှင်းြပခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

တစ်ဖန် “တို” သည် (၁) အေြပာစကားတွင ်

က န်ေတာ်တို၊ က န်မတို အစားသုံးေသာ နာမ်စား 

ြဖစ်ေကာင်း၊ (၂) အေြပာစကားတွင် က န်ေတာ်၊ 

က န်မ အစားသုံးေသာ နာမ်စားလည်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

(၃) အေြပာစကားတွင် နင်၊ သင်၊ ရှင် အစားသုံးေသာ 

နာမ်စားလည်းြဖစ်ေကာင်း ရှင်းြပခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ထိုမ သာမက “တို” ကို  နာမ်အြဖစ်လည်း 

သုံးေသးေကာင်း    ေဖာ်ြပခဲ့ပါသည်။    သိုရာတွင် 

စာမျက်ှာကိုငဲ့သြဖင့်  နာမ်အြဖစ်သုံးေသာ “တို” 

အေကာင်းကိ ုရှင်းမြပသာခဲ့ပါ။    ယခု    နာမ် “တို” 

အေကာင်းကိ ုရှင်းြပပါမည်။

နာမ် “တို”

နာမ် “တို” တွင် အဓိပ ာယ်ှစ်မျိးရှိပါသည်။

၁။ ၄ တင်းဝင်ေတာင်းကီး၊ သိုမဟတ်ု ၄ တင်းဝင် 

    ပုတ်ငယ်။ 

သာဓက ။ ။  တို  ပတ်ု  ကက်  က  ကျ ီ ဝယ်၊ 

ယင်းငါးသွယ်ဇယှင့်၊ စ်က 

မပွားတုံပါ။

၂။ ၄ တင်းပမာဏရှ ိချင့်ဝန်။

သာဓက။  ။  ေလးတင်းတစတ်ို၊    ေလးတို 

တစ်ပတ်ု၊  ေလးပတ်ုတစ်ကက်၊ 

ေလးကက်တစ်က၊    ေလးက 

တစ်ကျ။ီ

ဤ “တို” ဆိုသည်မှာ ၄ တင်းဝင်ေတာင်းကီး၊ 

သိုမဟုတ် ၄ တင်းဝင်ပုတ်ငယ်ဟ ု ြမန်မာတိုအစ် 

အလာ သတ်မှတ်ေခ ဆိုကသည်ကိ ုတစ်ချက်မှတ် 

ထားရန် လိုေပသည်။ ဤသည်မှာ ြမန်မာတိုအစ် 

အလာ ချင့်ဝန်စံချနိ်စံ န်းအရ သတ်မှတ်ေခ ေဝ  

ကြခင်းြဖစ်သည်။   သိုရာတွင်   အရပ်သုံးတွင်မူ 

“တို”သည်       ၄ တင်းဝင်ေတာင်းကီး    သိုမဟုတ် 

၄ တင်းဝင်ပုတ်ငယ်ြဖစ်ေကာင်းမှ  ြဖစ်ေပလိမ့်မည်။ 

၄ တင်းပင်  မဝင်ေသာ်လည်း  ေတာင်းအကီးစားကုိ 

“တို”ဟု ေခ ဆိုကသည်ကိ ုေတွရသည်။

ဆရာကီး ဦးဖုိးစိန်က သူ၏ ြမန်မာစကားနက် 

ကျမ်းတွင် “ အညာရပ်၌ ဆွမ်းေပါင်းသည့ေ်တာင်းကိ ု

ဆွမ်းတုိေတာင်း”ဟ ုေခ သည်။ “တို” ကိ ုတဝမ်းပသူ ံ

ပီပီဖတ်ရɪတ်။ ဆွမ်းဒိုေတာင်းဟ ုမဖတ် မရɪတ်ှင့်။ 

၄ တင်းလ င် တစ်တို၊ ၄ တိုလ င် တစ်ပတ်ု၊ ၄ ပတ်ုလ င် 

တစ်ကက်၊  ၄ ကက်တစ်က၊     ၄ ကတစ်ကျဟီ ု

ချင့်ဝန်သညာပင ်ရှိေချသည်။ “ ဆွမ်းတိုေတာင်းဟ ူ

သည် ဆွမ်းေပါင်းေတာင်း၊ ဆွမ်းစည်းေတာင်းဟု 

ဆိုလိုသည်”ဟု မိနǥ်မှာခဲ့ပါသည်။

“တို” ၏ အနက်မှာ “ေပါင်းစည်း၊ ဆက်စပ်” 

ြဖစ်သြဖင့ ်ဆွမ်းတိုေတာင်းကိ ုဆွမ်းေပါင်းေတာင်း၊ 

ဆွမ်းစည်းေတာင်းဟူ၍       ဆရာကီးဦးဖိုးစိန်က 

ဆိုြခင်းြဖစ်သည်။ ၄ တင်းဝင်ေတာင်းကီးကိ ု“တို” 

ဟုေခ သည်မှာလည်း ယင်းေတာင်းကီးသည ်စပါး၊ 

ပဲ၊ ေြပာင်းကိ ုေပါင်းစည်း ုံးစုသိုမှီးရာ အေဆာက် 

အဦြဖစ်၍ ေခ ဆိုြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုဆိုရပါမည်။

ထိမှုတစ်ဆင့ ်၄ တင်းပမာဏရိှ ချင့ဝ်န်ကိလုည်း 

“တို” ဟ ုေခ ဆိေုကာင်းသရိေပသည်။ “တို” ဆိသုည် 

မှာ ၄ တင်းဝင်ေတာင်းကီးြဖစ်သြဖင့ ်တစ်တိုဟုဆို 

လ င် ယင်း “တို”ှင့်  ဝင်ဆံ့သမ   ပမာဏြဖစ်ေသာ 

၄ တင်းကိုပါေဟာသည်ဟု    မှတ်ယူရေပမည်။ 

ထိုေကာင့ ်၄ တင်းလ င် တစ်တို၊ ၄ တိုလ င် တစ်ပတ်ု 

စသည် ချင့ဝ်န်ပမာဏ အမှတ်သေ  ကတရိှေလသည်။ 

ဤသိုလ င် “တို”၏ အနက် “ထ၊ိ ေပါင်း၊ စည်း၊ ဆက်၊ 

စပ်” ကိ ုအေြခခလံျက်     “တို”ဟသူည်    “၄ တင်းဝင် 

ေတာင်းကီး၊    ၄ တင်းပမာဏ ချင့်ဝန်”  ဟူေသာ 

အဓိပ ာယ်ေဆာင်ေကာင်း   သိရပီးေနာက ်  “ပုတ်၊ 

ကက်၊ က၊ ကျ”ီ တုိ၏ အေကာင်းကုိလည်း ဆက်လက် 

ေလ့လာသင့်ေပသည်။

ပုတ်

“ပုတ်၊ ကက်၊ က၊ ကျ”ီ ၏အနက်သည်လည်း 

‘ထိ၊ ေပါင်း၊ စည်း၊ ဆက်၊ စပ်”   ပင်ြဖစ်ေကာင်း 

စိတ်ဝင်စားဖွယ် သိမှတ်လာရေပမည်။ “ပုတ်” ှင့် 

“ပိတ်”လည်း     လဲိုင်လှယ်ိုင်ေသာ   ေဝါဟာရ 

ြဖစ်သြဖင့ ်   အနက်တူေပရာ  “ပုတ်ေပါင်း”  ှင့် 

“ပိတ်ေပါင်း” အနက်တူ၊ အဓိပ ာယ်တူြပန်သည်။ 

ခရီးေဆာင်ြမန်မာအဘိဓာန်တွင ်  “ထူထပ်ေသာ 

ချံပင်ွယ်စု”ဟု အဓိပ ာယ်ဖွင့်သည်။

ဤသိုလ င် “ပုတ်”   သည်   “ေပါင်းစည်း၊ 

ဆက်စပ်” အနက်ရှိသည်ြဖစ်ရာ “ပုတ်” ဟူသည် 

စပါး၊ ပ၊ဲ ေြပာင်း ေပါင်းစည်းုံးစသုိမီှုးရာ အေဆာက် 

အဦပင်ြဖစ်ေပသည်။ ြမန်မာတိုအစ်အလာ ချင့ဝ်န် 

အမှတ်သညာအားြဖင့်ေသာ ်      “ပုတ်”    သည် 

၁၆ တင်းဝင်ေတာင်းကီးြဖစ်ေပသည်။ “ပုတ်သည် 

၁၆ တင်းဝင်ေတာင်ကီးကုိ ေဟာသြဖင့် ယင်းပုတ် 

တွင် ဝင်ဆံေ့သာ စပါးပေဲြပာင်း စသည့ ်၁၆ တင်းမ  

ပမာဏကိုလည်းေဟာေကာင်း အထူးေဖာ်ြပရန် 

လိုမည်မဟုတ်ေတာ့ေပ။

ကက်

“ကက်”၏   အနက်လည်း   “ေပါင်းစည်း၊ 

ဆက်စပ်”ပင်ြဖစ်သည်။  “ကက်” ၏   အနက်မူ 

ေပ လွင်ေသာ် စတုသူတ်စနစ်အရ “ကင်”ှင့လ်ည်း 

ဆက် ယ်၍ အနက်ေဖာ်သင့်သည်။  သုဒ ကာိုက် 

သေဘာအရ “ခက်”ှင့ ်ဆက် ယ်၍လည်း အနက် 

ေဖာ်သင့်သည်။

“ကင်” ၏ အနက်မှာ   “ဆက်စပ်၊ နီးကပ်” 

ြဖစ်၍ “ကင်သည်” ဆုိသည်မှာ (အပူရိှန်ထိေရာက် 

ပျံှံေစရန် ကျက်ေနေစရန်) မီးနားမှာထားသည ်

ဟူေသာ    အဓိပ ာယ်ရေပသည်။    “ခက်သည်” 

ဆိသုည်မှာလည်း ဖဲွယှက်စည်းေှာင်သည့အ်နက် 

ပင်ြဖစ်ရာ    ကာိုက် “ခက်” ၏ သုဒ ြဖစ်ေသာ 

“ကက်”  ၏ အနက်ကိလုည်း “ဖဲွယှက်ေပါင်းစည်း” 

ဟပုင် ဆိရုန်ရိှပါသည်။  (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်)

စည်းနဲǥ ကမ်းနဲǥ ြမန်မာစာ  

ပုသိမ်    ဇွန်    ၁၈

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ် စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းများှင့ ်  စက်မ ဇုန်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဆုိင်ရာေဆွးေွးပဲွကုိ ယမန်ေနǥမွန်းလဲွပုိင်းက ပုသိမ်မိ 

ဧရာေရɫ ဝါခန်းမ၌ြပလပ်ုရာ ေဆွးေွးပဲွသို  တိင်ုးေဒသ 

ကီး ဝန်ကီးချပ်ဦးတင်ေမာင်ဝငး်၊ အစုိးရအဖွဲဝင ်

ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာများ၊ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးှင့ ် 

စက်မ လုပ်ငန်းရှင်များ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က  တိင်ုးေဒသ 

ကီးသည် စိက်ုပျိးေရးတိင်ုးေဒသကီးြဖစ်ပီး  သီးံှစု ံ

ပန်းတုိင်အထွက် န်း ေရာက်ရိှေစေရးအတွက် ရည်မှန်း 

ချက်ထားေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း၊ တိုင်းေဒသ 

ကီးအတွင်း  ေကာ်ဖီစိုက်ဧက  ၁၁၅၀၀   ြပည့်မီေရး  

ှစ်အလိုက်      လျာထားစိုက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်ပီး  

ပျိးပင်များ ြဖန်ǥေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စုိက်ပျိး 

သီးှံများ    ပန်းတိုင်အထွက် န်းေရာက်ရှိေအာင ်

ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်မျိး၊  ေြမ၊  ေရ၊  နည်းစသည့် 

နည်းလမ်းေလးသွယ်ြဖင့် စနစ်တကျအေကာင်အထည် 

ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တိုင်းေဒသ 

ကီး၏ လ ပ်စစ်လိအုပ်ချက်အရ စပါးခံွေလာင်စာသံုး 

Gasfire ြဖင့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ြခင်းများ

ကိုလည်း ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း၊ တိုင်းေဒသ 

ကီးတွင် ဆီဖူလုံေရးအတွက ် ေြမပဲ၊  ှမ်း၊  ေနကာ 

ဆီထွက်သီးံှများအား တုိးချဲစုိက်ပျိးလျက်ရိှေကာင်း 

ယခေုဆွးေွးပဲွသိုတက်ေရာက်လာသမူျားအေနြဖင့ ်

လည်း တိုင်းေဒသကီး၏     စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိ ု

အေြခခသံည့် ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရး၊  စက်ုအံလပ်ုုမံျားှင့ ် စက်မ ဇန်ုများ  ပိမုိဖံွုဖိး 

တုိးတက်ေစေရး  ဝုိငး်ဝနး်ေဆွးေွးေပးကေစလုိ 

ေကာင်း အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေဆွးေွးပွဲသို တက်ေရာက်လာက 

သည့် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးှင့ ်ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင ်

များက  မျိးေကာင်းမျိးသန်ǥ  စပါးမျိးများ   စိုက်ပျိး 

ထတ်ုလပ်ုမ အေြခအေနများ၊ သေုတသနလပ်ုငန်းများ၊ 

လယ်ယာက   ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဆုိင်ရာ ေဆာင်ရɪက် 

ချက်များ၊ အသားတုိးဝက်ေမွးြမေရး၊ ုိစားွားေမွး 

ြမေရး၊ ငါးသားေဖာက်စခန်းများှင့်  ငါးေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်းများ၊ ပစွုန်၊ ကဏန်းေပျာေ့မွးြမတင်ပိုေရာင်း 

ချမ အေြခအေနများအား ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။ 

ထိုေနာက် တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးများှင့် ဌာနအလုိက် 

တာဝန်ရိှသူများ၏ တင်ြပချက်များအေပ  တုိင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် က ြဖည့စွ်က်ေဆွးေွးခဲ့ပီး လိအုပ်သည် 

များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်     ဇွန်    ၁၈

ရန်ကုန်တုိငး်ေဒသကီး ကမာ 

ရɪတ်မိနယ်တွင ်    ယေနǥနံနက် 

၈နာရီက အမှတ်(၉)ရပ်ကွက  ်     

ြပည်လမ်းမေပ ရှိ   ဟံသာဝတီ 

အဝိင်ုးေရှ၌   ၂၀၂၄ ခှုစ်   ြပည်လုံး 

က တ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာက ်

ယူေရး    ဆိုင်းဘုတ်တင်အခမ်း 

အနား ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ     မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖွဲဥက    ဦးေကာင်းြမင့ ်သူ ၊ 

မိနယ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

အဖဲွဝင်(၁)ဗုိလ်မှးထင်လင်းေအာင် 

ှင့် မိနယ်လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး

ှင့်      ြပည်သူǥအင်အားဦးစီးဌာန 

ကမာရɪတ်မိနယ်၌ ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ 

ြပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်း ဆိုင်းဘုတ်စိုက်ထူ

ဦ စီးမှးတိုက  ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်၍ 

တက်ေရာက်လာသည့်    ဌာန 

ဆိုင်ရာ    တာဝန်ရှိသူများအား    

အမှတ်တရ လက်ေဆာင်ပစ ည်း 

များ ေပးအပ်ပီး သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယူေရး            လက်ကမ်း 

စာေစာင်များ ြဖနǥ်ေဝခဲ့ေကာင်း       

သိရသည်။    မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေြပစာအမှတ်တံဆိပ်ကပ်ှိပ်ြခင်း အခွန်ဥပေဒဆိုင်ရာ ရှင်းလင်းေဆွးေွး
ပုသိမ်     ဇွန်    ၁၈

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ပသုမ်ိ 

မိတွင် ေြပစာအမှတ်တဆံပ်ိကပ် 

ိှပ်ြခင်း အခွန်ပညာေပး ေဆွးေွး 

ပဲွကုိ တုိင်းေဒသကီး အခွန်ဦးစီးဌာန 

မှးုံး  ကွပ်ကမဲ ေအာက်ရိှ   ပသုမ်ိ 

မိနယ် အခွန်ဦးစီးဌာနမှးံုးတွင် 

ယေနǥနံနက်ပိုင်းက   ကျင်းပခဲ့ 

သည်။

ဦးစွာ   ပုသိမ်မိနယ ်   အခွန် 

ဦးစီးဌာနမှး      လက်ေထာက် 

 န်ကားေရးမှး   ဦးေအာင်ကိဦုး 

က ၂၀၂၄ ခှုစ် ြပည်ေထာင်စအုခွန် 

အေကာက်ဥပေဒ၊    ေြပစာများ 

အေပ  အခွန်အမှတ်တံဆိပ်ကပ်

ိှပ်ြခင်းှင့် ေကညာလ ာတင်သွင်း 

ြခင်းဆိင်ုရာ  လိက်ုနာရမည့်ဥပေဒ 

များ၊ လပ်ုထုံးလုပ်နည်းှင့်လပ်ုငန်း 

စ်များ၊    ပျက်ကွက်မ အတွက် 

ြပစ်ဒဏ်များကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွး 

ခ့ဲပီး     တက်ေရာက်လာသည့ ်

လပ်ုငန်းရှင်များက      အခွန်ဆုိင်ရာ 

ဥပေဒှင့်ပတ်သက်၍     သိရိှလုိ 

သည်များေမးြမနး်ရာ  ြပန်လည် 

ရှင်းလင်းေြဖကားခဲ့သည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများှင့် 

စက်မ ဇုန်များ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ ေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပ



ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ACFSMC သည် ၂၀၀၇ ခုှစ်တွင် ေခတ်မီေဈးကွက်ရှာေဖွေရးှင့် စိုက်ပျိး 

ေရးဆိင်ုရာ  ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အတွက်  ဝန်ေဆာင်မ ေပးသည့်   ကွန်ရက်စနစ်ကိ ု စတင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၁ ခုှစ်တွင်  လယ်ယာထွက်ကုန်များ တိုးြမင့်ေစ 

ရန်ှင့ ် ေတာင်သမူျား  ဝင်ေငတွိုးပွားေစရန် ရည်ရɪယ်၍   ေတာင်သသူမဝါယမအသင်း 

များကိ ုဖဲွစည်းခဲ့ပီး ၂၀၁၅ ခှုစ်တွင် စိက်ုပျိးေရးထွက်ကန်ုများ ေရာင်းချမ ကိြုမင့တ်င် 

ရန်  ေကျးရɪာ၊    မိနယ်ှင့်    ခိုင်အဆင့်များတွင်   E-Commerce  စနစ်ှင့် 

ြဖနǥ်ြဖးေရးစနစ်များကို စတင်ကျင့်သုံးခဲ့ရာ ၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် E-Commerce 

ကုမ ဏီေပါင်း  ၁၅၇၁  ခုသည်   သမဝါယမအသင်းများှင့်   လည်ပတ်လုပ်ေဆာင် 

လျက်ရှိ

တုတ်ြပည်သူ ǥသမ တိုင်ငံ၏ သမဝါယမစနစ်ကို ေလ့လာြခင်း

အာရှ-ပစိဖိတ် အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာသမဝါယမ မဟာမိတ်အသင်း(International Cooperatives Alliance Asia and Pacific - ICA-AP) ၏အဆုိအရ သမဝါယမအသင်းများသည် အများသေဘာတူ စီးပွားေရး၊ 

လူမ ေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဆိုင်ရာ လိုအပ်ချက်၊ ရည်မှန်းချက်များ ြပည့်ေြမာက်ေစရန ်အသင်းဝင်များကိုယ်တိုင ်စီမံေဆာင်ရɪက်ရသည့ ်ြပည်သူဗဟိုြပစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများြဖစ်သည်ဟ ုဆိုပါသည်။

သမဝါယမ၏တန်ဖိုး

သမဝါယမတန်ဖုိးသည်  မိမိကုိယ်မိမိ  တာဝန် 

ယူြခင်း၊   ကူညီြခင်း၊  ဒီမိုကေရစီ၊  တန်းတူညီမ မ ၊ 

တရားမ တမ ၊ စည်းလုံးညီွတ်မ  စသည့တ်န်ဖိုးများ 

အေပ   အေြခခံထားရှိပီး  ထုံးတမ်းစ်လာအရ 

ိုးသားမ ၊ပွင့လ်င်းမ ၊ လမူ ေရးရာတာဝန်ယမူ များမှာ 

သမဝါယမ၏ ကျင့်ဝတ်တန်ဖိုးများ ြဖစ်ပါသည်။

သမဝါယမ၏အေြခခံမူများ

သမဝါယမတန်ဖိုးများကိ ုလက်ေတွကျင့သ်ုံးရန် 

အေြခခံမူများသတ်မှတ်ထားရှိရာ ၎င်းတိုမှာ-

၁။ ဆ အေလျာက်အသင်းဝင်မ ှင့် အသင်းဝင် 

ြဖစ်ရန် ကနǥ်သတ်ချက်များ မထားရှိြခင်း၊

၂။ အသင်းဝင်များအား     ဒီမိုကရက်တစ ်

နည်းလမ်းြဖင့်သာ  ထိန်းကွပ်ပဲ့ကိုင်ြခင်း၊

၃။ အဖွဲဝင်များ အညီအမ ထည့်ဝင်၍ စီးပွား

ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊

၄။ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ှင့ ်   လွတ်လပ်ခွင့် 

ရှိြခင်း၊

၅။ ပညာေပးြခင်း၊ ေလက့ျင့သ်င်ကားေပးြခင်း 

ှင့ ်သတင်းအချက်အလက်များ မ ေဝြခင်း၊

၆။ သမဝါယမ      အသင်းများအချင်းချင်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ြခင်းှင့်

၇။ အဖဲွအစည်း၏        အကျိးစီးပွားအတွက် 

ဖွဲစည်းထားေသာ      လုပ်ငန်းြဖစ်ြခင်းတို 

ြဖစ်ပါသည်။

အာရှ-ပစဖိတ်ိ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ သမဝါယမ 

မဟာမိတ်အသင်း (ICA-AP)တွင် တုတ်ြပည်သူǥ 

သမ တိင်ုငမှံ အဖဲွဝင်သမဝါယမအသင်း ေလးသင်း 

ပါဝင်ေကာင်း ေလလ့ာသရိှိရပါသည်။ တတ်ုိင်ုင ံ

သည် လွန်ခဲေ့သာှစ်ေပါင်း (၁၀၀)ေကျာ်ကတည်းက 

ပင် သမဝါယမစနစ် ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲပီး မိရɪာများ၏ 

၉၅ ရာခုိင် န်းတွင် အေြခခံကုန်စည်ေပးသွင်းမ ှင့် 

ေစျးကွက်ရှာေဖွေရး   သမဝါယမအသင်းများ ရှိပါ 

သည်။ စိုက်ပျိးေရး၊ လက်မ ပညာှင့် ေကျးလက ်

ေချးေငလွပ်ုငန်းက  များသည် လူကိက်အများဆုံး 

ြဖစ်ပီး စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ လမူ ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်း 

များ၊ ေကျးလက်ေဒသ E-commerce လပ်ုငန်းများ 

ှင့် ေငွေကးဆိုင်ရာ သမဝါယမအသင်းအဖွဲများ 

ကဲ့သိုေသာ ကုန်စည်ေပးသွင်းမ ၊ ဝန်ေဆာင်မ ှင့် 

ေဈးကွက်ရှာေဖေွရးဆိင်ုရာ သမဝါယမအသင်းများ 

သည်     ေကျးလက်ေဒသစီးပွားေရးဖွံဖိးမ တွင် 

အဓိကကျေသာအခန်းက  မှ ပါဝင်လျက်ရှိသည ်

ကို ေတွရှိရပါသည်။ 

သမဝါယမက  ဖွဲစည်းပုံအဆင့်ဆင့်

တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံတွင်   သမဝါယမ 

အသင်းအဖွဲများကိ ု  အဆင့်(၅)ဆင့်ြဖင့ ်  ဖွဲစည်း 

ထားရိှပီး ၂၀၁၇ ခှုစ်စာရင်းအရ ိင်ုငေံတာ်အဆင့် 

တွင် ကုန်စည်ေပးသွင်းမ ှင့် ေစျးကွက်ရှာေဖွေရး 

သမဝါယမအသင်းချပ်(ACFSMC) တစ်ခ၊ု ြပည်နယ် 

အဆင့်တွင်    သမဝါယမအသင်းအဖွဲ   ၃၂ ဖွဲ၊ 

ေကာင်တစီရီင်စအုဆင့တွ်င် ၃၄၂ ဖဲွ၊ မိနယ်အဆင့် 

တွင် ၂၄၀၂ ဖွဲ၊  ေကျးရɪာအဆင့်တွင ်  သမဝါယမ 

အသင်းအဖွဲ ၃၀၂၈၁ ဖွဲအထိရှိေကာင်း သိရှိရပါ 

သည်။ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်တွင် ိင်ုငတံစ်ဝန်း သမဝါယမ 

လုပ်ငန်းေပါင်း ၃၇၆၅၂ ခုအထိ ရှိလာပီြဖစ်သည်။

ေကျးလက်လယ်ယာစီးပွားေရးကိ ုြမင့တ်င်ရန် 

ှင့ ်အမျိးသမီးများအား စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့တ်င်ရန် 

အတွက် စီမံခနǥ်ခွဲေရးဘုတ်အဖွဲတွင် အနည်းဆုံး 

အမျိးသမီးတစ်ဦး ကိုယ်စားြပ ပါဝင်ေစသည်ကို 

ေတွရှိရပါသည်။    သမဝါယမအသင်းများတွင ်

အမျိးသမီးေခါင်းေဆာင် ၃၃ ရာခိင်ု န်းရိှပီး အဖဲွဝင် 

ထက်ဝက်ခနǥ်မှာ အမျိးသမီးများြဖစ်ကသည်။

တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံ၏

သမဝါယမက  ေြပာင်းလဲမ သမိုင်း

၁၉၂၀ ြပည့်ှစ်အေစာပုိင်းကာလတွင် စုိက်ပျိး 

ေရးဆိင်ုရာ ေဈးကွက်ရှာေဖြွခင်းှင့ ်ေချးေငလွပ်ုငန်း 

ဆုိင်ရာ သမဝါယမအသင်းများ  စတင်ဖဲွစည်းခ့ဲပီး 

၁၉၅၀  ြပည့်ှစ်တွင ် ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ သမဝါယမ 

အသင်းများအားလုံးကိ ုစုစည်း၍ တုတ်ကုန်စည် 

ေပးသွင်းမ ှင့်   ေစျးကွက်ရှာေဖွေရး သမဝါယမ 

အသင်းများဌာနချပ်(United Headquarters of 

the   Chinese   Supply  and  Marketing 

Cooperatives)ကိ ုဖဲွစည်းခဲသ့ည်။ ၁၉၅၄ ခှုစ်တွင် 

ယင်းကုိ ကုန်စည်ေပးသွင်းမ ှင့် ေစျးကွက်ရှာေဖွေရး 

သမဝါယမအသင်းချပ်(All-China Federation of 

Supply and Marketing Cooperatives-ACFSMC) 

အြဖစ်သို  အမည်ေြပာင်းလခဲဲပ့ါသည်။  စတင်ဖဲွစည်း 

ချန်ိမှစ၍ ACFSMC သည် ေတာင်သူများ၏ အကျိး 

စီးပွားအတွက် ေထာက်ပ့ံပုိေဆာင်ေရး ဝန်ေဆာင်မ  

လပ်ုငန်းများဖံွဖိးေရးှင့် သမဝါယမအသင်းအဖဲွများ 

အတွက် စနစ်သစ်ကိ ုေဖာ်ေဆာင်ရန် ကိးပမ်းခဲ့ပီး 

၂၀၀၇  ခုှစ်တွင်   ေခတ်မီေဈးကွက်ရှာေဖွေရးှင့ ်

စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ      ကုန်ထုတ်လုပ်မ အတွက် 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးသည့်  ကွန်ရက်စနစ် (New Net 

Project)ကို  စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲ့သည်။ 

၂၀၁၁     ခုှစ်တွင်    လယ်ယာထွက်ကုန်များ 

တိုးြမင့ေ်စရန်ှင့ ်ေတာင်သမူျားဝင်ေငတွိုးပွားေစရန် 

ရည်ရɪယ်၍   ေတာင်သူသမဝါယမအသင်းများကိ ု

ဖဲွစည်းခဲ့ပီး ၂၀၁၅ ခှုစ်တွင် စိက်ုပျိးေရးထွက်ကန်ု 

များ ေရာင်းချမ ကိြုမင့တ်င်ရန် ေကျးရɪာ၊ မိနယ်ှင့် 

ခိုင်အဆင့်များတွင်   E-Commerce  စနစ်ှင့် 

ြဖနǥ် ြဖးေရးစနစ်များကုိ စတင်ကျင့်သံုးခ့ဲရာ ၂၀၁၈ 

ခုှစ်တွင် E-Commerce ကုမ ဏီေပါင်း ၁၅၇၁ ခု 

သည်   သမဝါယမအသင်းများှင့်   လည်ပတ် 

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပီြဖစ်သည်။

သမဝါယမဥပေဒ 

သမဝါယမအသင်းများ၏ လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက် 

ချက်များကိ ုထိန်းေကျာင်းကာကွယ်ိုင်ရန ်ဥပေဒ 

ြပ  ာန်းခဲ့ရာ         ပထမဆုံးသမဝါယမဥပေဒကိ ု

ကူမင်တန်အစိုးရလက်ထက ်၁၉၃၀ ြပည့်ှစ်တွင ်

လည်းေကာင်း၊  ေကျးလက်ေဒသများ၌ သမဝါယမ 

အသင်းများ ထေူထာင်ေရး၊ အကာအကွယ်ေပးေရး 

ှင့် လိုအပ်ေသာအကူအညီများ ေထာက်ပံ့ေပးရန ်

ရည်ရɪယ်၍  တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံ အစိုးရ၏ 

သမဝါယမဥပေဒကို    ၁၉၅၀   ြပည့်ှစ်တွင ်

လည်းေကာင်း၊ ေခတ်မီစိုက်ပျိးေရးစနစ်ှင့်  စီမံ 

ခနǥ် ခဲွမ စနစ်သစ်များ ြမင့်တင်ရန်ှင့် ေတာင်သူများ 

ဝင်ေငွတိုးပွားေစရန ်ရည်ရɪယ်၍ ေတာင်သူများကို

အထူးြပသည့သ်မဝါယမဥပေဒကိ ု၂၀၀၇ ခှုစ်တွင် 

လည်းေကာင်း    ြပ  ာန်းခဲ့ပါသည်။   ေတာင်သူ 

အထူးြပသည့်ဥပေဒကုိ ၂၀၁၇ ခုှစ်တွင် ြပန်လည် 

ြပင်ဆင်ခဲ့ပီး ၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် အတည်ြပြပ  ာန်း 

ခဲ့ပါသည်။ 

၂၀၁၈ ခုှစ် ဥပေဒရှိ အဓိကအချက်များ

ြပန်လည်ြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒတွင် ေတာင်သူ 

လယ်သမားများအား အေလးေပးသည့ ်ြပ  ာန်းချက် 

များ ပါဝင်သည်ကိ ုေလ့လာေတွရှိရပါသည ်-

(က) ေတာင်သူလယ်သမား    သမဝါယမ 

အသင်းများ တရားဝင်ဖဲွစည်းခွင့ြ်ပြခင်း၊

ဓာတ်အားခထက် သက်သာြခင်း။

စိုက်ပျိးေရး သမဝါယမစနစ်ြမင့်တင်ြခင်းြဖင် ့

ေကျးလက်စီးပွားေရး အားေကာင်းလာ 

တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံတွင်    သမဝါယမ 

စနစ်ြဖင့်       လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရပီး အဓိက 

အားြဖင့ ်-

(က) ေြမယာ    ယုံကည်အပ်ှံမ မှတစ်ဆင့် 

အေြခခံ        ဝန်ေဆာင်မ များေပးြခင်း 

(ထွန်ယက်ြခင်း၊       ရိတ်သိမ်းြခင်းှင့ ်

လယ်ယာထွက်ကုန်များ   ေရာင်းချြခင်း 

ကဲ့သို ဝန်ေဆာင်မ များ)၊

( ခ ) ေြမယာလပ်ုကိင်ုခွင့ ်လ ဲေြပာင်းြခင်းအေပ  

အေြခခသံည့ ်အကီးစားဝန်ေဆာင်မ များ၊

(ဂ ) စိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ုများကိ ုအွန်လိင်ုးမှ 

တစ်ဆင့်ေရာင်းချသည့်E-Commerce 

စနစ် ထူေထာင်ေပးြခင်း၊ 

(ဃ) ထုတ်ကုန်များ    ြဖနǥ်ြဖးေရးကွန်ရက ်

ဖန်တီးေပးြခင်း၊

( င ) နည်းပညာ     ဝန်ေဆာင်မ များေပးြခင်း 

(ဥပမာ-ေြမဆီလ ာစမ်းသပ်ေပးြခင်း)၊

( စ ) သိပ ံနည်းကျသုေတသနြပလုပ်ြခင်း၊

(ဆ) စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ ဝန်ေဆာင်မ အလုံးစု ံ

ပံ့ပိုးေပးြခင်း၊

( ဇ ) စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ      ထုတ်လုပ်မ  

လုပ်ငန်းစ်များ ေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း၊

( ဈ ) ေပါင်းစပ်ဝန်ေဆာင်မ       စင်တာများ 

ေဟေလာင်ကျန်းစီရင်စုရိှ    ရန်ဖာ(Renfa)  ေခတ်မီလယ်ယာစက်ပစ ည်းဝန်ေဆာင်မ  သမဝါယမ 

အသင်း၏ အကီးစားလယ်ယာသုံးစက်ယ ရား။          (Photo: Wei Rong)

( ခ ) အသင်းဖွဲစည်းရာတွင ်အမျိးအစားတူ 

လယ်ယာထွက်ကန်ု လပ်ုကိင်ုသမူျားြဖင့ ်

သာ  စုဖဲွရမည်ဟူသည့် ကနǥ်သတ်ချက် 

အား ပယ်ဖျက်ခဲ့ြခင်း၊

( ဂ ) သမဝါယမအသင်းဝင်များကိ ု ၎င်းတို၏ 

ေြမယာစီမံခနǥ်ခွဲပိုင်ခွင့်ှင့ ်   သစ်ေတာ 

ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်ခွင့်ကဲ့သို 

စိစစ်တွက်ချက်၍ရေသာ၊    လ ဲေြပာင်း 

ေပးအပ်ိုင်ေသာ   ေငွေကးအရမဟုတ် 

သည့ ်ပိင်ုဆိင်ုမ များအား ရင်းီှးြမပ်ံှခွင့ ်

ေပးြခင်း၊ 

(ဃ) လယ်ယာထွက်ကုန်များ   ထုတ်လုပ် 

ရာတွင်  အကိလုပ်ငန်းစ်အဆင့်တွင်

အသုံးြပသည့ ်ဓာတ်အားခကိ ုေလ ာေ့ပါ ့

ေပးြခင်းှင့် လယ်ယာထုတ်ကုန်များ၏

စံသတ်မှတ်ေဈး န်းေပ            မူတည် 

ေကာက်ခံပီး   စက်မ ထုတ်ကုန်များ၏ 

တည်ေထာင်ေပးြခင်း   (၂၀၁၈  ခုှစ် 

စစ်တမ်းအရ ေကျးရɪာ ၇၀ ရာခိုင် န်း 

တွင် စင်တာေပါင်း ၄၂၂၀၀၀  တည်ေဆာက် 

ပီးြဖစ်ြခင်း)၊

(ည) စိုက်ပျိးေရးအခန်းက  ကို တိုးချဲြခင်း 

(ပညာေရး၊    ယ်ေကျးမ ၊  ခရီးသွား 

လုပ်ငန်း၊ ေဂဟစနစ်ှင့် ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ ကဲ့သိုေသာ    အြခား 

လုပ်ငန်းများှင့ ်  ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရɪက ်

ြခင်း)။

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ သမဝါယမက  

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ များ

တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံသည် သမဝါယမ 

က     အားေကာင်းလာေစရန်ှင့ ်   ိုင်ငံတကာ 

သမဝါယမအသုိက်အဝန်းကုိ  တည်ေဆာက်ုိင်ရန် 

ပဏာမအဆင့်အေနြဖင့် ဘ  ာေရး၊ ဆင်းရဲွမ်းပါးမ   

ေလ ာ့ချေရး၊                        စာမျက်ှာ ၇ သို 

ခနǥ်ေဇာ်(ေကျးလက်)



ဇွန်   ၁၉၊  ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

နည်းပညာဖလှယ်မ ှင့်    သမဝါယမအသင်းတစ်ခု 

မှ သမဝါယမအသင်းတစ်ခုသို(C2C)ကုန်သွယ်မ  

တိုကိ ု     အဓကိထား   လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှပါသည်။ 

ACFSMC    သည်       National Agricultural 

Cooperative Federation of Korea   ှင့်    ၂၀၁၇ 

ခှုစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ South African National 

Apex Cooperative(SANACO)ှင့ ်၂၀၁၃ ခှုစ်တွင် 

လည်းေကာင်း နားလည်မ စာခ န်လ ာများ(Memo-

randum of Understanding-MoU)များ ေရးထိုး 

ခ့ဲပီး သမဝါယမလုပ်ငန်းများအားလံုးအကား ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်မ ကို ြမင့်တင်ရန ်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက ်

ခဲသ့ည်ကိ ုေတွရိှရပါသည်။ ထိုြပင် တတ်ုိင်ုငသံည် 

ဘရာဇီး၊ ဘူလ်ေဂးရီးယား၊ သီရိလက  ာ၊ ဗီယက်နမ် 

အပါအဝင် အြခားုိင်ငံများှင့်လည်း C2C ကုန်သွယ်မ  

ဆက်ဆံေရး  တည်ေဆာက်ထားရိှသည်ကုိ  ေတွရ 

ပါသည်။

ေအာင်ြမင်မ ရရှိခဲ့သည့်သမဝါယမလုပ်ငန်းများ

(က) ဒါဘိုင်း (Darbie) ေတာင်ေပ ေဒသ ဆင်းရဲမ 

 ေလ ာ့ချေပးြခင်း

တုတ်ိုင်ငံအေရှြခမ်းရှ ိ  အန်ေဟွး (Anhui)၊ 

ဟေူဘး(Hubei)ှင့ ်ဟနီမ်(Henam)ြပည်နယ်တို၏ 

နယ်စပ်တွင်ရှိသည့် ဒါဘိုင်း(Darbie)ေတာင်ေပ  

ေဒသသည် ေဝးလေံခါင်းပါး သွားလာရခက်ခေဲသာ 

ဆင်းရဲွမ်းပါးေဒသြဖစ်ရာ      ေကျးရɪာများတွင ်

လက်ဖက်စုိက်ပျိးြခင်း၊ သစ်သီးဝလံှင့်  ေဆးဖက်ဝင် 

အပင်များ  စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ြခင်းကဲ့သိုေသာ မိိုး 

ဖလာ လပ်ုငန်းများကိ ုအေြခခ၍ံ သမဝါယမအသင်း 

များ  ဖွဲစည်းေစပီး  ပံ့ပိုးေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်းြဖင့ ်

ဆင်းရမဲ မှ လွတ်ေြမာက်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ေပးိင်ု 

ခဲ့သည်ကို ေတွရှိရပါသည်။

( ခ) ေခတ်မလီယ်ယာသုံး   စက်ပစ ည်းဝန်ေဆာင်မ  

 သမဝါယမအသင်း

ေဟေလာင်ကျင်း   (Heilongjiang)  စီရင်စုရှ ိ

ရန်ဖာေခတ်မီလယ်ယာ     စက်ပစ ည်းဝန်ေဆာင်မ  

သမဝါယမအသင်းသည်  လုပ်ကွက်ငယ်ေတာင်သူ

လယ်သမားများအတွက် လယ်ယာသံုးစက်ပစ ည်း 

ဝန်ေဆာင်မ များေပးရန ်စတင်တည်ေထာင်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ အဖဲွဝင်ေတာင်သလူယ်သမားများအေန 

ြဖင့်  ၎င်းတို၏  လယ်ယာေြမများကိ ု အသင်းသို 

လ ဲေြပာင်းေပးပါက       အကျိးအြမတ်အေနြဖင့ ်

အစရှုယ်ယာများရရိှမည်ဟ ုသတ်မှတ်ခဲ့ကပါသည်။ 

ေြမတန်ဖိုးကိ ု   ေဈးကွက်၏   တန်ဖိုးထက်  ၅၀ 

ရာခုိင် န်းြမင့်၍ ခနǥ် မှန်းတန်ဖုိးသတ်မှတ်ေပးခ့ဲပီး 

လုပ်ငန်းအြမတ်အစွန်းကို  ှစ်ကုန်တွင်  ပစ ည်း 

အစုရှယ်ယာှင့်    ေငွသားရှယ်ယာပုံစံှစ်မျိးြဖင့ ်

ခဲွေဝေပးခဲပ့ါသည်။ ထိုအြပင် ေတာင်သလူယ်သမား 

များအေနြဖင့ ်ေြမယာလ ဲေြပာင်းေပးြခင်းြဖင့ ်ှစ်စ် 

၃၅၀RMB/mu အာမခံထားေသာ အြမတ်ေဝစုကိ ု

ရရှိပီး   သမဝါယမအသင်းထံမ ှ  ေချးေငွယူမည ်

ဆိပုါကလည်း အဆိပုါလ ဲေြပာင်းထားေသာ ေြမယာ 

ကို   အာမခံအြဖစ်  အသုံးြပိုင်ပါသည်။   အဆိုပါ 

လ ဲေြပာင်းေြမယာများကိ ု   သမဝါယမအသင်းက 

အတူတကွ စီမံခနǥ်ခွဲလုပ်ကိုင်ေသာ်လည်း ေြမယာ 

အတွက် အစိုးရထမှံရရိှသည့ ်ေထာက်ပံေ့ငမွျားကိမု ူ

ေတာင်သူများက   တုိက်ုိက်ခံစားုိင်ခွင့်ရိှကေပ 

သည်။ 

အသင်းဝင်ေတာင်သူများအတွက်   အကျိး 

အြမတ်   ေသချာမ ရှိေစသည့်အြပင ်    လုပ်ငန်း 

လည်ပတ်မ ဆိုင်ရာ   ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခများကိ ု

အသင်းက တာဝန်ယူသည့်အတွက် အသင်းဝင်ြဖစ်ရန် 

ပိမုိစုတ်ိအားထက်သန်လာကပီး အဆိပုါနည်းလမ်း 

ကိ ု ကျင့သ်ုံးသည့ ်တစ်ပတ်အတွင်းမှာပင် ေကျးရɪာ 

ရှိ    စုစုေပါင်းအိမ်ေထာင်စု၏   ၄၀  ရာခိုင် န်း၊ 

ေတာင်သူလယ်သမား  ၃၀၇ ဦးသည် အသင်းသား 

အြဖစ်   ဝင်ေရာက်လာခဲ့ပါသည်။  အကျိးရလဒ ်

အေနြဖင့်   စိုက်ပျိးထွန်ယက်ေြမဧရိယာ  ၁၀၀၀ 

ဟက်တာအထိ  တိုးပွားလာိုင်ခဲ့ပီး    အကီးစား 

လယ်ယာသံုးစက်ပစ ည်းများကုိလည်း  လက်ေတွ 

ပိုမိုအသုံးြပိုင်ခဲ့ကာ   ကုန်ကျစရိတ်အမျိးမျိးကိ ု

လည်း   ေလ ာ့ချိုင်ခဲ့သည်ကို  ေလ့လာေတွရှိရ 

ပါသည်။ 

အြမတ်အစွန်းပုိမုိရရိှေစရန် တုိးချဲေဆာင်ရɪက်ြခင်း

ထိုေနာက်  သမဝါယမအသင်းသည ် အာလူး 

စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်ရန်အတွက် လိုအပ်ေသာ မျိးေစ့ 

ှင့်    ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာကို   ပံ့ပိုးေပးမည့ ်

ဩစေတးလျိုင်ငံအေြခစိုက် Mc Cain Harbin 

ကုမ ဏီှင့်   ၂၀၁၁    ခုှစ်တွင်  စာချပ်ချပ်ဆို 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့သြဖင့ ်   စုစုေပါင်းစိုက်ပျိးေြမ၏ 

၁၃ ဒသမ ၃ ရာခိုင် န်းသာ အာလူးစိုက်ပျိးခဲ့ေသာ် 

လည်း    အသင်း၏  လုပ်ငန်းအားလုံးမှရရှိေသာ 

စုစုေပါင်းအြမတ်၏ ၃၄  ဒသမ  ၄  ရာခိုင် န်းအထိ 

အြမတ်ရရိှခ့ဲေကာင်း ေတွရိှရပါသည်။ အြမတ်အစွန်း 

ပုိမုိရရိှလာသည်ှင့်အမ  သီးံှအထွက်တုိးလုပ်ငန်း 

များကို   တိုးချဲလုပ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ရာ  ထုတ်လုပ်မ  

ကွင်းဆက်လုပ်ငန်းစ်အြဖစ ်ကုန်ေချာထုတ်လုပ် 

ြခင်းကုိပါ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ုိင်ခ့ဲကပါသည်။

(ဂ) ိုစားွားေမွးြမေရး သမဝါယမအသင်းချပ်

ိုစားွားေမွးြမေရး သမဝါယမအသင်းချပ်ကိ ု

၂၀၀၆ ခုှစ်တွင် ေပကျင်းမိ၌ တည်ေထာင်ခဲ့ပီး 

လီဂျေီကျာင်း(Ligezhuang) ိုစားွားေမွးြမေရး

သမဝါယမအသင်းကုိ Miyun စီရင်စုအတွင်း ိုစား 

ွားေမွးြမသည့် သမဝါယမအသင်းများ၊ ိုစားွား

ေမွးြမေရးǪခံလုပ်ငန်း ေဆာင်ရɪက်သည့် ေတာင်သူ 

များှင့်    စတင်ဖွဲစည်းခဲ့ပါသည်။  Ligezhuang 

သမဝါယမအသင်းမ ှ   ထုတ်လုပ်ရရှိသည့ ်  ွားို 

ထွက်ရှိ န်းသည်   စီရင်စုတစ်ခုလုံးရှ ိ ထုတ်လုပ်မ  

အားလုံး၏   ၇၀   ရာခိုင် န်းေကျာ်  ရှိပါသည်။ 

ေဈးကွက်ချဲထွင်ိုင်ရန ်၂၅ တန်ဆံ့ကုန်တင်ကား 

ေလးစီးဝယ်ယူခဲ့ကာ    အြခားမိများသို   တိုးချဲ 

ြဖနǥ်ြဖးေရာင်းချေပးိုင်ခဲ့သည့်အြပင ်    ဟီေဘး 

ကို    ရန်ကျိး(Yangzhou)မိရှ ိ   အေရာင်းဆိုင ် 

ေြခာက်ဆိင်ုသို တုိက်ုိက်ေပးပုိေရာင်းချ၍ စိက်ုပျိး 

ေရးထွက်ကုန်များအတွက ်အေရာင်းေဈးကွက်ကိ ု

ြဖည်းြဖည်းချင်း တည်ေထာင်ိင်ုခဲသ့ည်ကိ ုေတွရိှရ 

ပါသည်။

ဘာေကာင့်ေအာင်ြမင်သလဲ၊ ဘာေတွြပြပင်ရမလဲ

တုတ်ိုင်ငံ၏    စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ  

ှင့်  ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျေရးတွင် သမဝါယမက  သည် 

အဓကိကျေသာအခန်းက  မှ ပါဝင်သည်ကိ ုေတွရိှ 

ရပီး အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိေအာင်ြမင်သည်ကိ ု

ေတွရှိရေပသည်။ 

ေအာင်ြမင်ရသည့ ်     အေကာင်းရင်းများကိ ု

ေလ့လာကည့်ရာတွင် အသင်းအဖဲွများ၏ စုေပါင်း 

အင်အားကီးမားသည့်အတွက်    လုပ်ိုင်သည့ ်

လပ်ုငန်းပမာဏကီးမားြခင်း၊ ကန်ုေချာထတ်ုလပ်ုမ   

အထိ Industrialize ေဆာင်ရɪက်ိုင်ြခင်း၊ အသင်း 

အဖွဲြဖစ်ေသာ်လည်း  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းကီးများ 

ကဲ့သို စီးပွားြဖစ်လုပ်ေဆာင်ိုင်ြခင်း၊ ေရာင်းဝယ ်

ေတွရပါသည-်

(က) ေတာင်သူသမဝါယမအသင်းများ၏ စီမ ံ

ခနǥ် ခဲွမ စွမ်းရည်ကုိြမင့်တင်ရန် လုိအပ်ြခင်း၊ 

( ခ ) ေတာင်သူသမဝါယမ   အသင်းများတွင ်

က မ်းကျင်ဝန်ထမ်းမရိှြခင်း၊ လိအုပ်ြခင်း၊

( ဂ ) မူဝါဒများ၊   သက်ဆိုင်ရာ  ဥပေဒများ၊ 

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများသည် ေတာင်သ ူ

သမဝါယမအသင်းများ၏ ဖံွဖိးေရး လုိအပ် 

ချက်များကိ ုြဖည့်ဆည်းမေပးိုင်ြခင်း။

ထုိစိန်ေခ မ  (၃) ရပ်သည် တုတ်ုိင်ငံအတွက် 

သာမက ြမန်မာုိင်ငံရိှ စုိက်ပျိးေမွးြမထုတ်လုပ်သူ 

ေတာင်သူ    သမဝါယမအသင်းများအတွက်လည်း 

ရင်ဆိုင်ေနရသည့ ်  စိန်ေခ မ များပင ် ြဖစ်ပါသည်။ 

သမဝါယမစနစ်သည်    စုေပါင်းလုပ်ေဆာင်ရြခင်း 

ြဖစ်၍ သွင်းအားစမုျား ပံပ့ိုးြခင်း၊ ေဈးကွက်ရှာေဖြွခင်း၊ 

ကုန်စည်ပုိေဆာင်ြခင်း၊ ြဖနǥ် ြဖးြခင်းတုိကုိ အစအုဖဲွ 

အင်အားြဖင့ ်  အချနိ်တိုအတွင်း  ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်သည့် အားသာချက်များရှိပါသည်။ 

သိုရာတွင်    ထိုသိုလုပ်ေဆာင်ိုင်ရန ်  စီမံခနǥ်ခွဲမ  

အားေကာင်းေသာ  လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များ 

လိုအပ်သကဲ့သို  အသင်းဝင်အြဖစ ်ပါဝင်လိုသူများ 

တွင် အသင်းအဖဲွြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်လုိသည့် 

အသင်းအဖဲွစတ်ိဓာတ်ရိှရန် လိအုပ်ပါသည်။ အသင်း 

အဖွဲကို  ဦးစီးေရှေဆာင ် ေဆာင်ရɪက်သူများသည ်

လည်း ေဈးကွက်စီးပွားေရးအသိအြမင် က ယ်ဝရန် 

လိုအပ်သည့်အတွက် သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် 

သမဝါယမအသင်းများတွင ်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင ်

ကီးများ၏    ပူးေပါင်းပါဝင်ပံ့ပိုးမ ရှိရန်   အထူး 

လုိအပ်လှပါသည်။ သိုမှသာ တန်ဖိုးကွင်းဆက်များ 

တစ်ခုှင့်တစ်ခုချတ်ိဆက်၍ လုပ်ငန်းနယ်ပယ်များ 

တိုးချဲလာိုင်ပီး ေအာင်ြမင်ေသာသမဝါယမအသင်း 

အစုအဖွဲများ ေပ ေပါက်လာမည်ြဖစ်ပါသည်။

ထိုသို ေအာင်ြမင်သည့် သမဝါယမအသင်းများ 

ေပ ေပါက်လာေစေရးတွင ်         ေခတ်ကာလှင့် 

လိုက်ေလျာညီေထွရှိစွာ ထိန်းေကျာင်းပဲ့ကိုင်ိုင ်

မည့်  ဥပေဒ၊   စည်းမျ်းစည်းကမ်းှင့ ် မူဝါဒများ 

ခိင်ုခိင်ုမာမာ ချမှတ်ထားရိှမ သည်လည်း အေရးကီး 

သည့် အခန်းက  မှ ပါဝင်ပါသည်။ ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

လက်ရှိ      သမဝါယမအသင်းဥပေဒ(၁၉၉၂)ှင့် 

နည်းဥပေဒ(၂၀၁၃)တိုသည်   အချနိ်ကာလတစ်ခု 

ကာြမင့်ခဲ့ပီြဖစ်၍    ၎င်းတို၏  အားသာချက်၊ 

အားနည်းချက်များကို ပကတိြပန်လည်သံုးသပ်ပီး 

ေြမြပင်လိအုပ်ချက်ှင့ ်လိက်ုေလျာညေီထမွ ရိှေအာင် 

ြပင်ဆင်ေရးဆဲွသွားရန် လုိအပ်ပါေကာင်း အǧကံြပ 

တင်ြပလိုက်ရပါသည်။    ။

ကိုးကားစာရင်း

- https://icaap.coop/ICANew/President/

assets/BGI%25204%2520China%2520

country%2520snapshot.pdf (BGI 4 

China country snapshot.pdf)

- China: Rapid Development of Farmer 

Cooperatives written by Pro. Ren 

Dapeng and Wei Rong

လီဂျေီကျာင်း ိုစားွားေမွးြမေရးǪခံ။                        (Photo: Wei Rong)

သမဝါယမစနစသ်ည် စေုပါင်းလပ်ုေဆာင်ရြခင်းြဖစ်၍ သွင်းအားစမုျား ပံပ့ိုးြခင်း၊ 

ေဈးကွက်ရှာေဖြွခင်း၊ ကန်ုစည်ပိုေဆာင်ြခင်း၊ ြဖနǥ်ြဖးြခင်းတိုကိ ုအစုအဖဲွအင်အားြဖင့်   

အချနိ်တိုအတွင်း  ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် ေဆာင်ရɪက်ိုင်သည့် အားသာချက်များရှိပါသည်။ 

သိုရာတွင် ထိုသိုလုပ်ေဆာင်ိုင်ရန်  စီမံခနǥ်ခွဲမ အားေကာင်းေသာ  လူ ǥစွမ်းအားအရင်း 

အြမစ်များ လိုအပ်သကဲ့သို  အသင်းဝင်အြဖစ် ပါဝင်လိုသူများတွင် အသင်းအဖွဲြဖင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်လိသုည့ ်အသင်းအဖဲွစတ်ိဓာတ်ရိှရန် လိအုပ်ပါသည်။ အသင်းအဖဲွ 

ကို  ဦးစီးေရှေဆာင်  ေဆာင်ရɪက်သူများသည်လည်း ေဈးကွက်စီးပွားေရးအသိအြမင် 

က ယ်ဝရန် လိအုပ်သည့အ်တွက် သက်ဆိင်ုရာက  အလုိက် သမဝါယမအသင်းများတွင် 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်ကီးများ၏ ပူးေပါင်းပါဝင်ပံ့ပိုးမ ရှိရန် အထူးလိုအပ်

(Hebei)ြပည်နယ်ရိှ ဆန်းယွန်း(Sanyuan) ုိထွက် 

ပစ ည်းစက်ုံအနီးတစ်ဝိုက်အထ ိ       ပိုေဆာင်၍ 

ေဈးကွက်ကိ ု    ထိုးေဖာက်ိုင်ခဲ့သြဖင့ ် ယခင်က 

ေလ ာ့ေဈးြဖင့် ေဈးိှမ်ခံ၍ ုိထွက်ပစ ည်းစက်ုံသို 

ွားိုများ   ေရာင်းချခဲ့ကရသည် ့ ိုစားွားေမွးြမ

ေရးသမားများ၏အေြခအေနကိ ု    လုံးဝေြပာင်းလ ဲ

ေပးိုင်ခဲ့ပါသည်။

(ဃ) ေဈးကွက်ရှာေဖွေရးသမဝါယမအသင်း

ဂျင်ဆု (Jiangsu) ြပည်နယ်ရှ ိဆူးဟီရန်ကျိး 

(Suhe Yangzhou) ေစျးကွက်ရှာေဖေွရး သမဝါယမ 

အသင်းကုိ ရင်းီှးြမပ်ံှေငွ ယွမ် ၂၇ ဒသမ ၁၈၈ သန်း 

ြဖင့် ၂၀၀၉ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက်ေနǥတွင် စတင် 

ထူေထာင်ခဲ့ရာ ထုိရင်းီှးြမပ်ံှေငွများအနက် ယွမ် 

ေြခာက်သိန်းသည်   အဖဲွဝင်များ၏  ေငွသား ထည့်ဝင် 

ြခင်းြဖစ်ပီး ကျန်ေငွများမှာ သမဝါယမအသင်း ၂၂ 

ဖဲွ၏ ရင်းီှးြမပ်ံှေင ွြဖစ်ပါသည်။ သမဝါယမအသင်း 

သည်   ကာြမစ်၊   ကက်ဥှင့ ်  ပျားရည ်စသည့် 

ထတ်ုကန်ု ၁၇ မျိး ထတ်ုလပ်ုပီး ၎င်းထတ်ုကန်ုများ 

ေဖာက်ကားမ ကို   E-Commerce  စနစ်ြဖင့ ် 

ေဆာင်ရɪက်ုိင်သည့်အတွက် ထိေရာက်ြမန်ဆန်စွာ 

ေရာင်းချိုင်ြခင်း၊    လုပ်ိုင်စွမ်းရှိသူများက  ဦးစီး 

ေရှေဆာင် ေဆာင်ရɪက်သည့အ်တွက် အလပ်ုတွင်ပီး 

အကျိးြဖစ်ထွန်းမ ရိှြခင်း၊ ဥပေဒှင့ ်မဝူါဒများ ခိင်ုမာ 

စွာ ချမှတ်ထားရှိပီး လိုလားချက်ှင့ ်လိုက်ေလျာ 

ညီေထွရှိြခင်း     စသည်တိုေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း 

ေတွြမင်ရပါသည်။

ဤသို ေအာင်ြမင်မ များ အားရဖွယ ်ေတွြမင်ရ 

သကဲ့သို  တစ်ဖက်တွင်လည်း  အခက်အခဲအတား 

အဆီးှင့် စိန်ေခ မ များရှိေနသည်ကိ ုေတွြမင်ရပါ 

သည်။ လုပ်ငန်းတူအဖဲွအချင်းချင်း ေပါင်းစည်းလုပ်ကုိင် 

ြခင်း (သိုမဟုတ်) ထုတ်လုပ်ြဖနǥ်ချေိရာင်းချသည့ ်

အဆင့တွ်င်  ပါဝင်သည့အ်ြခားအဖဲွများှင့ ်အထက် 

ေအာက်   ေပါင်းစည်းလပ်ုကိင်ုြခင်းသည် ေဈးကွက် 

တွန်းအားေကာင့်   ပံုမှန်ြဖစ်ုိးြဖစ်စ် ြဖစ်လာခ့ဲရာ 

ေတာင်သူသမဝါယမအသင်းများအေနြဖင့် အဓိက 

စိန်ေခ မ  (၃) ရပ်ြဖင့်        ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည်ကို  



ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ြပည်ခိုင်အတွင်း ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းကည့် အားေပး
ြပည်      ဇွန်     ၁၈

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း 

သည် ယမန်ေနǥ မွန်းလွဲပိုင်းက ြပည်ခိုင်အတွင်း 

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ     ကွင်းဆင်းကည့်  

အားေပးခဲ့သည်။

ကည့် အားေပး

ဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်သည် ြပည်မိ 

နယ် ငါးရɪာေကျးရɪာအပ်ုစ၌ု တစ်ကွင်းတစ်ဆက်တည်း 

ဧက ၁၀၀ အား ပဲခူးမိရှ ိAgro Future Myanmar 

Co., Ltd. ှင့် ြပည်မိရှ ိ   ေရɫ ဝါထွန်းကုမ ဏီတိုမှ 

ထုတ်လုပ်သည့် လက်ဆဲွေကာက်စုိက်စက်ှစ်မျိးြဖင့် 

မိုးစပါး သပ်ုြပစိက်ုပျိးေနမ ကိ ု သွားေရာက်ကည့်  

အားေပးခဲ့ပီး ေဒသခံေတာင်သူများှင့်ေတွဆုံ၍      

မိိုးဖလာစိုက်ပျိးနည်းစနစ်မ ှေခတ်မီစိုက်ပျိးနည်း 

စနစ်ေြပာင်းလဲြခင်း၏ အကျိးေကျးဇူးများကုိ ရှင်းလင်း 

ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွ 

သည်   ေရɫ ေတာင်မိရှ ိ  အမှတ်(၁)အထည်စက်ု ံ

(ေရɫ ေတာင်)သို သွားေရာက်၍ စက်ုဝံန်ထမ်းများအား 

ေတွဆုအံားေပးစကား ေြပာကားခ့ဲသည်။ ယင်းေနာက် 

စက်ုတံာဝန်ခကံ စက်ုဆံိင်ုရာ အချက်အလက်များ 

အား ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ပီး စက်ုံအတွင်း သဘာဝ 

ဓာတ်ေငွြဖင့ ်  ဝါဖန်ြခင်း၊  ဗိုင်းေတာင့်ြပလုပ်ြခင်း၊ 

အပင်ေပါင်းြခင်း၊ တညင်းြပလုပ်ြခင်း၊ ချည်ငင်ြခင်း၊ 

ချည်ကေတာ့ြပလုပ်ြခင်း၊ ချည်ခင်ြပလုပ်ြခင်း၊ ၁၀ 

ေပါင်ထပ်ုလပ်ုြခင်း၊  ေဘထတ်ုြခင်း၊ အထည်ရက်လပ်ု 

ြခင်း၊ ေဆးဆိုးြခင်းှင့်  အေချာထည်ထုတ်လုပ်မ  

လုပင်န်းစ်အဆင့်ဆင့်အား လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ပီး 

လုိအပ်သည်များကုိ တာဝန်ရိှသူများအား လမ်း န် 

မှာကားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အဖဲွသည် ြပည် ကွန်ပျတာတက သိလ်ု အစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေနာက်ြခမ်း)အတွင်းရိှ 

ဘရုားေစတပီထုိုးများ၏ သမိင်ုးေကာင်းအား အချန်ိ 

ှင့တ်စ်ေြပးည ီ သရိှိိင်ုေရး Pagoda Digital Direc-

tory ေဆာင်ရɪက်ေနမ အေြခအေနကို  ကွန်ပျတာ 

တက သိလ်ု ဒတုယိပါေမာက ချပ်က ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ ့

ရာ တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်က လုိအပ်သည်များ 

ြဖည့်စွက်လမ်း န်မှာကားခဲ့ပီး ေထာက်ပံ့ေငွများ 

ေပးအပခ့ဲ်သည်။ ထုိေနာက် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ 

များ ြပလပ်ုထားသည့ ်သေရေခတ ရာ ပျမိေဟာင်း 

ှင့်  ဘုရားေစတီပုထိုးေတာ်ကီးများအတွက ်  QR 

Code System ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ ၊   ဆင်ဆာသုံး 

လက်ေဆးစက်၊  Smart Car Parking    ပုံစံငယ် 

တည်ေဆာက်ထားရှိမ ၊         ြပည်မိြပဆိုင်ရာ 

အချက်အလက်များအား    လိက်ုလံကည့် အားေပးခဲ ့

သည်။

ယင်းေနာက်  ပန်းေတာင်းမိနယ ်  ကိကုန်း 

ေကျးရɪာ၌   တပ်မေတာ်အကီးစားစက်ု ံ (ဆင်တဲ) 

မှ    ထုတ်လုပ်သည့် Drum Seeder ှင့်   လက်ဆွဲ 

ေကာက်စုိက်စက်ြဖင့်    မုိးစပါးသုပ်ြပစုိက်ပျိးြခင်း 

ကို  သွားေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့ပီး ေဒါင်းြမက ်

နားေကျးရɪာ၌ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း  ေအာင်ြမင်စွာ  ေဆာင်ရɪက်ေန 

သည့ ်ဦးစုိးပုိင်၏  အသားစားကက်အေကာင် ၈၀၀၀ 

ေမွးြမထားရှိမ ကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ပဲခူးြမစ်ကူးတံတား (သန်လျင်တံတားအမှတ်-၃)ရှိ တိုးလ်ဂိတ်၌  လမ်းအသံုးြပခေကာက်ခံေနမ စနစ်တကျရှိေစေရး၊ 

QR Code System တပ်ဆင်ေရး၊ ယာ်များသွားလာရာတွင် စနစ်တကျရှိေစေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းစည်းေဝး
ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၁၈

ေဆာက်လပ်ုေရး   ဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး    ဦးဝင်းေဖသည ်

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ  ယေနǥ 

နံနက်ပိုင်းတွင်       ပဲခူးြမစ်ကူး 

တတံား (သန်လျင်တတံား အမှတ် 

-၃) ရိှ တိုးလ်ဂတ်ိ၌ လမ်းအသုံးြပခ 

ေကာက်ခံေနမ ှင့်  တိုးလ်ဂိတ်၌ 

ဝန်ထမ်းများ   တာဝန်ချထားမ  

အေြခအေနကုိ    ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။

တက်ေရာက်

ထိုေနာက်   ဒုတိယဝန်ကီးှင့် 

အဖွဲသည်      သန်လျင်တံတား 

အမှတ်-၃   အနီးရှိ   PMU ုံး၏ 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည့ ် 

ပဲခူးြမစ်ကူးတံတား    (သန်လျင် 

တံတားအမှတ်-၃)ရှိ တိုးလ်ဂိတ ်

တွင် လမ်းအသုံးြပခေကာက်ခေံန 

မ  စနစ်တကျရိှေစေရး၊   ေငွေကး 

ေလလွင့်မ မရှိေစေရး၊   QR Code 

System တပ်ဆင်ေရး၊ ယာ်များ 

သွားလာရာတွင်   စနစ်တကျရှိ 

ေစေရးှင့်      ပတ်သက်သည့ ်  

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို 

တက်ေရာက်သည်။

အစည်းအေဝးတွင်   ဒုတိယ 

ဝန်ကီးက    တံတားကီးေပ ၌ 

ယာ်ကီး၊ ယာ်ငယ်များ ြဖတ်သန်း 

သွားလာရာတွင် ယာ်ေကာပတ်ိ 

ဆိုမ   မရှိေစေရးှင့ ်  အဆင်ေြပ 

ေချာေမွစွာ ြဖတ်သန်းသွားလာိင်ု 

ေရး၊ ဆလိုက်မီးများ တပ်ဆင်ိုင် 

ေရး၊ တတံားေပ  ြဖတ်သန်းရာတွင် 

လိုက်နာရမည့် စည်းကမ်းချက ်

များကို  ဗီိုင်းြဖင့်    အသိေပး 

ဆိုင်းဘုတ်        တပ်ဆင်ေရးှင့ ်

ယာ်ြဖတ်သန်းခ    ေကာက်ခံရရိှ 

ေငွများ    ေပျာက်ဆုံးမ မရှိေစေရး 

အေလးထား       ေဆာင်ရɪက်ရန် 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  ရန်ကုန်တုိင်းေဒသ 

ကီး စည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီး 

ဦးဗိုလ်ေဌးက    တံတားကီးေပ  

တွင်  ယာ်ကီး၊   ယာ်ငယ်များ 

စည်းကမ်းတကျ သွားလာိင်ုေရး၊ 

တံတားေပ တွင်    ယာ်ေကာ 

ပတ်ိဆိုမ  မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် 

ေဆာင်ရɪက်ထားရိှမ များကိလုည်း 

ေကာင်း၊    ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ဝန်ကီး 

ဦးေကျာ်ေကျာ်စိုးက  ပဲခူးြမစ်ကူး 

တတံား(သန်လျင်တံတား အမှတ်- 

၃) အတွက် ယာ်ြဖတ်သန်းသွား 

လာမ    အဆင်ေြပေစေရး   စီစ် 

ေဆာင်ရɪက်ထားရိှမ များကိ ုလည်း 

ေကာင်း၊ တက်ေရာက်လာကသ ူ

များက    တံတားကီး    ေရရှည ်

တည်တံ့ခိုင်မဲေရး  ေဆာင်ရɪက်ရ 

မည့လု်ပ်ငန်းများကုိ လည်းေကာင်း  

အǧကြံပေဆွးေွးတင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးက 

လိုအပ်သည်များကိ ု    ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေပးပီး နိဂံုးချပ် 

အမှာစကား         ေြပာကားကာ 

အစည်းအေဝးကို ုပ်သိမ်းလိုက ်

သည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ဒတုယိဝန်ကီး 

သည် ရန်ကုန်-မ ေလး အြမန် 

လမ်းမကီး  အမှတ်(၃) လမ်းဆုံ 

တိုးလ်ဂိတ်အနီးရှိ EV Charging 

Station တွင် လ ပ်စစ်ေမာ်ေတာ် 

ယာ်များ ဓာတ်အားြဖည့သွ်င်းေန 

မ ှင့် ေဘာနတ်ကီး ယာ်ရပ်နား 

စခန်းအနီးရှိ EV Charging Sta-

tion တည်ေဆာက်မည့ေ်ြမေနရာ 

ကို    ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

သတင်းစ်

နမ့်စန်မိနယ်၌ မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲ ကျင်းပ
နမ့်စန်(တ)    ဇွန်   ၁၈

ရှမ်းြပည်နယ်   (ေတာင်ပိုင်း)

နမ့ ်စန်မိနယ်၏    မိုးရာသီ    

လထူစုေုပါင်းသစ်ပင် စိက်ုပျိးပဲွကိ ု 

ယမန်ေနǥနံနက် ၉ နာရီက    အမှတ် 

(၅)ရပ်ကွက ်     မိနယ်ြပည်သူǥ 

ေဆးံုဝင်းအတွင်း   ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲ 

သည်။

ရှင်းလင်းေြပာကား

ဦးစွာ အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး    ဗိုလ်ချပ် 

မျိးမင်းထွန်းက သစ်ပင်စုိက်ပျိးပဲွ 

ကျင်းပရြခင်း၏    ရည်ရɪယ်ချက ်

များကို     ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

ပျိးပင်များေပးအပ်ခဲ့ရာ    နမ့်စန် 

ခိင်ုရတဲပ်ဖဲွမှး  ဒတုယိရမှဲးကီး 

ြမင့ေ်အာင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

လက်ခံရယူခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်  အေရှအလယ်ပိုင်း

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်   တိုင်းမှးက 

ဦးေဆာင်၍       နမ့်စန်တပ်နယ်မှ  

ဗိုလ်ချပ်စိုးေအာင်၊   ဗိုလ်မှးကီး 

လင်းကိုှင့် ခိုင/် မိနယ်အဆင့် 

ဌာနဆုိင်ရာ         တာဝန်ရိှသူများ၊  

ဆရာ ဆရာမများ၊     ေကျာင်းသား  

ေကျာင်းသူများ၊  လူမ ေရးအသင်း 

အဖွဲများ၊  ဌာေနြပည်သူǥစစ်အဖွဲ 

များှင့်   ရပ်ကွက်ေနြပည်သူများ 

က ချယ်ရီပင် ၃၀၀၊ ယူကလစ်ပင်  

၂၀၀၊ ေမျာက်ငုိပင်   ၃၀၀၊ ယမေန 

ပင် ၂၀၀၊   ခါေတာ်မီပင်   ၂၀၀၊ 

စိန်ပန်းြပာပင် ၄၀၀ ှင့် စိန်ပန်းနီ 

ပင် ၄၀၀  စုစုေပါင်းပျိးပင ်၂၀၀၀ 

ကို စုေပါင်းစိုက်ပျိးခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။  

သူရေအာင(်နမ့်စန်)

ပုိေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန     ြမန်မာ ့

စာတိက်ုလပ်ုငန်းမှ  ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ  စာကည့တ်ိက်ုများ  

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်   ြပည်သမူျား   စာဖတ် န်းြမင့တ်က်ေစ 

ရန် ရည်ရɪယ်၍   တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ပါဝင်ဝန်ေဆာင်မ ေပး 

သည့အ်ေနြဖင့ ်ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနမှ   ဖွင့လှ်စ်ထားေသာ   

လထူအုေြခြပဗဟိဌုာန (စာကည့တ်ိက်ု)များသို  စာအပ်ုများ 

ေပးပုိလှဒါန်းလုိပါက ြမန်မာ့စာတုိက်လုပ်ငန်းရိှ    စာတုိက် 

များတွင် (အခမ့ဲ)ေပးပုိုိင်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။   

   ြမန်မာ့စာတိုက်လုပ်ငန်း

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ေကညာချက်



ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄

မိုးနဲǥအတူ

 ေစွရɪာတဲ့ေစွရɪာ။

  မိုးေဒဝါ ပုလဲပန်း

 သွန်းဖျန်း ေစွရɪာ။

 မိုးရɪာမှ

 ပျိးသာလိမ့် တစ်ဝန်းြပည်ရɪာ

 လန်းကည်စွာ စိုက်ကာပျိး။

 မိုးနဲǥအတူ 

 တိုးချဲကူ လုပ်အားြမင့်

 သီးပွင့်ဆတိုး။

 ေြမယာတဲ့ေြမယာ။

 ဘိုးဘွားပိုင် အေမွအစစ်

 ချစ်မက် တွယ်တာ။

 သီးှံစုံ အထွကတ်ိုးဖို

 ဆတက်ထမ်းပိုး ကိးပမ်းမှာ

 ြပည့်ရိက ာ ဖူလုံေရး။

 စိုက်ပျိးေရး အေြခခံမှ

 မေသွအမှန် စည်ပင်တိုး

 ဖွံဖိးလိမ့်ေလး။

 ေဝဆာတဲ့ေဝဆာ။

 ေတာေတာင်ေရေြမ သာပုံဆန်း

 စိမ်းလန်း ေဝဆာ။

 ေခါင်းေလာင်းသံ ချိချိနဲǥ

 သင်အံဆိုေတး ညံစာစာ

 ြပည့်အနာဂတ် ရင်ေသွးများ။

 ကျက်မှတ်နာခံလို

 ထက်ြမက်ရှင်သန် ဘဝလမ်း

 ေြဖာင့်တန်း ေစသား။

 ေရɫ ြမန်မာတဲ့ ေရɫ ြမန်မာ။

 အမျိး၊ ဘာသာနဲǥ

 ိုးရာကို ထိန်းကာမေှး

 ငိမ်းေအး ကည်သာ။

 ေလးပါး ြဗဟ စိုရ်နဲǥ

 ပင်ကိုစိတ်ှလုံး သိမ်ေမွစွာ

 သစ ာသည်သာ အလှတရား။

 မိုးပွင့်များပမာ

 တိုးဆင့်ပွားကာ ြပည့်လ ံဖိးရေအာင်

 တွဲလက်ညီ တူပိင်ကိး

 တိုးတက်ေစသား။   ။ 

ေဇာ်မင်းမင်းဦး

ြမန်မာိင်ုငရိှံ အာဆယီအံေမအွှစ် ဥယျာ်တစ်ခြုဖစ်သည့ ်အင်းေတာ်ကီးကန် ေဘးမဲေ့တာကိ ုေတွရစ်။

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံရှ ိအာဆီယံအေမွအှစ်ဥယျာ်များသို

ြမန်မာိုင်ငံမ ှသစ်ေတာဦးစီးမှးများ သွားေရာက်ေလ့လာမည်
ရန်ကုန်    ဇွန်    ၁၈

အာဆီယံေဒသတွင်းရှ ိ    ိုင်ငံ 

များတွင် ေဂဟစနစ်များ၊ ဇဝီမျိးစု ံ

မျိးကွဲများ၊   ိုးရာယ်ေကျးမ ှင့် 

ဓေလ့ထုံးတမ်း     အစ်အလာ 

စသည့ ်ထူးြခားစွာတည်ရိှေနေသာ 

သဘာဝထိန်းသိမ်းေရး   နယ်ေြမ 

များကို   အာဆီယံအေမွအှစ် 

ဥယျာ်များအြဖစ ်    သတ်မှတ် 

ထန်ိးသမ်ိးထားလျက်ရိှရာ ြမန်မာ 

ိင်ုငတွံင်လည်း     အာဆယီအံေမ ွ

အှစ်    အမျိးသားဥယျာ်များ 

က ယ်ဝလျက်ရိှ၍ အာဆယီအံေမ ွ

အှစ်ဥယျာ်    ထိန်းသိမ်းေရး 

လုပ်ငန်းများတွင်  ပိုမိုအားြဖည့ ်

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန်       ဇွန်လ  

ေနာက်ဆုံးပတ်တွင်    အင်ဒိနုီးရှား 

ိုင်ငံရှိ     အာဆီယံအေမွအှစ် 

ဥယျာ်များသို    ြမန်မာိုင်ငံမ ှ

သစ်ေတာဦးစီးမှးများ သွားေရာက် 

ေလ့လာမည်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ 

သည်။

အဆိုပါ   ေလ့လာေရးခရီးစ ်

တွင်    နတ်မေတာင်အမျိးသား 

ဥယျာ်၊ မန်ိးမလှက န်း ေတာိင်ုး 

တရိစ ာန်ေဘးမဲေ့တာ၊ မိုးယွန်းကီး 

ေတာိင်ုးတရိစ ာန်   ေဘးမဲေ့တာ၊ 

အင်းေတာ်ကီးကန်  ေဘးမဲေ့တာ၊ 

အင်းေလးကန်ေတာိင်ုးတရိစ ာန် 

ေဘးမဲ့ေတာ၊ ပုပ ားေတာင်အမျိး 

သားဥယျာ်ှင့ ်ထမသံေီတာိင်ုး 

တိရစ ာန်     ေဘးမဲ့ေတာတိုမှ 

အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့် သဘာဝ 

ဝန်းကျင်ှင့်   သားငှက်တိရစ ာန် 

ထိန်းသိမ်းေရးဌာနမှ တာဝန်ရိှသူ 

များသည ်ဇွန် ၂၄ ရက်မှ ၂၈ ရက် 

အထိ ေလ့လာေရးခရီးစ်အြဖစ ်

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံတွင ်    ရှိေသာ 

ထင်ရှားသည့ ်    အာဆီယံအေမွ 

အှစ်ဥယျာ်များကိ ုသွားေရာက် 

ေလ့လာမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် အာဆယီအံေမ ွ

အှစ်ဥယျာ်များ   ြဖစ်သည့ ်

ခါကာဘုိရာဇီ အမျိးသားဥယျာ်၊ 

နတ်မေတာင်အမျိးသားဥယျာ်၊ 

ထမံသီေတာိုင်းတိရစ ာန်ေဘးမဲ့

ေတာ၊ အေလာင်းေတာ်ကဿပ 

အမျိးသားဥယျာ်၊ မန်ိးမလှက န်း 

ေတာိုင်းတိရစ ာန် ေဘးမဲ့ေတာ၊ 

လန်ပိအဏ ဝါအမျိးသားဥယျာ်၊ 

အင်းေလးကန်ေတာိင်ုးတရိစ ာန် 

ေဘးမဲ့ေတာှင့်  အင်းေတာ်ကီး 

ကန်ေဘးမဲေ့တာတိုြဖင့ ်အာဆယီ ံ

အေမအွှစ်အမျိးသားဥယျာ်ကီး 

ရှစ်ခုရှိပီး သဘာဝထိန်းသိမ်း ေရး 

နယ်ေြမအချိကုိလည်း အာဆီယံ 

အေမွအှစ်  အမျိးသားဥယျာ် 

များအြဖစ် ဆက်လက်အသအိမှတ် 

ြပိုင်ရန်   ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရှိသည်။ 

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငတွံင် အာဆယီ ံ

အေမအွှစ် ဥယျာ်များြဖစ်သည့ ်

Gunung Leuser National Park ၊ 

Lorentz   National    Park ှင့် 

Kerinci Seblat National Park 

တိုမှာ လသူမိျားထင်ရှားပီး အမျိး 

သားဥယျာ် ၁၀ ခုသို   ြပည်ပ 

ခရီးသွားများ  ှစ်စ်လာေရာက် 

လည်ပတ်လျက်ရိှသည်။ အာဆယီ ံ

အေမွအှစ်  ဥယျာ်များအြဖစ ်

ဗီယက်နမ်တွင် ၁၀ ခု၊ ဖိလစ်ပိုင ်

တွင်  ကိုးခ၊ု  ြမန်မာိင်ုငတွံင် ရှစ်ခ၊ု 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံတွင်   ခုနစ်ခု၊ 

ထိုင်းတွင် ေြခာက်ခု၊ မေလးရှား 

ိုင်ငံတွင်   သုံးခု၊   စင်ကာပူတွင ်

ှစ်ခု၊ ကေမ ာဒီးယားတွင် ှစ်ခု၊ 

ဘူိုင်းတွင် တစ်ခုှင့် လာအို 

ိုင်ငံတွင် တစ်ခုတိုြဖင့် စုစုေပါင်း 

အာဆီယံအေမွအှစ် ဥယျာ် ၄၉   

ခုကုိသတ်မှတ်ထားပီး  သက်ဆုိင်ရာ       

ိုင်ငံအလိုက်    ထိန်းသိမ်း ေစာင့် 

ေရှာက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိသုိုေသာ ေလလ့ာေရးခရီးစ် 

များမှ ိုင်ငံ၏ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများ

စုေဝးရာ    ရတနာများြဖစ်သည့ ်

အာဆီယံအေမွအှစ်  အမျိးသား 

ဥယျာ်များ       ထိန်းသိမ်းမ  

စွမ်းေဆာင်ရည်ကိ ု     ြမင့တ်င်ေပး 

ိုင်ြခင်း၊     လူǥစွမ်းအားအရင်း 

အြမစ်ှင့် ေရရှည်ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရး         လုပ်ငန်းစ်များကိ ု

အေထာက်အပံြ့ဖစ်ေစြခင်း၊ အမျိး 

သားဥယျာ်များ        ကွန်ရက် 

ထိန်းသိမ်းမ ှင့်   စီမံအုပ်ချပ်မ ကိ ု

ြမင့်တင ်စွမ်းေဆာင်ေပးိုင်ြခင်း၊ 

အာဆီယံေဒသတွင်းအဆင့ ်  ဇီဝ 

မျိးစုံမျိးကွဲ    ထိန်းသိမ်းေရး 

လုပ်ငန်းများတွင ်    ပိုမိုလက်တွ ဲ

ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်လာိုင်ြခင်း 

ှင့် ေဒသအသိုက်အဝန်းအတွင်း 

သဘာဝထိန်းသိမ်းေရး နယ်ေြမ 

များ ေရရှည်တည်တံမ့ မှ အာဆယီ ံ

ိင်ုငမံျား၏ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိး ေရး အနာဂတ်ကာလကိ ု

အကျိးြပေစိုင်ြခင်း   စသည့် 

အကျိးေကျးဇူးများကိ ုရရိှေစမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)

ဓာတ်ပုံ-ကူး   

ကျိက်ထို    ဇွန်      ၁၈

မွန်ြပည်နယ် ကျိက်ထိုမိနယ်တွင် ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥ 

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့် ပညာေရးဌာနတို ပူး ေပါင်း၍ ယမန်ေနǥ နနံက် 

၁၀ နာရီက ကျိက်ထိုမိ ကံ ့ေကာ်ရပ်ကွက်ရှိ အမက(ေအာင်ချမ်းသာ) 

၌ နယ်လှည့စ်ာကည့တ်ိက်ုဖွင့လှ်စ်ေပးပီး အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ 

ကို ေဆာင်ရɪက်ခဲ့က သည်။

ေဟာေြပာေဆွးေွး

ဦးစွာ ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ တင်ထားေအးက အမှာစကား 

ေြပာကားပီး ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 

များက ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူများ မူးယစ် ေဆးဝါးအ ရာယ်ကိ ုသရိှိ 

ေစရန်ှင့် အားလပ်ချန်ိကိ ုအကျိးရိှစွာ အသုံးြပကေရး၊ ေကျာင်းစာကိ ု

ကိးစားကသလို ဗဟုသုတတိုးပွားေရးအတွက ်ြပင်ပစာေပများကိုပါ 

ေလ့လာဖတ် ကေရးတိုကိ ုေဟာ ေြပာေဆွးေွးသည်။

ဆက်လက်၍ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများက ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနက    ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်  စာအုပ် 

စာေစာင်များကိ ုစတ်ိကိက်ေရɪးချယ်ဖတ် ကာ စာဖတ်စွမ်းရည်ယှ်ပိင် 

ြခင်း၊ ပုံြပင်ေြပာ၊ ကဗျာရɪတ်ဆို ယှ်ပိင်ြခင်းများ ြပလုပ်ကသည်။

အဆိုပါ အသိပညာေပးလုပ်ငန်းတွင ်  ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူǥ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ဖတ် ေလ့လာ 

ိင်ုရန် ကေလးကဗျာများ၊ ပ်ုြပပုြံပင်များ၊ စာေစာင်များ စသည့ ်ကေလး 

များ အသပိညာတိုးပွားေရး စာအပ်ုစာေပများှင့်၊ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး၊ 

မူးယစ် ေဆးဝါးအ ရာယ် သတြိပကာကွယ်ေရး စသည့အ်သပိညာေပး 

နံရံကပ်စာေစာင်များကိ ုခင်းကျင်းြပသရာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

များက စိတ်ပါဝင်စားစွာ ကည့် ေလ့လာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကျိက်ထို(ြပန်/ဆက်)

ကျိက်ထိုမိ အမက(ေအာင်ချမ်းသာ)၌ 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

နယ်လှည့်စာကည့်တိုက် ဖွင့်လှစ်ေပး

သစ်ပင်စိုက်လ င် တိုဝန်းကျင် စိမ်းစိုလှပ ကည်ူးရ၏



ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ြမန်မာလူမျိးတို၏ ေနǥစ်ချက်ြပတ်စားေသာက်မ အေလ့အထ

တွင် စားသုံးဆသီည်    အဓကိအခန်းက  မှ   မပါမြဖစ်ပါဝင်ေနသည်ကိ ု

ေတွရှိရေပမည်။  ေရှးြမန်မာများလက်ထက်ကပင ်“ဆီရɫ ဲ  ဖွဲ   ေတာင် 

ဟင်းြဖစ”် ဟု   တင်စားရေလာက်ေအာင ်  စားသုံးဆီကိုှစ်ခိက်စွာ 

စားသုံးခဲ့ကသည်မှာ ယခုကာလအထိပင်ြဖစ်ေပသည်။ ြမန်မာိုင်ငံ 

၏  လူဦးေရတိုးတက်လာမ ှင့်အတူ  ေခတ်ှင့်အညီ  ေြပာင်းလဲလာ 

ေသာ   စားေသာက်မ ပုစံမံျားေကာင့ ်  ြပည်ပမှ   မှာယတူင်သွင်းရေသာ 

စားေသာက်ကုန်အမျိးမျိးအနက ်စားသုံးဆီသည်လည်း တစ်ခုအပါ 

အဝင်ြဖစ်ပါသည်။ 

စားသုံးဆဆီိုသည်မှာ လတူိုချက်ြပတ်ေကာ်ေလှာ် စားသုံးရာတွင် 

အဆိပ်အေတာက်မြဖစ်ေပ ေစဘ ဲ   စားသံုးရန်     သင့်ေလျာ်ေသာဆီ 

ြဖစ်ပီး ဟင်းသီးဟင်းရɪက်ဆ ီ(Vegetable Oil)ှင့် တိရစ ာန်ထွက်ဆီ 

(Animal Fat)ဟူ၍ ှစ်မျိး ခွဲြခားထားပါသည်။ အမှန်စင်စစ်အားြဖင့် 

စားသုံးဆီတိုသည ်  ဓာတု ေဗဒဖွဲစည်းပုံအရ   အဆီအက်စစ် (Fatty 

Acid) အမျိးမျိးြဖင့ ်ဖဲွစည်းတည်ေဆာက်ထားြခင်းြဖစ်ပီး ြပည့ဝ်အဆ ီ

အက်စစ်  (Saturated Fatty Acid)၊  မိုို  မြပည့်ဝအဆီအက်စစ ်

(Mono Unsaturated Fatty Acid)၊ ပိလု ီမြပည့ဝ်အဆအီက်စစ် (Poly 

Unsaturated Fatty Acid) တို အချိးအဆအမျိးမျိး ေပါင်းစပ်ပါဝင်ေန 

ေသာေကာင့ ်စားသုံးဆတီို၏ အရည်အေသွးများ ကဲွြပားေနရြခင်းြဖစ် 

ပါသည်။ ြမန်မာလမူျိးများအေနြဖင့ ်ဟင်းချက်ရာတွင် အသုံးများေသာ 

စားသုံးဆမီျားမှာ ေြမပဆဲ၊ီ ှမ်းဆ၊ီ ေနကာဆ၊ီ စားအန်ုးဆှီင့ ်ပပဲပ်ုဆ ီ

တိုြဖစ်ပီး ဖဲွဆုှီင့ ်ကိလုာဆတီိုကိမု ူအနည်းငယ်သာ အသုံးြပကရာ 

ေယဘုယျအားြဖင့ ်    အပင်ထွက်ဆီ  (Vegetable Oil)  များကိုသာ 

စားသုံးဆီအြဖစ ်အသုံးြပကသည်ဟ ုဆိုိုင်ေပသည်။

ကမ ာ့စားသုံးဆီေဈးကွက်

ကမ ာ့စားသုံးဆီေဈးကွက်ကိ ုေလ့လာကည့်ပါက ေဈးကွက်၏ 

၃၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်မှာ စားအုန်းဆီြဖစ်ပီး ပဲပိစပ်ဆီသည ်ဒုတိယ 

ေနရာတွင်ရိှေနသည်ကုိ    ေတွရိှရပါသည်။    ေနကာဆီမှာမူ    ကမ ာ ့

စုစုေပါင်းတင်ပိုမ ၏ ၄၇ ရာခိုင် န်းရှိသည်ကိ ုေတွရှိရသည်။ ြမန်မာ 

ိုင်ငံ၌  ဆီထွက်သီးှံများြဖစ်ေသာ  ေြမပဲ၊  ှမ်း၊  ေနကာ၊  ပန်းှမ်း၊ 

ဆီမုန်ညင်း၊ ပဲပိစပ်၊ ပဲပုပ်၊ ဆီအုန်းတို စိုက်ပျိးကပီး မိိုးဖလာအရ 

ေြမပဆဲှီင့ ်ှမ်းဆတီိုကိ ုအဓကိထား စားသုံးခဲ့ကကာ ေနာက်ပိင်ုးတွင် 

ေနကာဆီကိုလည်း ှစ်ှစ်ခိက်ခိက် သုံးစွဲလာကသည်။ 

ြမန်မာတိုသည် ဆကီိလုိအုပ်သည်ထက် ပိမုိထုည့သွ်င်းစားသုံးတတ် 

သည့်လူမျိးြဖစ်သည့်အေလျာက ်ြမန်မာိုင်ငံမှာ ဆီစားသုံးမ ြမင့်မား 

ေသာ ိင်ုငတံစ်ခအုြဖစ် ရပ်တည်ေနပါသည်။ လက်ရိှတွင် ြပည်တွင်း၌ 

ြပည်တွင်းစားသုံးဆ ီ ကိတ်ခွဲထုတ်လုပ်မ  ၉၀ ရာခိုင် န်းမှာ အရည် 

အေသွးမြပည့်မီေသာ  ေရာေှာဆီများေရာင်းချြခင်းှင့ ် ြပည်တွင်း 

ေဈးကွက်၌  ပုံမှန်ယှ်ပိင်မ မရှိသည့်အတွက ် ရပ်ဆိုင်းခဲ့ရသည်ဟ ု

ြမန်မာုိင်ငံ ဆီစက်ပုိင်ရှင်များအသင်းကေပးပုိေသာ အချက်အလက် 

များမှ သိရှိရသည်။ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ဆလီိအုပ်မ မှာ ြပည်တွင်းစားသုံးမ ၊ စက်မ လပ်ုငန်း 

သုံးှင့် ဟိုတယ်ခရီးသွားလုပ်ငန်းသုံး အားလုံးေပါင်းအတွက ်ှစ်စ် 

ဆီတန်ချန်ိ  ၁၁ သိန်းခနǥ် လုိအပ်လျက်ရိှရာ ြပည်တွင်းဆီ ထုတ်လုပ်မ  

သာမက    ြပည်ပမှဆီအမျိးမျိးကုိ   ှစ်စ်ဆီတန်ချန်ိ    ကိုးသိန်းခနǥ်  

လိုအပ်ေနေကာင်း   သိရှိရသည်။   ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက်ြပည့်မီရန ်

အတွက် ြပည်ပမ ှ  စားသုံးဆီအမျိးမျိးကိ ု  တင်သွင်းေနလျက်ရှိရာ 

၉၀ ရာခိင်ု န်းေကျာ်မှာ စားအန်ုးဆ ီြဖစ်ပါသည်။ ြပည်တွင်းေဈးကွက်ရိှ 

ကာလေပါက်ေဈးအရ ေနကာဆသီည် စားအန်ုးဆထီက် ေဈးှစ်ဆှင့် 

ှမ်းှင့ ်ေြမပဆဲမှီာ စားအန်ုးဆထီက် ေဈးသုံးဆခနǥ် ပိမုိမုျားြပားလျက်ရိှ 

ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ေဈးကွက်အေနအထားအရ စားအန်ုးဆမှီာ အြခား 

ဆီများထက ်ေဈးကွက်ေနရာ ပိုမိုရရှိေနသည်ပင်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံက့ဲသုိ ဆစီားသုံးမ များြပားသည့ ်ိင်ုငတွံင် စားသုံးဆ ီ

အမျိးမျိးကိ ုစားသုံးေနကသည့်အေလျာက ်ေနǥစ်စားသုံးေနသည့် 

စားသုံးဆမီျားှင့ပ်တ်သက်သည့ ်ကျန်းမာေရး ေထာင့မှ် သက်ေရာက် 

မ ကုိလည်း   ေလ့လာသင့်သည်။   စားသံုးဆီများတွင်   ပံုေြပာင်းအဆီ 

အက်စစ်များ  (Trans Fatty Acid)ှင့်   ကျန်းမာေရးှင့်ကိုက်ညီမ  

မရိှေသာ   အြခားဓာတ်သဘာဝ   (ဥပမာ- အာဖလာေတာဆ့င်မ  ဆပ်ိ) 

များပါရိှုိင်သည်။ ထုိက့ဲသုိေသာ စားသံုးဆီများေကာင့် ေသွးအတွင်း 

ကိလုက်စထေရာများ ြမင့တ်က်လာပီး ှလုံးှင့ ်အသည်းအဆဖီုံးြခင်း၊ 

အသည်းကင်ဆာြဖစ်ြခင်း   စသည့်ကုသရန်ခက်ခဲေသာေဝဒနာများ 

ြဖစ်ေပ လာိင်ုပါသည်။ ေရှာင်ရှားသင့သ်ည့ ်အဆအီမျိးအစားများမှာ 

Trans-fat ှင့် saturated fat တိုပင်ြဖစ်သည်။ ယင်းအဆီများသည် 

ခ ာကိယ်ုအတွက် အကျိးမြပေသာ ကိလုက်စထေရာ (Low-density 

 စားသုံးဆီေကာင့ ်ေဘးမြဖစ်ေစလို

Lipoprotein- LDL) ကိ ုတိုးေစပီး ခ ာကိယ်ုအတွက် အကျိးြပေသာ 

ကိလုက်စထေရာ (High-density Lipoprotein- HDL)ကိ ုေလျာက့ျေစ 

ိုင်ပါသည်။

မြပည့်ဝဆီများြဖစ်ကသည့် အိုမီဂါသရီး၊ အုိမီဂါဆစ်၊ oleic acid 

ှင့ ်linoleic acid များသည် ခ ာကိယ်ုအတွက် အကျိးြပသည့အ်ဆမီျား 

ြဖစ်ကပီး   ယင်းကဲသ့ိုေသာအဆမီျားကိ ု  ေနǥစ်စားသုံးသည့ ်  အစား 

အစာများတွင ်    ထည့်သွင်းစားသုံးေပးြခင်းြဖင့ ်   အဝလွန်ြခင်းကိ ု

ကာကွယ်ုိင်ေစမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထုိအြပင် ခ ာကုိယ်အေနြဖင့် ဗီတာမင် 

A ၊ D ၊ E ှင့ ်K တိုကဲသ့ိုေသာ ဗတီာမင်ဓာတ်များကိ ုစပ်ုယူိင်ုရန်အတွက် 

အဆဓီာတ်ကိ ုလိအုပ်ေပသည်။ အဆမီရိှလ င် ခ ာကိယ်ုက ယင်းဗတီာ 

မင်များကို စုပ်ယူိုင်မည်မဟုတ်ေပ။ လူအများစုသည ်အဆီဆိုသည့် 

အရာမှာ     ခ ာကိယ်ုအတွက်    မေကာင်းေသာအရာဟ ု   တရားေသ 

သတ်မှတ်ထားတတ်ကပီး ၎င်းတို ေနǥစ်စားသုံးသည့ ်အစားအစာများ 

တွင်   ပါဝင်သည့်အဆီများကိ ု  ေချဖျက်ိုင်ရန်အတွက်   အချနိ်ကုန် 

ေငွကုန်ခံပီး လုပ်ေဆာင်ေလ့ရှိကပါသည်။ အမှန်ဆိုရလ င် ကျန်းမာ 

ေသာ ကိုယ်အေလးချနိ်ထိန်းသိမ်းရန်အတွက်လည်း အဆီဓာတ်ကို 

ပမာဏတစ်ခုအထိ လိုအပ်ပါသည်။

အိုမီဂါသရီးဓာတ်များ 

က ယ်ဝစွာပါဝင်သည့်အစားအစာ

အေြခခံအားြဖင့် စားသံုးဆီတွင်ပါဝင်သည့်အဆီကုိ ြပည့်ဝဆီှင့် 

မြပည့်ဝဆီဟူ၍ ှစ်မျိး ခွဲြခားထားေကာင်း ေဖာ်ြပခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

အဆီအုပ်စုတစ်ခုချင်းစီ၌  အဆီအမျိးအစားများစွာ  ပါဝင်ေနလျက် 

ရှိသည်။   မြပည့်ဝဆီများတွင ်   polyunsaturated  fatty  acid   ှင့် 

monounsaturated fat တို ပါဝင်ေနပါသည်။ ယင်းတိုကို အတန် 

အသင့စ်ားသုံးသည့အ်ခါ ခ ာကိယ်ုအတွင်းရိှ ကိလုက်စထေရာပမာဏ 

ကိ ုကျဆင်းေစပီး ှလုံးေရာဂါခစံားရိင်ုေြခကိ ုေလျာက့ျေစိင်ုပါသည်။ 

Polyunsaturated fat  ကို   ပဲဆီ၊   ှမ်းဆီ၊   ေနကာဆီကဲ့သိုေသာ 

အသီးအရɪက်ဆမီျားတွင် ေတွရတတ်ပီး ေသွးတွင်း ကိလုက်စထေရာ 

ပမာဏှင့် triglyceride ပမာဏကို ေလျာ့ကျေစပါသည်။ polyun-

saturated fat တစ်မျိးမှာ အိုမီဂါသရီး ဖက်တီးအက်စစ်ြဖစ်ပါသည်။ 

ယင်းကိ ုအဆမီျားသည့ ်ဆယ်လ်မွန်၊ မက်ကာရယ်ှင့ ်ငါးခကူဲသ့ိုေသာ 

ငါးများ၊ ှမ်းကတ်ေစ့ဆီှင့ ်သစ်ကားသီးများတွင ်ေတွရှိရတတ်ပါ 

သည်။   ထိကုဲသ့ိုေသာ   အိမုဂီါသရီးဓာတ်များ    က ယ်ဝစွာပါဝင်သည့ ်

အစားအစာများကိ ုတစ်ပတ်လ င် ှစ်ကိမ် စားသုံးေပးသင့်ေကာင်း 

အေမရိကန်ှလုံးအဖွဲက အǧကံြပထားပါသည်။

စားသုံးရန်မသင့သ်ည့ ်အဆှီစ်မျိးမှာ ြပည့ဝ်ဆမီျားြဖစ်ကသည့ ်

saturated fat   ှင့်   trans fatty acid   များြဖစ်ကပီး   ၎င်းတုိသည် 

ေသွးတွင်းကိလုက်စထေရာပမာဏကိ ုတိုးေစကာ ေသွးေကာများကိ ု

ပိတ်ဆိုေစသကဲ့သို ှလုံးေရာဂါများြဖစ်ိုင်ေြခကိုလည်း တိုးပွားေစ 

ပါသည်။ ြပည့ဝ်ဆမီျားကိ ုတရိစ ာန်များမှရရိှသည့ ်စားေသာက်ကန်ုများ 

ြဖစ်ကေသာ အသားများ၊ ိုှင့် ဥအမျိးမျိးတွင ်ေတွရှိိုင်ပါသည်။ 

ထုိအြပင် အုန်းဆီှင့် စားအုန်းဆီများတွင်လည်း ြပည့်ဝဆီများ ပါဝင် 

ေနသည်ကုိ သတိြပသင့်ေပသည်။ ြပည့်ဝဆီများကုိ အခါခါြပန်ေကာ် 

ချက်သည့ေ်နရာတွင် အသုံးြပလ င် ကင်ဆာအမျိးမျိးကိ ုြဖစ်ေပ ခစံား 

ရေစေသာေကာင့ ်ကျန်းမာေရးှင့သ်င့ေ်တာ်သည့ ်မြပည့ဝ်ဆမီျားကိ ု

သာ အဓိက စားသုံးသင့်ေပသည်။  

စားသုံးဆီ ၁ ဂရမ်( 1 gram) ကို    စားပီးတိုင်း   အင်အားဓာတ် 

(စွမ်းအင်) ၉ ကလီိကုယ်လိရု ီ( 9 Kcal/gm) ရရိှေစပီး ထိရုရိှလာေသာ 

စွမ်းအင်ကိ ုေနǥစ်လ ပ်ရှားသွားလာမ များတွင် အသုံးြပကရပါသည်။ 

ထို ေကာင့ ်စားသံုးဆီသည် လတူိုအတွက် အင်အားြဖစ်ေစေသာအစာ 

အပ်ုစဝုင်ြဖစ်ေသာ်လည်း လိအုပ်သည့ပ်မာဏထက် ပိ၍ုစားသုံးမိပါက 

အင်အားဓာတ်လွန်ကမဲ ကိ ုြဖစ်ေပ ေစပီး ကိယ်ုအေလးချန်ိတိုးလာိင်ု 

သည်ှင့်အမ  အဝလွန်လာကာ ေသွးတိုးေရာဂါ၊ ှလုံးေရာဂါ၊ ဆီးချိ 

ေရာဂါ၊ အဆစ်ေရာင်ေရာဂါ စသည့န်ာတာရှည်ေဝဒနာများ ြဖစ်ေပ လာ 

ေစိုင်ပါသည်။      စားသုံးဆီကိ ု    အလွန်အက ံစားသုံးေသာေကာင့် 

ြဖစ်ေပ ေစိင်ုသည့ ်ေရာဂါဆိုးများမှ ေရှာင်ရှားိင်ုရန်အလိုငှာ အသက် 

အပ်ုစအုလိက်ု တစ်ေနǥတာအတွက် အနည်းဆုံးလိအုပ်ေသာ စားသုံးဆ ီ

ပမာဏကို      ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန   (အာဟာရဌာနခွဲ)က 

ေအာက်ပါဇယားအတိုင်း လမ်း န်မ ြပထားသည်ကို ေတွရှိရမည ်

ြဖစ်ပါသည-်

စ် အသက်အုပ်စု
တစ်ေနǥတာလိုအပ်ေသာ 

စားသုံးဆီပမာဏ

(က) ၁ ှစ်မှ ၃ ှစ် ၁.၂၅ ကျပ်သား

(ခ) ၄ ှစ်မှ ၆ ှစ် ၁.၅၀ ကျပ်သား

(ဂ) ၇ ှစ်မှ ၉ ှစ် ၂.၀ ကျပ်သား

(ဃ) ၁၀ ှစ်မှ ၁၂ ှစ် ၂.၀ ကျပ်သား

(င) ၁၃ ှစ်မှ ၁၉ ှစ် ၃.၅၀ ကျပ်သား

(စ) အမျိးသား(လူကီး) ၂.၀ ကျပ်သား

(ဆ) အမျိးသမီး (လူကီး) ၁.၅၀ ကျပ်သား

(ဇ) ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ၂.၀ ကျပ်သား

(ဈ) ိုတိုက်မိခင် ၂.၀ ကျပ်သား

အထက်ေဖာ်ြပပါ ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနက လမ်း န်မ  

ြပထားေသာ  စားသံုးဆီပမာဏှင့်အညီ  မိသားစုတုိင်းက  တိကျစွာ 

လိက်ုနာသုံးစဲွြခင်းြဖင့ ်ကသုရန်ခက်ခေဲသာ နာတာရှည်ေရာဂါ ေဝဒနာ 

ဆိုးများမှ ကင်းေဝးေစြခင်းေကာင့ ်ေဆးကသုမ အတွက် အသုံးြပရမည့ ်

ကုန်ကျစရိတ်သက်သာြခင်းှင့်   မိသားစုဝင်များ   စိတ်ချမ်းသာမ ကိ ု

ရရိှိင်ုေပသည်။ ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းရိှ ြပည်သတူစ်ဦး တစ်ေယာက်ချင်း 

မှ အစြပ၍ မသိားစေုပါင်းများစွာက စားသုံးဆကီိ ုလိအုပ်သေလာက်သာ 

သံုးစဲွလုိက်ြခင်းအားြဖင့် ြပည်သူများကျန်းမာသန်စွမ်းပီး နာတာရှည် 

ေရာဂါများကင်းေဝးကာ မမိတိို၏ လပ်ုငန်းေဆာင်တာများကိ ုစွမ်းအား 

ြပည့် ေဆာင်ရɪက်လာုိင်ြခင်းှင့်အတူ စားသံုးဆီတင်သွင်းမ အတွက် 

အသုံးြပရေသာ    ိုင်ငံြခားေငွေခ တာလာိုင်ြခင်းေကာင့ ်    အြခား 

ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက်များကို ပိုမိုြဖည့်ဆည်းတိုးချဲေဆာင်ရɪက်လာ 

ိုင်မည်လည်း ြဖစ်ပါသည်။

စားသုံးသူြပည်သူများ၏    ကျန်းမာေရးသည ်   ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးအတွက် လွန်စွာအေရးပါသည်ြဖစ်ေပရာ လတူိင်ုးကိယ်ုစ ီ

စားသုံးဆှီင့ ်ကျန်းမာေရးဆက် ယ်မ ကိ ုဂြုပကြခင်းြဖင့ ်စားသုံးဆ ီ

ေကာင့ ်ြဖစ်ပွားတတ်ေသာ နာတာရှည်ေရာဂါေဝဒနာများမှ ကင်းေဝး 

ကေစရန် အရည်အေသွးစစ်ေဆးပီးေသာ စားသုံးဆီများကို ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနက       လမ်း န်ထားေသာပမာဏှင့်အည ီ

လိုအပ်သေလာက်သာ   ဝယ်ယူသုံးစွဲသင့်ေကာင်း    တိုက်တွန်းလိုပါ 

သည်။

စားသုံးဆတီင်သွင်းသ၊ူ ထတ်ုလပ်ုသ၊ူ ြဖနǥ်ချသိမူျားအေနြဖင့လ်ည်း 

သတမိမ ူဂမူြမင် မြဖစ်ေစဘ ဲစားသုံးဆ၏ီ အ ရာယ်ှင့ ်စားသုံးဆမီျား 

အေကာင်း  ဂဃနဏသိရှိေစရန်  ကိးပမ်းသင့်ေပသည်။  ထိုအြပင ်

မိမိ၏   စီးပွားေရးအား   ေငွေကးအကျိးအြမတ ် (Profit) ကိုသာ 

ဦးတည်သည့်လုပ်ငန်းမြဖစ်ေစဘ ဲ   စားသုံးသ ူ  (Consumers) အား 

ေရှး သည့် ကျင့်ဝတ်ှင့်ညီေသာ လုပ်ငန်းများ (Ethical Business) 

ြဖစ်ေစေရး အေလးထားရန်လိအုပ်မည်ြဖစ်သလိ ုုိင်ငံေတာ်အစုိးရှင့် 

ဌာနဆိင်ုရာများ၏ မဝူါဒများ၊ လမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီေဖာ်ေဆာင် 

ရန် လိုအပ်မည်ြဖစ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့်    ဌာနဆိင်ုရာများအေနြဖင့လ်ည်း    ေရရှည် 

တည်တံေ့သာတိုးတက်မ  (Sustainable Development)ကိ ုဦးတည်၍ 

မူဝါဒများ၊  န်ကားချက်များချမှတ်လျက်ရှိသည်။     

စာမျက်ှာ ၁၁ သို  

ေဒါက်တာြပည့်ထူး (FDA)



ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ရန်ကုန်    ဇွန်    ၁၈  

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန  အလယ် 

အလတ်အခွန်ထမ်းများဆိုင်ရာ အခွန်ုံး(၄)

အခွန်ဆိုင်ရာရှင်းလင်းပွဲကို ဇွန် ၁၇ ရက် 

မိုးနဲ     ဇွန်     ၁၈

      ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)  မိုးနဲမိနယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက   ၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန   ဌာန 

ဆိင်ုရာများှင့ ်လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများပါဝင်သည့ ်ပူးေပါင်းအဖဲွသည် 

ယမန်ေနǥနံနက် ၈ နာရီက  ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်း 

အရာ   သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယေူရးအတွက် လက်ကမ်းစာေစာင်ှင့ ်

ပိစုတာများ ြဖနǥ်ေဝြခင်းကိ ုမိဝင်/ထွက်ဂတ်ိှင့ ်လစူည်ကားရာ ေနရာ 

များတွင် ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

      မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    ဦးဝင်းြမင့်၊ မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွ 

မှး ရမှဲးသန်းေအာင်၊ မိနယ်လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ြ်ပည်သူǥအင်အား 

ဝန်ကီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်ေကျာ်ခိင်ုှင့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ် 

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ ၊ မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက် 

ေရးအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများက မိဝင်/

ထွက်ရှိ ခရီးသွားြပည်သူများကိ ု လက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖနǥ်ေဝေပး 

ဘားအံ    ဇွန်    ၁၈

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ၏ လမူ စီးပွားဘဝ ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန် 

ရည်ရɪယ်၍ ဇွန် ၁၈ ရက်နံနက် ၉ နာရီက ကရင်ြပည်နယ ် ဘားအံမိ 

မိန်းမလှက န်းေကျးရɪာ သုစိတာရာမဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းဓမ ာုံ၌ 

အေြခခံစားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်မ  နည်းပညာေပးသင်တန်းဖွင့်ပွဲ 

ကျင်းပသည်။

အဆိပုါသင်တန်းကိ ုကရင်ြပည်နယ် တိင်ုးရင်းသားေရးရာဝန်ကီး 

၏ လမ်း န်မ ြဖင့် ြပည်နယ်တိုင်းရင်းသားအခွင့်အေရးများကာကွယ ်

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးဦးစီးဌာနက ကီးမှးဖွင့လှ်စ်ြခင်းြဖစ်သည်။ သင်တန်း 

ဖွင့်ပွဲတွင်   တိုင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီးဦးစန်းကိုက အမှာစကား 

ေြပာကားပီး သင်တန်းေထာက်ပ့ံေငွှင့် သင်တန်းအတွက်လုိအပ်ေသာ 

ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများေပးအပ်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ အေြခခံစားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်မ   နည်းပညာေပး 

သင်တန်းကိ ုခနုစ်ရက်ကာ သင်ကားပုိချေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး မန်ိးမလှ 

က န်း ေကျးရɪာမှ သင်တန်းသား သင်တန်းသ ူ၃၀ တက်ေရာက်လျက်ရိှကာ 

သစ်သီးယိမုျိးစု၊ံ သစ်သီးေဖျာ်ရည်၊ ှမ်းယိ၊ု ေြမပယဲိှုင့ ်သစ်သီး ဂျယ်လ ီ

အမျိးမျိး ြပလုပ်နည်းများကုိ သင်ကားပုိချေပးသွားမည် ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                                ေအာင်ဖိး(တိုင်းရင်းသား)

ရန်ကင်းမိနယ်၌ အခွန်ဆိုင်ရာရှင်းလင်းပွ ဲကျင်းပ  

မွန်းလွဲပိုင်းက   ရန်ကုန်မိ   ရန်ကင်းမိနယ ်

ကမ ာေအးဘုရားလမ်း     စိမ်းလဲ့ေမရိပ်သာ 

လမ်းသွယ်ရှ ိအဆိုပါုံး၌ ကျင်းပသည်။

ရှင်းလင်းပဲွတွင်   အလယ်အလတ် အခွန် 

ထမ်းများဆိုင်ရာ    အခွန်ုံး(၄)ဌာနမှး 

ေဒ အိအိခိုင်က အခွန်ဥပေဒများအရ   အခွန် 

ေကညာလ ာတင်သွင်းြခင်းဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များ 

ကိ ု ရှင်းလင်းေြပာကားပီး  ဒုတိယ န်ကား 

ေရးမှး ဦးဟန်လင်းက     အီလက်ထရɪန်နစ် 

နည်းြဖင့်    အခွန်ေကညာလ ာတင်သွင်းမ  

စနစ်(E-Filing Management System) ကို 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးရာ တက်ေရာက်လာသည့်

ကမု ဏမီျားမှတာဝန်ရိှသမူျားက သရိှိလိသုည် 

များ ေမးြမန်းေဆွးေွးခဲ့ကသည်။        

 ယင်းအခွန်ဆိင်ုရာရှင်းလင်းပဲွသို ကမု ဏ ီ

၆၁ ခုမှ တာဝန်ရှိသူ ၈၀ ေကျာ် တက်ေရာက ်

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ကိုထက်

မိုးနဲမိနယ်၌ ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရးအတွက် လက်ကမ်းစာေစာင်ှင့် ပိုစတာများြဖနǥ်ေဝ

ြခင်း၊ လမ်းဆုံလမ်းခွများ၊ လူစည်ကားရာရပ်ကွက်များ၊ ြပန်ကားေရး

ှင့ြ်ပည်သူǥဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ေြမစုိက်နံရကံပ်ဘုတ်တုိတွင် ပိစုတာ 

များ ကပ်ြခင်းစသည်တိုကိ ု စုေပါင်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

         မျိးွနǥ်ေရɫ (မိုးနဲ)

အေြခခံစားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်မ 

နည်းပညာေပးသင်တန်းဖွင့်

 စာမျက်ှာ ၁၀ မှ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်လည်း       စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိး 

တိုးတက်မ ပန်းတိင်ု(၂၀၃၀) ၏ ပန်းတိင်ု (၃) ြဖစ်သည့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်

လူမ ဘဝေကာင်းမွန်ေရး (Good Health and Well-being) အား 

ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ရန်ှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ရည်မှန်းချက်(၂)

ရပ်ြဖစ်သည့် လူတိုင်းသက်တမ်းေစ့ အသက်ရှည်စွာေနိုင်ေရးှင့ ်

လတူိင်ုးေရာဂါဘယကင်းရှင်းေရးအား  ြပည့မ်ရီန်အတွက်  အေထာက် 

အကူြပမည့ ် စားသုံးဆီှင့်ပတ်သက်သည့ ် အမိနǥ်ေကာ်ြငာစာများ 

ထုတ်ြပန်ထားရှိပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ  အစားအေသာက်ှင့ ်  ေဆးဝါးအာဏာပိုင်အဖွဲက 

၂၀၂၄ ခုှစ်   မတ်လ ၂၉ ရက်ေနǥတွင်   အမိနǥ်အမှတ် ၂/၂၀၂၄ ြဖင့် 

ေရာေှာဆီ (Blended Oil) အြဖစ် အစားအေသာက်ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ 

သိေုလှာင်ြခင်း၊ သယ်ယပူိုေဆာင်ြခင်း၊ ြဖနǥ် ြဖးြခင်း သိုမဟတ်ု ေရာင်းချ 

ြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ လိုက်နာရမည့်အချက်များကိ ုထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

ယင်း န်ကားချက်အရ  ဟင်းသီးဟင်းရɪက်ဆီများကိ ု ေရာေှာဆီ 

(Blended Oil) အြဖစ် ေရာစပ်ရာတွင် အမျိးအစား ှစ်မျိးသာ ေရာစပ် 

ရမည်ြဖစ်ပီး      ဟင်းသီးဟင်းရɪက်ဆီတစ်မျိးသည ်    အနည်းဆုံး 

၄၀ ရာခိင်ု န်း ပါဝင်ရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုအြပင် အနံǥတမုျား ထည့သွ်င်း 

ြခင်းမြပရသည့်အြပင ်    တိရစ ာန်အဆီှင့်   ဝါေစ့ဆီကမ်းတိုကို 

ေရာေှာဆအီြဖစ် အသုံးြပခွင့မ်ြပေကာင်း   န်ကားထားပီးြဖစ်သည်။ 

ယင်း န်ကားချက ်    မထွက်ရှိမီအချနိ်က     စားသုံးဆီများကိ ု

သင့်သလုိ ေရာေှာခ့ဲသြဖင့် ကျန်းမာေရး ေထာင့်မှ ကည့်လ င်ေသာ် 

လည်းေကာင်း၊ စီးပွားေရး ေထာင့်မ ှကည့်လ င်ေသာ်လည်းေကာင်း 

စိန်ေခ မ များ၊ ြပဿနာများရိှခ့ဲသည်မှာ အမှန်ပင်ြဖစ်သည်။ ကျန်းမာ 

ေရး ေထာင့်အရဆုိရလ င် ြပည့်ဝဆီှင့် မြပည့်ဝဆီများအား အထိန်း 

အကွပ်မဲ ့ေရာစပ်ြခင်းအားြဖင့ ်မည်သည့ဆ် ီမည်သည့ပ်မာဏ ပါဝင်ေန 

သည်ကိ ုမသရိှိိင်ုေပ။ ြပည့ဝ်ဆမီျား ပိမုိပုါဝင်ေသာ စားသုံးဆမီျားကိ ု

ြပန်ေကာ်ဆီများအြဖစ ် အသုံးြပမိလ င်  အထက်တွင်ေဖာ်ြပခဲ့ေသာ 

စားသုံးရန်မသင့်သည့် အဆီှစ်မျိးမှာ ြပည့်ဝဆီများြဖစ်ကသည့်  saturated fat  ှင့်  trans  fatty  

acid များြဖစ်ကပီး   ၎င်းတိုသည် ေသွးတွင်းကိလုက်စထေရာပမာဏကိ ုတိုးေစကာ ေသွးေကာများကိ ုပတ်ိဆိုေစ 

သကဲသ့ို ှလုံးေရာဂါများြဖစ်ိင်ုေြခကိလုည်း တိုးပွားေစပါသည်။ ြပည့ဝ်ဆမီျားကိ ုတရိစ ာန်များမှရရိှသည့ ်စားေသာက် 

ကုန်များြဖစ်ကေသာ အသားများ၊ ိုှင့် ဥအမျိးမျိးတွင် ေတွရှိိုင်ပါသည်။ ထိုြပင်  အုန်းဆီှင့် စားအုန်းဆီများ 

တွင်လည်း ြပည့်ဝဆီများ ပါဝင်ေနသည်ကို သတိြပသင့်ေပသည်။ ြပည့်ဝဆီများကို အခါခါြပန်ေကာ်ချက်သည့် 

ေနရာတွင်  အသံုးြပလ င်  ကင်ဆာအမျိးမျိးကို  ြဖစ်ေပ ခံစားရေစေသာေကာင့်  ကျန်းမာေရးှင့်သင့်ေတာ်သည့် 

မြပည့်ဝဆီများကိုသာ အဓိကစားသုံးသင့်

ကျန်းမာေရးဆိုးကျိးအေြမာက်အြမား ြဖစ်ေပ ိင်ုေပသည်။ စီးပွားေရး 

 ေထာင့်မှ ကည့်လ င်လည်း စားအုန်းဆီက့ဲသုိေသာဆီများကုိ ဓာတ ု

အနံǥများထည့က်ာ ပဆဲ၊ီ ှမ်းဆဟီ ုစားသုံးသမူျားအား လမ်ိညာေရာင်းချ 

ြခင်းမှ ၎င်းဆ၏ီ တန်ဖိုးသည် ပဆဲ၊ီ ှမ်းဆအီစစ်များကဲသ့ို ြမင့မ်ားလာ 

သည့်အတွက်  Shadow Inflation  ကို  ြဖစ်ေပ ေစမည်ကို  ေတွရှိရ 

သည်။ ၎င်းတိုကိ ုထန်ိးချပ်တားဆီးိင်ုေရးအတွက် ယခထုတ်ုြပန်လိက်ု 

သည့်     အမိနǥ်ေကာ်ြငာစာသည ်    ထိေရာက်မ အြပည့်အဝရှိသည့ ်

 န်ကားချက်တစ်ရပ်ပင်ြဖစ်သည်။ ေခတ်စနစ်ှင့ည် ီေသာ အြပစ်ေပး 

အေရးယူမ များလည်း     ထည့်သွင်းထားသည်ြဖစ်ရာ    စားသုံးဆီ 

ထုတ်လုပ်တင်သွင်း  ြဖနǥ်ြဖးေရာင်းချသူများအေနြဖင့ ် တိတိကျကျ 

လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ြခင်းအားြဖင့ ်ပူးေပါင်းပါဝင်သင့ေ်ပသည်။ သတမိမ ူ

ဂူမြမင ်ြပလုပ်ေနပါက တိကျြပင်းထန်သည့ ်အေရးယူမ များ ချမှတ် 

ခံရိုင်သည်ကိ ုသတိချပ်သင့်ေပသည်။ 

နဂိုံးချပ်အားြဖင့ဆ်ိရုလ င်  စားသုံးဆသီည် ြပည်သမူျား၏ကျန်းမာ 

ေရးအခန်းက  တွင်သာမက ိုင်ငံေတာ်၏ စီးပွားေရးက  တွင်ပါ 

အဓကိမ  ိင်အြဖစ် ပါဝင်ေနသည့အ်တွက် ၎င်းမ  ိင် ေရရှည်တည်တံ ့

ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန်အတွက် ဌာနဆုိင်ရာအဖဲွအစည်းများ၊ စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းရှင်များ၊ စားသံုးသူြပည်သူများ ဟန်ချက်ညီညီပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက် 

ရန်  လိအုပ်မည်ြဖစ်ေပသည်။  ဌာနဆိင်ုရာ အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့ ်

လည်း ယခုက့ဲသုိေသာ  န်ကားချက်များ အခါအားေလျာ်စွာ ထုတ်ြပန်ေပး 

ြခင်း၊ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များအား ပညာေပးြခင်း၊ စားသုံးသပူညာေပး 

ြခင်းများ ပိမုိလုပ်ုေဆာင်ရန်လိအုပ်သလိ ုစီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များက 

လည်း အမျိးသားေရးတာဝန်အသြိဖင့ ်လိက်ုနာကျင့သ်ုံး ပူးေပါင်းပါဝင် 

ရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုအြပင် စားသံုးသူများကလည်း မှန်ကန်ေသာအသ၊ိ 

သတတိိုြဖင့ ်ချင့ခ်ျန်ိေရɪးချယ် စားသုံးတတ်သည့ ် အေလအ့ကျင့ြ်ဖစ်ထွန်း 

လာေရး   တစ်ဦးချင်းစီ   ြပြပင်ေြပာင်းလဲရမည်ြဖစ်သည်။ သိုမှသာ 

မေဝးေတာ့သည့်အနာဂတ်၌ စားသံုးသူအခန်း က  တွင် ုိင်ငံေတာ်၊ 

ိင်ုငသံားှင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များ သုံးဦးသုံးဖလှယ် အကျိးရိှလာ 

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။         ။

ညအချနိ်အိပ်ေနချနိ်တွင် လ ပ်စစ်မီးများ ပိတ်ထားြခင်းြဖင့ ်လ ပ်စစ်ကို ေနǥစ် ေခ တာသင့်ပါသည်



ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄

လွိင်ေကာ်      ဇွန်       ၁၈

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်  ဦးေဇာ်မျိးတင် 

သည် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊  တာဝန်ရှိသူ 

များှင့အ်တ ူယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင် ြပန်လည်တည်ငမ်ိ 

ေအးချမ်းမ ရရှိလာပီြဖစ်ေသာ   လွိင်ေကာ်မိေပ  

ရပ်ကွက်များ  ြပန်လည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

ေရရရှိေရး၊ လ ပ်စစ်မီးရရှိေရး   ေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့် 

သူနာြပသားဖွားသင်တန်းေကျာင်း   (လွိင်ေကာ်)

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးေဆာင်ရɪက်ေနမ    အေြခ 

အေနများကို ကည့် စစ်ေဆး၍ ေနရပ်ြပန်ဝန်ထမ်း 

များအား   သွားေရာက်ေတွဆုံ   အားေပးစကား 

ေြပာကားသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား

သည်  လွိင်ေကာ်မိလယ ် က ရဝတီလမ်းမကီး ၊ 

ေလာပိတလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက်ှင့်   ရှမ်းပိုင်း

ရပ်ကွက်၊  မင်းစုရပ်ကွက်၊ ေဒါိုးကူး ရပ်ကွက်တို၌ 

လ ပ်စစ်မီးြပန်လည်ရရိှေရးအတွက် လ ပ်စစ်ဝန်ထမ်း 

များက ဓာတ်အားလိင်ုးများ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ေပး 

ေနမ များကို ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များ 

ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်     ၁၈

စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင့်  ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီးဌာန စမီကံန်ိးဦးစီးဌာနက အေကာင်အထည် 

ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေသာ “ြမန်မာလ့ယ်ယာထွက် 

ကန်ုများ တန်ဖိုးကွင်းဆက်ေထာက်ပံေ့ရး လန်ချန်း- 

မဲေခါင်ိုင်ငံများှင့ ်ပူးေပါင်း၍ စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ 

ကုန်သွယ်မ   လွယ်ကူ ေချာေမွေစေရး  ြမင့်တင်ြခင်း 

စီမံကိန်း” က  ဖွင့်လှစ်ပိုချသည့ ်   အသိပညာေပး 

အစအီစ်ကိ ုဇွန် ၁၇ ရက် နနံက်ပိင်ုးက ရန်ကုန်မိရိှ 

ြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များှင့ ်စက်မ လက်မ လပ်ုငန်း 

ရှင်များအသင်းချပ်(UMFCCI) အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

တက်ေရာက်

အသိပညာေပးအစီအစ်သုိ  စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမ 

ေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာတင်ထွဋ်၊ ြမန်မာိုင်ငံကုန်သည်များှင့ ်

စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ ်   ဥက    

ကဝ    ဇွန်    ၁၈

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ကဝမိနယ် 

တွင် ကေလးသူငယ် အခွင့်အေရး 

များဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာ 

ေြပာပွဲကို ယမန်ေနǥနံနက် ၁၀ 

နာရကီအထက(ကဝ) ဆရာေကျာ ့

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ရှင်းလင်းေဆွးေွး

အခမ်းအနားတွင်  အထက 

(ကဝ)   မှ ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး   

ရန်ကုန်     ဇွန်     ၁၈

ရန်ကုန်    တိုင်းေဒသကီး 

ေြမာက်ဥက လာပ     မိနယ်၌ 

၂၀၂၄ ခုှစ်  လူဦးေရှင့်အိမ  ်

အေကာင်းအရာ     သန်းေခါင် 

စာရင်းတွင်    လူတိုင်းပါဝင်စို 

ဆိင်ုးဘတ်ုစိက်ုထပဲွူကိ ု  ယမန်ေနǥ 

နံနက် ၁၀ နာရီက ေြမာက်ဥက  

လာပအဝိုင်း   သုဓမ ာလမ်းမကီး 

ေပ ၌ ကျင်းပသည်။

ထုိသုိ    ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ် 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    

ဦးေအာင်ေလာဟာ၊   မိနယ်စီမ ံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်(၁)ဗိုလ်မှး 

ချမ်းေြမ့ဦးှင့်    အဖွဲဝင်များ၊ 

မိနယ်   လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် 

ြပည်သူǥအင်အား    ဝန်ကီးဌာန 

လက်ေထာက်    န်ကားေရးမှး 

လွိင်ေကာ်မိ၌ ေဒသဖွံဖိးေရး၊ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများှင့် 

သူနာြပသားဖွားသင်တန်းေကျာင်း(လွိင်ေကာ်) ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး ေဆာင်ရɪက်ေနမ များ ကည့် စစ်ေဆး

ဆက်လက်၍ မိတွင်းသုိ လ ပ်စစ်မီးြဖနǥ် ခဲွေပး

လျက်ရိှေသာ ေအာင်သဟီ ရပ်ကွက်ရိှ ၃၃/၁၁ ေကဗီွ 

၁၀ အမ်ဗီွေအ ဧက ၅၀၀ ဓာတ်အားခဲွံုသုိ သွားေရာက် 

ကာ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာများအား လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ြဖနǥ် ြဖးေပးေနမ ှင့ ်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား 

ေှာင့်ယှက်ဖျက်ဆီးမ ေကာင့ ်   ပျက်စီးသွားေသာ 

မန်ိးထရန်စေဖာ်မာ၊ PT ၊ CT ှင့် ဓာတ်အားခဲွံု ဆက်စပ် 

ပစ ည်းများ ြပြပင်ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ  ၊ ဓာတ်အားခဲွု ံ

လုံǪခံေရးအတွက ်အုတ်တံတိုင်းကာရံြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ထိုေနာက်      လ ပ်စစ်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာသို 

သွားေရာက်၍ ယခုဘ  ာှစ်အတွင်း ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 

များ  ြပန်လည်ြပြပင်တည်ေဆာက်ေနမ ကိ ုကည့်  

စစ်ေဆးကာ ဝန်ထမ်းများအား အေြခခံစားေသာက် 

ကုန်များ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန် 

ရှိသူများသည ် သူနာြပသားဖွားသင်တန်းေကျာင်း 

(လွိင်ေကာ်)   ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးအတွက ်

ေကျာင်းံုး၊ စာကည့်တုိက်၊ လက်ေတွခန်း၊   သင်ကား 

ေရးေဆာင်များ၊ သင်တန်းသား သင်တန်းသူ အိပ်ေဆာင် 

များ၊  စားရိပ်သာှင့ ်   သူနာြပသားဖွားသင်တန်း 

ေကျာင်းဝင်းအတွင်း   ဌာနဆိုင်ရာ  ဝန်ထမ်းများက

စုေပါင်းသနǥ်ရှင်းေရး ေဆာင်ရɪက်ေပးေနမ များကို 

ကည့် စစ်ေဆး၍  ြပန်လည်တာဝန် ထမ်းေဆာင်ရန် 

ေရာက်ရှိလာေသာ  ဝန်ထမ်းများအား သွားေရာက ်

ေတွဆုံအားေပးစကား ေြပာကားသည်။

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက    ေနရပ်ြပန် 

ြပည်သူများ အဆင်ေြပေအးချမ်းစွာ ေနထိုင်ိုင်ေရး 

အတွက် ေရ ၊   မီးရရိှေရးှင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး 

လုပ်ငန်းများကို အားသွန်ခွန်စိုက် ေဆာင်ရɪက်ေပး 

လျက်ရိှကာ ယခုအခါ မိေပ  (၉)ရပ်ကွက်တွင်  လမ်းမီး 

ှင့ ်လ ပ်စစ်မီး အသုံးြပိင်ုေရး ေဆာင်ရɪက်ေပးထား

ပီးြဖစ်ေကာင်းှင့်   ကျန်ရှိသည့်ရပ်ကွက်များ၌ 

လ ပ်စစ်မီးများအြမန်ဆံုး ြပန်လည်ရရိှေရး ေဆာင်ရɪက် 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

GACC သို မှတ်ပုံတင်ြခင်းလုပ်ငန်းစ်များှင့် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်

ေရထွက်ကုန်များ စစ်ေဆးြခင်းဆိုင်ရာ အသိပညာေပး ေဆွးေွးပွဲကျင်းပ
ဦးေအးဝင်းှင့ ်ညီေနာင်အသင်းအဖွဲများမ ှတာဝန် 

ရိှသမူျား၊ ဦးစီးဌာနများမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်

ဌာဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  ြပည်ပသို  လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်များတင်ပုိလျက်ရိှသည့် ကုမ ဏီကုိယ်စား 

လှယ်များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးက   အသိပညာေပးအစ ီ

အစ်ကျင်းပြခင်းအားြဖင့ ်ြပည်ပ ပိုကုန်တိုးြမင့်ိုင ်

မည်ြဖစ်သည့အ်ြပင် မမိတိိုိုင်င၏ံ အေြခခကံန်ုထတ်ု 

လုပ်သူများြဖစ်ေသာ  ေတာင်သူလယ်သမားများ၊ 

ေမွးြမေရးသမားများအေနြဖင့် ေဒသတွင်းထုတ်လုပ် 

မ တန်ဖုိးကွင်းဆက်တွင်  ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ုိင်သည့် 

အခွင့်အလမ်းများလည်း ပိမုိရုရိှိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မိမိတိုိုင်ငံမှ စိုက်ပျိးေရးက   အသွင်ကူးေြပာင်း 

ေရးကိ ုေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ထတ်ုလပ်ုမ ကွင်းဆက်ကိ ု

လည်း မ တစွာအသွင်ကူးေြပာင်းရမည် ြဖစ်ေကာင်း၊ 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တိုင်းသည် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ 

ေဈးကွက်အလိုအရသာ   ထုတ်လုပ်ကရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုင ံကန်ုသည်များှင့ ်စက်မ  

လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ် ဥက   ှင့် စီမံကိန်း 

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်တိုက အသပိညာေပး 

အစီအစ် ဖွင့်လှစ်ပုိချရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနအလိုက ်

တာဝန်ရိှသူများက တုတ်ုိင်ငံအေကာက်ခွန် အေထွ 

ေထအွပ်ုချပ်မ  အာဏာပိင်ုအဖဲွ(GACC)၏ လမ်း န် 

ချက်ှင့်အညီ   မှတ်ပုံတင်ြခင်းလုပ်ငန်းစ်များှင့ ်

လယ်ယာထွက်ကုန်က  ၊    ေမွးြမေရးက  ှင့် 

ေရထွက်ကုန်က  များ စစ်ေဆးြခင်းဆုိင်ရာများကုိ 

အသိပညာေပးေဆွးေွးကရာ တက်ေရာက်လာသ ူ

များက သရိှိလိသုည်များကိ ုေမးြမန်းရာ တာဝန်ရိှသ ူ

များက ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားကသည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးက နိဂုံးချပ်အမှာ 

စကား ေြပာကားသည်။ 

သတင်းစ်

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၌ လဦူးေရှင့် အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါငစ်ာရင်းတွင်

လူတိုင်းပါဝင်စို လူထုအသိပညာေပး ဆိုင်းဘုတ်စိုက်ထူပွဲ ကျင်းပ

ဦးထွန်းထွန်းှင့်    ဝန်ထမ်းများ၊ 

မိနယ်ပညာေရးမှး  ေဒ မိုးမိုးခိင်ု 

ှင့ဝ်န်ထမ်းများ၊ မိနယ် ကျန်းမာ 

ေရးမှး ေဒါက်တာလဲ့ညိဝင်းှင့ ်

ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊     မိနယ် 

ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွ၊    မိနယ်မခိင် 

ှင့်ကေလး   ေစာင့်ေရှာက်ေရး 

အသင်း၊  မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာ 

အဖွဲတို    တက်ေရာက်ဖွင့်လှစ်ခဲ ့

ကေကာင်း သိရသည်။

   ြမင့်လွင ်(ြပန်/ဆက်)

ကဝမိနယ်၌ ကေလးသူငယ်အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာ 
အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ

ေဒ ခင်ေအးသီက    အဖွင့်အမှာ 

စကားေြပာကားပီး   ပဲခူးတိုင်း 

ေဒသကီး     လူမ ဝန်ထမ်းုံးမ ှ

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ေဒ ချိွယ်ဦးက ကေလးသူငယ ်

အခွင့်အေရး    ဆိုင်ရာများှင့် 

ပတ်သက်၍   ရည်ရɪယ်ချက်ှင့ ်

ရည်မှန်းချက်များ၊ ကေလးသငူယ် 

၏အေကာငး်ဆံုး အကျိးစီးပာွး 

များ၊ ကေလးသူငယ်၏  အခွင့်အေရး  

များ၊  ကေလးသူငယ်ကိုေမွးစား 

ြခင်းဆုိင်ရာများ၊ အလုပ်လုပ်ကုိင် 

ေစြခင်းှင့်   အဆုိးရɪားဆံုးပံုစံြဖင့် 

အလုပ်ခုိင်းေစြခင်း     ဆုိင်ရာများ 

စသည်တိုကိ ု    ရှင်းလင်းေဆွးေွး 

သည်။

ထိုေနာက် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

လူမ ဝန်ထမ်းံုးမှ ဒုတိယဦးစီးမှး 

ေဒ ခိုင်ခိုင်ဦးက  ကေလးသူငယ ်

အခွင့်အေရး       ဆိုင်ရာများှင့ ်

ပတ်သက်၍ ြပစ်မ ြပစ်ဒဏ်များ၊ 

ကေလးသငူယ်များအား  အကမ်း 

ဖက်ြခင်းဆိုင်ရာများ    စသည်

တိုကို   ရှင်းလင်းေဟာေြပာပီး   

တက်ေရာက်လာေသာ  ေကျာင်း 

သား  ေကျာင်းသူများက  သိရှိ

လိုသည့် အချက်များကို  ေမးြမန်း 

ရာ  သက်ဆုိင်ရာ    တာဝန်ရှိသူ

များက      ြပန်လည်ြဖည့်စွက ်  

ေဆွးေွး    ေြပာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ရဲေဇာ်ဟိန်း(ြပန်/ဆက်)



ဇွန်   ၁၉၊  ၂၀၂၄

တိုကျိ    ဇွန်    ၁၈ 
ဂျပန်ိင်ုင၌ံ အသုံးြပလျက်ရိှသည့ ်Line Pay မိဘုိင်ုးလ်ေငလွ ဲြခင်း 

ှင့် ေငွေပးေချမ ဝန်ေဆာင်မ ကိ ု၂၀၂၅ ခုှစ် ဧပီ ၃၀ ရက်တွင် ရပ်ဆုိင်း 
မည်ြဖစ်ေကာင်း နည်းပညာကုမ ဏီ LY ေကာ်ပိုေရးရှင်းက ယမန်ေနǥ 
တွင် ေြပာကားသည်။

LY ေကာ်ပုိေရးရှင်းတွင်ပါဝင်ေသာ အြခားကုမ ဏီတစ်ခု လုပ်ေဆာင် 
လျက်ရှိသည့ ် PayPay ဝန်ေဆာင်မ တွင် ေပါင်းစည်းရန်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။  Line Pay ဝန်ေဆာင်မ ၏ လက်ကျန်ေငွများကိ ုPayPay 

ဝန်ေဆာင်မ သုိ လ ေဲြပာင်းုိင်သည် သုိမဟုတ် အသံုးြပသူများ ေတာင်းဆုိ 
ချက်အရ ြပန်အမ်းိုင်သည်ဟ ုကုမ ဏီက ေြပာကားသည်။

Line Pay အေက းဝယ်ကတ်များှင့ ်ကိတင်ေငေွပးကတ်များ၏ 
ဝန်ေဆာင်မ များကိုလည်း ရပ်စဲသွားမည်ြဖစ်သည်။ ၂၀၁၄ ခုှစ်တွင် 
ဂျပန်ိုင်ငံ၌ Line Pay ဝန်ေဆာင်မ ကို စတင်ခဲ့သည်။ စာရင်းသွင်း 
အသုံးြပသူဦးေရမှာ ၄၄ သန်းရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ဆစ်ဒနီ    ဇွန်    ၁၈

တုတ်ိုင်ငံ၏    အဆင့်ြမင့်ဖွံဖိး 

တိုးတက်မ များှင့် ေဈးကွက်ကျယ်ြပနǥ် 

မ သည်     ဩစေတးလျိုင်ငံအတွက ်

သာမက   တစ်ကမ ာလုံးအတွက်   ဖွံဖိး 

တိုးတက်မ        အခွင့်အလမ်းများကို 

ယူေဆာင်လာခဲ့ေကာင်း တုတ်ဝန်ကီး 

ချပ်လီချန်းက ဩစေတးလျဘုရင်ခံချပ် 

ေဒးဗစ်ဟာေလှင့် ေတွဆုစံ် ေြပာကား 

ခဲ့သည်ဟု  ယေနǥဆင်ဟွာသတင်းအရ 

သိရသည်။ 

တတ်ု-ဩစေတးလျ   ဆက်ဆေံရး 

သည် အရှိန်အဟုန်ြဖင့်တိုးတက်ေနပီး 

အြပသေဘာေဆာင်ေကာင်း     လီက 

ထပ်ေလာင်း ေြပာကားသည်။ 

ှစ်ိုင်ငံေခါင်းေဆာင်များ အကား 

ရရှိခဲ့သည့ ် အေရးပါေသာသေဘာတူည ီ

ချက်များကိ ုဆက်လက်အေကာင်အထည် 

ေဖာ်   ေဆာင်ရɪက်ရာတွင်      အြပန်အလှန် 

ေလးစားမ ၊   သာတူညီမ ရှိမ ှင့်   အကျိး 

စီးပွားြဖစ်ထွန်းမ ကိ ုေရှး ၍ မဟာဗျဟာ 

ကျသည့် တုတ်-ဩစေတးလျဆက်ဆ ံ

ေရးကိ ုေဒသတွင်းငမ်ိးချမ်းေရး၊ တည်ငမ်ိ 

ေရးှင့်   သာယာဝေြပာေရးကိ ု   ေရှး  

ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း       လီက 

ေြပာကားသည်။ 

မိမိတိုှစ်ိုင်ငံအကားဆက်ဆံေရး

သည်     ေအာင်ြမင်မ များ      ရရှိေနပီး 

ကုန်သွယ်ေရးှင့ ်  စီးပွားေရးက  တွင်  

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ များ     ချဲထွင် 

ိုင်ခဲ့ကာ      ေဒသတွင်းငိမ်းချမ်းေရး၊ 

တည်ငိမ်ေရးှင့ ်    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

အတွက်       ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

ဟာေလက ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ 

တုတ်ိုင်ငံ၏ ဖွံဖိးတိုးတက်မ သည် ဩစေတးလျိုင်ငံှင့် 

တစ်ကမ ာလုံးအားအကျိးြပဟု တုတ်ဝန်ကီးချပ်ေြပာကား

ေဂျုဆလင ်   ဇွန်    ၁၈ 

အစ ေရးဝန်ကီးချပ် ဘင်ဂျမင်ေနတန်ယာဟုသည် ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသ၌ 

အစ ေရးတပ်မေတာ်၏  စစ်ဆင်ေရးဆင် ဲမ များကို  ဦးေဆာင်တာဝန်ေပးသည့် 

စစ်ဝန်ကီးအဖဲွကုိ ဖျက်သိမ်းခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ ေနတန်ယာဟုသည် ဇွန် ၁၆ ရက် 

က အစည်းအေဝးတွင် ယင်းသို ဆုံးြဖတ်ချက် ချမှတ်ခဲေ့ကာင်း အစ ေရးမဒီယီာများက 

သတင်းေဖာ်ြပသည်။

အဆိပုါ စစ်ဝန်ကီးအဖဲွကိ ုအတိက်ုအခပံါတမီျား၏ ေကျာေထာက်ေနာက်ခြံဖင့ ်

ပီးခဲ့သည့်ှစ ်ေအာက်တိုဘာလတွင ်စတင်ဖွဲစည်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သိုေသာ် ယခလုအေစာပိင်ုးတွင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးေဟာင်း ဘန်နဂီန်တ်သည် 

ေနတန်ယာဟ၏ု ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသှင့ပ်တ်သက်ပီး စစ်ပီးကာလအတွက် တကိျ 

ေရရာေသာ ကိတင်စီစ်ထားမ များမရိှြခင်းေကာင့် ုတ်ထွက်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

စစ်ဝန်ကီးအဖွဲကိ ုဖျက်သိမ်းပီးေနာက ်လက်ရှိတွင ်ေနတန်ယာဟုအပါအဝင် 

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး ယိုဗ်ေဂါလနǥ် ှင့ ်အြခားအဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှများြဖင့ ်ဂါဇာပဋပိက  

ှင့်ပတ်သက်သည့ ်ထိလွယ်ရှလွယ်ကိစ ရပ်များကိ ု  ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း မီဒီယာများက မှတ်ချက်ြပေြပာကားသည်။ 

ေနတန်ယာဟု၏ လုပ်ေဆာင်ချက်များသည် အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးှင့် ဓားစာခံ 

များ လွတ်ေြမာက်ေရးသေဘာတူညီချက်ကုိ ရည်ရɪယ်သည့် ဟားမတ်စ်တုိှင့် ညိ  င်း 

ေဆွးေွးမ ကိ ုဆနǥ်ကျင်လျက်ရိှေကာင်း ိင်ုငေံရးက မ်းကျင်သမူျားက ေြပာကားသည်။

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ဆိုးလ်     ဇွန်     ၁၈

ေတာင်ကိုရီးယားနည်းပညာကုမ ဏီ ဆမ်ေဆာင်းသည် 

ဆိုးလ်အမျိးသားတက သိုလ်ှင့်  ပူးေပါင်း၍    eာဏ်ရည်တု 

နည်းပညာစင်တာတစ်ခုကိ ုဖွင့်လှစ်မည်ဟ ု ယေနǥေြပာကား 

သည်။ 

ေခတ်မီနည်းပညာများြဖစ်သည့်     စက်ကိရိယာသုံး 

eာဏ်ရည်တနုည်းပညာှင့ ်ဘက်စုသံုံးeာဏ်ရည်တနုည်းပညာ

ဆိင်ုရာ သေုတသနစမီကံန်ိးများကိ ုယင်းသေုတသနစင်တာတွင် 

လာမည့သ်ုံးှစ်အထ ိ ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း ဆမ်ေဆာင်း 

က ထပ်ေလာင်းေြပာကားသည်။

 ဆမ်ေဆာင်းသည် eာဏ်ရည်တနုည်းပညာသုံး ဘာသာြပန် 

စနစ်ပါဝင်သည့် Galaxy S24 ဖုန်းကို  ယခုှစ်အေစာပိုင်းက 

ထုတ်လုပ်ခဲ့သည်။ 

eာဏ်ရည်တနုည်းပညာသုံးယေနǥကမ ာတွင် eာဏ်ရည်တ ု

နည်းပညာက မ်းကျင်သမူျားေမွးထတ်ုေရးအတွက် စမီကံန်ိးများ 

ချမှတ်ေဆာင်ရɪက်မည်ဟ ုသိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ 

အိ ိယိုင်ငံအေရှပိုင်း အေနာက်ဘင်ေဂါြပည်နယ်တွင် 

ခရီးသည်တင်ရထားှင့် ကုန်ရထားတိုက်မ ြဖစ်ပွား
နယူးေဒလီ     ဇွန်    ၁၈

အိ ိယိုင်ငံ  အေရှပိုင်း  အေနာက် 

ဘင်ေဂါြပည်နယ်တွင ်    ခရီးသည်တင ်

ရထားှင့်  ကုန်ရထားတို  ယမန်ေနǥတွင် 

တိုက်မ ြဖစ်ပွားရာ   အနည်းဆုံး ၁၀ ဦး 

ေသဆုံးေကာင်း သိရသည်။

ယခြုဖစ်စ်ြဖစ်ပွားပီးေနာက်  အေရး 

ေပ     ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ရန်       ဆရာဝန်များှင့ ်

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများသည ်   လူနာ 

တင်ယာ်များှင့အ်တ ူအခင်းြဖစ်ပွားရာ 

ေနရာသို သွားေရာက်ခဲ့သည်။ 

ြဖစ်စ်တွင် အေနာက်ဘင်ေဂါြပည ်

နယ်   ဒါဂျလီင်ခိုင ် ဖန်စီဒီဝါဧရိယာရှ ိ

ရန်ဂါပါနီ     မီးရထားဘူတာုံအနီးတွင ်

ေဒသစံေတာ်ချနိ် နံနက် ၉  နာရီခနǥ်က 

ကုန်ရထားတစ်စင်းသည် "Kanchanjunga 

Express"   ခရီးသည်တင်ရထားအား 

ေနာက်မှ ဝင်တုိက်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။   ၎င်း 

ြဖစ်စ်တွင် ကုန်ရထား၏ စက်ဗိုလ်အပါ 

အဝင် ရထားအမ ထမ်းသုံးဦး ေသဆုံးပီး 

ခရီးသည်  ၅၀  ခနǥ်  ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သြဖင့ ်

ေဆးုံသို     ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ရေကာင်း 

သိရသည်။

ကုန်ရထား၏      စက်ဗိုလ်သည ်

လမ်းပိုင်းဆိုင်ရာအချက်ြပမ ကို လိုက်နာ 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းမရှိသြဖင့ ်   ယခုြဖစ်စ် 

ြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။    ၎င်းြဖစ်စ ်

အတွင်း  ေသဆံုးသူတစ်ဦးချင်းစီအတွက် 

ူပီးတစ်သန်း၊  အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရိှ 

သူတစ်ဦးစီအတွက် ူပီး ၂၅၀၀၀၀ ှင့်် 

သာမန်ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသ ူ   တစ်ဦးစီ 

အတွက်   ူပီး ၅၀၀၀၀  ေပးအပ်မည်ြဖစ် 

ေကာင်း        ရထားပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီး 

Ashwini Vaishnaw က ေြပာကားသည်။ 

ယင်းမေတာ်တစ်ဆမ ြဖစ်စ်အတွက် 

ဝမ်းနည်းေကာင်း ဝန်ကီးချပ်မိဒုကီ လမူ  

မဒီယီာအပ်ိစ်တွင် ေြပာကားခဲ့ပီး ြဖစ်စ် 

ကိ ုစုစံမ်းစစ်ေဆးရန် တာဝန်ရိှသမူျားအား 

 န်ကားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - စိုးသရူ 

ဟားမတ်စ်အဖွဲဝင် အင်အား၏ထက်ဝက်ခနǥ်ကို ေချမ န်းိုင်ခဲ့ဟု အစ ေရးတပ်ဖွဲေြပာကား
ေဂျုဆလင ်  ဇွန်   ၁၈

ဂါဇာေဒသတွင်   ေတာင်ပိုင်းရှိ 

ရာဖာတွင်      တပ်စွဲထားသည့ ်

ဟားမတ်စ်အဖွဲဝင် အင်အား၏ 

ထက်ဝက်ခနǥ် ကုိ       ေချမ န်းုိင်ခ့ဲ 

ေကာင်း     အစ ေရးတပ်ဖွဲက  

ေြပာကားခဲ့သည်ဟ ု      ယေနǥ 

အင်န်အိတ်ချ်ေက    သတင်းအရ 

သိရသည်။ 

ေမလအေစာပိုင်းမ ှ   စတင်၍ 

ရာဖာတွင်ြပလုပ်သည့ ်  စစ်ဆင် 

ေရးများတွင်   ဟားမတ်စ်အဖဲွဝင် 

၅၅၀ ခနǥ်ကို သုတ်သင်ခဲ့ေကာင်း

အစ ေရးတပ်ဖွဲက    ထပ်ေလာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

အသက်ရှင ်     ကျန်ရစ်သည့် 

ဟားမတ်စ်အဖဲွဝင်များမှာ အစ ေရး 

က လသူားချင်းစာနာေထာက်ထား 

မ ဆိင်ုရာ       ေဒသများအြဖစ် 

သတ်မှတ်ထားသည့ ်ေဒသများသို 

တိမ်းေရှာင်သွားခဲ့သည်ဟ ု  သိရ 

သည်။ 

လာမည့် သီတင်းပတ် အနည်း 

ငယ်အတွင်း မမိတိို၏ စစ်ဆင်ေရး 

များ အပီးသတ်ေအာင်ြမင်မည်ဟ ု

အစ ေရးတပ်ဖွဲက    မှတ်ချက်ြပ 

ေြပာကားသည်။ ယခုအချနိ်တွင် 

ရာဖာေဒသတွင် ခုိလ ေံနသူ ၆၅၀၀၀ 

ခနǥ်ရှိေကာင်း  သိရသည်။   ဂါဇာ 

ေဒသရှိ ေဒသခံများတိမ်းေရှာင်မ  

များြပားေနသြဖင့ ်  အပစ်အခတ် 

ရပစဲ်ေရး ေဆာင်ရɪက်ရန်    ကုလ 

သမဂ  ပါလက်စတိုင်းေဒသခံများ

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးှင့ ်အလပ်ု 

အကိုင်ဆိုင်ရာ      ေအဂျင်စီက 

တိုက်တွန်းခဲ့သည်။    ယခုအချနိ် 

တွင် ဂါဇာေဒသ၌      ေသဆုံးသူ 

၃၇၃၄၇ ဦးရိှေကာင်း ကျန်းမာေရး 

တာဝန်ရှိသူများက   ေြပာကား 

သည်။  

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ  

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသ၌ အစ ေရးတပ်မေတာ်၏ စစ်ဆင်ေရးဆင် ဲမ များကိ ု

ဦးေဆာင်တာဝန်ေပးသည့် စစ်ဝန်ကီးအဖွဲကို ဖျက်သိမ်း

eာဏ်ရည်တုနည်းပညာစင်တာတစ်ခုကို ဖွင့်လှစ်မည်ဟု ဆမ်ေဆာင်းေြပာကား

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ Line Pay မိုဘိုင်းလ်ေငွလ ဲြခင်းှင့် 

ေငွေပးေချမ ဝန်ေဆာင်မ ကို ရပ်ဆိုင်းမည်

အစ ေရးဝန်ကီးချပ ်ဘင်ဂျမင်ေနတန်ယာဟု

တုတ်ဝန်ကီးချပ် လီချန်းှင့် ဩစေတးလျဘုရင်ခံချပ်ေဒးဗစ်ဟာေလတို 

ဩစေတးလျိုင်င ံကင်ဘာရာမိတွင ်ဇွန် ၁၇ ရက်က ေတွဆုံစ်။



ဇွန်  ၁၉၊  ၂၀၂၄

ြပစ်မ ကျးလွန်သူများကိ ုသိမ်းဆည်းရမိသည့ ်စိတ်က ူးသွပ်

ေဆးြပားများှင့်အတ ူေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၈

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ    တိက်ု 

ဖျက်ေရး  ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့ ်တရားမ ဝ င် 

ကန်ုသွယ်မ များကိ ု ဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာ   တားဆီးအေရးယ ူ

ိုင်ေရး   ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ

ဇွန် ၁၆ ရက်တွင်   ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ  

တုိက်ဖျက်ေရး         အထူးအဖဲွ၏  

စမီခံနǥ် ခဲွမ ြဖင့ ်  တာဝန်ကျပူးေပါင်း 

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များ ေဆာင် 

ရɪက်ခဲရ့ာ လ  င်သာယာ(အေရှပိင်ုး) 

မိနယ် အမှတ်(၅)လမ်း စက်မ ဇန်ု 

မီးပွိင့်အနီး၌  လိုင်စင်မဲ ့ Honda 

Insight ယာ်တစ်စီး (ခနǥ်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၄၀၀၀၀၀၀)  ကို 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး        ပိုကုန် 

သွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယ ူ

 တရားမဝင် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ သိမ်းဆည်းရမိ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၌ သိမ်းဆည်းရမိမ ။

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ဇွန် ၁၆ ရက်တွင် မွန် 

ြပည်နယ် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိုက်ဖျက်ေရး    အထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံနǥ် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း 

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင် 

ရɪက်ခဲ့ရာ    ကျိက်မေရာမိနယ ်

စပယ်ဂူတံတားအနီး၌   ဘုရား 

သုံးဆမှူ ကျိက်မေရာသို ေမာင်းှင် 

လာသည့်        ယာ်သုံးစီးေပ မှ 

တရားဝင ်         စာရɪက်စာတမ်း 

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်း 

မရှိသည့်      တုတ်ိုင်ငံထုတ် 

ေကျာက်ပွင့ ်       ၉၁၅  ကလီိဂုရမ်၊ 

ယိုးဒယားိုင်ငံထုတ ်         ေအးခ ဲ

ကက်အူေချာင်း ၂၃ အိတ် အပါအဝင် 

ကုန်ပစ ည်းေလးမျိး   (ခနǥ်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၃၇၇၀၀၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင် 

လာသည့်      Toyota Hilux Vigo 

သုံးစီး     (ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၀၅၀၀၀၀၀၀) စုစုေပါင်းခနǥ် မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၂၈၇၇၀၀၀၀ ကိ ု

သမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန် 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့ ်  အညီ 

အေရးယူ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍  ဇွန် ၁၆ ရက်တွင် 

သိမ်းဆည်းရမိမ     စုစုေပါင်းမှာ 

အမ တွဲခုနစ်မ   (ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၁၃၂၇၇၀၀၀၀)  ြဖစ် 

ေကာင်း   တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ  

တုိက်ဖျက်ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ 

မှ သိရသည်။            သတင်းစ်

ေမာ်လမိင ်   ဇွန်    ၁၈

ေမာ်လမိင်မိ ကျိက်မေရာဗဟိုအကျ်းေထာင်တွင ်ိုင်ငံေရး 

အကျ်းသားတစ်ဦးကို  အတင်းအကျပ်အလုပ်လုပ်ခိုင်းပီး  ထိခိုက ်

ဒဏ်ရာရချနိ်  ေဆးကုသမေပးသြဖင့ ်  ေထာင်ဆူပူမ ြဖစ်ပွားသည်ဟ ု

သတင်းတ၊ု သတင်းမှားများကိ ုတရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာေခတ်သစ် 

က မဟုတ်မမှန်ေရးသားြဖနǥ်ေဝလျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရသည်။ 

ြဖစ်စ်မှာ မွန်ြပည်နယ်အကျ်းဦးစီးဌာန၏ ေြပာကားချက်အရ 

ကျိက်မေရာအကျ်းေထာင် အမျိးသမီးေဆာင်ှင့ ်ေဆးုေံဆာင်ကားရိှ 

ြခားိုးကိုဟင်ဂလန်တိုင်ေထာင်၍  အမိုးသွပ်ြဖင့ ် ကာရံြမင့်တင်ြခင်း 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ် ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသည်ဟုဆိုသည့ ်

အကျ်းသားအား ခိုင်းေစြခင်းလုံးဝမရှိခဲ့ေကာင်း၊ ြခားိုးကာရံြခင်း 

လပ်ုငန်းများ သမ်ိးဆည်း၍ ြငမ်းြဖတ်ရန်ေဆာင်ရɪက်စ် သကံိင်ုးအေပ  

သိုေြမာက်စ် အကျ်းေထာင်တွင်း လမ်းမီးလ ပ်စစ်ကိးြဖင့်ထိမိပီး 

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၁၈ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင် ရခိုင်ြပည်နယ်သို 

သယ်ေဆာင်မည့ ် ေငကွျပ် ၁ ဒသမ ၇၄ ဘလီယီတံန်ဖိုးရိှ စတ်ိက ူးသွပ် 

ေမာ်လမိင်မိ ကျိက်မေရာဗဟိုအကျ်းေထာင်တွင် ိုင်ငံေရးအကျ်းသားတစ်ဦးကို 

အတင်းအကျပ်အလုပ်လုပ်ခိုင်းပီး ထိခိုက်ဒဏ်ရာရချနိ် ေဆးကုသမေပးသြဖင့် 

ေထာင်ဆူပူမ ြဖစ်ပွားဟု မဟုတ်မမှန်ေရးသားြဖနǥ်ေဝလျက်ရှိ
အကျ်းသားသည ် အြမင့်မှြပတ်ကျခဲ့၍  ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သြဖင့ ်

အကျ်းေထာင်ေဆးုအံပ်ုှင့ ်ဆရာဝန်များက ချက်ချင်းေဆးကသုမ များ 

ြပလုပ်ေပးပီး အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီ ေဆးံုကးီများသုိ ပုိေဆာင်ေပးခဲ့ 

ကာ လိုအပ်သည့်ေဆးကုသမ များ ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။ 

တရားမဝင်ေခတ်သစ်မီဒီယာသည်      အေြခအြမစ်မရှိေသာ 

သတင်းတ၊ု သတင်းမှားများကိ ုရည်ရɪယ်ချက်ရိှရိှ ဝါဒြဖနǥ်ေဝလျက်ရိှရာ 

ကျိက်မေရာဗဟိုအကျ်းေထာင်ဝန်ထမ်းများက   ထိခိုက်ဒဏ်ရာရ 

အကျ်းသားအား လိအုပ်သည့ ်ေစာင့ေ်ရှာက်မ များ ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲမ့  

များအေပ  အများြပည်သအူထင်အြမင်လဲွမှားေစရန်ှင့ ်စိုးရမ်ိထတ်ိလနǥ်  

ေစရန်အတွက်  ေကာလာဟလသတင်းများကို  ြဖနǥ်ေဝေနြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                         

                        ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင် ရခိုင်ြပည်နယ်သိုသယ်ေဆာင်မည့် 

ေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၇၄ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၁ ဒသမ ၆ သိန်း သိမ်းဆည်းရမိ
ေဆးြပား ၁၁ ဒသမ ၆ သန်ိး သမ်ိးဆည်းရမေိကာင်း ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှ 

သိရသည်။

သိမ်းဆည်းရမိ

လုံǪခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်ဇွန် ၁၆ 

ရက် နံနက် ၁ နာရီတွင် ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ပန်းေတာင်းမိနယ် ေရɫ ြပည်သာ 

ေကျးရɪာ၏ အေရှဘက်ှစ်မိင်ုခနǥ်အကွာရိှ ထွန်းေကျာ်၏ေတာင်ယာတ ဲ

ကိ ုသတင်းအရရှာေဖွရာ ထွန်းေကျာ်၊ ေဌးဝင်း၊ ေဇာ်ြမင့်ုိင်၊ သန်းထွန်းေလး၊ 

ကိုဖိး၊ ေဇာ်မင်းလ  င်၊ ြမင့်ေအး၊ ေအာင်ေကျာ်ဆန်း၊ ထက်လင်းစိုးှင့ ်

စိုးလင်းေအာင ်တို ၁၀ ဦးအား ေဒသကာလတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁ ဒသမ 

၇၄ ဘလီယီတံန်ဖိုးရိှ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၁ ဒသမ ၆ သန်ိးှင့အ်တ ူ

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ချက်အရ သိမ်းဆည်းရမ ိစိတ်က  

းူသွပ်ေဆးြပားများအား ပန်းေတာင်းမိနယ်မှ ရခုိင်ြပည်နယ် အမ်းမိနယ် 

သို ဆက်လက်သယ်ေဆာင်မည်ြဖစ်ကာင်းသိရသြဖင့်  စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပားများ သယ်ေဆာင်ခိင်ုးသ ူြမတ်သဝူင်း(ခ)ေနာင်ေနာင်ှင့ ်သန်ိးစိုး 

တို အပါအဝင် ၁၂ ဦးအား ဥပေဒအရအေရးယူထားရှိပီး ကွင်းဆက ်

ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားကိ ုဆက်လက်စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုလျက်ရိှ ေကာင်း 

သိရသည်။                                                                သတင်းစ်

အကမ်းဖက်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ေနသည့ ်PDF အဖွဲများ 

အား တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှေထာက်ပံ့လှဒါန်းေစရန်၊ လူငယ်လူရɪယ ်

များ၏ မသစိတ်ိများအတွင်း တပ်မေတာ်အေပ  အထင်အြမင်လဲွမှားေစ 

ရန်ှင့ ်ေတာ်လှန်လုိစိတ်တုိးပွားလာေစရန် စသည့ရ်ည်ရɪယ်ချက်များ 

ြဖင့် NUG ၊ CRPH လက်ေအာက်ခံအကမ်းဖက ်အဖွဲအစည်းများက 

PDF Game Application များ     တီထွင်ဖန်တီးအသုံးြပလျက်ရိှ 

ေကာင်း     စစိစ်ေတွရိှရသည့အ်တွက်  PDF Game ေဆာက့စားြခင်း 

သည် အကမ်းဖက်အဖဲွအား ေထာက်ပ့ံြခင်းြဖစ်၍ ဥပေဒအရ အေရး 

ယူခံရိုင်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

PDF Game ေဆာ့ကစားြခင်းေကာင့ ်ဥပေဒအရ အေရးယူခံရိုင်သည်



ဇွန်  ၁၉၊  ၂၀၂၄

မ ေလး    ဇွန်   ၁၈

၂၀၂၄ ခုှစ် ပဲရာသီတွင ်နယ်စုံ 

ေဒသမှ   ေရသွင်းစိုက်ပျိးပီး 

ထွက်ရှိလာသည့ ် သီးထပ်မတ်ပ ဲ

အသစ်များ  မ ေလးေဈးကွက ်

အတွင်း  ေဈးေကာင်းများရရိှကာ

အေရာင်းအဝယ်များ သွက်လက် 

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း  မ ေလး 

ပဲကုန်သည်များထံမ ှသိရသည်။

လ  င်လ  င်ဝင်ေရာက်လာ

အဆိပုါ သီးထပ်မတ်ပမဲျားသည် 

ေဈးကွက်အတွင်းသို  ယခဇွုန်လမှ 

စ၍  လ  င်လ  င်ဝင်ေရာက်လာပီး 

အထွက် န်းှင့် အရည်အေသွး 

ပိုင်းများလည်း ေကာင်းမွန်လျက ်

ရှိသည့်အြပင ်  ေဈးေကာင်းများ 

လည်းရရိှေနေကာင်း၊  ယေနǥတွင် 

သီးထပ်မတ်ပ ဲ         ေဈး န်းမှာ 

သုံးတင်းဝင ်       တစ်အိတ်လ င် 

ေငွကျပ် ၃၁၀၀၀၀ ေဈး န်းထိ 

ြမင့်တက်ကာ ေဈးေကာင်းရရိှေန 

ေကာင်း မ ေလးမိမှ စိုးဝင်းြမင့ ်

လှည်းကူး    ဇွန်    ၁၈

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လှည်းကူးမိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနက 

ကီးမှး၍  ဆင်းသုခမျိးမိုးစပါး  မျိးေစ့ချကိရိယာြဖင့ ် မျိးေစ့ချြခင်း 

ကွင်းသပ်ုြပစိက်ုပျိးပဲွကိ ုဇွန် ၁၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးက အန်ုးဲှကန်ုးေကျးရɪာ 

ေတာင်သူ ဦးေနမျိးေမာင်၏ လယ်ေြမငါးဧက၌ ကျင်းပခဲ့သည်။ 

မိုးစပါးမျိးေစခ့ျကရိယိာြဖင့် မျိးေစခ့ျြခင်း ကွင်းသပ်ုြပစိက်ုပျိးပဲွ 

တွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးရထွဲန်းေနာင်က ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ခုှစ် မိုးစပါးရာသီတွင ်ကဲခင်းစနစ်ြဖင် ့စိုက်ပျိးြခင်းအစား မျိးေစ့ချ 

ကိရိယာစနစ်၊ ပျိးေထာင်စနစ်တိုြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရး ေဆွးေွး 

ေြပာကားပီး မိနယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးစန်းေအာင် 

က မျိးေစ့ချကိရိယာြဖင် ့စိုက်ပျိးရာတွင် လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရမည့် 

အချက်များှင့် ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေအာင် ေဆာင်ရɪက်ရမည့် 

နည်းစနစ်များကိ ုေတာင်သမူျားအား အသပိညာေပး ေဟာေြပာေဆွးေွး 

ခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက် မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက 

အဆိုပါေတာင်သူ ဦးေနမျိးေမာင်၏ လယ်ေြမ၌  ဆင်းသုခမျိးမိုးစပါး 

မျိးေစ့ချကိရိယာြဖင် ့မျိးေစ့ချြခင်း ကွင်းသုပ်ြပစိုက်ပျိးသည်။

လှည်းကူးမိနယ်အတွင်း မိုးစပါးလျာထားစိက်ုဧက ၈၁၅၆၉  ဧက 

ရှိပီး မျိးေစ့ချကိရိယာစနစ်ြဖင့် ေအာင်ြမင်စွာ စုိက်ပျိးုိင်ေရးအတွက် 

တာဝန်ရိှသမူျားက စစီ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။    ြမင့်ဦး

ပုေလာ    ဇွန်   ၁၈

တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး ပုေလာမိနယ်၌  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုှစ် ေကာ်ဖီ 

ှင့် ကိုကိုးသီးှံစိုက်ပျိးမည့်ေတာင်သူများအား ပျိးပင်များေထာက်ပံ ့

ေပးအပ်ြခင်းှင့် ြမန်မာ GAP  အသိအမှတ်ြပလက်မှတ်ေပးအပ်ပွဲ 

အခမ်းအနားကိ ုယမန်ေနǥနနံက် ၁၀ နာရကီ ပေုလာမိနယ် စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

အခမ်းအနားတွင် ပေုလာမိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးခင်ေမာင်စိုးက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ဦးေအးဝင်းက ှစ်ရှည်သီးှံေရာ်ဘာှင့် ကွမ်းသီးပင်များကားတွင ်

ေကာ်ဖီှင့် ကုိကုိးသီးံှကုိ တုိးချဲစုိက်ပျိးြခင်းြဖင့် ေြမတစ်ယူနစ်အသံုး 

ချမ  တိုးတက်လာေစရန်၊ ေတာင်သမူျား၏ ဝင်ေငတွိုးပွား၍ လေူနမ ဘဝ 

ြမင့်မားလာေစရန်၊ ေဒသအတွင်း အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ ပိုမို 

ရရိှေစရန်ှင့ ်ြမန်မာေ့ကာ်ဖ ီကမ ာေ့ဈးကွက်သို ထိုးေဖာက်ိင်ုရန် စသည့် 

ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့ ်ေပးအပ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ေတာင်သမူျားအား ေကာ်ဖပီျိးပင် ၂၅၀၀၀၊ ကိကုိုးပျိးပင် 

၄၀၀၀ ှင့် ပုေလာမိနယ် မကျည်းကုန်းေကျးရɪာမှ စပါးသီးှံအား 

စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ နည်းစနစ်ေကာင်းများြဖင့ ်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသည့ ်

ေတာင်သငူါးဦးအား ြမန်မာ GAP အသအိမှတ်ြပလက်မှတ်ငါးေစာင်ကိ ု

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့ ်   တာဝန်ရှိသူများက  ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                               ေအးေအးေမာ်(ပုေလာ)

ဘီးလင်း    ဇွန်   ၁၈

မွန်ြပည်နယ် ဘီးလင်းမိနယ ်သမဝါယမဦးစီးဌာနမ ှ(၁၀၂)ှစ် 

ေြမာက ်  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသမဝါယမေနǥကိ ု  ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ 

အားြဖင့်   ေရှေဆာင်ေငွစု၊ ေငွေချး သမဝါယမအသင်းလီမိတက်မ ှ

အသင်းသားများအား   အစုေပ အြမတ်၊ စုေဆာင်းေငွေပ အတိုး၊ 

ေထာက်ပံေ့ကးှင့် ဆမီျား  ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ြခင်းကိ ု  ယမန်ေနǥနနံက် 

၁၀ နာရီက အဆိုပါုံး၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

အခမ်းအနားတွင် ဘီးလင်းမိနယ် သမဝါယမဦးစီးဌာန ဦးစီး 

အရာရှိ ေဒ ြမြမေအးက အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး သမဝါယမ 

အသင်းလီမိတက်မ ှအသင်းသားများအား ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ပွဲကိ ု

ကျင်းပရာ အသင်းဥက    ေဒ ေအးန ာြမင့်က သမဝါယမအသင်းသား 

မဂ  လာဒုံ   ဇွန်   ၁၈

လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်း 

အရာ သန်းေခါင်စာရင်း ေကာက်ယူ 

ေရး လထူအုသပိညာေပးလ ံǥေဆာ် 

ေရးဆိုင်းဘုတ ်   စိုက်ထူြခင်းကိ ု

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး  မဂ  လာဒံု 

မိနယ်              ြပည်လမ်းမကီး 

အထက(၁)အနီး၌   ယေနǥနံနက် 

၉ နာရီက ကျင်းပသည်။

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်

ဦးစွာ အသပိညာေပးဆိင်ုးဘတ်ု 

အား ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက    ဦးေကာင်းွန်ǥ၊   အဖဲွဝင်(၁) 

တံတားဦး   ဇွန်   ၁၈

ကမ ာ့သဲက ာရ         တိုက်ဖျက်ေရးေနǥအထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်

တံတားဦးခုိင်/မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွှင့် မိနယ်အပူပုိင်းေဒသ 

 မ ေလးေဈးကွက်အတွင်း နယ်စုံေဒသမှထွက်ရှိလာသည့် သီးထပ်မတ်ပဲအသစ်များ ေဈးေကာင်းများရရှိ

ပွဲုံပိုင်ရှင ်ဦးစိုးဝင်းြမင့်က   ေြပာ 

သည်။ 

“တေပါင်းလြပည့ ်ေကျာ ်က 

စိက်ုခဲတ့ဲ ့          ေရသွင်းမတ်ပေဲတ ွ

မ ေလးေဈးကွက်ကုိ  ဝင်ေရာက် 

လာပီး      ေဈးေကာင်းရရှိေနပါ 

တယ်။ ေရသွင်းစိက်ုပျိးခဲတ့ဲ ့သီးံှ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ေတာင်သေူတ ွမတ်ပ ဲ

ကိ ုသီးထပ်စုိက်ပျိးလုိ ေအာင်ြမင် 

တဲ့ှစ်လည်းြဖစ်တယ်။   အိ ိယ 

ိင်ုငံနဲǥ ဥေရာပုိင်ငံေတွက ဝယ်လုိ 

အား  ေကာင်းေကာင်းနဲǥ   ဝယ်ယူ 

လာတာေကာင့ ်ေဈးေကာင်းရေန 

တာပါ။  အဲဒါေကာင့်  မတ်ပဲဟာ 

အခါတိင်ုးှစ်ထက်မတဘူ ဲဝယ်လိ ု

အားများြပားေနပီး        ေဈး န်း 

ြမင့တ်က်လာေနတာ  ြဖစ်ပါတယ်။ 

သီးထပ်အေနနဲǥ       စိုက်ပျိးတာ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး  ေဈးေကာင်း 

ရရိှေနတာေကာင့ ်ေတာင်သေူတ ွ

အကျိးအြမတ်ရရိှတ့ဲှစ်လုိ  ေြပာ 

လိုရပါတယ်။   အပိုဝင်ေငွလည်း 

ရရှိေနပါတယ်။  လာမယ့်ှစ်မှာ 

ေတာင်သူေတွ      တိုးချဲစိုက်ပျိး 

သင့်ပါတယ်”ဟု ၎င်းကေြပာသည်။ 

 လက်ရိှ မ ေလးပေဲဈးကွက်သို 

ေရသွင်းစိုက်ပျိးသည့ ်   သီးထပ် 

မတ်ပဲများ  စတင်ဝင်ေရာက်လာ 

သည့်  ေဒသများမှာ   ပခုက ၊ 

ေရစကိ၊ ေြမာင်၊ မတ ရာ စသည့် 

နယ်များှင့်    စ့်ကူးနယ်များမှ 

ဝင်ေရာက်ေနေကာင်း၊  မတ်ပဲကို 

ြမန်မာုိင်ငံ အထက်အညာေဒသ 

များတွင်သာမက   ြမန်မာိုင်ငံ 

ေအာက်ပိုင်းေဒသများ ြဖစ်သည့် 

ဧရာဝတီ၊  ရန်ကုန်ှင့်  ပဲခူးတိုင်း 

ေဒသကီးတိုတွင်လည်း   စိက်ုပျိး 

ထွက်ရိှေကာင်း၊ သီးထပ်အေနြဖင့ ်

အထက်အညာေဒသများတွင်သာ 

စိက်ုပျိးကပီး အဆိပုါမတ်ပသဲည် 

ြမန်မာြပည်၏   ပဲသီးှံတင်ပိုမ  

တွင်အများဆံုးြဖစ်ကာ  ုိင်ငံြခား 

ဝင်ေငွရှာေဖွေပးသည့် ေနရာတွင် 

နပံါတ်တစ်ေနရာ၌ ရပ်တည်လျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

 မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

လှည်းကူးမိနယ်၌ မိုးစပါးမျိးေစ့ချြခင်း 

ကွင်းသုပ်ြပစိုက်ပျိးပွဲ ကျင်းပ

ပုေလာမိနယ်၌ ေကာ်ဖီှင့်ကိုကိုးသီးှံ 

စိုက်ပျိးမည့် ေတာင်သူများအား

 ပျိးပင်ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ဘီးလင်းမိနယ်၌ ေထာက်ပံ့ေငွှင့်ဆီများ ေပးအပ်

အဖွဲဝင် တစ်ဦးလ င် ေငွကျပ် ၃၃၀၀၀ ှင့် ဆီတစ်ပိဿာ န်းြဖင့် 

အဖွဲဝင် ၁၂ ဦးတိုအတွက် ေထာက်ပံ့ေငွကျပ ်၃၉၆၀၀၀ ှင့် ဆီ  ၁၂ 

ပိဿာတိုအား ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မဂ  လာဒုံခိုင် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရးလုပ်ငန်း 

လူထုအသိပညာေပးလ ံေဆာ်ေရးဆိုင်းဘုတ် စိုက်ထူ

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး   သိုက်ထွန်း၊ 

အဖွဲဝင(်၂)        ဦးေဇာ်ဝင်းထွန်း၊ 

အတွင်းေရးမှး ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှး 

ဒုတိယရဲမှးကီး ဝင်းကိုကို၊ ခိုင် 

လဝကဦးစီးမှး ေဒ ေအးေအးသန်း၊ 

မိနယ်        စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက   ှင့်     တာဝန်ရှိသူများက 

ဖဲကိးြဖတ ်      ဖွင့်လှစ်ေပးက 

သည်။

ထိုေနာက်   သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယူေရး  အထိမ်းအမှတ ်

လက်ေဆာင်များ    ေပးအပ်ပီး 

“ြပည်သူအားလုံး         ပါဝင်လို 

သန်းေခါင်စာရင်း ေကာက်ကစို” 

အသိပညာေပး လက်ကမ်းစာေစာင် 

ှင့်  ပိုစတာများကိ ု တာဝန်ရှိသူ 

များက ြပည်သမူျားထသံို လိက်ုလ ံ

ေပးေဝခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သိန်းထွန်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)

တံတားဦးမိနယ်၌ ကမ  ာ့သဲက ာရတိုက်ဖျက်ေရးေနǥအထိမ်းအမှတ် သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲ ကျင်းပ
စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရးဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်းပီး   သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွေတာ်ကိ ု  

ယမန်ေနǥနံနက် ၇ နာရီက တံတားဦးမိ သူငယ်ေတာ်ေတာရဘုန်းေတာ် 

ကီးေကျာင်ဝင်းအတွင်း၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

အဆုိပါသစ်ပင်စုိက်ပျိးပဲွေတာ်သုိ တတံားဦးခိင်ု စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖဲွဥက    ဦးတင်ကိလုင်းှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ဦးဖိးေဇာ်ကုိကုိှင့် အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆုိင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ် 

အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်

ေရးအသင်းဝင်များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ၊ ဆရာ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၊ ေကျးရɪာအုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် အဖွဲဝင ်

များက  သေ  ဘာကုက ိပင် ၃၂၀ ှင့် ယူကလစ်ပင်၂၈၀  စုစုေပါင်းအပင် 

၆၀၀ တိုအား စိုက်ပျိးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။     

   ရဲတင့်(ြပန်/ဆက်)



ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

ေကျာက်တံတားမိနယ်၌ လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရး 

လူထုအသိပညာေပး ဆိုင်းဘုတ်စိုက်ထူပွဲ ကျင်းပ
ရန်ကုန်    ဇွန်   ၁၈

ရန်ကုန်     တိုင်းေဒသကီး 

ေကျာက်တံတားမိနယ်တွင် ၂၀၂၄ 

ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်း 

အရာသန်းေခါင်စာရင်း ေကာက်ယူ 

ေရး      လူထုအသိပညာေပး 

ဆိုင်းဘုတ်  စိုက်ထူပွဲကိ ု  ယေနǥ 

နံနက် ၉  နာရီက  မဟာဗ လ 

လမ်းှင့်  ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်လမ်း 

ထိပ်၌ ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက် 

ယူေရး    လူထုအသိပညာေပး 

ေြမစိုက်ပိုစတာ   ဆိုင်းဘုတ်ကိ ု

ေကျာက်တံတားမိနယ်   စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက     မိနယ် 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတဦက    

ဦးြမင့်စိန်၊  ခုိင်လူဝင်မ ကီးကပ် 

ေရးှင့် ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီး 

ဌာန ခုိင်ဦးစီးမှး ဦးသန်းထွဋ်လွင် 

ှင့်   မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး   ရဲမှး 

ေထွးလ  င်တုိက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ် 

ေပးကပီး    မိနယ်လူဝင်မ  

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူǥအင်အား 

ဝန်ကီးဌာနမှ   ဝန်ထမ်းများက 

တက်ေရာက်လာကသည့ ်  ဌာန 

ဆိုင်ရာများ၊ NGOအဖွဲအစည်း 

များ၊    ခရီးသွားလာကေသာ 

ြပည်သမူျား၊  ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ 

လစူည်ကားရာေနရာများ၌  အသ ိ

ပညာေပး  လက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ြဖနǥ်ေဝေပးခဲ့ ကေကာင်း သိရ 

သည်။          မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

တနǥ်ယန်းမိနယ်၌ အခွန်ဆိုင်ရာ အသိပညာေပး ရှင်းလင်းေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပ
တနǥ်ယန်း     ဇွန်     ၁၈

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း) တနǥ်ယန်းမိနယ်တွင ်မိနယ်အခွန် 

ဦးစီးဌာနကကီးမှး၍ အခွန်ထမ်းြပည်သူများ အခွန်ှင့်ပတ်သက်၍ သိရိှ 

ုိင်ရန်အတွက် အခွန်ဆုိင်ရာအသိပညာေပး ရှင်းလင်းေဆွးေွးပဲွကုိ ဇွန် 

၁၇ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီက မိနယ်အခွန်ဦးစီးဌာနမှးံုး၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါ အသပိညာေပး ရှင်းလင်းေဆွးေွးပဲွတွင်  မိနယ်အခွန်ဦးစီး 

ဌာနမှး ဦးေကျာ်သူက ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်အတွင်း အခွန်ှင့်ပတ်သက် 

သည့ ်ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒှင့ ်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ၊ အခွန်ထမ်း ြပည်သ ူ

များ လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ရမည့ ်စည်းကမ်းချက်များ၊ အခွန်အမျိးအစား 

အလိက်ု အခွန်ေပးေဆာင်ရမ  အေြခအေနများကိ ုအသပိညာေပးရှင်းလင်း 

ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                     မင်းလွင်ဦး(တနǥ်ယန်း)

မရမ်းကုန်းခိုင်၌ လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်း လူထုအသိပညာေပးဆိုင်းဘုတ် စိုက်ထူ
ရန်ကုန်      ဇွန်      ၁၈

မရမ်းကန်ုးခိင်ု စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ခိင်ုသန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာ်မတီဥက     ဦးေကျာ်သက်ခိုင်၊  ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင(်၁) 

ဒုတိယဗုိလ်မှးကီး ဖိးေအာင်ဟိန်း၊ အဖဲွဝင်(၂) ဦးကည်ဝင်း၊ အတွင်း 

ေရးမှး ခိင်ုရတဲပ်ဖဲွမှး ဒတုယိရမှဲးကီး ခင်ေမာင်ေကျာ်၊ ခိင်ုလဝက 

ဦးစီးမှး ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ေဒ ေအးခုိင်အုန်းတုိက ဇွန် ၁၈ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက မရမ်းကုန်းမိနယ ်ြပည်လမး်ှင့်ကမ ာေအးဘုရားလမ်း 

ေထာင့် မိင်ေဟဝန်ပန်းǪခံေရှ၌ လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင် 

စာရင်း လထူအုသပိညာေပး ဆိင်ုးဘတ်ုကိ ုဖွင့လှ်စ်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။                                                           မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ဇွန်   ၁၉၊  ၂၀၂၄

ပညာရလာလ င် ၎င်းပညာြဖင့ ်အဆိုးအေကာင်း အကျိးအေကာင်းကိ ု ခဲွြခားသြိမင်တတ်ပါသည်။ ပညာမရိှလ င် 

မျက်မြမင်သူကန်း စမ်းတဝါးဝါးစခန်းသွားလ င်  လိုရာဌာနမေရာက်ဘဲ ဒုက အဖုံဖုံǧကံရသလို  ပညာမရှိလ င် 

အရာရာတင်ွ ဆင်ြခငဆ်ုံးြဖတ်ိင်ုစွမ်းမရှသိြဖင့ ်အမှားမှားအယင်ွးယင်ွးြဖင့ ် ေနာကဆ်ုံးဒကု တွင်း၌သာ  နစ်ြမပ် 

ရပါသည။် ထိုေကာင့ ် အရာရာတင်ွ အဆိုးအေကာင်း အကျိးအေကာင်းကိ ု ခဲွြခားသတိတေ်သာ    ပညာရရှရိန် 

လိုအပ်

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနကလည်း ေကျာင်းအပ်ံှ 

တဲက့ေလးေတအွားလုံးအတွက် ေကျာင်းသုံးြပ  ာန်း 

ပုံှိပ်စာအုပ်၊  ဗလာစာအုပ်၊  ခဲတံ၊   ေဘာပင်ေတွ 

အခမဲြ့ဖနǥ်ေဝေပးပီး မလူတန်းအဆင့ ်ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူေတွကုိ ေကျာင်းဝတ်စံုေတွပါ အခမ့ဲြဖနǥ်ေဝ 

ေပးတယ်လို သိရပါတယ်။

တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ်       တိုးတက်လာတဲ့ 

ေကျာင်းအပ်ှံမ ကိန်းဂဏန်းေတွ၊ ေကျာင်းအပ်ှံ 

တဲ့ေနǥမှာ ေကျာင်းဝတ်စုံ၊  ြပ  ာန်းစာအုပ်၊   ဗလာ 

စာအပ်ု၊ ခတဲ၊ံ ေဘာပင်ေလးေတကွိ ုေပွပိက်ုပီးထွက် 

လာကတဲ ့သားသား မီးမီးေတ၊ွ ေကျာင်းဖွင့ရ်က်မှာ 

ေကျာင်းဝတ်စုံအြဖ၊  အစိမ်းကိုယ်စီနဲǥ  လန်းဆန်း 

တက်က ေပျာ်ရɫ င်စွာ    ေကျာင်းစတက်လာကတဲ ့

ိင်ုငေံတာ်ရဲ အနာဂတ်ရင်ေသွးငယ်ေတကွိေုတွြမင် 

ရတာ အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ်နဲǥ ြမန်မာလ့ူǥအဖဲွအစည်း 

အတွက် အားတက်ဝမ်းေြမာက်စရာြဖစ်ရပါတယ်။ 

ပညာေရးေရချနိ်စံ န်းကသာ

 အဆုံးအြဖတ်ေပး

ပညာေခတ်မှာ     လူတစ်ဦးချင်းရဲကံကမ ာ၊ 

မသိားစနုဲǥ လူǥအဖဲွအစည်းတစ်ရပ်၊ ိင်ုငတံစ်ိင်ုငရံဲ  

ေရှအနာဂတ်အလားအလာကို    ပညာတတ်မ ၊ 

မတတ်မ ဆိတုဲ ့ပညာေရးေရချန်ိစံ န်းကသာ အဆုံး 

အြဖတ်ေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့်မုိလည်း 

ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင ်ိုင်ငံတိုင်းက ကိုယ့်ိုင်ငံရဲ 

ပညာေရးစနစ်ြမင့်သထက်ြမင့်ေအာင် သင်ုိး န်း 

တမ်းေတွကို   ေခတ်နဲǥေလျာ်ညီေအာင်    ြပ  ာန်း 

သင်ကားေပးေနြခင်းပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ေခတ်နဲǥေလျာ်ညီတ့ဲပညာေရးစနစ်က ေမွးထုတ် 

ေပးလိက်ုတဲ့ိင်ုငသံားေတ၊ွ ိင်ုငေံတအွေနနဲǥလည်း 

ပညာရဲရင့်ပွဲလယ်တင့်ဆိုသလိ ု  ကမ ာ့အလယ်မှာ 

မျက်ှာပန်းလှ ဂုဏ်တင့်တယ်ပါတယ်။ ပီးခ့ဲတ့ဲှစ် 

ေတွကကျင်းပခဲ့တဲ့  ကမ ာ့ဖလားေဘာလုံးပိင်ပွဲ၊ 

အာရှဖလားေဘာလုံးပိင်ပွဲေတွမှာဆို      ဂျပန် 

ေဘာလုံးပရိသတ်ေတွဟာ     ဂျပန်လက်ေရɪးစင ်

ေဘာလုံးအသင်း  ံးနိမ့်တဲ့ပွဲစ်မှာေတာင် ပွဲအပီး 

မှာ ပဲွကည့်စင်ထက်က        အမ  က်ေတွကုိလုိက်လံ 

သမ်ိးဆည်းေပးခဲ့ကလို အများရဲချးီကျးေလးစားမ  

ကို ခံယူရရှိခဲ့ကပါတယ်။

ဂျပန်ုိင်ငံအေနနဲǥ မူလတန်းအရɪယ်ကတည်း 

က ေကျာင်းပညာေရးအြပင ် ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုး 

တတ်ေအာင်၊ အများနဲǥ စေုပါင်းလပ်ုေဆာင်ိင်ုေအာင်၊ 

တစ်ကုိယ်ေရသနǥ် ရှင်းမ ၊    ပတ်ဝန်းကျင်သနǥ် ရှင်းမ  

ရှိေအာင်၊  စည်းကမ်းတကျသွားလာေနထိုင်တတ်

ေအာင်    ငယ်စ်ကတည်းက  သင်ကားေပးခဲ့တဲ ့

ဂျပန်ပညာေရးစနစ်ရဲ   အကျိးေကျးဇူးရလဒ်လိုပ ဲ

ဆိုရပါမယ်။ 

ပီးခဲ့တဲ့ရက်ပိုင်းကလည်း     လူမ ကွန်ရက် 

စာမျက်ှာထက်မှာ     တုတ်မူလတန်းေကျာင်း 

တစ်ေကျာင်းက ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူကေလး 

ငယ်ေတွကို မိဘေတွအေနနဲǥ ကိုယ့်ရင်ေသွးငယ ်

ကေလးေတ ွပညာတတ်ကီးြဖစ်ေအာင် လပ်ုငန်းခွင် 

မှာ ပင်ပန်းတကီး  ကိးစားလုပ်ကိုင်ေနတဲ့ဗီဒီယိ ု

မှတ်တမ်းေတွ ဖွင့်ြပေနတာေတွလိုက်ရတယ်။

ပညာသည်သာ အြမတ်ဆုံးရတနာ ေလ့လာမှတ်သားသင်ယူပါ

ခင်သန်းြမင့်

ဒီမှတ်တမ်းဗီဒီယိုကိုကည့်ပီး ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူကေလးငယ်အချိ      မျက်ရည်ကျတဲ ့

အထ ိဝမ်းနည်စတ်ိမေကာင်းြဖစ်ေနကတဲ ့ြမင်ကွင်း 

ကိလုည်း ေတွြမင်ခဲရ့တယ်။ ရည်ရɪယ်ချက်ကေတာ ့

စာကိုကိးစားသင်ယူကဖို၊ ပညာမတတ်ရင် ဘဝမှာ 

ပင်ပန်းဆင်းရဲစွာ ုန်းကန်ရတတ်တယ်ဆုိတ့ဲ အေတွး 

အြမင်ကိုေပးချင်တဲ့သေဘာြဖစ်ပါလိမ့်မယ်။

ပညာကို  ြမတ်ိုးတန်ဖိုးထားတဲ ့ 

လူǥအဖွဲအစည်းတစ်ရပ်

က န်မတို   ြမန်မာ့လူǥအဖွဲအစည်းဟာလည်း 

ပညာကို  ြမတ်ိုးတန်ဖိုးထားတဲ ့ လူǥအဖွဲအစည်း 

တစ်ရပ်ပါပ။ဲ “ပညာေရɫ အိုး လမူခိုး”တို၊ “ပညာရရဲင့ ်

ပဲွလယ်တင့”်တို စတဲ ့ပညာဂဏ်ု၊ ပညာရဲတန်ဖုိးကုိ 

ေဖာ်ကျးြပတဲ ့စကားပုေံတ၊ွ ေဆာင်ပဒ်ုေတနွဲǥတကွ 

မိဘများက သားသမီးများကိ ုငယ်စ်ကတည်းက 

ဆိုဆုံးမေလ့ရှိပါတယ်။

ြမန်မာယ့်ေကျးမ လိုေတာင်ဆိရုမယ့ ်ြမတ်စွာ 

ဘုရားရှင ်ေဟာကားေတာ်မူခဲ့တဲ ့၃၈ ြဖာမဂ  လာ 

တရားေတာ်မှာလည်း “အကားအြမင်ဗဟသုတုများ 

ြခင်း၊ စက်မ လက်မ  အတတ်တစ်ခခုတုတ်က မ်းြခင်း၊ 

လမူ ေရးရာကျင့ဝ်တ်များသင်ကားထားြခင်း” စတဲ ့

တရားသုံးပါးကိုလည်း   ကီးပွားချမ်းသာေကာင်း 

ေကာင်းြမတ်ေသာမဂ  လာများအြဖစ ် န်ြပေတာ် 

မူခဲ့ပါတယ်။

ချမ်းေြမ့ဆရာေတာ်ကီးကလည်း   ချမ်းေြမ ့

ရိပ်သာသိုလာေရာက်ပီး       ကုသိုလ်ရှာမှီးကတဲ ့

ရှင်သာမေဏများ၊   ေကျာင်းသားများအတွက ်

သင်ကားေရးအေထာက်အကအူြဖစ် ေရးသားြပစခုဲ ့

တဲ ့“ချမ်းေြမ့မဂ  လာသင်စရာ”စာအုပ်ငယ်မှာ ဗဟု 

သစ ɥ မဂ  လာတရားနဲǥပတ်သက်ပီး   “ဗဟုသုတ 

ရိှြခင်းသည် မဂ  လာြဖစ်သည်ဆိေုသာ်လည်း အြပစ် 

ကင်းေသာ ဗဟသုတုသည်သာ မဂ  လာြဖစ်၍ အြပစ် 

မကင်းေသာဗဟုသုတမှာမ ူမဂ  လာမြဖစ်ေပ။

အြပစ်ကင်းေသာ ဗဟုသုတြဖစ်ေစကာမူ မိမ ိ

ရရိှထားေသာဗဟုသုတှင့်အညီ လုိက်နာကျင့်ǧကံ 

သအူတွက်သာ မဂ  လာြဖစ်၏။ မလိက်ုနာမကျင့ǧ်က ံ

သူအတွက်မှာမူ သူ၏ဗဟုသုတသည ်  မျက်မြမင ်

ထွန်းညိေသာ   မီးေရာင်ှင့်သာတူေလ၏”ဟူ၍ 

လည်းေကာင်း၊      သိပ ɥ မဂ  လာတရားေတာ်မှာ 

“မည်သည့်အတတ်ပညာကိုမဆိ ု   တတ်ေြမာက ်

ေအာင် သင်ယရူာ၏။ အတတ်ပညာေပါင်းများစွာကိ ု

အနည်းငယ်စီမ    မြပည့်မစုံတတ်ေြမာက်သူထက ်

တစ်ခုတည်းေသာအတတ်ပညာကိ ု    အြပည့်အစု ံ

တတ်ေြမာက်သကူ လူǥေလာကကိ ုအကျိးပိြုပိင်ု၍ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းမ လည်းစိတ်ချရ၏” ဟူ၍ 

လည်းေကာင်း။ 

ဝနိေယာ စ သသုကိ ိေတာမဂ  လာတရားေတာ် 

နဲǥပတ်သက်ပီး “ကိယ်ုပိင်ုဉာဏ်လည်းမရိှ၊ ဆရာထ့ ံ

က   ေကာင်းစွာသင်ယူထားအပ်ေသာ       ေနနည်း၊ 

ထုိင်နည်း  ဝိနည်းကျင့်ဝတ်လည်း              မရိှေသာ 

လအူများစသုည်   ေတာထ၌ဲ     က ဲကန်းလှည့လ်ည် 

သွားလာသကဲသ့ို လှည့လ်ည်သွားလာေနထိင်ုရ၏။

ထိုေကာင့ ်   ဤေလာက၌အချိသူတိုသည ်

ဆရာေကာင်းထံ၌  နည်းခံသင်ယူကကုန်ပီ၊ ထိုသို 

သင်ယူထားကြခင်းေကာင့ ်  ေနနည်း၊ ထိုင်နည်း 

ဝိနည်းကျင့်ဝတ်၌  လိမ ာယ်ေကျးကကုန်ေသာ 

ထိသုတူိုသည် တည်ကည်ေသာစတ်ိရိှကကန်ုလျက် 

ေနထိင်ုကရကန်ု၏”ဟ၍ူ သတ နပိါတ်၊ ဂ ာရဇာတ် 

လာ  ဂ ာရရေသ့က    ဝိေဒဟရေသ့ကိုဆုံးမေသာ 

စကားကိ ုကိုးကားပီး ဆရာေတာ်ကီးကေဆာင်ပဒ်ု 

အြဖစ် . . .

“ကိုယ်ပိုင်ဉာဏ်မဲ့၊ သင်ယူမဲ့၍၊ ကင်းမဲ့ပညာ၊ 

ဉာဏ်တုံးပါမူ၊   မဟာမိင်လယ်၊    က ဲကန်းှယ်၊ 

ခက်ဖွယ်ǧကံရသည်။

ဆရာေကာင်းထ၊ံ နည်းနာခ၍ံ၊ သင်အǧံကကံျင့၊် 

ပညာပွင့ေ်သာ်၊   ကိယ်ုကျင့စ်ုညံ၊ီ    စတ်ိတည်ကည်၊ 

ရɫ င်ကည်ချမ်းေြမ့ပါသတည်း”ဟူ၍လည်းေကာင်း 

ေရးသားေတာ်မူခဲ့ပါတယ်။

ပညာရရန်အတွက ်

လုံေလာက်ေသာအေကာင်းှစ်ရပ်

ပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ်ကီး      ေဒါက်တာ 

အရှင်န မာလာဘဝိသံကလည်း ပညာနဲǥပတ်သက် 

ပီး “သိြမင်လုိမ ဆ ေကာင့် စာေပသင်ယူကားနာ 

ကသြဖင့် သိြမင်လိုမ ှင့်အမ  သုတကိုအေြခခံ၍ 

ǧကံစည်သံုးသပ်ဆံုးြဖတ်ပုိင်ပုိင်       သိစွမ်းုိင်သည့် 

ဉာဏ်ပညာလည်း တုိးတက်လာရပါသည်။ ဤဆ  

ှင့ ်သတုအေြခခအံေကာင်းှစ်ရပ်သည် ပညာရရန် 

အတွက် လုံေလာက်ေသာအေကာင်းှစ်ရပ်ြဖစ်ပါ

သည်။

ပညာရလာလ င် ၎င်းပညာြဖင့အ်ဆိုးအေကာင်း 

အကျိးအေကာင်းကိ ု  ခွဲြခားသိြမင်တတ်ပါသည်။ 

ပညာမရိှလ င် မျက်မြမင်သကူန်း စမ်းတဝါးဝါးစခန်း 

သွားလ င် လိုရာဌာနမေရာက်ဘဲ ဒုက အဖုံဖုံǧကံရ 

သလို ပညာမရိှလ င် အရာရာတွင်ဆင်ြခင်ဆံုးြဖတ် 

ိုင်စွမ်းမရှိသြဖင့ ်      အမှားမှားအယွင်းယွင်းြဖင့ ်

ေနာက်ဆုံး     ဒုက တွင်း၌သာ    နစ်ြမပ်ရပါသည်။ 

ထိုေကာင့ ် အရာရာတွင ်အဆိုးအေကာင်း အကျိး 

အေကာင်းကိ ု ခွဲြခားသိတတ်ေသာ    ပညာရရှိရန ်

လိအုပ်ပါသည်”ဟ၍ူ ှစ်(၃၀)ြပည့ ်မဟာသေုဗာဓာ 

ုေံကျာင်းတိက်ုေနǥ အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ်ေပးပိုေသာ 

သဝဏ်လ ာမှာ ေရးသားေတာ်မူခဲ့ပါတယ်။

ထိုအတူ     ပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ်ကီးက 

လူငယ်များကိ ု  “လူǥေလာကမှာ ေငွေကးဓနဟာ 

တကယ့အ်ှစ်သာရမဟတ်ုဘူး။  တကယ့အ်ှစ်သာရ 

ဆိုတာကို ဗုဒ ြမတ်စွာက ‘ပညာ နရာနံ ရတနံ’တဲ့။ 

လူေတွရဲတကယ့်အှစ်သာရ  ရတနာဟာ    အသိ 

ပညာ။ အတတ်ပညာပဲေနာ်။ ေအး . . . ဒါေကာင့်မို 

အဲဒါေတွဆံုး ံးသွားလိုရိှရင် တကယ့ဆ်ုံး ံးမ ၊ ကိယု့် 

ကို   မထိခိုက်မနစ်နာဘူးလား။    ထိခိုက်တယ်။ 

ကိယ်ုထခိိက်ုတာနဲǥတစ်ပိင်နက်  သတူစ်ပါးကိေုရာ 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းအားြဖင့ ်တိက်ုိက်ုမဟတ်ုေတာင် 

ထိခိုက်သွားိုင်တယ”်စသည်ြဖင့ ်  လူငယ်များသို 

ဩဝါဒဆိုပီး ေဟာေဖာ် န်ြပ ဆိုဆုံးမေတာ်မူခဲ့ပါ 

တယ်။

သိုေကာင့်မို ပညာေခတ်မှာ မိဘများက မိမိ 

ရင်ေသွးငယ်များ ပညာကုိကိးစားသင်ယူပီး ပညာ 

တတ်ကီးေတွြဖစ်လာေအာင ်မိဘဝတ ရားနဲǥအညီ 

ငယ်စ်ကတည်းက အတတ်လည်းသင် ပ့ဲြပင်ဆံုးမ 

ေပးဖိုလိုသလို ေကျာင်းသားလူငယ်ေမာင်မယ်ေတွ

အေနနဲǥလည်း တကယ့်အှစ်သာရ  ရတနာဟာ 

အသိပညာ၊ အတတ်ပညာ၊ ပညာသည်သာ အြမတ် 

ဆံုးရတနာ၊ ပညာသည်သာ အားထားရာဆိုတာကို 

နားလည်သေဘာေပါက်ပီး      သီတဂူကမ ာ့ဗုဒ  

တက သိုလ်     အဓိပတိသီတဂူဆရာေတာ်ကီးက 

၂၀၀၃-၂၀၀၄  ပညာသင်ှစ်   စာသင်သားအသစ ်

ကိဆိပဲွု (ေမာင်မယ်သစ်လွင်ကိဆိပဲွု)မှာ မနိǥ် ကား 

ခဲ့တဲ့   “အားလုံးေသာ သင်တန်းသား သင်တန်းသူ 

တုိတစ်ေတွ   များများသင်၊   ြမန်ြမန်သင်၊  ေသေသ 

ချာချာသင်၊ ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င်သင်၊ မရပ်မနားသင”် 

ဆိတုဲ ့ဩဝါဒစကားေတာ်နဲǥအည ီ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာ 

သင်ှစ်မှာ ေလလ့ာမှတ်သားသင်ကားိင်ုကပါေစ 

သတည်း။           ။

ေမလရဲေွရက်အလွန ်မုတ်သုံမိုးဦးနဲǥအတ ူဇွန်လ ၃ ရက်ေနǥကစပီး ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်အတွက ်အေြခခံပညာေကျာင်းများစတင်ဖွင့်လှစ်ပါပီ။ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်အတွက် ေကျာင်းအပ်ံှေရးသတီင်းတစ်ပတ်ကာလအတွင်း အေြခခပံညာေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ၆၃ သန်ိးေကျာ်ေကျာ် ေကျာင်းအပ်ံှ 

ခဲ့ကတယ်လို သက်ဆိုင်ရာရဲ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

လှည်းကူးပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်သို တက်ေရာက်လာကသည့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ။လှည်းကူးပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်သို တက်ေရာက်လာကသည့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ။



ေြမပိေဘးအ ရာယ် ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးှင့် စပ်လျ်း၍ ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄



ဇွန်    ၁၉၊   ၂၀၂၄

ေဒါက်တာ သန်းထိုက်စုေဆာင်းြပစုသည့ ်သကားှင့ ်အချိတု 

များ ကည်ူးဖွယ်ရာများှင့ ်စုိးရိမ်ဖွယ်ရာများ သပိ ံနည်းကျ ဗဟသုတု 

သိသမ စာအုပ် ထွက်ရှိလာသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် SMEs စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်လာ 

သည်ှင့်အမ  စားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်သည့်လုပ်ငန်းသည်လည်း 

အဓိကေနရာမှ ပါဝင်ေနသည်။ တစ်ုိင်တစ်ပုိင်ထုတ်လုပ်သည့်လုပ်ငန်း 

မှသည် အေသးစား၊ အလတ်စား  စက်မ လုပ်ငန်းမှတစ်ဆင့ ်   စက်ုံ 

အလပ်ုုအံထ ိအချန်ိတိအုတွင်း တိုးတက်ေြပာင်းလလဲာေသာလပ်ုငန်း 

စာေရးသ ူေဝမိုး(က န်းလှ) ဓမ ဂုဏ်ရည်ဆရာေတာ် (ေရɫ ြပည်သာ) 

စီစ်ေရးသားသည့ ်ပါရမီေတာ်အဖွင့်ကျမ်းစာအုပ ်ထွက်ရှိလာသည်။

ြမင့်ြမတ်သူတို၏လုပ်ငန်း၊ ေလာကဓမ  ငိမ်းချမ်းသာယာမ ကို 

လုိလားှစ်သက်သတုိူ၏လပ်ုငန်းသည် ပါရမြီဖစ်၏။ သူတစ်ပါးတုိအား 

ေပးကမ်းစွနǥ် ကမဲ ၊ သတူစ်ပါးတို၏ အသက်ခ ာ စည်းစမ်ိချမ်းသာတိုကိ ု

ပျက်စီးေစလုိြခင်းမရိှမ သည် သာမန်ပုဂ ိလ်တုိမလုပ်ုိင်ေသာ လုပ်ငန်း 

ြဖစ်၏။ ေလာကသည ် ငိမ်းချမ်းမ ကိုလိုလား၏။ ငိမ်းချမ်းမ မရှိေသာ 

ေလာကသည်  ဆင်းရဒဲကု ြဖင့သ်ာ ြပည့ှ်က်ေနမည်ြဖစ်သည်။ ေလာက 

စာေရးသူ ြမသဲ(သုေတသန) စီစ်ေရးသားသည့ ်မလှေပမယ့ ်

လှပါတယ်ှင့် လက်ေရɪးစင်ဝတ တိုများစာအုပ် ထွက်ရှိလာသည်။

အဆိပုါစာအပ်ုတွင် ဝတ တိ ု၁၀ ပဒ်ုပါရိှသည်။ မလှေပမယ့ ်လှပါ 

တယ် ဝတ တုိတွင် “ဇီးကွက်မ” တြခားနာမည်ေကာ မရိှဘူးလား၊ မရိှဘူး 

ဆရာမ၊ ငယ်ငယ်ကတည်းက  သမီးကိ ုမျက်လုံးြပးလို ဇီးကွက်မေခ ရင်း 

နဲǥ ဒီနာမည်တွင်သွားတာပါ၊ သမီးမျက်လုံးေလးကလည်းဝိုင်းဝိုင်းစက ်

စက်နဲǥ ချစ်စရာေကာင်းတာကိုး၊ ဟယ်ဆရာမက သမီးကို ချစ်စရာ 

ေကာင်းတယ်လိုေြပာတယ်။ သမီးေပျာ်သွားပီ။

ဆရာမများ ထမင်းစားေနစ်  ဇီးကွက်မှင့ ်ေကျာင်းသူသုံးဦး 

ုံးခန်းအတွင်းသုိ ဝင်လာကသည်။ “ဆရာမ ဆရာမလက်ေကာက် သမီး 

ေကးမုစံာအပ်ုစင် စာအပ်ုအြမင်က  တွင် စာအပ်ုထတ်ုေဝသမူျား၊ စာအပ်ုြဖန်ǥချသိမူျား၊ စာေရးဆရာများ၏ ထတ်ုေဝေသာစာအပ်ု 

များကိစုာဖတ်ပရသိတ်များ ကျယ်ကျယ်ြပန်ǥြပန်ǥ သရိှိေလလ့ာဖတ် ိင်ုရန်အတွက် စစုည်းေဖာ်ြပေပးလိက်ုပါသည်။  (စာတည်း)

ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်

လိပ်ြပာကန်သမိုင်း
စာေရးသူ မိုးြမင့်လွင ်ေရးသားြပစုသည့ ်“လိပ်ြပာကန်သမိုင်း” 

စာအုပ် ထွက်ရှိလာသည်။

ယေနǥမျက်ေမှာက်ကာလ ပဲခူးမိတစ်ခွင်ကုိကည့်လ င် ေရှးေဟာင်း 

သမိုင်းဝင် ဘုရားေစတီများ၊ သာသနိကအေဆာက်အအုံများှင့  ်

အြခားေသာ ေရှးေဟာင်းုပ်ဝတ ပစ ည်းများသည ်လက်ညိးထိုးမလွ ဲ

ေအာင်ပင် ြမားေြမာင်လှသည့ ်ပဲခူးမိပင်ြဖစ်သည်။

ယခစုာေရးသ ူမိုးြမင့လွ်င် ေရးသားြပစသုည့ ်လပ်ိြပာကန်သမိင်ုး 

စာအပ်ုသည် လပ်ိြပာကန်ကီးြဖစ်ေပ လာသည့ ်သမိင်ုးဟပု ဲဆုိကပါစုိ။ 

လိပ်ြပာကန်သည ်ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင်ကန်ဟ ုဆိုေပမယ့် သီးြခား 

များကို များစွာြမင်ေတွေနရပီြဖစ်သည်။ စားေသာက်ကုန်လုပ်ငန်းများအတွက် ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာ 

ထတ်ုကန်ုများ၊ အေလအ့ထများှင့ ်ေဈးကွက်များရရိှေစရန်အတွက် အဓကိလိအုပ်ချက်အေနြဖင့ ်ထတ်ုလပ်ုမ  

ကျင့်စ်များ၊ နည်းပညာများှင့် မိမိထုတ်ကုန်၏ပါဝင်ေသာပစ ည်းများအေကာင်းကို အေြခခံအားြဖင့ ်

သိရှိနားလည်ရန်ပင်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါစာအုပ်သည် လုပ်ငန်းရှင်များအတွက ်မိမိတိုထုတ်ကုန်တွင် အသုံးြပရန်လိုအပ်ေသာ အချိ 

အရသာေပးသည့် ပစ ည်းများအေကာင်း ှင့် အာဟာရတန်ဖုိးများအေကာင်းကုိ စံုစံုလင်လင်ေရးသားထား

သည်ြဖစ်သြဖင့ ်ေလလ့ာသရိှိိင်ုမည်ြဖစ်ရာ မမိထိတ်ုကန်ု ပစ ည်းများအတွက် အကျိးတစ်စုတံစ်ရာရရိှေစမည့် 

စာအုပ်ေကာင်းတစ်အုပ်ြဖစ်သည်။

စာအုပ်ကုိ MCM Publishing အမှတ် (၈၃) ဧရာဝတီလမ်း စက်မ ဇုန် (၅) လ  င်သာယာမိနယ် ရန်ကုန်မိ 

ဖုန်း-၀၉ ၄၅၀၂၂၃၃၃၆ ှင့် ၀၉ ၄၅၀၂၂၃၃၃၇ တိုမှ တန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၀၀၀၀ ြဖင့် ြဖနǥ်ချသိည်။

ြပစုထားသည့ ်စာတစ်ေစာင်ေပတဖွဲအေနြဖင့ ် မေတွမိ၊ မဖတ်မိတာလည်း ြဖစ်ိုင်ေပသည်။ တချိေသာ 

သမိုင်းမှတ်တမ်းများမှာ တစ်ပိုင်းတစ်စေတွရသည်။

သိုေသာ ်သမုိင်းကုိေရးရာတွင် ပုိ၍တာဝန်ကီးေပသည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆုိေသာ် ေရှကအမှားသည် 

ေနာက်လူအမှား ြဖစ်တတ်ေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။ စာေရးသူသည် စာေပကို ချစ်ြမတ်ိုးသူ၊ စာေပကို 

တန်ဖိုးထားသူ၊ စာဖတ်စာေပေလ့လာ စာေရးဝါသနာထုံသူတစ်ေယာက်ဆိုသည်ကို အဆိုပါစာအုပ်တွင် 

ေလ့လာေတွရှိရေပလိမ့်မည်။ စာအုပ်တွင် ေခါင်းစ်ေပါင်း ၅၆ ပုဒ်ပါရှိကာ စာဖတ်သူများ ဖတ် သင့်သည့် 

စာအုပ်ေကာင်းတစ်အုပ်ြဖစ်ေကာင်း  န်းဆိုလိုက်ရပါသည်။ 

စာအုပ်ကို မိုးြမင့်လွင ်ဖုန်း- ၀၉-၇၉၂၉၃၃၆၄၈ မှ တန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၀၀၀ ြဖင့် ြဖနǥ်ချသိည်။

တိုအတန်းထဲမှာကျကျန်ရစ်ခ့ဲလုိ သမီးလာေပးတာ။ သည်ေတာ့မှ ြမသီရိ၏လက်ေကာက် ကျကျန်ရစ်မှန်းသိ၏။ 

“ေကျးဇူးတင်လိုက်တာ သမီးရယ”် 

ြမသရီကိ ဇီးကွက်မ၏ လက်ကေလးကိဆုပ်ုကိင်ုရင်း လ  က်လ  က်လဲှလဲှေြပာလိက်ုသည်။ ဇီးကွက်မဝတ် 

ထားေသာ အဝတ်အစားများက အဆင်မပ၊ီ မလှပေတာ။့ သိုေသာ် ဇီးကွက်မ၏ ိုးသားေြဖာင့်မတ် တည်ကည် 

ေသာ သေဘာထားြဖလွလွက ဇီးကွက်မကို လှေစသည်။ တကယ်ေတာ့ ဇီးကွက်မသည် မလှေပမယ့် 

လှသူတစ်ဦးပင်ြဖစ်ေပသည်။

စာအုပ်ကုိ ေဒ အိအိချိ(၀၂၈၂၈) ြမဝတ်ချိစာေပ အမှတ် (၂၀) ဗုိလ်ချပ်လမ်း ဗမာေအးရပ်ကွက် ေဒါပံု 

မိနယ်မှ ထုတ်ေဝပီး တန်ဖိုးေငွကျပ ်၄၅၀၀ သတ်မှတ်ထားသည်။

ငိမ်းချမ်းရန်အတွက ်ဓမ ြဖင့်တည်ေဆာက်ရ၏။ ဓမ ှင့်ကင်းေသာငိမ်းချမ်းမ သည် ကာရှည်မခံတတ်ေချ။

ေလာကငိမ်းချမ်းေရးအတွက် ဓမ သည် မရိှမြဖစ် လုိအပ်လှ၏။ ြမင့်ြမတ်သူတုိသည် ဓမ ကုိလက်ကိင်ုြပလျက် 

ေလာကငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုကညူေီဆာင်ရɪက်ကေလ၏။ ဘရုားရှင်သည် ပါရမစီသား ဓမ အားကိ ုအမီှြပေတာ်မ၍ူ 

ေလးသေ  ချှင့် ကမ ာတစ်သိန်းတိုင ်ေလာကငိမ်းချမ်းေရး၊ သတ ဝါများချမ်းသာေရးကို ေဆာင်ရɪက်ေတာ်မ ူ

ခဲသ့ည်။ က ဲကူးရာေရပါသက့ဲသုိ ေလာကငမ်ိးချမ်းေရး၊ သတ ဝါများချမ်းသာေရးကိ ုေဆာင်ရɪက်ေတာ်မြူခင်း 

ြဖင့် ကိုယ်ေတာ်ြမတ်လိုလားေသာ သဗ ညတeာဏ်ေတာ်ြမတ်ကိ ုရယူိုင်ခဲ့ေပသည်။

ဤကျမ်းစာတွင် ဘုရားမြဖစ်မီ အေလာင်းေတာ်ဘဝများစွာက ြဖည့်ကျင့်ခဲ့ေသာ အေကာင်းအရာများ 

ှင့တ်ကွ ပါရမ ီ၁၀ ပါးှင့ပ်တ်သက်၍ သသိင့သ်ထိိက်ုသည့ ်အေကာင်းအရာများကိ ုေရးသားေဖာ်ြပထားသည်။ 

စာအုပ်ကို သီရိရတနာစာေပ ဗဟန်း (၂)လမ်း ဖုန်း-၀၉ ၇၇၇၉၃၈၈၀၈ ှင့် ၀၉ ၅၁၂၅၂၈၅ တိုမှ 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၆၀၀၀ ြဖင့် ြဖနǥ်ချသိည်။

သကားှင့် အချိတုများ ကည်ူးဖွယ်ရာများှင့် 

စိုးရိမ်ဖွယ်ရာများ သိပ ံနည်းကျ ဗဟုသုတသိသမ 

စာေရးသ ူရတနာစိုး(အမျိးသားစာေပဆရှုင်) စစီ်ေရးသားသည့် 

“ြမန်မာ့ရɪက်လ ှမျိးကွဲများ” စာအုပ်ထွက်ရှိလာသည်။

 စာအုပ်တွင် ရɪက်လှမျိးကွဲများကို အတတ်ိုင်ဆုံးရှာေဖွ 

စေုဆာင်းပီး အချိရɪက်လှမျိးကဲွများကိ ုဓာတ်ပုမံျားြဖင့ ်ေဖာ်ြပိင်ုေသာ် 

လည်း အချိရɪက်လှမျိးကဲွများကုိ ဓာတ်ပံုမှတ်တမ်းများြဖင့် ေဖာ်ြပုိင် 

ြခင်းမရိှဘ ဲအမည်ကိသုာ ေဖာ်ြပေပးိင်ုပါသည်။ အချိရɪက်လှမျိးကဲွများ 

သည် ရှာေဖရွန်အခက်အခရိှဲ၍ ကျန်ရိှေနိင်ုပါေသးသည်။ အေခ အေဝ  

များှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်ချက်များ၊ အြငင်းပွားိင်ုစရာများ ရိှေကာင်းရိှ 

ိင်ုပါသည်။ လိအုပ်ချက်များ၊ အြငင်းပွားိင်ုစရာများရိှပါက ေထာက်ြပ 

ေဒါက်တာခင်မုိးမုိး စစီ်ေရးသားသည့ ်ေဆးြဖစ်ေစေသာ အစား 

အစာများှင့် ေဘးြဖစ်ေစေသာ အစားအစာများစာအုပ်ထွက်ရိှလာသည်။

ထမင်းအသက်ခုနစ်ရက် ေရအသက်တစ်မနက်ဆိုသည့် ဆိုိုး 

စကားရိှသည်။ လအူပါအဝင် သက်ရိှသတ ဝါများ အသက်ရှင်ေနထိင်ုရန်၊ 

ကီးထွားရန်၊ ဆလ်ဲ၊ တစ်သ းှင့ ်ကိယ်ုအတွင်းအဂ   ါများ ြပန်လည်ြပြပင် 

ိုင်ရန်အတွက် လိုအပ်သည့်အာဟာရှင့ ်စွမ်းအင်ကိ ုအစားအစာှင့်  

အရည်များမ ှရရှိိုင်သည်။ 

အာဟာရဓာတ်ကိုသာမရရှိပါက ကီးထွားမ အားနည်းလာပီး 

ဖျားနာကာ ေသဆုံးိုင်သည်အထ ိဆိုးရɪားိင်ုပါသည်။  ကေလးငယ်များ 

၏ ခ ာကိုယ်ှင့် ဦးေှာက်သည် ၎င်းတို၏   အသက်အရɪယ်အလိုက ်

ကီးထွားဖံွဖိးသင့်သည်ထက် မဖွံဖိးဘ ဲ ေနǥစ်ြပလုပ်ရမည့် ကာယ 

ြမန်မာ့ရɪက်လှမျိးကွဲများ

ေဝဖန်ေဆွးေွးပီး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်သွားရန ်ြဖစ်သည်။ ဤစာအုပ်ပါ အချက်အလက်များသည ်ရɪက်လှ 

မျိးကွဲအေကာင်း ေလ့လာလိုသူများအတွက ်အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ အေထာက်အကူြဖစ်ေပလိမ့်မည်။

အဆိုပါစာအုပ်တွင် ရɪက်လှစိုက်ပျိးလိုသူများ၊ ဝါသနာရှင်များအတွက် ရɪက်လှသဘာဝ၊ ြပစု 

ထန်ိးသမ်ိးြခင်းှင့ ်မျိးြဖစ်ထွန်းြခင်းတိုကိ ုသရိှိပီး ြမန်မာမျိးရင်း ရɪက်လှမျိးကဲွများကိ ုထန်ိးသမ်ိးစိက်ုပျိးိင်ုရန် 

ှင့ ်ရɪက်လှအေြခခသံေဘာသဘာဝများ ြပစထုန်ိးသမ်ိးြခင်းများှင့ ်မျိးထွန်းြဖစ်ေပ ြခင်းတိုကိ ုအဓကိထားပီး 

ေဖာ်ြပထားေသာ စာအုပ်ေကာင်းတစ်အုပ်ြဖစ်ပါသည်။

စာအုပ်ကို ရတနာတင့်စာေပတိုက ်Ǫခံအမှတ်-၂၅ ေဝဇယ ာလမ်း သဃ  န်းက န်းမိနယ် ရန်ကုန်မိ 

ဖုန်း ၀၉-၉၇၉၇၃၅၇၆၇၊ ၀၉-၄၀၄၀၇၇၇၈၈၊ ၀၉-၄၀၄၀၇၇၇၉၉ ှင့် ၀၉-၂၀၀၂၄၄၇ တိုမှ တန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၀၀၀၀ ြဖင့် ြဖနǥ်ချထိားသည်။

ှင့် စိတ အလုပ်များကိုလည်း မြပလုပ်ိုင်ေတာ့ေပ။

အသက်ရှည်ပီး ကျန်းမာစွာေနုိင်ရန် ကမ ာေပ ရိှ အေကာင်းဆုံးသမားေတာ ်ခုနစ်ဦးထဲတွင် တစ်ဦး 

အပါအဝင်ြဖစ်သည့် အစားအစာကို ချင့်ချနိ်စားသုံးတတ်ေစရန် ေရးသားထားသည့် အဆိုပါစာအုပ်တွင ်

လူǥခ ာကိုယ်အတွက် မြဖစ်မေနလိုအပ်သည့ ်အာဟာရဓာတ်များ၊ ေဆးြဖစ်ေစိုင်သည့ ်အစားအစာှင့် 

ေဘးြဖစ်ေစိုင်သည့်အစားအစာ၊ အစားအစာ စားတတ်ြခင်းှင့ ်အာဟာရဗဟုသုတဟူ၍ က  ေလးရပ ်

ကို စိတ်ဝင်စားဖွယ်ေရးသားထားသည်။

စာအုပ်ကို စွယ်စုံမီဒီယာဂ(ုပ်) ပထမထပ် Central Tower  အေနာ်ရထာလမ်း(၃၉ လမ်းေထာင့)် 

ရန်ကုန်မိ ဖုန်း-၀၁ ၃၈၅၂၉၃ ှင့် ၀၁ ၈၃၉၂၇၃၉ တိုမှ တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၅၀၀၀ ြဖင့် ြဖနǥ်ချသိည်။

ေဆးြဖစ်ေစေသာ အစားအစာများှင့် ေဘးြဖစ်ေစေသာ အစားအစာများမလှေပမယ့ ်လှပါတယ်ှင့ ်လက်ေရɪးစင်ဝတ တိမုျား

ပါရမီေတာ်အဖွင့်ကျမ်း



ဇွန်   ၁၉၊  ၂၀၂၄

စိတ်အားသတ ိ ပီမိုးနင်း

တစ်စုံတစ်ရာကိ ု လူသည်  ေတာင့်တသည့် 

အခါ   ဒိ  ရမည်ကိ ု   သိသည်ှင့်တစ်ပိင်တည်း 

စိတ်၏တန်ခိုး  ဝီလ်ပါဝါကင်းေပျာက်မဲြဖစ်ေလ 

သည်။ ထိုတန်ခိုးကို ထုတ်ရြခင်းသည် လိုေသာ 

အရာကို မြဖစ်ေစိုင်ေသး။ မရိုင်ေသးေကာင်း 

သက်ေသြဖစ်ေလသည်။    သိုြဖစ်ေသာေကာင့ ်

ကျန်းမာြခင်း၊    ေရာဂါေပျာက်ေစလိုြခင်းမှစ၍ 

တစ်စုံတစ်ရာကို အလိုရှိသည့်အခါ ဝီလ်ပါဝါကို 

ထုတ်ြခင်း၊ စိတ်ကိုတင်းြခင်း၊ အံကိတ်ြခင်းသည ်

ခက်ခြဲခင်း၏ ကီးမားြခင်းကိ ုဝန်ခရံာေရာက်ေလ 

သည်။ 

အမှန်ဒိ  ရမည်ဟု ယုံကည်ပီးေသာစိတ်၌ 

ထိက့ဲုသုိ အားတင်းရန်မလုိေပ။ အားတင်းမည်လည်း 

မဟုတ်ေပ။   သိုြဖစ်ေသာေကာင့ ်  ဤစိတ်ပညာ 

ကျမ်း၌ ထိထုိ ုအြခားများစွာေသာ စတ်ိပညာဆရာ 

များေြပာေသာ ဝီလ်ပါဝါကို ပစ်ပယ်ြခင်းြဖစ်ေလ 

သည်။ ဤတွင် ေအမထေီကွး၏နည်းသည် အြခား 

နည်းများှင့် ြခားနားေလသည်။ 

သိုြဖစ်ေလရာ   တစ်စုံတစ်ရာကိ ု အလိုရှိ၍ 

ေတာင့်တရာ၌   ဤစိတ်အားသတ ိထုတ်ြခင်းကိ ု

လုံးလုံးကီး ကင်းမဲ့ေစရမည်။ 

စိတ်ချလက်ချယံုကည်ေသာစိတ်ှင့် ထင်ြမင် 

ကာ ပူပန်ြခင်းတည်းဟူေသာ အေှာင့်အယှက် 

တိုကို ရှင်းလင်းိုင်သူသည ်လိုရာကို အမှန်ရိုင် 

ေလသည်။ ကျန်းမာြခင်းကုိလုိလ င် ကျန်းမာြခင်း 

ကိရု၏။  ေရာဂါေပျာက်လိလု င် ေရာဂါေပျာက်၏။ 

ေငွေကးဥစ ာကုိလုိလ င် လူသတ ဝါတုိ မီုိင်ေသာ 

အရာမှန်က   မည်သည့်အရာကိုမဆိ ု  ရိုင်ေလ 

သည်။ 

မယံုမရိှအပ်၊ စိတ်ချပါကုန်။ ဤအရာ၌ လက်ေတွ 

များခဲ့လှေလပီ။ 

စာေရးသူသည ်ေလာကစည်းစိမ်ထက ်ပညာ 

ှင့် နာမည်ေကျာ်ကားြခင်းကိ ု  ငယ်စ်က   ပိုမို၍ 

လိလုားခဲ၏့။ ဤစကားသည် အိုးခအံတိင်ုး ပထုဇု် 

စိတ်ကို    ဝန်ခံြခင်းြဖစ်ေလသည်။   သိုေသာ်လည်း 

တစ်ခကုိရုလ င် အြခားဆိင်ုရာ ပတ်သက်ရာတိုသည် 

ပါဝင်မဲြဖစ်ရာ ေငွေကးဥစ ာဓနမှာ နာမည်ေလာက် 

မလိုလားေသာ်လည်း မကင်းေသာဆက်သွယ်ြခင်း 

ေကာင့ ်ဝီရိယထုတ်သည်ထက ်ပိုမို၍ရ၏။ သက်မဲ့ 

ြဖစ်ေသာ အရာများစွာကိ ုေတာင့တ်ထင်ြမင်ြခင်းြဖင့ ်

မေတွးမေခ      ေမ ာ်လင့်ဖွယ်မရှိေသာေနရာတို၌ 

အခါခါရဖူးေလသည်။ 

အမှန်ကုိ ယံုကည်လ င် အမှန်ရ၏။ (ယံုကည် 

ြခင်း စင်ကယ်သေလာက်အကျိးမှာ ထင်ရှားိင်ုေလ 

သည်။) 

ဥပမာ အသင့မှ်ာ ေငေွကး အဘယ်မ ကိ ုလိခုျင် 

သည်ဟု ေတာင့်တကာ ထင်ြမင်၏။ ရလိမ့်မည်ဟ ု

လည်း ယုံကည်၏။ သိုပါလျက် မရဘေဲနအံ။့ အဘယ် 

အတွက်ေကာင့်ေပနည်းဟ ုေမးဖွယ်ရှိေလသည်။ 

ဤအရာ၌ ယုံကည်ြခင်းမှာ အသင်၏စိတ်ကို 

တစ်နည်းအားြဖင့ ်လှည့်စား၍ေနသည်ဟ ုဆိုရေပ 

မည်။   အေကာင်းမူကား   ေတာင့်တေသာအရာ 

အတွက် အသင်၏စိတ်မှာ တစ်နည်းနည်းအားြဖင့ ်

ပေူလာင်ြခင်း၊ ေကာင့်ကြခင်းြဖစ်၍ ေနေပလမိ့မ်ည်။ 

သိုပူေလာင်ြခင်း၊  ေကာင့်ကြခင်းရှိသမ   အသင်၏ 

ယုံကည်ြခင်းသည ်  အစစ်အမှန်ဟု   မဆိုိုင်ေပ။ 

ေနာက်၌    ေဖာ်ြပမည်ြဖစ်ေသာ  နည်းများအတိုင်း 

လိုေသာအရာကိုရဖိုရန ် နံနက်၊  ည့်အချနိ်ထား၍ 

အာုံြပေသာ်လည်း အြခားအချနိ်များ၌ ထိုအရာ 

အတွက် ေကာင့်ကပပူန်၍ေနေချက ထိေုကာင့်က 

ပပူန်ေသာစတ်ိသည် အချန်ိသတ်မှတ်၍ အာုြံပရာ၌ 

ထားရိှေသာ ယုံကည်ြခင်းကိ ုဖျက်ဆီး၍ ပစ်ိင်ုေလ 

သည်။ 

ဥပမာ နံနက် ၁၅ မိနစ်၊ ည့် ၁၅ မိနစ် တစ်စုံ 

တစ်ရာကိ ုြဖစ်ေြမာက်ေအာင်ြမင်ဖိုရန် စတ်ိချလက်ချ 

ယုံကည်ကိုးစား စူးစိက်ုစွာဆင်ြခင်ပီးေနာက် အြခား 

အားလပ်ေသာအချန်ိများမှာ ထိကုစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ 

ရင်ထဲမှ  တေလးေလးှင့်  ေကာင့်က၍   ေနေချက 

နံနက်ှင့် ည့်   ကိးစားသမ   စိတ်တန်ခိုးများကို 

ဖျက်ဆီး၍ပစ်ရာသို ေရာက်ိုင်ေလသည်။ 

သိုြဖစ်ေလရာ တစ်စုံတစ်ရာကို ြဖစ်ေြမာက ်

လိုသည့်အခါ   ြဖစ်မှာမဟုတ်ပါဘူး။   ြဖစ်မှြဖစ်ပါ ့

မလား၊ ဒီေရာဂါ ေပျာက်မှာမဟုတ်ပါဘူး။ ဆရာဝန် 

က ဘယ်လုိေြပာလုိက်တာပဲ စသည်ြဖင့် ေတွးြခင်း၊ 

စိတ်ပူြခင်း၊ ေကာင့်ကြခင်း ေပ ေပါက်၍လာသည့ ်

အခါတိုင်း    ေမ့ေလျာ့ေဖျာက်ဖျက်ကာ   ြဖစ်မှာပဲ၊ 

ရမှာပ၊ဲ ဒေီရာဂါ ေပျာက်ေတာမှ့ာပဟဲ၍ူ ေပါေ့ပါဆ့ဆ 

ေတွးကာ စိတ်ကို ကည်လင်စွာထားတတ်ေသာ 

အေလ့ကို ြဖစ်ေစရာ၏။ 

ထိအုကျင့က်ိ ုရေသာအခါ စတ်ိ၏သခုကိ ုအထူး 

ရိင်ုေသာ အြခားနည်းလမ်းများကိ ုရရိှိင်ုမည်ကား 

ေအာက်ပါအတိုင်းေပတည်း။ 

စိတ်ကိုိုင်ြခင်းသည ်အကီးဆုံးေသာ တန်ခိုး 

သတ ိ ြဖစ်ေလသည်။  အေသးအဖွဲမှတ်ထင်ရေသာ 

အရာကေလးများ၌ ေလာဘ-ေဒါသ-မာန-မခံချင် 

ြခင်း   စသည့်စိတ်တိုကိ ု  ေဖျာက်ဖျက်တတ်ေသာ 

အေလ့ကိုရေအာင ်ကိးစားအပ်ကေလသည်။ 

ေငေွကး အဘယ်မ ပင် က ယ်ဝ၍ ေပးကမ်းြခင်း 

အရာ၌ အှေြမာအစုံမက်မရှိေသာ်လည်း မှေြမာ 

တန်ေသာအရာကေလးများမှာ    ှေြမာတတ်၏။ 

ေငတွစ်ေသာင်းကန်ု လှ၍ေနခိက်ုမှာ ေဈးမှေတာင်း 

ကိရုɪက်၍လိက်ုေသာ ကလူကီလုားအေပ ၌ တစ်ြပား 

ပိ၍ု ေပးရမည့အ်တွက် ှေြမာတတ်၏။ သငူယ်ချင်း 

အေပါင်းေဖာ်များှင့ ်      ေငွေကးေြမာက်ြမားစွာ 

အကုန်ခံလျက်  ေပျာ်ပါးစားေသာက်၍ေနခိုက်မှာ 

ဝီစကီဖန်ခွက်ေမှာက်၍     လက်ှစ်သစ်ေလာက ်

ဖိတ်၍ထားလ င် ှေြမာတတ်၏။ မိမိ၏ ဂုဏ်ကျက် 

သေရအေြခအေန စီးပွားဥစ ာကို မထိခိုက်ေလာက ်

ေသာ မခံချင်စရာ  စကားကေလးတစ်လုံး၊ ြပမူပုံ 

တစ်ခခုခုရံသည့အ်ခါ ေတွးေတာကာ စတ်ိမေကာင်း 

ြခင်း ြဖစ်၍ေနတတ်၏။ 

သတင်းစာဆရာြဖစ်စက သတင်းစာ၌ အြခား 

သတူစ်ေယာက်ေယာက်က မခခံျင်ဖွယ်ရာစကားကိ ု

အသံုးြပလျက်ေရးသည့်အခါ မခံချင်၊ မခံုိင်ြဖစ်ပီး 

လ င်    အေရပါးုုကေလးကို    သဲကမ်းှင့ ်

ပွတ်သည့အ်လား နာကျင်၍သွားသြဖင့ ်အပ်ိရာ၌ပင် 

မခံချင်ေသာ စိတ်ှင့် ေတွးေတာေဒါသြဖစ်၍ ေနမိ 

၏။ 

တစ်ရံေရာအခါ၌ အလကားဟာပဲ၊ ေလပဲ၊ မိမ ိ

ကိယ်ုကိ ုလူေကာင်းတစ်ေယာက်လုိ ယုံကည်စဲွမှတ် 

ပီး ဒါကေလးမျိးအတွက ်ဤမ ေလာက်နာကျင်၍ 

ေနသင့်သလားဟူေသာ ေမးခွန်းြဖင့ ်ေြဖမိေလ၏။ 

ထိုအခါမှစ၍    မခံချင်သည့်အတိုင်း    ထိုနည်းြဖင့ ်

စတ်ိကိေုြဖခဲရ့ာ ချမ်းသာြခင်းတစ်ခကုိ ုတိုးတက်ရရိှခဲ ့

ေလသည်။ 

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ကီးပွားချမ်းသာနည်းဗျဟာ
အားတက်ရɫ င်ြမးစိတ်ရှိပါေစ

“အားတက်ရɫ င်ြမးစိတ်ဓာတ်ဟာ ဖိတ်သ်ေခ  

ယုံကည်မ ဆသီို နီးကပ်စွာဝင်ေရာက်ိင်ုပီး အလပ်ု 

မစတင်မကီပင် သင်ဟာ ေအာင်ြမင်မ ကိ ုရရိှိင်ုသည် 

ြဖစ်ေလပ”ီ

ကမ ာေကျာ်သံမဏိသူေဌးကီး 

အင်ဒူးကာနယ်ဂျ ီ(၁၈၃၅-၁၉၁၉)

စတ်ိစွမ်းအားသည်    အားတက်ရɫ င်ြမးစတ်ိကိ ု

အေြခခံ၍   တွန်းအားကို    ြဖစ်ေပ ေစသည့်အြပင ်

ယုံကည်မ စွမ်းအားကိုလည်း    တည်ေဆာက်ိုင် 

ေလသည်။      မိမိကိုယ်မိမ ိ    ယုံကည်မ စွမ်းအား 

ဘယ်ေလာက်ထားရှိသည်၊ မိမိကိုယ်မိမိ ယုံကည ်

ိင်ုသည့စွ်မ်းအား ဘယ်ေရɪဘယ်မ ရိှေနသည်တုိကုိ 

စမ်းစစ်ေလ့လာ သုံးသပ်ိုင်ြခင်းအားြဖင့ ်   မိမိ၏ 

ယံုကည်မ ထက်သန်ြပင်းအားကုိ တိတိကျကျ သိရှိ 

လာပီးေနာက် ကိးစားိုင်ြခင်းသည်သာ ဘဝတစ်ခ ု

၏ ေအာင်ြမင်မ အစတ်ိအပိင်ုးတွင် အခရာြဖစ်ေနေပ 

သည်။

“စိတ်၏အင်အားဆိုတာ   အင်မတန်ကိုပဲ 

ကီးမားေပတယ်။ ဘယ်ေလာက်အထ ိကီးမားသလ ဲ

ဆိုရင် အကနǥ်အသက်မရှိေအာင်ကိုဘ ဲကီးမားေပ 

တယ်”

ကမ ာေကျာ်သံမဏိသူေဌးကီး၏  ေြပာကား 

ခဲ့ဖူးသည့်စကားပင ်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါ ကမ ာေကျာ်သမံဏသိေူဌးကီး အင်ဒူး 

ကာနယ်ဂျသီည်ပင်လ င်   သူေဌးဘဝမေရာက်ခင ်

အချန်ိက    ချည်ငင်ရစ်ရေသာအလပ်ု၊   ဘိွင်လာအုိး 

မီးထိုးရေသာအလုပ်၊  ေကးနန်းစာပိုသမားအလုပ ်

တိုကို ပင်ပန်းဆင်းရဲခံကာ လုပ်ကိုင်ရင်း အသက် 

(၂၃)   ှစ်အရɪယ်တွင်    မီးရထားဌာနခွဲတစ်ခုကိ ု

အုပ်ချပ်ရသည့်       အရာရိှတစ်ဦး  ြဖစ်လာခ့ဲသည်။ 

ယင်းတိုမှာ ယုံကည်မ စတ်ိစွမ်းအားကိ ုအရင်းတည် 

ကာ    ဘဝကုိ      ကိးစားြဖတ်သန်းခ့ဲမ ေကာင့်သာ 

ေအာင်ြမင်မ များစွာ ရရှိခဲ့ြခင်းလည်း ြဖစ်သည်။

အဓကိအားြဖင့ ်မမိ၏ိယုံကည်မ ြဖင့ ်ကိးစားမ  

တိုသည်သာ အေရးအပါဆုံးြဖစ်သည်။

“ယံုကည်ြခင်းတည်းဟူေသာ သဒ ါစိတ်ဓာတ် 

သည်   သဘာဝဓမ ၏   အသက်ေသွးေကာြဖစ်၍ 

သတ ဝါတို၏စတ်ိကူးကိ ုလ ပ်ရှားိုးကားြခင်းအြဖစ် 

သို ေရာက်ေစိင်ု၏။ ထိသုဒ ါစတ်ိဓာတ်ကိ ုအမီှြပ၍ 

စိတ်ကူးတိုသည ်အေညာက်၊ အွနǥ်၊ အတက်များ 

ေဝေဝဆာဆာ ေပါက်လာိုင်ကကုန်၏။ ယုံကည ်

ြခင်းတည်းဟူေသာ  သဒ ါစိတ်ဓာတ်သည်   စီးပွား 

ဥစ ာေပါများက ယ်ဝြခင်း၏      လမ်းစကီးြဖစ်သည်” 

ဟုလည်း ဆရာကီးေရɫ ဥေဒါင်းက လမ်းြပ န်းဆို 

ေရးသားထားေပရာ        ြပင်းြပေသာစိတ်ဆ ၏ 

ယုံကည်မ သည်     ကီးပွားချမ်းသာိုင်မ အတွက် 

အဓိကေသာ့ချက်ြဖစ်ပီး အေရးပါလှေပသည်။

ထိုေကာင့ ်မမိကိိယ်ုတိင်ု၏ ယုံကည်မ က ဘဝ 

တွင်   အရာရာကိုလ မ်းမိုးိုင်ပီး  စိတ်စွမ်းအားကိ ု

ြမင့တ်င်ိင်ုကာ လက်ေတွလပ်ုေဆာင်မ များအတွက် 

မဆုတ်မနစ်ကိးစားမ ကို    ကျားကန်ေထာက်ပံ့မ  

အြဖစ်ရပ်တည်ေနသည်။

“လူေတွဟာ သူတိုကိုယ်သူတို  ထင်တာေတွ 

ြဖစ်လာတတ်တယ်။ ဒါကိ ုငါမလပ်ုိင်ုပါဘူးထင်ရင် 

မလုပ်ိုင်ေတာ့ပါ။   ဒါကို    ငါလုပ်ိုင်တယ်လို 

ယုံကည်ရင်လုပ်လုိရတယ်။ က န်ေတာ်တုိမှာ လုပ်ုိင် 

တ့ဲ စွမ်းအားေတဟွာ ပန်ုးခိေုနကပါတယ်။ အဒဲါေတ ွ

ကိ ုယုံကည်မ နဲǥ  ဆဲွယသူုံးစဲွပါ”  ဟ ု   အိ ိယိင်ုင၏ံ     

လွတ်လပ်ေရးတိက်ုပဲွဝင် ေခါင်းေဆာင် မဟတ မဂ ီ 

(၁၈၆၉-၁၉၄၈) ကလည်း ယုံကည်မ စွမ်းအားှင့်

ပတ်သက်၍     ေြပာကားခဲ့သည်။   အိ ိယိုင်ငံ၏   

လွတ်လပ်ေရးရရှိေစရန ်        တိုက်ပွဲဝင်ရာတွင ် 

အကမ်းမဖက်ေရးလမ်းစ်ကိ ုလက်ကိင်ုထားကျင့သ်ုံး 

သူြဖစ်သြဖင့် ယင်းလမ်းစ်မှာ ကမ ာေကျာ်ခ့ဲေကာင်း 

မှတ်သားဖူးပါသည်။ ယင်းကဲသ့ို    ေအာင်ြမင်မ ရရိှြခင်း 

သည်   စတ်ိစွမ်းအားကိ ုယုံကည်မ အြပည့ြ်ဖင့ ်ကိးစား 

ခဲ့ြခင်း၏ အသီးအပွင့်ြဖစ်ေကာင်း သာဓကတစ်ခုပင ်

ြဖစ်ေပသည်။

“စိတ်ှင့်ဆက်စပ်သမ  သေဘာတရားတိုသည ်

(ǧကံစည်ြခင်း၊  ေြပာဆိုြခင်း၊   ြပလုပ်ြခင်း   ဟူသမ  

တိုသည်) စတ်ိသာလ င်ေရှသွားရိှကန်ု၏။ စတ်ိသာလ င် 

အကီးအမှးရိှကန်ု၏။ စတ်ိြဖင့်ပီးကန်ု၏”ဟ ု  ဓမ ပဒ၊  

ယမကဝဂ်၊   စာပိုဒ်-၁ တွင်    စိတ်ှင့်ပတ်သက်၍  

ေဖာ်ြပထားမ ကိ ု    မှတ်သားဖူးပါသည်။ စတ်ိသာလ င် 

အကီးအမှးြဖစ်သြဖင့ ်       ေအာင်ြမင်မ ရရှိရမည်။   

ကီးပွားတိုးတက်ရမည်ဟသူည့ ်   ခိင်ုမာထက်သန်သည့ ်

စတ်ိစွမ်းအားြဖင့ ်ြဖစ်ကိြုဖစ်ရမည်ဟေူသာ ယုံကည်မ  

ကိ ုဦးစွာတည်ေဆာက်ုိင်ရမည်ြဖစ်သည်။   သိုမှသာ   

ခိုင်မာကီးမားသည့ ်ယုံကည်မ အတိုင်းအဆေကာင့ ်

ေအာင်ြမင်ကီးပွားတုိးတက်ရန် လမ်းစေပ ေပါက်လာ 

ေပမည်။     ထိုမှတစ်ဆင့်   ဇွဲ၊ လုံလ၊ ဝီရိယတိုြဖင့ ်

ကိးစားမ ကို   အကနǥ်အသတ်မထားဘ ဲေအာင်ြမင ်

ကီးပွားရမည်ဟသူည့ ်    စိတ်တန်ခုိး၊ စတ်ိအင်အားကိ ု

လ တ်ကာ       ကိးစားလုပ်ေဆာင်ိုင်ြခင်းအားြဖင့ ်

ပန်းတိုင်ကို ေရာက်ရှိေအာင်ြမင်မှာ ေသချာသည်။

ထိုအတွက်ေကာင့ ်ယေနǥမျိးဆက်သစ်လူငယ်၊ 

လူရɪယ်များှင့် ဘဝကိုေအာင်ြမင်၊ ကီးပွားချမ်းသာ 

ေအာင်       တည်ေဆာက်လိုကသူများအေနြဖင့ ်

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ ထင်ရှားေကျာ်ကားသည့် ပုဂ ိလ် 

များ၏ အားတက်ရɫ င်ြမး စတ်ိဓာတ်ရိှမ အစစုအုတွက် 

စိတ်ခွန်အားြဖည့် အဖိုးတန်စကားများကိ ုမှတ်သား 

နည်းယူကာ     လိုက်နာကျင့်ေဆာင်ိုင်ြခင်းအားြဖင့ ်

မေသွမုချ    ကီးပွားချမ်းသာလာမည ်  ြဖစ်ေပေတာ ့

သည်။

ထက်ခိုင်



စွမ်းရည်ရှိသူြဖစ်ချင်သလား ေမာင်ထူးခ န်

ဇွန်  ၁၉၊  ၂၀၂၄

အသိပညာ  (Knowledge) ှင့်     eာဏ်ပညာ 

(Wisdom) တိုသည် ကဲွြပားြခားနားေသာ အယအူဆ 

ှစ်ခုြဖစ်သည်။   ယင်းတိုကိ ု  မကာခဏဆိုသလိ ု

အြပန်အလှန်အသံုးြပကေသာ်လည်း မတူညီေသာ 

အနက်အဓိပ ာယ်များကိ ု ကိုင်စွဲထားသည်။  စင်စစ် 

အသပိညာသည် သတင်းအချက်အလက်ှင့ ်အချက် 

အလက်များရယူြခင်းကိ ု      ရည် န်းေသာ်လည်း 

eာဏ်ပညာသည် အေတွအǧကံ ထိုးထွင်းသြိမင်မ ှင့် 

ေကာင်းမွန်ေသာဆုံးြဖတ်မ တိုှင့အ်တ ူအသပိညာကိ ု

အသုံးချမ တွင် ပါဝင်သည်။ 

အသိပညာှင့်    eာဏ်ပညာတို၏    အဓိက 

ကွာြခားမ ကိေုလလ့ာကည့ရ်ာတွင် အသပိညာသည် 

ိုးရှင်းစွာသိမ ပင်ြဖစ်ေသာ်လည်း  eာဏ်ပညာကမ ူ

ဘာသာရပ်တစ်ခုအား  ေကာင်းမွန်ေသာအြမင်ှင့ ်

မှန်ကန်စွာပိင်ုးြခားိင်ုမ တို ပါဝင်သည်။ မည်သမူဆိ ု

အချက်အလက်များကို ဖတ် ြခင်း၊ သုေတသနြပ 

ြခင်းှင့ ်ကျက်မှတ်ြခင်းတုိြဖင့် ဘာသာရပ်တစ်ခှုင့ ်

ပတ်သက်၍   ဗဟုသုတရရှိပီး   အသိပညာရရှိလာ 

သည်။ အသပိညာသည် များေသာအားြဖင့ ်ပညာေရး 

သိုမဟတ်ု အေတွအǧကံြဖစ်ေစ၊ ဘာသာရပ်တစ်ခှုင့ ်

ပတ်သက်ေသာ သတင်းအချက်အလက ်သိုမဟုတ် 

အသိအြမင်ကိ ုရည် န်းသည်။ “ြမြမသည ်အဝတ် 

အထည်ဒီဇိုင်းပညာရှင်တစ်ဦးအြဖစ်   လက်ေတွ 

ဗဟုသုတများစွာရှိသည”်  ဟူေသာ    ဥပမာသည် 

အသိပညာ (Knowledge) ကို       ရည် န်းသည်။ 

သိုရာတွင် eာဏ်ပညာကမ ူတစ်ဦးတစ်ေယာက်၏ 

eာဏ်ေကာင်းြခင်း၊ ဆုံးြဖတ်တတ်ြခင်းှင့ ်ထိုးထွင်း 

သိြမင်မ တိုကို ရည် န်းသည်။ 

သတင်းအချက်အလက်စနစ်များ   (Inform-

ation Systems)တွင်  အသိပညာှင့်  eာဏ်ပညာ 

ကွာြခားမ ရှိသည်။   သတင်းအချက်အလက်သည ်

ေဒတာ(Data)ကို       အဓိပ ာယ်ထပ်ေလာင်း၍ 

ဆက်စပ်မ ှင့် အေရးပါမ တိုကို ေပးေဆာင်သည်။ 

အသိပညာသည်   လူတစ်ဦး၏   ရည်မှန်းချက်များ 

ေအာင်ြမင်ရန်  အချက်အလက်များကုိ မဟာဗျဟာ 

ကျကျ အသံုးချုိင်ေသာစွမ်းရည်ြဖစ်သည်။ eာဏ်ပညာ 

သည်    ပိုမိုကီးမားေသာ  လူမ နယ်ပယ်အတွင်း 

လူတစ်ဦး၏ တန်ဖုိးများှင့် ကုိက်ညီေသာ ရည်မှန်း 

ချက်များကိ ုေရɪးချယ်ိုင်စွမ်းရည ်ြဖစ်သည်။ 

အသပိညာှင့ ်eာဏ်ပညာသည် စာေပဆိင်ုရာ 

ကိရိယာများတွင ်ကွာြခားချက်ရှိေသးသည်။ အသိ 

ပညာသည် စာအပ်ုများ၊ စာသင်ခန်းေဟာေြပာပဲွများ၊ 

ဗဒီယီိမုျားစေသာ ြပင်ပအရင်းအြမစ်များကိ ုအေြခခ ံ

၍ ထွက်ေပ လာသည်။   ရရှိလာသည်။    အြခား 

တစ်ဖက်တွင်မ ူeာဏ်ပညာသည် ကိယ်ုပိင်ုေတွးေခ  

မ ၊    ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာမ ှင့်   ဆုံးြဖတ်တတ်မ  စေသာ 

အရင်းအြမစ်များမှ အေြခခ၍ံ ရရိှလာသည်။ လူǥဘဝ 

တွင်    eာဏ်ပညာသည ်  ဘက်မလိုက်ေသာ စီရင် 

ဆုံးြဖတ်မ ၊ ကဏုာတရား အေတွအǧကံမှရရိှေသာ

ကုိယ်ပုိင်အသိeာဏ်၊ တွယ်တာမ ကင်းမ့ဲြခင်း၊ ကျင့်ဝတ် 

သလီ စသည့အ်ချက်များှင့ ်ဆက်စပ်လျက်ရိှသည်။ 

Britannica  အဘိဓာန်အရ   “eာဏ်ပညာ 

ဆိုသည်မှာ    ဘဝအေတွအǧကံများစွာရှိြခင်းြဖင့ ်

ရရိှလာေသာ အသပိညာြဖစ်သည်။ အြခားလအူများစ ု

နားမလည်ိုင်ေသာ    စွမ်းရည်လည်းြဖစ်သည်။ 

သင့်ေလျာ်မ ၊ ကျိးေကာင်းဆီေလျာ်မ တုိကုိ သိြမင်ြခင်း 

ြဖစ်သည်။   eာဏ်ေကာင်းြခင်း   သိုမဟုတ် စီရင် 

ဆုံးြဖတ်တတ်ြခင်းလည်းြဖစ်သည်”ဟ ု ေဖာ်ြပထား 

သည်။    စင်စစ်   အသိပညာသည ်သင်ယူြခင်းှင့ ်

ပညာေရးမှစုေဆာင်းရရှိသည်။ eာဏ်ပညာသည် 

အသိပညာရိှမ ၏ အေြခအေနကုိေဖာ်ြပသည်။ အသိ 

ပညာသည် အြဖစ်မှန်များှင့် အမှန်တရားများကို 

ရှင်းရှင်းလင်းလင်းရှိြခင်းမ သာ      ြဖစ်ေသာ်လည်း 

eာဏ်ပညာကမ ူ  ဘဝတွင် စ်ဆက်မြပတ် ဆုံးြဖတ် 

ချက်ေကာင်းများ   ချိုင်ေသာ   လက်ေတွကျသည့် 

စွမ်းရည်ြဖစ်သည်။ 

သတင်းအချက်အလက်သစ် သုိမဟုတ် ဆန်းစစ် 

သုံးသပ်မ များကိ ုတုံြပန်ရာတွင် ေြပာင်းလမဲ အတွက် 

အသိပညာကို အချနိ်အတိုင်းအတာအားြဖင့ ်ခွင့်ြပ 

သည်။ ဆိုလိုသည်မှာ အသိပညာရရှိရန ်အချနိ်ှင့် 

အမ    အမဲတမ်းတိုးတက်ရန ်   ကိးစားိုင်သည့ ်

eာဏ်ပညာကိုအချနိ်အားြဖင့ ်     ေဖာ်ြပ၍မရေချ။ 

eာဏ်ပညာသည် ေရɪးချယ်မ ၊ အသပိညာရှာေဖမွ ှင့် 

ဆက်ဆံမ တိုကို လုပ်ေဆာင်သည်။ အသိပညာ၏ 

အရင်းအြမစ်များတွင် သင်ယမူ ၊ ပညာေရး၊ သပိ ံပညာ၊ 

ေရာင်ြပန်ဟပ်မ ၊ ကျိးေကာင်းဆင်ြခင်မ ှင့် ယုတ ိ 

ရှိေသာေတွးေခ မ တို ပါဝင်သည်။ eာဏ်ပညာ၏ 

အရင်းအြမစ်များတွင ်    ပင်ကိုအသိ၊     မိမိတို၏ 

ကုိယ်ပုိင်အေတွအǧကံများပါဝင်သည်။ eာဏ်ပညာ 

က မိမိတို၏စိုက်ကိ ုအဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုသည်။ 

စင်စစ် အသပိညာသည် ဘာသာရပ်တစ်ခခုကုိ ု

သြိခင်း သိုမဟတ်ု နားလည်ြခင်းြဖစ်သည်။ အြဖစ်မှန် 

ှင့် အမှန်တရားများကို သိရှိနားလည်မ ရှိြခင်းပင ်

ြဖစ်သည်။  သတင်းအချက်အလက်အစုကံိ ု သရိှိြခင်း 

ပင်ြဖစ်သည်။   eာဏ်ပညာသည ်    ပညာရှိေသာ 

အေြခအေနကိေုဖာ် န်းသည်။ eာဏ်ပညာက အသ ိ

ပညာှင့ ်အေတွအǧကံကိ ုထက်ြမက်စွာအသံုးချုိင် 

သည်။ ပညာရိှှင့ ်ပညာမဲေ့သာအရာကိ ုဆုံးြဖတ်ိင်ု 

စွမ်းရှိသည်။ eာဏ်ပညာတွင် ပညာရှိဟ ုယူဆိုင် 

ေသာစကား၊ အေတွးအေခ ရိှသည်။ အǧကံeာဏ်ကုိ 

စ်းစားေပးိုင်သည်။ 

အချက်အလက်များကိ ုသင်ယူြခင်းြဖင့ ်အသိ 

ပညာကိုရရှိသည်။ သိပ ံပညာ သိုမဟုတ် သမိုင်း 

ဘာသာရပ် အစရိှေသာဘာသာရပ်တစ်ခအုေကာင်း 

များစွာသသိအူား ဗဟသုတုရိှသဟူ ုမှတ်ယူိင်ုသည်။ 

အွန်လိုင်း သိုမဟုတ ်စာအုပ်များတွင ်ေတွရှိရသည့် 

အချက်အလက်များသည် အေကာင်းအရာတစ်ခု 

အတွက်   တစ်ဦးတစ်ေယာက်အား   အသိပညာကို 

ချဲထွင်ရန် ကူညီေပးိုင်သည်။ 

eာဏ်ပညာသည် အေတွအǧကံများကို ရယူ 

ြခင်းှင့် ၎င်းတိုထံမ ှ သင်ယူြခင်းမ ှ ဆင်းသက်လာ 

သည်။ 

ထိုေကာင့ ်၎င်းသည ်အနာဂတ်ဆုံးြဖတ်ချက် 

များှင့် အြပအမူများအေပ  သက်ေရာက်မ ရိှသည်။ 

ထင်ေယာင်ထင်မှား သိုမဟတ်ု အာုေံထြွပားမ များမှ 

အေကာင်းအရာတစ်ခ၏ု အမှန်တရားကိ ုသြိမင်ိင်ု 

ေသာစွမ်းရည်ြဖစ်သည်။ eာဏ်ပညာရိှသသူည် သ၏ူ 

အမှားများမှ သင်ခန်းစာယူိုင်သည်။ eာဏ်ပညာ 

ရှိသူသည ်အြခားသူများ၏ ပညာရှိမ ကိ ုနားေထာင် 

တတ်သည်။    မိမိတို၏ဘဝတွင ်   အေရးပါေသာ 

အသိပညာှင့် eာဏ်ပညာ၏ ကဲွြပားြခားနားမ ကုိ သိရိှ 

သေဘာေပါက်ိုင်ရန် တင်ြပလိုက်ပါသည်။      ။

အသိပညာှင့် eာဏ်ပညာ ေအာင်ြမတ်စည်သူ 

စွမ်းရည်ရှိသူဆိုတာ      ဘာလဲ။ 

ဘယ်လိုစွမ်းရည်မျိးကို ဆိုလိုတာလဲ။ 

ေမာင်တိုမယ်တို စိတ်ဝင်တစား သိချင် 

ကမှာပါပဲ။ စွမ်းရည်ေတွက အမျိးမျိး 

ရှိကတယ်။       လူတစ်ေယာက်ရဲ 

စွမ်းရည်ကုိ  ုတ်တရက် ခနǥ် မှန်းရခက် 

တယ်။ အလုပ်တစ်ခု၊ တာဝန်တစ်ခုကို 

ေပးအပ်လိုက်တဲ ့ အခါမျိးကျရင်ေတာ ့

တစ်ယာက်နဲǥတစ်ေယာက် စွမ်းရည်ေတ ွ

မတူတာကို       ြမင်သာလာေတာ့တာ 

ပါပဲ။

စွမ်းရည်ကို အဂ  လိပ်စကားလုံးမှာ 

ေတာ ့Ability လို သုံးတယ်။ အဘဓိာန်ရဲ 

ြမန်မာလို  အဓိပ ာယ်ေဖာ်ြပမ မှာေတာ့ 

“အစွမ်း၊ စွမ်းရည်၊ စွမ်းပကား၊ တက်ိင်ု 

စွမ်း၊   တတ်က မ်းမ ၊  အရည်အချင်း” 

ရယ်လို ဖွင့ဆ်ိရှုင်းလင်းထားတာ ေတွရ 

တယ်။   စွမ်းရည်ရှိသူဟာ   ဘယ်လို 

အခက်အခဲမျိးြဖစ်ြဖစ်၊ ဘယ်လိုအေြခ 

အေနမျိးမှာပဲြဖစ်ြဖစ်    ပန်းတိုင်ကို 

ေရာက်ရိှေအာင် စွမ်းေဆာင်ြဖတ်ေကျာ် 

ိင်ုကတယ်။ ဒါေကာင့ ်အဒဲလီိစွုမ်းရည် 

ေတွ    ဘယ်ကရကပါသလဲ။   ဘယ်လုိ 

စုေဆာင်းရရှိိုင်ပါသလဲ။

စွမ်းရည်ေတရွရိှေအာင် စာများများ 

ဖတ်ရမယ်။

လူတစ်ဦးချင်းစီရဲ    ဘဝမှာေတာ့ 

စာေပဖတ် ေလလ့ာမ ဟာ အေတွးသစ်၊ 

အြမင်သစ်၊   အသိသစ်၊   သင်ခန်းစာ 

အသစ်၊ တက်က မ်းမ အသစ်၊   အရည် 

အချင်းအသစ်ေတကွိ ုရရိှေစိင်ုပါတယ်။ 

အဲဒါမှသာ ေမာင်တိုမယ်တို အပါအဝင် 

လူတိုင်းလူတိုင်းမှာ  ǧကံေတွေနိုင်တဲ့ 

ချိယွင်းမ ေတွ၊  အားနည်းမ ေတွ၊  အဖု၊ 

အထစ်၊ အြပစ်ေတွကုိ ေဆးေကာ၊ ကုသ၊ 

ေြပာင်းလဲြပြပင်ကာ        ေကာင်းသည ်

ထက်ေကာင်းေအာင်   လုပ်ေဆာင်ုိင်တ့ဲ 

တန်ဖိုးရှိတဲ့စွမ်းရည်ေတ ွ     ရရှိလာမှာ 

ြဖစ်တယ်။

လူတစ်ေယာက်ဟာ စာေတာ်ေတာ် 

ဖတ်ခဲတ့ယ်။ ေကျာင်းပညာဘဲွရ၊ ဘဲွလွန် 

သင်ကား     တတ်ေြမာက်ခဲ့တာလည်း 

ရှိမယ်။ ဒါမှမဟုတ် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပက 

ေလ့လာလိုရိုင်သမ        စာေပေလ့လာ 

ဆည်းပူးမ ေတွ ရိှခ့ဲတာြဖစ်မယ်။ ရရိှခ့ဲတ့ဲ 

အသပိညာ၊ အတတ်ပညာ၊ အရည်အချင်း 

စွမ်းရည်ေတွကိ ု      လက်ေတွဘဝမှာ 

ြပန်လည်အသုံးချိုင်ဖိုေတာ့    လိုအပ ်

တယ်။

ထက်ြမက်တဲ့   စွည်းရည်ေတွဟာ 

အတန်းပညာတို၊   ဘွဲဒီဂရီေတွရရှိမ နဲǥ 

လည်း တုိက်ုိက်မသက်ဆုိင်ြပန်ဘူးကဲွ။ 

အရɪယရိှ်တုနး်မာှ  အတန်းပညာ  ဘီေအ၊ 

အမ်မ်ေအ၊   ဘာဘွဲပဲရခဲ့ရခဲ့၊   လူǥဘဝ 

တစ်ေလ ာက်မှာ လူိုေသ၊ ရှင်ိုေသ မိမိ 

ဘဝကို  မထူေထာင်ိုင်ဘူးဆိုရင ်ပညာ 

တကယ်တတ်တယ်လို မဆိုိုင်ပါဘူး။ 

အတန်းပညာေတွ   တတ်ေနေပမယ့် 

ဘဝကို       ေအာင်ြမင်ကီးပွားတိုးတက ်

ေအာင် ထူေထာင်ိုင်တဲ့စွမ်းရည ်မရှိဘူး 

လိုပဲဆိုရမယ်။   စွမ်းရည်ရှိသူဆိုရာမှာ 

ဦးစွာ မိမိဘဝကို လူတစ်လုံးသူတစ်လုံး 

ြဖစ်ေအာင်    ထူေထာင်ိုင်မ အေပ မှာ 

ကနဦး တွက်ချက်ရမှာေပါ့။ မိမိဘဝကို 

ေတာင် လူတန်းေစ့ မထူေထာင်ိုင်ဘူး 

ဆိုရင် မိမိရပ်ရɪာ၊ ရပ်ကွက်၊ မိမိမိနယ်၊ 

မိမိတိုင်းေဒသကီးနဲǥ      မိမိြပည်နယ်၊ 

ေနာက်ဆုံး     မမိတိိင်ုးြပည်ကိ ု   ဘယ်လိ ု

ထူေထာင်ိုင်ကပါ့မလဲ။

အေတွးနဲǥကုိ   ြမင်ကည့်လုိရုိင်တာ 

ပါပဲ။

ေကျာင်းစာပညာကိ ု       မူလတန်း 

ေလာက်သာသင်ဖူးတဲ့ ေကျးေတာသား 

ဆင်းရဲသားေလးဟာ ေနာင်တစ်ချနိ်မှာ 

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုရဲသမ တကီး 

ြဖစ်လာတယ်ဆိုရင ်    ေမာင်တိုမယ်တို 

ယုံကည်ိင်ုပါမ့လား။ အဒဲါ အမှန်အကန် 

ပါပဲ။ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုရဲ ၁၆ ဦး 

ေြမာက်သမ တြဖစ်လာတဲ ့ေအဘရာဟင် 

လင်ကွန်းဆိုတာေပါ့။    မူလဘဝက 

ဆင်းရသဲားေကျးေတာသားပဲ။ ေကျာင်းစာ 

ပညာကို မူလတန်းေလာက်သာ သင်ဖူး 

တာ။   ဒါေပမဲ့     စာဖတ်တာေတာ့ 

ေတာ်ေတာ်ဇွဲကီးတယ်။   စာအုပ်စာေပ 

ဖတ် ပီး သူǥဘဝကိ ုြပြပင်ပျိးေထာင်တာ 

ပဲ။    ကိးစားရင်းနဲǥ    ိုင်ငံေရးအမတ ်

ြဖစ်လာတယ်။ ေနာက်ဆံုးမှာေတာ့ သမ တ 

ြဖစ်လာတယ်။ အေမရကိန် ြပည်ေထာင်စ ု

ပိကဲွရေတာမ့ယ့အ် ရာယ် သူǥလက်ထက် 

မှာ    ြဖစ်လာတယ်။    ေတာင်ပိုင်းနဲǥ 

ေြမာက်ပိင်ုး ြပည်တွင်းစစ် ြဖစ်လာတဲအ့ခါ 

ြပည်ေထာင်စ ု      တည်တံ့ခိုင်မဲေရးကိ ု

ေအာင်ြမင်စွာ   စွမ်းေဆာင်ြပုိင်ခ့ဲတယ်။ 

အတန်းပညာအေနနဲǥ   ဘာမှမရှိလှတဲ့ 

သမ တကီးလင်ကွန်းက တက သိလ်ုဘဲွရ 

ပညာတတ်၊   ပညာရှိ၊    ဝန်ကီးေတွ၊ 

ဗိုလ်ချပ်ကီးေတွ   မလုပ်ိုင်တဲ့အရည ်

အချင်းကို ထုတ်ေဖာ်ြပိုင်ခဲ့တယ်။

စာဖတ်ြခင်းရဲ အကျိးေကျးဇူးေကာင့ ်

ပါပဲ။

ဘယ်ေကျာင်း၊ ဘယ်တက သိုလ်မှ 

တက်ခဲ့ဖူးတာမဟုတ်ေပမယ့်   စာဖတ် 

ြခင်းက    ရရှိလာတဲ့စွမ်းရည်ေတွကို 

တန်ဖိုးရှိရှိအသုံးချိုင်လို ေအာင်ြမင်တဲ့ 

ဘဝကို ပိုင်ဆိုင်ိုင်တာေပါ့။

သမ တကီး လင်ကွန်းရဲ    မိနǥ်ခွန်း 

ေတွထဲမှာ    ဂ ဝင်စာေပထဲက   အဆီ 

အှစ်ေတွ အများကီးပါေလ့ရိှတယ်လုိ 

မှတ်သားဖူးတယ်။    စာအုပ်ေတွကို 

ေကျညက်ေနေအာင ်   ေသေသချာချာ 

အထပ်ထပ် ဖတ်ခဲတ့ာကိုး။ အေမရကိန် 

ြပည်သူလူထုက သမ တအဆက်ဆက် 

ထဲမှာ ေအဘရာဟင်လင်ကွန်းကိ ုအခု 

ထ ိ  ပုိပီးချစ်က၊   ေလးစားကတုန်းပဲ။ 

ဘာလိုလဲ။ ဘာေကာင့်လဲ။

လက်ုံးရည်၊ ှလုံးရည် စွမ်းရည ်

ေတွ ြပည့်ဝလိုပါပဲ။

အဲဒါကို သူǥခမျာ ေကျာင်းကမရခဲ ့

ရှာဘူး။   စာေပေလ့လာဆည်းပူးြခင်း 

ကသာ ရယခူဲရ့တာြဖစ်တယ်။ ကမ ာေပ  

မှာ    သာဓကြပစရာေတ ွ  အများကီး 

ကျန်ရိှေနပါေသးတယ်။ ပညာစွမ်းရည်၊ 

အတတ်ပညာစွမ်းရည ် စတဲ့ စွမ်းရည ်

ေတွကို   တန်ဖိုးရှိရှိ  အသုံးချိုင်ဖိုသာ 

လိုတာပါ။   လူသားတိုင်းမှာ   ပင်ကို 

စွမ်းရည်ေတရိှွေနပီးသား။ အေရာင်တင် 

ုိင်မ    အတိမ်အနက်ေပ မှာပဲ   မူတည် 

ပါတယ်။

ေမာင်တုိ မယ်တုိတစ်ေတွမှာရိှေနတ့ဲ 

ပင်ကိုစွမ်းရည်ေတွကိ ု    စာဖတ်ြခင်း 

ကေနရရှိလာမယ့်    စွမ်းရည်ေတွနဲǥ 

အေရာင်တင်ိင်ု၊ ြဖည့ဆ်ည်းိင်ုပဆီိရုင် 

ေမာင်တုိမယ်တုိတစ်ေတဟွာ မမိကိိယ်ု 

ကိယ်ု လူတစ်လံုးသူတစ်လံုးြဖစ်ေအာင် 

ထူေထာင်ိုင်ယုံသာမက ေလာကကို 

အလှဆင်ိုင်သူေတွအြဖစ်ပါ    စွမ်း 

ေဆာင်ိင်ုတဲ ့စွမ်းရည်ရိှသေူတြွဖစ်လာ 

မှာ အေသအချာပဲေပါ့ကွယ်။        ။



ဇွန်    ၁၉၊   ၂၀၂၄

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်

၁၃-၆-၂၀၂၄ ရက်ေနǥ ေကးမုံသတင်းစာ  စာမျက်ှာ (၂၀)ပါ 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ေဒ ြပည့်ြပည့်လ  င်ထွန်း၏ ကနǥ်ကွက်ိုင် 

ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းမှ ဦးမျိးမင်းသန်း [၁၂/ဥကမ(ုိင်) 

၁၆၄၁၈၉]အစား [၁၂/ဥကမ(ိုင်)၁၆၄၁၀၉]ဟု ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က န်မ  မပန်းြမတ်ိုး [၁၂/

လသယ (ိုင်) ၁၀၄၅၀၈]၏  

ိုင ်ငံကူးလက်မှတ်စာအုပ  ် 

ေပျာက်ဆံုးသ ွားပ ါသ ြဖင့ ်   

ေတွရှိပါက အေကာင်းကား 

ပါရန်။

Ph: 09-420068239Ph: 09-420068239

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က န်ေတာ် မိုးြမင့်ယံ [၈/

မကန (ိုင ်) ၂၅၆၇၄၆]၏ 
သေ  ဘာသားသင်တန်း အပတ် 
စ်(100) (100/2022) EER 
(III/4)လက်မှတ် ေပျာက်ဆံုး 
သွားပါသြဖင့်   ေတွရှိပါက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

Ph: 09-250365550Ph: 09-250365550

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ခရမ်းမိနယ်၊  ကင်မွန်းǪခံ 

အ-ထ-က(ခဲွ) (Grade-12)တွင် 
ပညာသင်ကားေနသည့် မလ  င်း 
အိေဖွး၏   ဖခင်အမည်မှန်မှာ 
ဦးြမင့ုိ်င်[၁၂/ခရန(ုိင်)၀၉၃၃၃၂] 
မှာ အမှန်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးြမင့်ိုင်ဦးြမင့်ိုင်
[၁၂/ခရန(ိုင်) ၀၉၃၃၃၂][၁၂/ခရန(ိုင်) ၀၉၃၃၃၂]

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-ေရɫ နံǥသာ၊ (၅)လမ်း၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်ေရɫ နံǥသာ၊ (၅)လမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၁၂၆၊ အကျယ် ေပ(၈၀x၆၅)၊ ေြမကွက်အမှတ-်၁၂၆၊ အကျယ် ေပ(၈၀x၆၅)၊ 

(၅၂၀၀)စတုရန်းေပရှိ ေဒ ခင်သန်းတင် အမည်ေပါက် (၅၂၀၀)စတုရန်းေပရှိ ေဒ ခင်သန်းတင် အမည်ေပါက် 

ှစ်(၆၀)ဂရန်ထွက်ရှိထားေသာေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ှစ်(၆၀)ဂရန်ထွက်ရှိထားေသာေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း

အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်အား ဂရန်အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင်ထံမ ှ(၉-

၈-၂၀၂၃)ရက်စဲွပါစာချပ်ြဖင့်ဝယ်ယူ၍ အထူးကုိယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်-

၁၆၄၄၆/၂ဝ၂၃ ရရှိထားသ ူပိုင်ရှင ်ဦးေဇာ်လတ် [၁၂/မဂဒ(ိုင်)၀၉၀၀၅၈] 

ထံမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းချသူကိုယ်စား  ေဒ ခင်စ ာရှိန် [၁၄/ဒဒရ 

(ိင်ု)၁၃၅၃၆၅]ထသံို က ု်ပ်မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ခင်ခင်ဦးမှ စရန်ေငတွစ်စတ်ိ 

တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ေသာေကာင့် အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်၏ 

ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ှင့်ပတ်သက်ပီး ကနǥ်ကွက်လိုသူမည်သူမဆိ ုယေနǥမှစ၍ 

(၁၄)ရက်အတွင်း ေြမကွက်ပိုင်ဆိုင်မ  စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်အတ ူ

က ု်ပ်ထသံို လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက် 

မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ခင်ခင်ဦး ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B.,D.B.L) ေဒ ခင်ခင်ဦး ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B.,D.B.L) 

[၁၂/မရက(ိုင်)၀၃၃၈၃၉]  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ-်၇၆၅၂)[၁၂/မရက(ိုင်)၀၃၃၈၃၉]  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂)

အမှတ်-၆၃၉၊ ဆည်ေြမာင်းလမ်း၊ အမှတ်-၁၁၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ အမှတ်-၆၃၉၊ ဆည်ေြမာင်းလမ်း၊ အမှတ်-၁၁၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ 

(၁၃)ရပ်ကွက်၊  (၅)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။(၁၃)ရပ်ကွက်၊  (၅)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။

ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၉၆၈၉ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၉၆၈၉

ေတာေတာင်ေတာေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်း၏သု်း၏

သန်လျင်    ဇွန်    ၁၈

သန်လျင်မိနယ်၌ မိုးရာသစီေုပါင်းသစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွကိ ုယမန်ေနǥနနံက် 

၆ နာရီခွဲက သန်လျင်တံတား အဆင်းကျိက်ေခါက် ဘုရားလမ်းကီးေဘး၌ 

ကျင်းပသည်။

စေုပါင်းသစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွသို ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး စည်ပင်သာယာေရး 

အဖွဲ   ဒုတိယ န်ကားေရးမှးဦးစိုးဝင်း၊   သန်လျင်ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖဲွဥက    ဦးေအာင်သုိက်ဝင်းှင့် အဖဲွဝင်များ၊ ဒုတိယခုိင်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေဇာ်မင်းထိုက်ှင့ ်   ခိုင်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊   သန်လျင်မိနယ်စီမ ံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက     ဦးစိုးတင့်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊  မိနယ်စည်ပင်သာယာ 

ေရးအဖဲွ အမ ေဆာင်အရာရိှ ဦးေအာင်ေကျာ်စုိးှင့် ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ 

မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနဦးစီးအရာရှိ   ဦးတင့်ိုင်ှင့်  ဝန်ထမ်းများက 

သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီး၌ မေဟာ်ဂနီပျိးပင ်၂၂၀ ကို စိုက်ပျိးခဲ့ကသည်။

သန်လျင်မိနယ်အတွင်း   မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကိ ု  အပတ်စ် 

သတ်မှတ်ေနရာများ၌ ဆက်လက်စုိက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

တင်ဝင်းတင်

ကျိက်လတ်    ဇွန်   ၁၈ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ကျိက်လတ်မိနယ ်   အမှတ်(၃)ရပ်ကွက ် 

(၆)ြဖတ်လမ်းှင့ ်ဦးစ ာလမ်းေထာင့၌် ယေနǥနနံက် ၁၁ နာရကီ လဦူးေရှင့် 

အိမ်အေကာင်းအရာ  သန်းေခါင်စာရင်း  လူထုအသိပညာေပး ဆိုင်းဘုတ် 

စိုက်ထူြခင်းအခမ်းအနား ကျင်းပသည်။

ြပည်သူများအား ြဖနǥ်ေဝ

အခမ်းအနားသို မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးမင်းေအာင်ှင့ ်

အဖွဲဝင်များ၊    လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်    ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန၊ 

ကျိက်လတ်မိနယ်ဦးစီးမှးုံးမ ှဦးစီးအရာရှိ ဦးထွန်းေဆွှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊  လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ 

တက်ေရာက်ကပီး  အသပိညာေပးဆိင်ုးဘတ်ုအား မိနယ်သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာ်မတဦက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီး ၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူး 

ေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်း အသိပညာေပး လက်ကမ်း 

စာေစာင်များအား မိနယ်တွင်းသွားလာေနကသည့ ်ြပည်သမူျားအား ြဖနǥ်ေဝ 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                        

                                          ၂၀၇

 ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင်မှ

ြမန်မာလ့က်ေရɪးစင် အမျိးသမီးအသင်း နည်းြပချပ်ြဖစ်သ ူ

ဂျပန်ုိင်ငံသား ယုကီတက်ဆုုိသည် အိ ိယလက်ေရɪးစင်အသင်း 

ှင့် ေြခစမ်းပွဲယှ်ပိင်ကစားရန ်ပဏာမကစားသမား ၃၀ 

ေရɪးချယ်ကာ စခန်းဝင်ေလ့ကျင့်မ များ ြပလုပ်လျက်ရိှသည်။

ယခုဖွဲစည်းလိုက်သည့ ် ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင ်အမျိးသမီး 

အသင်း ပဏာမလစူာရင်းတွင် ဂိုးသမား-ေမဇင်ွယ် (ြမဝတ)ီ၊ 

ေမဦးခိုင်(အား/ကာသိပ ံ)၊   မျိးြမြမငိမ်း(သစ ာအားမာန်)၊ 

အိစ ာေဇာ် (ြမဝတီ)၊ ေနာက်တန်း-ေမသက်မွန်ြမင့် (သစ ာ 

အားမာန်)၊   ြဖြဖဝင်း(ြမဝတီ)၊   ဇွန်ယုယဦး(ဧရာဝတီ)၊ 

လင်းလက်ဦး(အား/ကာသိပ ံ)၊  ယုယုိုင်(ရန်ကုန်ယူိုက် 

တက်)၊  ြဖေဖွး(ရန်ကုန်ယူိုက်တက်)၊  ေအးေအးေထွး 

(ရန်ကုန်ယူိုက်တက်)၊     ေဝဖူးအိမ်(သစ ာအားမာန်)၊ 

အလယ်တန်း- ခင်မိုမိုထွန်း(သစ ာအားမာန်)၊ ေနာ်ထက် 

ထက်ေဝ(ဧရာဝတီ)၊    ူပါခိုင်(ြမဝတီ)၊   ေဆွမာေအာင ်

(ရန်ကုန်ယူိုက်တက်)၊   ယ်လွန်းအိမ်(အား/ကာသိပ ံ)၊ 

ခင်ေဌးကိင်(အား/ကာသိပ ံ)၊   မိုးမိုးသန်း(အား/ကာသိပ ံ)၊ 

ေဟမာန်စိုး(အား/ကာသပိ ံ)၊ သန်းသန်းွယ်(အား/ကာသပိ ံ)၊ 

ခင်မာလာထွန်း(College   of    Asian   Scholars-ထိုင်း)၊ 

ဇင်မိးုြပည့်(ရန်ကုန်ယူုိက်တက်)၊ ဝင်းစ ာ(YREO)၊ ေရှတန်း- 

ဝင်းသိဂ   ထွန်း(ရန်ကုန်ယူိုက်တက်)၊   စန်းေသာ်ေသာ် 

(ဧရာဝတီ)၊  ြမတ်ိုးခင်(သစ ာအားမာန်)၊  ယွန်းဝတီလ  င် 

(ရန်ကုန်ယူိုက်တက်)၊ ဆုဆုခိုင်(YREO)ှင့်  ေရɫ ရည်ထွန်း 

(အား/ကာသိပ ံ)တို ပါဝင်ကသည်။

ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင် အမျိးသမီးအသင်းသည် ဇွန် ၁၆ 

ရက်မှစ၍   စခန်းဝင်ေလ့ကျင့်လျက်ရှိပီး   အေတွအǧကံရှိ 

စီနီယာကစားသမားများအြပင် လူငယ်ကစားသမားများ၊ 

လက်ရှိကျင်းပေနသည့် ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်

ေြခစွမ်းြပေနသည့ ်ကစားသမားများ ပါဝင်လာသည်။ 

သတင်း-ကိုညီေလး၊ ဓာတ်ပုံ-MFF

 အာဆီယံ ယူ-၁၆ မှ

(ရန်ကုန်အကယ်ဒမီ/ Su Latt Myint 

Mo U-17 FC)၊ ေကျာ်သီဟ၊ ေဘလား 

ဖုန်ရမ်၊       ေကျာ်ညီညီ(မ ေလး 

အကယ်ဒမ)ီ၊ စိင်ုးစွမ်ဆိင်ု၊ ခွန်ေမာင်လုံး၊ 

ခွန်ေအာင်ဆန်း    (ရှမ်းယူ-၁၇) ၊ 

စွမ်းဇာနည် (ရခိင်ုယူိက်ုတက်ယ-ူ၁၇)၊ 

သူရမင်းသနǥ်   (ရန်ကုန်အကယ်ဒမီ/

ေနြပည်ေတာ် ယူ-၁၇)၊    ေရှတန်း- 

ခနǥ်ဝင်းေအာင ်(မ ေလး အကယ်ဒမီ)၊ 

မျိးန ေအာင် (မ ေလး အကယ်ဒမီ/ 

ေနြပည်ေတာ် ယူ-၁၇)ှင့် ညီညီသနǥ် 

(ရခိုင်ယူိုက်တက ်ယူ-၁၇) တို ပါဝင် 

ကသည်။

အာဆီယံ   ယူ-၁၆   ပိင်ပွဲတွင ်

အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်  အဖွဲဝင ်

၁၂ ိုင်ငံစလုံး    ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ပီး 

ေလးသင်း သုံးအုပ်စုခွဲ၍ ကျင်းပမည ်

ြဖစ်သည်။ အပ်ုစခဲွုေဝထားမ အရ အပ်ုစ ု

(က)တွင် အိမ်ရှင်အင်ဒိုနီးရှား၊ လာအို၊ 

ဖိလစ်ပိုင်၊ စင်ကာပူ၊  အုပ်စု(ခ)တွင် 

ဗီယက်နမ်၊ ြမန်မာ၊  ကေမ ာဒီးယား၊ 

ဘူိင်ုး၊ အုပ်စု(ဂ)တွင် ထုိင်း၊ မေလးရှား၊ 

တီေမာှင့်  သစေတးလျအသင်းတို 

ပါဝင်သည်။ ြမန်မာအသင်းသည် အပ်ုစ ု

ပွဲများအြဖစ ်ဇွန် ၂၂ ရက်တွင် ကေမ ာ 

ဒးီယားအသင်း၊ ဇွန် ၂၅ ရက်တွင် ဘူိင်ုး 

အသင်း၊ ဇွန် ၂၈ ရက်တွင် ဗီယက်နမ် 

အသင်းတိုှင့ ်ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ် 

သည်။    ပိင်ပွဲကျင်းပသည့ ်  ပုံစံအရ 

အုပ်စုတစ်ခုစီမှ ထိပ်ဆံုးတစ်သင်းစီှင့် 

ဒုတိယေနရာရ   အသင်းများအနက ်

အေကာင်းဆုံးတစ်သင်း   စုစုေပါင်း 

ေလးသင်း  ဆီမီးဖိုင်နယ်တက်ေရာက ်

ခွင့်ရမည်ြဖစ်သည်။

သတင်း-ကိုညီေလး၊ ဓာတ်ပုံ-MFF

 MFF မှ

အပ်ုစ(ုC)တွင် RE United အသင်း၊ 16/1 အသင်း၊ MST University အသင်း၊ 

FCT Youth အသင်း၊ Team Leo အသင်း၊ အုပ်စ(ုD)တွင ်Jullniss အသင်း၊ 

King Cobra အသင်း၊ SGF Youth အသင်း၊ Team Tiger အသင်း၊ Gold 

Dream အသင်း၊ အုပ်စု(E)တွင် TGL အသင်း၊ ပစ်တိုင်းေထာင်အသင်း၊ 

College အသင်း၊ Team Starboyz အသင်း၊ Champion Team အသင်း၊ 

အပ်ုစ(ုF)တွင် Iconic အသင်း၊ ကယ်စင်လင်းအသင်း၊ MSK အသင်း၊ Seven 

အသင်း၊ YRG Youth အသင်း၊ အုပ်စု(G)တွင် FFU Youth အသင်း၊ Warm 

Brothers အသင်း၊ 5 TWSP အသင်း၊ လက်ဝလဲငူယ်အသင်း၊ VUC Athletic 

အသင်း၊ အုပ်စု(H)တွင် Moonhead Yangon အသင်း၊ Marga အသင်း၊ 

ေရɫ ြပည်သာယူိုက်တက်အသင်း၊   Gentle   Guys   အသင်း၊   Yankin 

Brotherhood အသင်း၊ အပ်ုစ(ုI)တွင် RPG အသင်း၊ ရန်ကင်းလငူယ်အသင်း၊ 

Black Eagle အသင်း၊ ေတာ်ဝင်နန်းအသင်း၊ Black Cross Youth အသင်း၊ 

အုပ်စု(J)တွင် Legacy အသင်း၊ Sar Bal Gyi Doh အသင်း၊ Fanatics 

အသင်း၊ Passion Play အသင်း၊ Future Light အသင်းတို ပါဝင်သည်။

ကိုညီေလး

ကျိက်လတ်မိနယ်၌ လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်း အသိပညာေပး ဆိုင်းဘုတ်စိုက်ထူ

သန်လျင်မိနယ်၌ မိုးရာသီစုေပါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲ ကျင်းပ



ဇွန်    ၁၉၊   ၂၀၂၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ဗိုလ်ထွန်းဇံရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်ေတဇလမ်း၊ အမှတ် 

(၂၇)၊ ေြမညီထပ်၊ (တိုက်မျက်ှာမူလ င်ညာဘက်)(B-1)တိုက်ခန်းှင့်ယင်း 

တိုက်ခန်းေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို လက်ရှိထားပိုင်ဆိုင်၍ 

တရားဝင်လ ဲေြပာင်း ေရာင်းချခွင့်ရိှသူ ဦးအက်စ်တူလာဆီဒါ(စ်)(ခ) ဦးစံသိန်း [၁၂/

ပဘတ(ဧည့)်၀၀၀၃၀၅]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးစိုးေဇာ်ေအာင် [၁၂/လမတ(ိင်ု) 

၀၂၅၄၄၂]၊ ေဒ ေမြမတ်ဦး [၈/ရနခ(ုိင်)၀၀၀၆၃၁]က အပီးအပုိင် ဝယ်ယူရန် တုိက်ခန်း 

တန်ဖိုး၏ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသအား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျား 

ရိှပါက ခိင်ုလုေံသာ တရားဝင်စာရɪက်စာတမ်းမရူင်းများှင့ ်အတတူကွ က ု်ပ်ထသံို 

ယေနǥသတင်းစာေကညာသည့်ေနǥမ ှ(၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင ်

ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက တိုက်ခန်း အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့် 

အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။     

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ဦးeာဏ်မင်းထက်(LL.B)  ေဒ ယုဇန်ကို(LL.B) ဦးeာဏ်မင်းထက(်LL.B)  ေဒ ယုဇန်ကို(LL.B)

 အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၃၁၂)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၇၄၆) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၃၁၂)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၇၄၆)

အမှတ်(၂၈၀/ခ)၊ ညီွတ်ေရးလမ်း၊ (၃၈)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်။ အမှတ်(၂၈၀/ခ)၊ ညီွတ်ေရးလမ်း၊ (၃၈)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၉၇၇၁၂၈၁၃၈၊ ၀၉-၄၂၀၀၉၉၄၆၄ဖုန်း-၀၉-၉၇၇၁၂၈၁၃၈၊ ၀၉-၄၂၀၀၉၉၄၆၄

သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်းေကညာြခင်းသားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်၊ 

ေအာင်ေတာ်မပူန်းǪခ(ံ၂)လမ်း၊ အမ်ိအမှတ် ၂၇၂(ခ)ေန ဦးထူးေအာင်+ေဒ သွယ် 
သွယ်ချိ [၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၀၆၁၃၃]တို၏သား ေမာင်ရာဇာဟိန်း [၁၂/ရပသ 
(ုိင်)၁၁၀၄၂၀]သည် မိသားစုအားအကိမ်ကိမ်စိတ်ဆင်းရဲေအာင်ြပလုပ်ပီး 
ခွင့်မလ တ်ိုင်ေသာ အြပအမူများေကာင့ ်ရာသက်ပန်သားအြဖစ်မ ှအေမွ 
ြပတ်စွနǥ်လ တ်လိုက်ပါေကာင်းှင့ ်ေနာက်ေနာင်တွင် ေမာင်ရာဇာဟိန်းှင့ ်
ပတ်သက်ဆက် ယ်ေသာ ေငွေရးေကးေရးအ ပ်အရှင်း၊ လူမ ေရးအ ပ် 
အရှင်းြပဿနာများှင့်အြခားမည်သည့် ကိစ များကိုမှ ယေနǥမှစ၍ လုံးဝ 
(လုံးဝ) တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေတာ့ပါေကာင်း ေမာင်ရာဇာဟန်ိး 
ှင့်အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ သွယ်သွယ်ချိ[၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၀၆၁၃၃]ေဒ သွယ်သွယ်ချိ[၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၀၆၁၃၃]
ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။ 

အမည်ေြပာင်းြခင်းအမည်ေြပာင်းြခင်း
ဦးထွန်းိုင် [၁၂/သခန 

(ိုင်)၀၉၃၈၂၇]၏ သမီး 
မဝင်းြမတ်သအူား မအမွိန် 
ဟု    အမည်ေြပာင်းလဲ 
ေခ ပါရန်။ 

 မအိမွန်မအိမွန်

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်   (၁၄/၁)ရပ်ကွက်၊ 

ေြမကွက်အမှတ ်(၃၂/၁)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ(်၃၂/၁)၊ ြမင်သာ (၃)
လမ်း၊ (၁၄/၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ဦးဝင်းေအာင ်[၁၀/မဒန 
(ိင်ု)ဝ၁၁ဝ၇၂]၊ ေဒ ြမင့ြ်မင့ွ်ယ်  [၁၀/မဒန(ိင်ု)၀၁၁ဝ၇၃]၊ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမ 
ငှားဂရန် အမည်ေပါက် ဦးဝင်းေအာင်၊ ေဒ ြမင့ြ်မင့ွ်ယ်၊  ဦးေကျာ်ေဇယျတိုအား 
တရားပိင်ထား၍ တရားလို ေဒ ခင်ြမတ်သူ မှတ်ပုံတင်အေရာင်းစာချပ ်
ချပ်ေပးေစလိမု ြဖင့စဲွ်ဆိေုသာ ရန်ကုန်အေရှပုိင်းခုိင်တရားံုး၊ တရားမကီး 
မ အမှတ် ၃၆၄/၂၀၁၆ (၂၈-၁၁-၂၀၁၆)၏စီရင်ချက်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်- 
၅၇၄/၂၀၂၂ (၂၈- ၃-၂၀၂၃)၏ အမိနǥ် တုိအရ တရား ံးကုိယ်စား ဘီလစ် ေဒ ေမ 
သေူအာင် [၁၂/မဂတ(ိင်ု)၁၀၇၃၅၁]မှ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ တရားုံး၏ 
ဘီလစ်ခန်ǥစာ၊ ဂရန်၊ ိုင်၊ကတ်၊ ဝန်ေဆာင်ခတိုတင်ြပ၍ အေရာင်းအဝယ ်
စာချပ်ချပ်ဆိရုန်၊ ေြမပုကံူးေလ ာက်ထားလာမ အေပ  တရားဝင် ခိင်ုလုေံသာ 
အေထာက်အထားများြဖင့်   ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း   
ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ် ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအတုိင်း 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါ 
သည်။

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ် ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်
မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ထွန်တုံးရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် 

(၈)၊ ဦးပိုင်အမှတ် ၄၈(ခဲစင်း)၊ ၅၁x၅၂လမ်းကား၊ ၁၁၂x၁၁၃ လမ်းကားရှ ိ
ေတာဂရန် ေြမကွက်အမည်ေပါက်ေသာ ဇနီးြဖစ်သ ူေဒ ဲွဲွရ(ီခ)ေဒ ခိင်ုထား 
လွင် ကွယ်လွန်၍ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုေကာင်း စာချပ်အမှတ် (၃၄၁၄/၂၀၂၂)

ြဖင့် အေမွဆက်ခံခဲ့သည့် ခင်ပွန်းြဖစ်သူ ဦးေကျာ်ေကျာ် [၉/မရမ(ိုင်) 
၀၂၁၀၃၇]၏ (GP ရရှိသူ ဦးကျန်းဇီချင်)က ေတာဂရန်စာချပ်ှင့်အတူ 
အမ တဲွအမှတ် (၁၄၆၆/ ၂၀၂၄-၂၀၂၅) ြဖင့ ်ေတာမှ မိေြပာင်း သက်တမ်းတိုး/
ဦးပိင်ုခဲွ/အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလု ံ
ေသာအေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံး 
ဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန 
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ပတ်စ်ပိုေပျာက်ပတ်စ်ပိုေပျာက်
က န ်ေတာ ်  ဦးထွန ်းလင ်း  

ေအာင်(ဘ) ဦးေကျာ် ေဇာလှ [၁၁/
စတန(ိင်ု)၀၅၃၃၅၄] ကိင်ုေဆာင် 
သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်- MA 
020731 ေပျာက်ဆုံး သွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှပါက အေကာင်းကားေပး 
ပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၈၉၉၉၄၁ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၈၉၉၉၄၁

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ 

ကုန်ေဈးတန်းလမ်း၊ တိုက်အမှတ် (၂၆၂/၂၈၆)၊ အခန်းအမှတ်(၂၁၊၂၂)

ကို မူလအမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သ ူသမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး 

ဝန်ကီးဌာန၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ သမဝါယမအသင်းစုချပ်ထံမ ှ

ေလလံဆွဲ ဝယ်ယူပီးြဖစ်သြဖင့် ဇီဝကထေရးဒင်းကုမ ဏီလီမိတက် 

အမည်ြဖင့ ်တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်ခွင့ ်မှတ်ပုံတင်စာအုပ ် ြပလုပ်ေပးပါရန ်

ဌာနသို တင်ြပေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ထုတ်ေပးရန်မသင့်ေကာင်း 

ကနǥ်ကွက်လိုပါက ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ(၁၄)ရက်အတွင်း စာရɪက် 

စာတမ်းအေထာက်အထားြပည့်စံုစွာြဖင့် တင်ြပကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။

အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲအိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ

မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

အမှတ်(၁၁)ရပ်ကွက်၊ တက သီလာ(၁)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၅၃၅)၊ အကျယ်အဝန်း 
(၄ဝx၆ဝ)ေပအမည်ေပါက် ေဒ ခင်ေလးမ(ူCC-၀၃၁၅၈၁)ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမကွက် 
အနက်မှ အမ်ိအမှတ်(၅၃၄)ှင့ ်ကပ်လျက်အြခမ်း (ေခါင်းရင်းြခမ်း) အကျယ်အဝန်း 
(၂ဝx၆ဝ)ေပရှိေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစား
ခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို ၎င်းအမည်ေပါက်ထမှံ တစ်ဆင့အ်ဆင့ဆ်င့စ်ာချပ်ြဖင့ ်
ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပီး ြပန်လည်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆိုက 
သမူျားမှာ ေဒ ခိင်ုခိင်ုေအး [၁၂/ဥကတ(ိင်ု)ဝ၃၃၄၉၆]၊ ေဒ မာမာသန်ိး[၁၂/ဥကတ 
(ိုင်)၁၉၇၃၈၉]၊ ဦးခင်ေမာင်ြမင့်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၃၃၃၇၂]ထံမှ က ်ုပ်၏ 
မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ေသာ ဦးဝင်းဟန် [၃/ဘအန(ိင်ု)၂၃၈၉၄၈]၊ ေဒ အအိေိချာစ[ု၁၂/
တမန(ိင်ု)၁၁၉၅၃၃]တိုမှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိ 
တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ကနǥ်ကွက ်
လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ (၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ
စာရɪက်စာတမ်းများှင့်တကွက ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါ
သည်။ ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ တင်တင်ေဌး (LL.B) ေဒ တင်တင်ေဌး (LL.B) 

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄ဝ၈၂၂) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄ဝ၈၂၂) 
အမှတ်(၈၃/၁၂)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၈၃/၁၂)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၁၈၀၅၄၆၊ ၀၉-၄၂၆၅၉၉၂၃၂ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၁၈၀၅၄၆၊ ၀၉-၄၂၆၅၉၉၂၃၂

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ(်၄၂)၊ ေြမကွက်အမှတ ်(၅၈၈)၊ ဧရိယာ (၄၁ ေပx ၆ဝ ေပ)
သည် မိေတာ်စည်ပင်ှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနတွင် ေဒ ြမင့်ြမင့်ေထွး (AD-
031726) အမည်ြဖင့ ်ှစ်(၆၀)ဂရန် အမည်ေပါက်လျက်ရှိပီး ၎င်းအနက်မ ှ
မခွဲမစိတ်ရေသးသည့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)
မိနယ်၊ (၄၂)ရပ်ကွက်၊ ပီမုိးနင်း(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၅၈၈/ဘ)ီ၊ အကျယ်အဝန်း 
(၂ဝ ေပx ၆ဝ ေပ)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်အား ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ု
ဝန်ခံ ကတိြပသူ ေဒ လှလှေဌး [၁၂/ရကန(ိုင်)ဝဝ၇၄၁၀]ထံမှ က ်ုပ်၏ 
မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကုိ ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများ 
ှင့်တက ွလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 
သည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ှင်းဆီ (LL.B)ေဒ ှင်းဆီ (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၄၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၄၁)
အမှတ် (၁၈၆)၊ ဗဟိုလမ်း၊ က န်း/လယ်ရပ်ကွက်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။အမှတ် (၁၈၆)၊ ဗဟိုလမ်း၊ က န်း/လယ်ရပ်ကွက်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၄၆၇၁၆၅ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၄၆၇၁၆၅

ဦးဥက ာမင်း (ခ) စိုးသိန်းမင်းှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းဦးဥက ာမင်း (ခ) စိုးသိန်းမင်းှင့ ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ တာေမွမိနယ်၊ ေမတ ာွနǥ်ရပ်ကွက်၊ ဒဂံုလွင်လမ်း၊ တုိက်အမှတ် (2CD)၊ 

အခန်းအမှတ်(၁၀၃)တွင် တရားဝင်ေနထိင်ုသ ူေဒ ေွးေွးမွန် [၁၂/တမန(ိင်ု)၁၂၂၂၉၄] ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်သည်မှာ-

ဦးဥက ာမင်း(ခ)စုိးသိန်းမင်းှင့် က ု်ပ်၏ မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ေွးေွးမွန်တုိသည် ခင်မင်ရင်းီှး 

ကပီး စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအတတူကွလပ်ုကိင်ုေဆာင်ရɪက်ရာတွင် အကျိးအြမတ်များ ြဖစ်ထွန်း 

ခဲ့ပီးေနာက်ပိင်ုးတွင် တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး စတ်ိသေဘာထားတိက်ုဆိင်ုြခင်းမရိှသည့အ်တွက် အကျိးအြမတ် 

ပစ ည်းများကို (၁၄-၁-၂၀၂၄) ရက်စွဲပါ ှစ်ဦးှစ်ဖက်သေဘာတူညီကတိစာချပ်ကို ချပ်ဆိုခဲ့ကပီး 

တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး ဂဏ်ုသကိ ာကျဆင်းေစမည့ ်အြပအမ၊ူ အေြပာအဆိမုျားကိ ုလပ်ုေဆာင်ြခင်းမြပရန်၊ 

ြပလပ်ုပါက ပစ ည်းခဲွေဝခစံားရယမူည့ ်ရပိင်ုခွင့က်ိ ုလက်လွတ်ဆံုး ံးခရံမည်ကိ ုသရိှိကပီးြဖစ်ပါသည်။ 

၎င်းစာချပ်ကုိ ချပ်ဆုိပီးေနာက်ပုိင်း ဦးဥက ာမင်း(ခ) စုိးသိန်းမင်းသည် က ု်ပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ေွး 

ေွးမွန်အား ရည်ရɪယ်ချက်ရိှရိှြဖင့် ဂုဏ်သိက ာထိခုိက်နစ်နာမ ရိှေစရန်အတွက် ဆက်သွယ်ေရး ကွန်ရက်ကုိ 

အသုံးြပပီး Internet Telegram တွင် မဟုတ်မမှန်ေရးသား ေစာ်ကားမ များ၊ ခိမ်းေြခာက်မ များ 

ြပလုပ်၍ ဂုဏ်သိက ာကျဆင်းေအာင ်အမဲတေစ ြပမူေဆာင်ရɪက်ေနသည့်အတွက ်က ်ုပ်မိတ်ေဆွ 

ြဖစ်သူတွင ် များစွာ ကိုယ်စိတ်ှလုံးထိခိုက်နစ်နာရပါသည်။ ဦးဥက ာမင်း(ခ) စိုးသိန်းမင်းသည ်(၁၄-

၁-၂၀၂၄) ရက်ေနǥတွင် ချပ်ဆုိထားသည့် စာချပ်ပါ ပဋိညာ်ကုိ လုိက်နာြခင်းမရိှသည့်အေပ တွင် ၎င်း 

စာချပ်သည် ပျက်ြပယ်သွားပီးြဖစ်ပါသည်။ လူကီးမင်းဘက်မှ ကတပိဋညိာ် ကျးလွန်သည့အ်တွက် 

လူကီးမင်းတာဝန်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်က ်ုပ်မိတ်ေဆွအမည်ြဖင့ ်ဝယ်ယူခဲ့ပီး ဦးဥက ာမင်း(ခ) 

စိုးသိန်းမင်းအားအပ်ခဲ့ေသာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ကလိေထာက်အေနာက ်

ကွင်းအမှတ ်၉၆၂/B ကွင်းအမည ် တ်ခမ်းေမ းသိုက်၊ ဦးပိုင် အမှတ်(၅၂)၊ေြမအမျိးအစား G၊ ဧရိယာ 

(၃.၂၅) ဧက မခဲွစတ်ိရေသးေသာ ေြမကွက်ကီးအနက်မှ ေြမကွက်(၃) ကွက်ြဖစ် သည့ ်ေြမကွက်အမှတ် 

(B5) (အလျားxအနံ) (၄၄ေပ/၄၀ေပ x ၈၆ေပ/၉၄ေပ)ခနǥ်ှင့်ေြမကွက် (B6) (အလျား x အနံ) 

(၄၁ေပ/၃၉ေပ x ၈၂ေပ /၈၆ေပ)ခနǥ် ၊ ေြမကွက် (B၄) (အလျား xအနံ) (၄၁ေပ/၃၄ေပ x ၉၄ေပ /၉၈ေပ)

စစုေုပါင်း ေြမကွက်(၃)ကွက် တိုအား က ု်ပ်၏ မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ေွးေွးမွန်သည် Ǫခံစည်းုိးခတ်ပီး 

လက်ေရာက်ြပန်လည်ပီး ရယူပိုင်ဆိုင်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက(်၃) ကွက်တို၏ အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုက ်ုပ်၏ 

မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ ေွးေွးမွန်၏ တရားဝင်ခွင့်ြပချက်မရှိဘ ဲေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်း၊ ကျးေကျာ ်

ဝင်ေရာက်ေနထိုင်ြခင်း၊ Ǫခံစည်းိုးတွင ်စာရɪက်စာတမ်းများ ချတိ်ဆွဲြခင်း၊ အမည်ေြပာင်းလဲြခင်းှင့ ်

အြခားေသာ ကစိ ရပ်များတိုအား မြပလပ်ုရန် လူကီးမင်းဘက်မှ ဆက်လက်ကျးလွန်ပါက တရားဥပေဒ 

ှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 

ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င် LL.B, S.B.L, W.I.P.O(Switzerland)ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င် LL.B, S.B.L, W.I.P.O(Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၃၆၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၃၆၀)

အမှတ်(၆၈၆)၊ အေနာ်မာ(၁၆)လမ်းအေရှ၊ ၁/ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၆၈၆)၊ အေနာ်မာ(၁၆)လမ်းအေရှ၊ ၁/ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၆၂၄၈၁၊ ၀၉-၇၅၈၇၆၆၃၆၃ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၆၂၄၈၁၊ ၀၉-၇၅၈၇၆၆၃၆၃

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ ဈရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် 

ပပ-၁၆၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၂၉)၊ ၆၀(B)x၆၁လမ်းကား၊ ေယာမင်းကီးှင့်

ဖိုးရာဇာလမ်းကားရှ ိေတာဂရန် ေြမကွက်အမည်ေပါက်သူ၊ ဦးေမာင် 

ေလး [၉/မနမ(ိုင်)၀၈၇၂၄၄]၏ (SP ရရှိသူ ဦးကာလီမွတ း)က 

ေတာဂရန်စာချပ်ှင့်အတူ အမ တွဲအမှတ်(၁၄၅၂/၂၀၂၄-၂၀၂၅)ြဖင့ ်

ေတာမှမိေြပာင်း၊ သက်တမ်းတိုး ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက် 

လုိပါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်း 

များ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်းသမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်း
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ (၇၇) လမ်း၊ 

၃၂x၃၃ ကားေန ေဒ ေဌးေဌးစိန်၏ သမီးြဖစ်သူ မြမမာလာမင်းစိန် [၉/
ခအဇ(ိုင်)၀၅၂၀၇၁]သည် မိခင်အား အမျိးမျိးဒုက ေပးပီး အိမ်မှ 
ထွက်သွားပါသြဖင့ ်သမီးအြဖစ်မှ အေမြွပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်း ေကညာ 
အပ်ပါသည်။ ၎င်းှင့ပ်တ်သက်၍ မည်သည့က်စိ ကိမှု တာဝန်ယေူြဖရှင်း 
ေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။
(စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။) 

 ေဒ ေဌးေဌးစိန် [၁၂/စခန(ိုင်)၀၀၃၆၅၈] ေဒ ေဌးေဌးစိန် [၁၂/စခန(ိုင်)၀၀၃၆၅၈]

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်း ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ်-၂၀၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-၆/၁၁၊ ရပ်ကွက်အမှတ-်၂၀၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ-်၆/၁၁၊ 

ေဇာ်ဂျလီမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်-၇၇(ခ)၊ အကျယ်ေဇာ်ဂျလီမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ-်၇၇(ခ)၊ အကျယ်

ေပ (၂၀x၆၀)ရှိ ဦးခင်ေမာင်အမည်ေပါက်ှစ်(၆၀)ေပ (၂၀x၆၀)ရှိ ဦးခင်ေမာင်အမည်ေပါက်ှစ(်၆၀)

ဂရန်ထွက်ရှိထားေသာ အိမ်ေြမှင့်ပတ်သက်၍ ဂရန်ထွက်ရှိထားေသာ အိမ်ေြမှင့်ပတ်သက်၍ 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါအိမ်ေြမအား ဂရန်အမည်ေပါက်ပုိင်ရှင်ထံမှ အရပ် 

ကတိစာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့်ဝယ်ယူ၍ လက်ဝယ်ထားရှိပိုင်ဆိုင်သူ

ပုိင်ရှင်ဦးမျိးြပည့်စံ[၁၂/ထတပ(ုိင်)၁၁၂၅၇၁]ထံမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် 

က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွြဖစ်သ ူဦးေအာင်သမှူ စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသေပးေချ 

ထားပီးြဖစ်ေသာေကာင့ ်အထက်ေဖာ်ြပပါအမ်ိေြမ၏ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ှ်င့ ်

ပတ်သက်ပီး ကနǥ်ကွက်လိသုမူည်သမူဆိ ုယေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း 

အိမ်ေြမပိုင်ဆိုင်မ စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်အတူ က ်ုပ်ထံသို 

လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက်မည့သ် ူ

မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးေအာင်သူ ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B.,D.B.L) ဦးေအာင်သူ ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B.,D.B.L) 

[၁၂/ထတပ(ိုင်)၁၁၉၇၆၈]  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂) [၁၂/ထတပ(ိုင်)၁၁၉၇၆၈]  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂) 

အမှတ်-၁၇၆(က)၊ ရာဇဓိရာဇ်လမ်း၊  အမှတ်-၁၁၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ အမှတ်-၁၇၆(က)၊ ရာဇဓိရာဇ်လမ်း၊  အမှတ်-၁၁၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ 

(၇)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။  (၅)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။  (၅)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။ 

 ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၉၆၈၉ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၉၆၈၉

အသိေပးေကညာြခင်းအသိေပးေကညာြခင်း
ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ငူခုိင်၊ ေရတာရှည်မိနယ်၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ ကိးဝုိင်း/ကိးြပင် ကာကွယ်ေတာများအတွင်း ကုမ ဏ/ီပုဂ လိက လုပ်ငန်းရှင်များသုိ 

ခွင့်ြပထားရိှသည့် ပုဂ လိကသစ်ေတာစုိက်ခင်းများအနက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ကုမ ဏ/ီပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်များသည် ေြမငှားရမ်းခေက းကျန်များှင့် ရက်လွန် ဒဏ်ေကး 

များ လာေရာက်ေပးေဆာင်ရန် စာြဖင့ ်အကမ်ိကမ်ိ  းေဆာ်အေကာင်းကားေသာ်လည်း လာေရာက် ဆက်သွယ်ေပးသွင်းလာြခင်းမရိှပါသြဖင့ ်(၂)ပတ်အတွင်း လာေရာက် 

ေပးသွင်းပါရန်ှင့် လာေရာက်ေပးသွင်းြခင်းမရိှပါက စာချပ်စည်းကမ်းှင့်အညီ ဆက်လက်အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်-

 စ်  ကုမ ဏီ/လုပ်ငန်းရှင်                တည်ေနရာ  သစ်မျိး ဧက ေပးသွင်းရန်ကျန်ရှိမ  စ်  ကုမ ဏီ/လုပ်ငန်းရှင ်               တည်ေနရာ  သစ်မျိး ဧက ေပးသွင်းရန်ကျန်ရှိမ 

   ၁။  ေအးရှားဂရင်း       ိုးမကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ က န်း ၆၀၀ ၂၀၁၈-မီနီဘ  ာှစ်မှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်အထိ  

      ေြမငှားရမ်းခှင့်ေနာက်ကျဒဏ်ေကးများ

  ၂။  ေအးရှားဂရင်း      ိုးမကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ သစ်မာ ၃၀၀ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ဘ  ာှစ်မှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်အထိ   

      ေြမငှားရမ်းခှင့ ်ေနာက်ကျဒဏ်ေကးများ

  ၃။  ဦးစိုးသိန်း     ေရေအးေြမာင်ကိးဝိုင်း သစ်မာ ၂၀ ၂၀၁၈-မီနီ ဘ  ာှစ်မှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်အထိ   

       အကွက်အမှတ်(၂၇)   ေြမငှားရမ်းခှင့ ် ေနာက်ကျဒဏ်ေကးများ

  ၄။  ေဒ ခင်ေအးကျင ်  ေရေအးေြမာင်ကိးဝိုင်း သစ်မာ ၈၅ ၂၀၁၈ မီနီဘ  ာှစ်မှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်အထိ  

  (ခ)ေဒ ေအးေအး      အကွက်အမှတ်(၂၇)    ေြမငှားရမ်းခှင့ ်ေနာက်ကျဒဏ်ေကးများ

   စိုင်းရကိးဝိုင်း၊

   အကွက်အမှတ်(၇၆)

  ၅။  ဦးေအာင်ဟိန်း ေဂွးသဲကိးဝိုင်း ေရာ်ဘာ ၃၀၀  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်မှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်အထိ

   အကွက်အမှတ်(၂၄)   ေြမငှားရမ်းခှင့ ်ေနာက်ကျဒဏ်ေကးများ

 သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ ေရတာရှည်မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ ေရတာရှည်မိနယ်



ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
တာေမွမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်၄ေအ(S-၉၁)၊ ေြမကွက  ်

အမှတ်-၂၄၈၊ ၀.၀၃၂ဧက၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်-၄၂၊ ေဇာတိကလမ်း၊ 

မလ ကုန်းေဌးက ယ် (က)ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ တာေမွမိနယ်၊ [ဦးငိမ်းှင့ ်

ေဒ ေမဒ(ီ - )] အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအား အမည်ေပါက် ဖခင်ဦးငိမ်းှင့် 

မခိင်ေဒ ေမဒ ီကွယ်လွန်သြဖင့ ်၎င်းတို၏သားသမီးများြဖစ်ကေသာ ေဒ ေအးေအး 

ြမင့်[၁၂/ဥကတ(ုိင်)၁၀၀၃၇၈]၊ ဦးေဌးေအာင်[၁၂/တမန(ုိင်)၀၀၅၅၈၇]၊ ေဒ ခင် 

မိမိ[၁၂/တမန(ိုင်)၀၀၅၅၈၆]၊ ဦးြမတ်မင်းစိုး[၁၂/တမန(ိုင်)၀၈၄၂၃၂]တိုမှ 

မိဘများတွင ်မိမိတိုေမာင်ှမ(၄)ဦးတည်းကိုသာ ေမွးဖွားထွန်းကားခဲ့ပီး အြခား 

ေသာ သားသမီး/ေမွးချင်းတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရှိေကာင်း၊ အေမွစားအေမွခံ 

ကတ ိမသားသမီးများလည်း ေမွးစားထားခဲ့ြခင်း လုံးဝမရှိသည်မှာ မှန်ကန်ပါ 

ေကာင်း မိမိတုိေမာင်ှမ(၄) ဦးတည်းကသာလ င် တရားဝင်အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင် 

ေကာင်းှင့ ်အြခားေသာ အေမဆွက်ခခွံင့ရိှ်သ ူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရိှေကာင်း၊ 

မိခင်အမည်မှာေဒ ေမဒီှင့် ေဒ ေမဒီခင်မှာ အမည်အားြဖင့ ်(၂)မျိးေဖာ်ြပပါရှိေန 

ေသာ်လည်း လူပုဂ ိလ်အားြဖင့ ်တစ်ဦးတစ်ေယာက်တည်းသာလ င်ြဖစ်သည်မှာ 

မှန်ကန်ပါေကာင်း၊ ၉-၅-၂၀၂၄ ရက်စွဲပါ တရားုံးကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ ေထာက်ခံ 

ကျမ်းကျနိ်လ ာ(၂)ေစာင်၊ မိခင်၊ ဖခင် တို၏ေသဆုံးမ လက်မှတ်၊  ေြမငှားစာချပ်၊  

ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား၊ အိမ်ေထာင်စု လူဦးေရစာရင်း၊ ေဒ ေမဒီ(ခ)ေဒ ေမဒီ 

ခင်တစ်ဦးတည်းြဖစ်သည်မှာ မှန်ကန်ေကာင်း မိနယ်ေအးချမ်းသာယာေရးှင့်

ဖွံဖိးေရးေကာင်စီ၏ေထာက်ခံစာ၊ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း စာချပ်တင်ြပ၍ ပိုင်ဆိုင် 

ေကာင်း စာချပ်ချပ်ဆုိရန် ေြမပံုကူး ေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင် ခုိင်လံုေသာ 

အေထာက်အထားများြဖင့်  ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း 

ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိမိ၊ ရတနာဒီပရပ်ကွက်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ် 

၁၀/မိမေြမာက်ရပ်၊ ေြမကွက်အမှတ်(ပ-၅၉၁)ကို အမည်ေပါက် ဦးဘိုြဖ(ဘ)
ဦးချိ မှတ်ပုတံင် အမှတ်[၉/ပမန(ိင်ု)၀၉၆၇၆၄](ကွယ်လွန်)၏ အေမခွဇံနီးြဖစ်သ ူ
ေဒ ချိချိြမင့(်ဘ) ဦးလှေမာင်၊ မှတ်ပုတံင်အမှတ်[၉/လဝန(ိင်ု)၀၃၆၇၅၇]မှ ေြမေပး 
စလစ်(မူရင်း) ေပျာက်ဆုံးသွားသြဖင့် ေြမေပးစလစ်(မိတ မှန်)ထုတ်ေပးပါရန် 
မှတ်ပံုတင်ှင့် အိမ်ေထာင်စုစာရင်း၊ အမည်ေပါက်၏ ေသဆံုးမ လက်မှတ်၊ ေြမေပး 
စလစ်ေပျာက်ဆုံးေကာင်းှင့် အေမွခံဇနီး/ခင်ပွန်းမှန်ကန်ေကာင်း တရားုံး 
ကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ ေြမကွက်ဖုိးသွင်းချလန်၊ ေြမြပင်အေြခအေနြပဓာတ်ပံုတုိတင်ြပ၍ 
ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့် ကနǥ်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့် တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်မ  
စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမနိǥ် ဒကီရမီျားအေထာက်အထား ခိင်ုလုစွံာတင်ြပ၍ 
မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနသို ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ရက်မှစ၍ 
ရက်ေပါင်း(၃၀)အတွင်း ေနာက်ဆံုးထားပီး လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် 
သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက ဌာန၏လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့် 
အညီေြမေပးစလစ(်မိတ မှန်) ေလ ာက်ထားလာမ အား ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊   ြပည်ကီးတံခွန် 

မိနယ်၊ ဃရပ်ကွက်၊  အကွက်အမှတ် 

သ-၁၂၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၅၄)/ ၆၁x၆၂ 

လမ်းကား၊ ၁၁၅x ၁၁၆လမ်းကားရှိ  

ဦးေကျာ်သူအမည်ေပါက် ေတာဂရန ်

ေြမကွက်အား ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ် 

တရားုံး၊ တရားမကီးမ အမှတ် (၉၅/ 

၂၀၂၃)တွင် ၅-၁၀-၂၀၂၃ ရက်ေနǥက 

ချမှတ်ခဲ့ေသာ စီရင်ချက်ဒီကရီအရ 

ဦးေကျာ်သူထံမ ှမှတ်ပံုတင် အေရာင်း 

အဝယ်စာချပ်အမှတ်(၁၀၇၂/၂၀၂၄)

ြဖင့ ်ဝယ်ယခူဲသ့ ူေဒ နနီသီန်း[၉/မနတ 

(ိင်ု)၀၄၅၃၇၀] က ေတာဂရန် စာချပ် 

ှင့်အတူ အမ တွဲအမှတ်  (၁၄၅၁/ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅)ြဖင့်  ေတာမှမိေြပာင်း/ 

သက်တမ်းတိုး/    အမည်ေြပာင်း 

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။   ကနǥ်ကွက်  

လုိပါက  ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထား 

များ၊   မှတ်ပုတံင်  စာချပ်စာတမ်းများ၊  

တရားုံး  ဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက် 

အတွင်း   ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊   ချမ်းြမသာစည် 

မိနယ်၊  ြမရည်န ာ     ရပ်ကွက်၊  

အကွက်အမှတ်မမ-၁၂၊ ဦးပိုင် 

အမှတ်(၃၃)/ ၅၂လမ်း၊ ဂ မာ 

လမ်းှင့ ်  ယုဇနလမ်းကားရှိ 

ေတာဂရန် ေြမကွက် အမည် 

ေပါက်သူ ဦးလှေဝ(ခ)ဦးမိုး[၉/

မနတ(ိုင်)၀၇၁၇၃၈]၏ (SP 

ရရှိသူ ဦးညီညီဆက်ေအာင်)က 

ေတာဂရန်စာချပ်ှင့ ်  အတူ 

အမ တွဲအမှတ်(၁၄၆၈/ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅)ြဖင့်  ေတာမှမိေြပာင်း 

သက်တမ်းတိုး ေလ ာက်ထားလာ 

ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လုိပါက  

ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထား 

များ၊   မှတ်ပုတံင် စာချပ်စာတမ်း 

များ၊  တရားုံး  ဒီကရီများြဖင့ ်

(၁၄)ရက်အတွင်း   ကနǥ်ကွက်ိင်ု 

ပါသည်။ 

      မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကျန်းမာေရးလူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာနကျန်းမာေရးလူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန

သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်-မ ေလးသွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်-မ ေလး

သွားဘက်ဆုိင်ရာေဆးပညာဘဲွလွန်သင်တန်းများအတွက် သွားဘက်ဆုိင်ရာေဆးပညာဘဲွလွန်သင်တန်းများအတွက် 
ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

၁။ ၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်အတွက် သွားဘက်ဆိင်ုရာေဆးတက သိလ်ု-မ ေလးတွင် 
ဖွင့်လှစ်သင်ကားမည့် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာဘွဲလွန ်
သင်တန်းများသို သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့် ြပည့်စုံသူ  သွားဘက်ဆိုင်ရာ 
ဆရာဝန်များ ေလ ာက်ထားိုင်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည-်

ဒီပလိုမာသင်တန်းများဒီပလိုမာသင်တန်းများ

စ် သင်တန်းအမည် သင်တန်းကာလစ် သင်တန်းအမည် သင်တန်းကာလ

(က) အေထွေထွသွားေရာဂါကုဒီပလိုမာ (၁)ှစ်
 Dip.D.Sc.(General Dental Practice) 
(ခ) သွားြမစ်တုအစားထိုးေဆးကုသမ ပညာဒီပလိုမာ (၁)ှစ်
 Dip.D.Sc (Dental Implantology) 

သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာမဟာသိပ ံသင်တန်းများသွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာမဟာသိပ ံသင်တန်းများ
စ် သင်တန်းအမည် သင်တန်းကာလစ် သင်တန်းအမည် သင်တန်းကာလ
(က) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာမဟာသိပ ံ (၂)ှစ်
 (ခံတွင်းှင့်မျက်ှာေမးိုးခွဲစိတ်ကုပညာ)
 M.D.Sc (Oral and Maxillofacial Surgery) 
(ခ) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာမဟာသိပ ံ (၂)ှစ်
 (ေမးိုးှင့်ခံတွင်းေဆးပညာ)
 M.D.Sc (Oral Medicine) 
(ဂ) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာမဟာသိပ ံ (၂)ှစ်
 (သွားေရာဂါကုေဆးပညာ)
 M.D.Sc (Conservative Dentistry) 
(ဃ) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာမဟာသိပ ံ (၂)ှစ်
 (သွားတုေဆးပညာ)
 M.D.Sc (Prosthodontics) 
(င) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာမဟာသိပ ံ (၂)ှစ်
 (ကာကွယ်ေရးှင့်လူထုသွားကျန်းမာေရးပညာ)
 M.D.Sc (Preventive and Community Dentistry) 
(စ) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာမဟာသိပ ံ (၂)ှစ်
 (သွားဖုံးေရာဂါကုပညာ)
 M.D.Sc (Periodontology) 
(ဆ) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာမဟာသိပ ံ (၂)ှစ်
 (ကေလးသွားကျန်းမာေရးပညာ)
 M.D.Sc (Paediatric Dentistry) 
(ဇ) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာမဟာသိပ ံ (၂)ှစ်
 (သွားညိကုပညာ)
 M.D.Sc (Orthodontics) 
(ဈ) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာမဟာသိပ ံ (၂)ှစ်
 (သွားဘက်ဆိုင်ရာခ ာေဗဒှင့်ဇီဝကမ ေဗဒ)
 M.D.Sc (Oral Biological Science) 

သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးလက်ေတွပါရဂူဘွဲသင်တန်းများသွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးလက်ေတွပါရဂူဘွဲသင်တန်းများ
စ် သင်တန်းအမည် သင်တန်းကာလစ် သင်တန်းအမည် သင်တန်းကာလ
(က) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးလက်ေတွပါရဂူဘွဲ (၃)ှစ်
 (ခံတွင်းှင့်မျက်ှာေမးိုးခွဲစိတ်ကုပညာ)
 Dr.D.Sc(Oral and Maxillofacial Surgery) 
(ခ) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးလက်ေတွပါရဂူဘွဲ (၃)ှစ်
  (ေမးိုးှင့်ခံတွင်းေဆးပညာ)
 Dr.D.Sc (Oral Medicine) 
(ဂ) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးလက်ေတွပါရဂူဘွဲ (၃)ှစ်
 (သွားေရာဂါကုေဆးပညာ)
 Dr.D.Sc (Conservative Dentistry) 
(ဃ) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးလက်ေတွပါရဂူဘွဲ (၃)ှစ်
 (သွားတုေဆးပညာ)
 Dr.D.Sc (Prosthodontics) 
(င) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးလက်ေတွပါရဂူဘွဲ (၃)ှစ်
 (သွားဖုံးေရာဂါကုပညာ)
 Dr.D.Sc (Periodontology) 
(စ) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးလက်ေတွပါရဂူဘွဲ (၃)ှစ်
 (ကေလးသွားကျန်းမာေရးပညာ)
 Dr.D.Sc (Paediatric Dentistry) 
(ဆ) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးလက်ေတွပါရဂူဘွဲ (၃)ှစ်
 (သွားညိကုပညာ)
 Dr.D.Sc (Orthodontics) 

သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးလက်ေတွအေြခခံပါရဂူဘွဲသင်တန်းသွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးလက်ေတွအေြခခံပါရဂူဘွဲသင်တန်း
စ် သင်တန်းအမည် သင်တန်းကာလစ် သင်တန်းအမည် သင်တန်းကာလ
(က) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးလက်ေတွအေြခခံပါရဂူဘွဲ  (၃)ှစ်
 (သွားဘက်ဆိုင်ရာခ ာေဗဒှင့်ဇီဝကမ ေဗဒ)
 Ph.D (Oral Biological Science) 

၂။ လိုအပ်ေသာအရည်အချင်းများလိုအပ်ေသာအရည်အချင်းများ
    ဒီပလိုမာသင်တန်းများ    ဒီပလိုမာသင်တန်းများ
(က)  အေထွေထွသွားေရာဂါကုဒီပလိုမာ(က)  အေထွေထွသွားေရာဂါကုဒီပလိုမာ
        Dip.D.Sc.(General Dental Practice)        Dip.D.Sc.(General Dental Practice) 

(၁) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။
(၂) သွားဘက်ဆိင်ုရာေဆးပညာဘဲွ (B.D.S.) ဘဲွရရိှထားသ ူ(သိုမဟတ်ု) 

ြမန်မာိုင်ငံသွားှင့် ခံတွင်းဆိုင်ရာေဆးေကာင်စီမှ အသိအမှတ် 
ြပထားေသာ အလားတူဘွဲရရှိထားသူ ြပင်ပသွားဘက်ဆိုင်ရာ 
ဆရာဝန် ြဖစ်ရမည်။

(၃) လက်ရှိတရားဝင် သွားှင့်ခံတွင်းဆိုင်ရာဆရာဝန်ေဆးကုသခွင့ ်
မှတ်ပုံတင်(သခ) သက်တမ်း (၂)ှစ် ြပည့်ပီး(သခ) သက်တမ်းတိုး 
ကိုင်ေဆာင်ထားသ ူြဖစ်ရမည်။

(၄) အသက် သတ်မှတ်ချက် မရှိပါ။
(၅) သတ်မှတ်ထားေသာသင်တန်းေကးများကို ေပးသွင်းိုင်သူြဖစ်ရ 

မည်။
(၆) သတ်မှတ်ထားေသာသင်တန်းစည်းမျ်းစည်းကမ်းများကုိ လုိက်နာ 

ိုင်သူြဖစ်ရမည်။
 (ခ)   သွားြမစ်တုအစားထိုးေဆးကုသမ ပညာဒီပလိုမာ(ခ)   သွားြမစ်တုအစားထိုးေဆးကုသမ ပညာဒီပလိုမာ
         Dip.D.Sc (Dental Implantology)          Dip.D.Sc (Dental Implantology) 

(၁) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။
(၂) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာဘွဲ (B.D.S) ရရှိထားသ ူ (သိုမဟုတ်) 

ြမန်မာိုင်ငံသွားှင့် ခံတွင်းဆိုင်ရာေဆးေကာင်စီမ ှအသိအမှတ်ြပ 
ထားေသာ အလားတူဘွဲရရှိထားသူြဖစ်ရမည်။

(၃) ေလ ာက်လ ာပတ်ိသည့ရ်က်တွင် လပ်ုငန်းစတင်ဝင်ေရာက်သည့ေ်နǥမှ 
စ၍ ခွင့်ရက်မပါ အနည်းဆုံး လုပ်သက်(၁)ှစ် ြပည့်ပီးသူ ိုင်ငံ့ 
ဝန်ထမ်း ြဖစ်ရမည်။

(၄) ေလ ာက်လ ာပတ်ိသည့ရ်က်တွင် အသက်(၅၀)ှစ်ထက်မေကျာ်လွန် 
သူြဖစ်ရမည်။

(၅) ဒီပလိုမာဘွဲရရှိပီးေနာက ်အနည်းဆုံး(၂)ှစ် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ်
ဆက်လက်တာဝန် ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

(၆) သတ်မှတ်ထားေသာ သင်တန်းကာလကို အချနိ်ြပည့် တက်ေရာက် 
ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

(ဂ) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာမဟာသိပ ံသင်တန်းများ(ဂ) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာမဟာသိပ ံသင်တန်းများ
(၁) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။
(၂) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာဘွဲ (B.D.S) ရရှိထားသ ူ (သိုမဟုတ်) 

ြမန်မာုိင်ငံသွားှင့် ခံတွင်းဆုိင်ရာေဆးေကာင်စီမှ  အသိအမှတ်ြပ 
ထားေသာ အလားတူဘွဲရရှိထားသူြဖစ်ရမည်။

(၃) ေလ ာက်လ ာပတ်ိသည့ရ်က်တွင် လပ်ုငန်းစတင်ဝင်ေရာက်သည့ေ်နǥမှ 
စ၍ ခွင့်ရက်မပါ အနည်းဆုံးလုပ်သက်(၁)ှစ်ြပည့်ပီးသူ ိုင်ငံ့ 
ဝန်ထမ်းြဖစ်ရမည်။

(၄) ေလ ာက်လ ာပတ်ိသည့ရ်က်တွင် အသက်(၄၅)ှစ်ထက် မေကျာ်လွန် 
သူြဖစ်ရမည်။

(၅) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာမဟာသိပ ံဘွဲရရှိပီးပါက အနည်းဆုံး 
(၅)ှစ် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ဆက်လက်တာဝန် ထမ်းေဆာင်ိင်ုသြူဖစ် 
ရမည်။

(၆) သတ်မှတ်ထားေသာ သင်တန်းကာလကိ ုအချန်ိြပည့တ်က်ေရာက်ိင်ု 
သူြဖစ်ရမည်။

(ဃ)  သွားဘက်ဆိင်ုရာေဆးလက်ေတွပါရဂ/ူ သွားဘက်ဆိင်ုရာေဆးလက်ေတွ(ဃ)  သွားဘက်ဆုိင်ရာေဆးလက်ေတွပါရဂူ/ သွားဘက်ဆုိင်ရာေဆးလက်ေတွ
အေြခခံပါရဂူသင်တန်းများအေြခခံပါရဂူသင်တန်းများ  
(၁) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။
(၂) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးလက်ေတွပါရဂူဘွဲသင်တန်းများအတွက ်

သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာမဟာသိပ ံဘွဲ(M.D.Sc) (သိုမဟုတ်) 
ြမန်မာိုင်ငံသွားှင့်ခံတွင်း ဆိုင်ရာေဆးေကာင်စီမှ အသိအမှတ် 
ြပထားေသာ အလားတူဘွဲရရှိထားသူြဖစ်ရမည်။

(၃) သွားဘက်ဆုိင်ရာ ေဆးလက်ေတွအေြခခံပါရဂူဘဲွ(သွားဘက်ဆုိင်ရာ 
ခ ာေဗဒှင့ဇ်ဝီကမ ေဗဒ)သင်တန်းအတွက် သွားဘက်ဆိင်ုရာေဆး
ပညာမဟာသပိ ံဘဲွ (သိုမဟတ်ု) သွားဘက်ဆိင်ုရာ ေဆးပညာမဟာ 
သိပ ံ (သွားဘက်ဆိုင်ရာ ခ ာေဗဒှင့် ဇီဝကမ ေဗဒ)  (သိုမဟုတ်)  
ြမန်မာိုင်ငံသွားှင့်ခံတွင်းဆိုင်ရာေဆးေကာင်စီမ ှအသိအမှတ်ြပ 
ထားေသာ အလားတူဘွဲရရှိထားသ ူြဖစ်ရမည်။

(၄) ေလ ာက်လ ာပတ်ိသည့ရ်က်တွင်   သွားဘက်ဆိင်ုရာေဆးပညာမဟာ 
သိပ ံဘွဲ ရရှိပီးေနာက်    ခွင့်ရက်မပါ  အနည်းဆုံးလုပ်သက်(၂)
ှစ်ြပည့်ပီးသ ူိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းြဖစ်ရမည်။

(၅) ြပည်ပ၌ မိမိအစီအစ်ြဖင့် သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာဘွဲလွန်ရ 
ရိှပီးမှ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်သူများမှ သွားဘက် 
ဆုိင်ရာ ေဆးလက်ေတွပါရဂူဘဲွသင်တန်းများအတွက် ေလ ာက်ထား 
လိုပါက  ေလ ာက်လ ာပိတ်သည့်ေနǥတွင ်လုပ်ငန်းစတင်ဝင်ေရာက ်
သည့ေ်နǥမှစ၍ ခွင့ရ်က်မပါ စစုေုပါင်းလပ်ုသက် (၄)ှစ်ှင့ ်သွားဘက် 
ဆိုင်ရာေဆးလက်ေတွအေြခခံပါရဂူ (သွားဘက်ဆိုင်ရာခ ာေဗဒ
ှင့ဇ်ဝီကမ ေဗဒ)သင်တန်းအတွက် ေလ ာက်ထားလိပုါက စစုေုပါင်း 
လုပ်သက်(၃)ှစ်ရှိရမည်။

(၆) ေလ ာက်လ ာပတ်ိသည့ရ်က်တွင် အသက်(၅၂)ှစ်ထက် မေကျာ်လွန် 
သူြဖစ်ရမည်။

(၇) သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးလက်ေတွပါရဂူဘွဲ/ သွားဘက်ဆိုင်ရာ 
ေဆးလက်ေတွအေြခခံပါရဂူဘွဲ ရရှိပီးေနာက ်အနည်းဆုံး(၅)ှစ် 
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ်  ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ ်         
ရမည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာပတ်ိမည့ရ်က်မှာ(၂၃-၈-၂၀၂၄)ရက် (ေသာကာေနǥ)ြဖစ်ပါသည်။
၄။ ေလ ာက်လ ာကို သက်ဆိုင်ရာဌာန ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်း အကီးအမှး 
( န်ကားေရးမှးချပ/် ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး) မှတစ်ဆင့် ေလ ာက်ထားရ 
မည်ြဖစ်ပီး ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းြဖစ်ေကာင်း၊ သက်ဆိုင်ရာဌာန ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်း 
အကီးအမှး၏ ေထာက်ခံချက်ပါရိှရမည်။ သတ်မှတ်ချက် အတိုင်း ေလ ာက်ထား 
ြခင်း မရှိသည့် ေလ ာက်လ ာများကိ ုလုံးဝထည့်သွင်း စ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။
၅။ ကိတင်ေလ ာက်လ ာ မိတ တစ်ေစာင်ကို ေငွသွင်းချလန်မူရင်းှင့်တက ွ
သွားဘက်ဆိုင်ရာ  ေဆးတက သိုလ်-မ ေလး ပါေမာက ချပ်ထံသို လိပ်မူ၍ 
ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်မတိုင်မ ီမပျက်မကွက ်ေပးပိုရမည်။
၆။ ဝင်ခွင့်ေရးေြဖစစ်ေဆးမည့်ရက်မှာ-ဝင်ခွင့်ေရးေြဖစစ်ေဆးမည့်ရက်မှာ-
 ပါရဂူဘွဲသင်တန်းများ  (၃-၁၀-၂၀၂၄)ရက်၊
  (ကာသပေတးေနǥ) 
 ဒီပလိုမာှင့်မဟာသိပ ံသင်တန်းများ  (၄-၁၀-၂၀၂၄)ရက်
  (ေသာကာေနǥ) ြဖစ်ပါသည်။

၇။ ဘဲွလွန်ေဆးပညာသင်တန်းဝင်ခွင့်တွင် အဂ  လိပ်စာဘာသာရပ်ကုိ ထည့်သွင်း 
စစ်ေဆးြခင်း မြပေသာ်လည်း သင်တန်း တက်ေရာက်ေနစ်ကာလအတွင်း 
တစ်ှစ်လ င်ှစ်ကိမ်စစ်ေဆးမည့ ်အဂ  လိပ်စာဘာသာရပ ်က မ်းကျင်မ  အရည် 
အချင်းစစ် စာေမးပွဲ(၂)နာရီ ေမးခွန်းကိုေြဖဆိုရမည်။

အဂ  လပ်ိစာဘာသာရပ် အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွေအာင်ြမင်ေကာင်း တင်ြပိင်ုမှ 
သာ ဘွဲရေအာင်စာရင်းကိုထုတ်ေပးမည်။

၈။ ဘွဲလွန်သင်တန်းဝင်ခွင့်ေလ ာက်ထားသ ူိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းသွားဘက်ဆိုင်ရာ
ဆရာဝန်များသည် ဘွဲလွန်သင်တန်းဝင်ခွင့်စာေမးပွဲေကး  ကျပ်-၁ဝဝဝိ/-
(တစ်ေထာင်ကျပ်တိတိ)ကို သွားဘက်ဆိုင်ရာ ေဆးတက သိုလ်-မ ေလး၏ 
ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ(်၂)၊ ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ မ ေလးတွင် ဖွင့်လှစ်ထား 
ေသာ ေငွစာရင်းအမှတ်၊MD-288(MD-012887)သို ေပးသွင်းရမည်။ 

(မှတ်ချက်။  မိနယ်ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ ်ဘဏ်ခွဲမှတစ်ဆင့် ြမန်မာ့ 
စီးပွားေရးဘဏ်(၂)၊ ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊မ ေလးမိ
တွင် ဖွင့လှ်စ်ထားေသာ သွားဘက်ဆိင်ုရာ  ေဆးတက သိလ်ု-
မ ေလး၏ ေငွစာရင်းအမှတ်၊MD-288(MD-012887)သို 
လိပ်မူ၍ ေငွလ ဲစနစ်ြဖင့်လည်း ေပးသွင်းိုင်ပါသည်။)

၉။ သင်တန်းတက်ေရာက်ရန်ေရɪးချယ်ခံရပီးမှ သင်တန်းတက်ေရာက်ရန ်
ပျက်ကွက်လ င် ေနာင်ပညာ သင်ှစ်(၂)ှစ် ြပည်တွင်း/ြပည်ပ ဘဲွလွန်သင်တန်းများ 
သို ေလ ာက်ထားခွင့်မရှိပါ။

၁၀။ သင်တန်းတက်ေရာက်ရန် ေရɪးချယ်ခံရပီး၊ တက်ေရာက်ခွင့်ရ စာရင်း 
ထုတ်ြပန်ပီးမ ှသင်တန်းကို မတက်ေရာက်လ င်ြဖစ်ေစ(မှတ်ပုံတင်ြခင်းြပသည ်
ြဖစ်ေစ၊ မြပသည်ြဖစ်ေစ)၊ သင်တန်းကိ ုပီးဆုံး ေအာင် မတက်ေရာက်လ င်ြဖစ်ေစ၊ 
သင်တန်းေအာင်ြမင်ပီးေနာက်သတ်မှတ်ထားသည့က်ာလ အတိင်ုးိင်ုငံတ့ာဝန်ကိ ု
မထမ်းေဆာင်လ င်ြဖစ်ေစ သတ်မှတ်ထားေသာ ေလျာ်ေကးေငွကိ ုေပးေလျာ်ရ 
မည်။

၁၁။ ေလ ာက်လ ာေခ ယသူည့ ်ေကညာချက်အြပည့အ်စုှံင့ ်အေသးစတ်ိအချက် 
အလက်များကုိ သွားဘက်ဆုိင်ရာေဆးတက သုိလ်၊ မ ေလး၏ Website:http:// 
www.udmmandalay.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုပါသည်။ (သိုမဟတ်ု) 
သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်၊မ ေလး၏ ဘွဲလွန်/စာေမးပွဲဌာန၊ ဖုန်း-၀၂-
၄၀၈၀၇၃၅၊ ၀၂-၄၀၈၀၇၃၆၊ ၀၂-၂၈၄၇၈၀၃ သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်း 
ိုင်ပါသည်။

 သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်၊ မ ေလး သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်၊ မ ေလး

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ

မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ ဂရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ ်

(အ-၇)၊ ဦးပိုင်အမှတ်-(၄၉)/၆၇x၆၅ကား၊ ၁၁၈x၁၁၉လမ်းကားရှိ 

ေြမကွက်အား ေတာဂရန် အမ တဲွအမှတ်(၈၁၈/၉၀-၉၁)အရ ဦးတင်ေအာင် 

မှတ်ပုတံင်အမှတ်[၉/မရမ(ိင်ု)၀၃၁၉၄၈] အမည်ေပါက်သို ေြမရာဇဝင်၁-က 

မှတ်တမ်းတွင် အတည်ြပမှတ်သားေပးပါရန် ဦးတင်ေအာင် မှတ်ပုံတင် 

အမှတ် [၉/မရမ(ိုင်)၀၃၁၉၄၈] မှ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနသို 

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ အေထာက် 

အထားများ၊ မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)

ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

  မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
“ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ (၄၄)လမ်း၊ အမှတ်(၅၄)ဟုေခ တွင်ေသာ 

ပထမထပ်တိုက်၏ (ဝဲဘက်)အခန်း၊ ေဟာင်ေကာင်ပု(ံ၂-လ ာ) အကျယ်အဝန်း (အလျား ၁၂  ေပxအနံ ၄ဝ ေပ)ရှိ 

တိုက်ခန်းအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံး” တိုကို လက်ဝယ်ထားရှ ိပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသ ူ

ေဒ ေမ းေမ းေထွး (ဘ) ဦးအေလျာင် [၃/လဘန(ဧည့်)၀၀၀၀၀၁]ထံမှ ၀ယ်ယူရန် က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးတင် 

ထွန်းိုင်(ခ) PARPARARARU [၁၂/ကတတ(ြပ)၀၀၁၄၁ဝ]က စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိ ု

သူရှိပါက (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်မာသည့်အေထာက်အထားများှင့်တက ွကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း၊ သတ်မှတ်ရက် 

ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဆက်လက်အတည်ြပ ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးေမာင်ေမာင်သန်း  ဦးသိန်းိုင်   ေဒ ချိချိခိုင် ဦးေမာင်ေမာင်သန်း  ဦးသိန်းိုင်   ေဒ ချိချိခိုင် 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

(စ်-၈ဝ၈၂)   (စ်-၁၄၀၅၃)   (စ်-၁ဝ၇၁၅)(စ်-၈ဝ၈၂)   (စ်-၁၄၀၅၃)   (စ်-၁ဝ၇၁၅)

အမှတ်-၉/၁၁၊ အခန်း(၃၀၁)၊ ၃၆-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။အမှတ်-၉/၁၁၊ အခန်း(၃၀၁)၊ ၃၆-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဖုန်း- ၀၉-၄၄၈၀၂၂၉ဝဝ၊ ဝ၉-၄၄၃၁၅၁၂၈၅ဖုန်း- ၀၉-၄၄၈၀၂၂၉ဝဝ၊ ဝ၉-၄၄၃၁၅၁၂၈၅

၁
၂

“အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
“ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ လင်းလွန်းေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သရက်ေတာလမ်း၊ အမှတ်(၁၈)၊ 

ေြမညထီပ်၊ (ေြခရင်းခန်း) အကျယ်အဝန်း (၁၂      ေပ x၅ဝ ေပ)ရိှ တိက်ုခန်း အပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံး” 
တိုကို ဦးေကျာ်ထွန်းသနǥ်(ခ)လင်ေရှာင်ေလး [၁၂/စခန(ိုင်)ဝ၇ဝ၉၅၇]က ပိုင်ဆိုင်ပါသည်။ ဦးေကျာ်ထွန်းသနǥ်(ခ) 
လင်ေရှာင်ေလးသည် (၂၆-၅-၂၀၂၄)ရက်ေနǥတွင် ကွယ်လွန်ပါသည်။ ၎င်းကွယ်လွန်ပီးေနာက် အထက်ပါတိက်ုခန်းကိ ု
ကွယ်လွန်သူ ဦးေကျာ်ထွန်းသနǥ်(ခ)လင်ေရှာင်ေလး၏ ညီမအရင်းြဖစ်ေသာ ေဒ ြမြမဝင်း(ခ) လင်ပိုးေဟာင ်[၁၂/
စခန(ိုင်)ဝ၁၇ဝ၁၃]ှင့် ေဒ စုစု(ခ)ေဒ စုစုေထွး [၁၂/စခန(ိုင်)ဝ၁၇ဝ၁၂]တိုက ြမန်မာဓေလ့ထုံးတမ်းဥပေဒအရ 
အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ပါသည်။ အထက်ပါအေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်သ ူညီအစ်မှစ်ဦးထံမ ှက ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက (၁၁-
၆-၂၀၂၄)ေနǥစဲွပါ တုိက်ခန်းအပီးအပုိင် အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ြဖင့် ဝယ်ယူပီး လက်ေရာက်ရရိှထားပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးေမာင်ေမာင်သန်း  ဦးသိန်းိုင်   ေဒ ချိချိခိုင် ဦးေမာင်ေမာင်သန်း  ဦးသိန်းိုင်   ေဒ ချိချိခိုင် 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

(စ်-၈ဝ၈၂)   (စ်-၁၄၀၅၃)   (စ်-၁ဝ၇၁၅)(စ်-၈ဝ၈၂)   (စ်-၁၄၀၅၃)   (စ်-၁ဝ၇၁၅)

အမှတ်-၉/၁၁၊ အခန်း(၃၀၁)၊ ၃၆-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။အမှတ်-၉/၁၁၊ အခန်း(၃၀၁)၊ ၃၆-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဖုန်း- ၀၉-၄၄၈၀၂၂၉ဝဝ၊ ဝ၉-၄၄၃၁၅၁၂၈၅ဖုန်း- ၀၉-၄၄၈၀၂၂၉ဝဝ၊ ဝ၉-၄၄၃၁၅၁၂၈၅

၁
၂



ဇွန်  ၁၉၊   ၂၀၂၄

အမှားြပင်ဆင်ချက်အမှားြပင်ဆင်ချက်
ြမကမ ာဝန်ေဆာင်မ ကမု ဏလီမီတိက်အေန

ြဖင့ ် ၂၂-၃-၂၀၂၄ ရက်  ေကးမုံသတင်းစာ 

ေကာ်ြငာစာမျက်ှာ (၂၃) ှင့် ၂၃-၃-၂၀၂၄ ရက် 

ေကာ်ြငာစာမျက်ှာ (၂၆) ၌ ပါရိှသည့် ေဒ ြမသဇင် 

ပိင်ုဆိင်ုေသာ ၁၀၀၀၀ တန် အစရှုယ်ယာ (၂၃၀၀) 

စုကုိ ဦးေနစုိးထုိက်အား လ ေဲြပာင်းရာတွင် (၂၃၀၀) 

စအုစား (၂၄၀၀) စဟု ုမှားယွင်းေဖာ်ြပမပိါသြဖင့ ်

(၂၃၀၀) စုဟ ုြပင်ဆင်ဖတ် ေပးပါရန ်အသိေပး 

ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲဒါိုက်တာအဖွဲ

ြမကမ ာဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီလီမိတက်ြမကမ ာဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီလီမိတက်

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ အမရပူရမိနယ်၊ 

ေဈးချိရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်-၆၀၂၊ 

ဦးပိုင်အမှတ် (၁၂၅)၊ သင်ပန်းကုန်း 

လမ်း၊ ကွမ်းသီးတန်းလမ်းှင့် စစ်ကုိင်း- 

မ ေလးလမ်းကားရှိ ဂရန်ေြမကွက ်

အမည်ေပါက်သူ ေဒ ခင်ညိဝင်း [၉/

အမရ(ုိင်)၀၄၉၂၀၈] ထံမှ မှတ်ပံုတင် 

အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ် (၂၄/ 

၂၀၂၄) ြဖင့ ်ဝယ်ယခူဲသ့ ူဦးသန်း ေအာင် 

[၈/စလန(ိုင်)၁၀၉၀၃၁]၊ ေဒ ြမတ် 

ြမတ်မွန်  [၈/စလန(ိုင်)၁၁၇၄၅၈] 

တိုက ဂရန်စာချပ်တင်ြပ၍ မှတ်ပုတံင် 

အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိုရန် 

အတွက် ေြမပံုေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွ င့် 

ြပပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။  

ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာအေထာက် 

အထားများ၊ မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်း 

များ၊ တရားုံးဒကီရမီျားြဖင့ ်(၁၄)ရက် 

အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာ ေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာ ေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ ၊ ြပည်ကီးတံခွန ် 

မိနယ်၊ ခ-ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်- 

ဟ-၅၊ ဦးပိုင်အမှတ် (၁၁-က)၊ ၆၉ x 

၇၀ ကား၊  ၁၁၆ x ၁၁၇ လမ်းကားရှ ိ

ဂရန်ေြမကွက်    အမည်ေပါက်သူ 

ဦးေအာင်သင်း   [၉/မနမ(ိုင ်) 

၀၈၄၄၈၇]၊ ေဒ ြမင့်စန်းေဌး [၉/မနမ 

(ိုင်)၀၈၄၂၃၅]၊ ေဒ လှလှေထွး [၉/

မနမ(ိုင်)၁၁၀၁၈၄] တို၏ အထူး 

ကုိယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ် (၇၃၆၃/ 

၂၀၂၃) ြဖင့် လ ဲအပ်ြခင်းခံရသ ူဦးဝင်း 

ြမင့်ဦး [၅/ကသန(ိုင်)၀၅၅၁၁၂] က 

ဂရန်စာချပ်တင်ြပ၍ မှတ်ပုံတင် 

အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိုရန် 

အတွက် ေြမပံုေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွ င့် 

ြပပါရန်  ေလ ာက်ထားလာပါသည်။  

ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာအေထာက် 

အထားများ၊  မှတ်ပုံတင်စာချပ ် 

စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်

(၁၄)ရက်အတွင်း  ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါ 

သည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာ ေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာ ေရးေကာ်မတီ

“တိုက်ခန်းဝယ်ယူမည်” ြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း “တိုက်ခန်းဝယ်ယူမည”် ြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း 

အများသိရှိိုင်ေစရန် ေကညာြခင်းအများသိရှိိုင်ေစရန ်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ၃-ရပ်ကွက်၊ ၈-လမ်း၊ 

တိုက်အမှတ် (၅၄)၊ ဒုတိယထပ် (လက်ယာ)၊ H.K ှစ်လ ာ၊ (၅+၆) ၂-လ ာ၊ 
၁၂၁၂  ေပ x ၅၀ ေပ၊ (ေရ+မီး-ကိယ်ုပိင်ု)၊ ဖန်ုး-၀၁-၂၂၂၂၂၉၊ ေလေအးေပးစက်(၂)
လုံးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို ေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်
ရိှေကာင်း ေြပာဆိုဝန်ခံသ ူေဒ အိအိဝင်းေကျာ် (မှတ်ပံုတင်အမှတ်-၉/မခန 
(ိင်ု)၀၀၂၆၅၄) ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးေကျာ်မင်းသက် (မှတ်ပုတံင် 
အမှတ်-၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၀၀၇၃၁) က အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေင ွ
ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ထိအုေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက်လိပုါက 
က ု်ပ်ထံသုိ စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနǥရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
ထုိသတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက တုိက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကုိ ပီးေြမာက် 
သည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ရီရီဝင်း (LL.B, D.B.L)ေဒ ရီရီဝင်း (LL.B, D.B.L)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၂၁၆၇)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၂၁၆၇)

ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၇၆၈၂၇၄ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၇၆၈၂၇၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် (၃၂)၊ ေြမကွက် 

အမှတ် (၃၇၅)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ ်(၃၇၅)၊ နဝေဒးလမ်း၊ (၃၂)ရပ်ကွက်၊ 

ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ဦးစုိးဝင်း (MYA 067698)၊ အမည်ေပါက် ှစ်(၆ဝ) 

ေြမငှားစာချပ်ဂရန်ေြမအား ေြမအမည်ေပါက် ဦးစိုးဝင်း (ဖခင်)ှင့ ်(မခိင်)ေဒ ညိညိ 

တို အသီးသီးကွယ်လွန်ခဲ့ေကာင်း သားသမီးများအြဖစ် ေဒ ေအးသီရိစိုး [၁၂/

စခန(ိုင်)၀၅၈၃၆၁] မှ တစ်ဦးတည်းေသာ သမီးအြဖစ်ကျန်ရှိခဲ့ေကာင်းှင့ ်

တြခားသားသမီးမရှိပါေကာငး်၊ ကိတ ိမေမွးစားသားသမီးတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  

မရှိပါေကာင်း ၎င်းတစ်ဦးတည်းသာ တရားဝင်အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ပါေကာင်း၊ 

၎င်းမှလဲွ၍ တြခားေသာအေမဆွက်ခခွံင့ရိှ်သ ူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရိှပါေကာင်း၊ 

ကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ ေထာက်ခံကျမ်းကျနိ်လ ာ(၂)ေစာင်၊ (ဖခင်) ဦးစိုးဝင်း၏ေသဆုံးမ  

လက်မှတ်၊ (မခိင်) ေဒ ညိညိ၏ေသဆုံးမ လက်မှတ် (ပထမမတိ မှန်)၊ အမ်ိေထာင်စ ု

လူဦးေရစာရင်း၊ ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ်ဂရန်၊ ေဒ ေအးသီရိစိုးထံမှ အေထွေထွ 

ကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်၊ ၁၄၆၅၄/၂၀၂၃ (၂၅-၇-၂၀၂၃) ြဖင့် ဦးရဲိုင် [၁၂/

ဗတထ(ုိင်)ဝ၁၇၅၉၉]မှ ရယူပီး အေထွေထွကုိယ်စားလှယ်လ ဲစာေပးသူ သက်ရိှ 

ထင်ရှားရိှေကာင်းှင့ ်ြပန်လည်ပ်ုသမ်ိးြခင်းမရိှေကာင်း ကျမ်းကျန်ိလ ာတိုတင်ြပ၍ 

ပိင်ုဆိင်ုေကာင်းစာချပ် ချပ်ဆိရုန် ေြမပုကံူးေဖာ်ြပြခင်းအား ေလ ာက်ထားလာရာ 

တရားဝင်ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ 

(၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 

အတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာ 

အပ်ပါသည်။

 ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)  ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)် 

 မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန  မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန 

 ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာ
မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၆)သမိုင်း၊ ေြမကွက ်

အမှတ်(၂၆/ဃ)၊ ဧရိယာ(ဝ.ဝ၇၂) ဧက၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(ဆ/၆၄)၊ 
ဦးေအာင်ပွင့်လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ဦးခင်ေမာင်ေဇာ် [၁၂/မရက 
(ုိင်)ဝ၂၉၈၇၇]၊ ေဒ ဲွဲွဝင်း [၁၂/မရက(ုိင်)၀၂၅၁၃၄] အမည်ေပါက် B (ေြမပုိင်ေြမ) 
အိမ်ရာေြမ သတ်မှတ်ေြမအား အမည်ေပါက်(၂)ဦးအနက် အမည်ေပါက်တစ်ဦး 
ြဖစ်သ ူဦးခင်ေမာင်ေဇာ်သည် (၃၁- ၇- ၂ဝ၂၁)ရက်ေနǥတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ဇနီးြဖစ်သူေဒ ခင်ဝင်း [၁၂/မရက(ိုင်)၀၄၃၆၈၆]  တစ်ဦးတည်းေသာ တရားဝင ်
ဇနီးေတာ်စပ်ေကာင်း အြခားေသာဇနီးမယား မရှိပါေကာင်း၊ ဦးခင်ေမာင်ေဇာ ်
ကွယ်လွန်၏ အကျိးခံစားခွင့်အစုအား မိမိမှြမန်မာ့ဓေလ့ထံုးတမ်းဥပေဒှင့် အေမွ 
ဆက်ခံြခင်းဆိုင်ရာ ဥပေဒတိုအရ တရားဝင်အေမွဆက်ခံ ပိုင်ဆိုင်ပါေကာင်း၊ 
၎င်းမှလဲွ၍ အြခားေသာအေမဆွက်ခခွံင့ရိှ်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  မရိှပါေကာင်း၊ 
တရားံုးကျမ်းကျန်ိလ ာအမှတ်- ၁၄၇၆/၂၀၂၄ (၂၈- ၃- ၂ဝ၂၄)၊ ေထာက်ခံကျမ်းကျန်ိလ ာ 
(၂)ေစာင်၊ ေသဆုံးမ လက်မှတ်၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ 
အမည်ေပါက်စာချပ် မိတ မှန် တုိကုိတင်ြပ၍ ကျန်အမည်ေပါက် ေဒ ဲွဲွဝင်းှင့် 
ပူးတွဲ၍ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်းစာချပ ်ချပ်ဆိုရန်ေြမပုံတွင်ေလ ာက်ထားလာရာတရား
ဝင် ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)
ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်း 
အတိုင်းဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ ်
ပါသည်။

ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ြမရည်န ာရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် 

(မမ-၆)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၁၈)၊ ၄၈ x ၄၉ လမ်းကား၊ ခတ ာလမ်းှင့ ်ဂ မာလမ်းကားရိှ 

ေတာဂရန်ေြမကွက်အမည်ေပါက်ေသာ ခင်ပွန်းြဖစ်သူ ဦးလှသိန်းကွယ်လွန်၍ 

အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုေကာင်း စာချပ်အမှတ် (၂၂၀၇/၂၀၂၂)ြဖင့ ်အေမဆွက်ခခံဲသ့ည့ ်

ဇနီးြဖစ်သ ူေဒ ခင်ညိ၏ (GP ရရိှသ ူေဒ ဟွမ်ရɫ င်ေကျာင်း) ထမှံ မှတ်ပုတံင်အေရာင်း 

အဝယ်စာချပ်အမှတ်(၂၀၁/၂၀၂၃) ြဖင့ ်ဝယ်ယခူဲသ့ ူေဒ ဟွမ်ရɫ င်ချိး [၉/ပဥလ(ိင်ု) 

၀၄၅၄၂၈]က ေတာဂရန်စာချပ်ှင့်အတူ အမ တဲွအမှတ် (၁၄၆၇/၂၀၂၄-၂၀၂၅) ြဖင့် 

ေတာမှမိေြပာင်း/သက်တမ်းတိုး/အမည်ေြပာင်း  ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 

ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်း 

များ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန 

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ သမိုင်း(၂)ရပ်ကွက်ှင့ ်

ှင်းဆီလမ်း၊ တုိက်အမှတ်(၁၁၁)၊ ဒုတိယထပ်(ေြခရင်းခန်း) (B-3) (၁၄ ေပ x 

၅၀ ေပ) ရိှ တုိက်ခန်းအား မဇင်မာဝင်း [၇/ထတပ(ုိင်)၀၈၈၈၂၂] မှ ပုိင်ဆုိင် 

လျက်ရှိေကာင်း    မ က်ဟေကညာတာဝန်ယူ  ေရာင်းချသည့်အတွက ်

၎င်းထံမ ှက ်ုပ် ဦးြမတ်ေအာင(်ခ)ပိုင်ဦးကိ ု[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၅၈၃၀၅]က 

အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ ်

သည်။ ၎င်းကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါ 

သည့ေ်နǥရက်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုသံည့အ်ေထာက်အထား ပိင်ုဆိင်ုမ  

စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင ်

ပါသည်။ အကယ်၍ ေကာ်ြငာပါသတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်သမူရိှပါက 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးြမတ်ေအာင်(ခ)ပိုင်ဦးကိုဦးြမတ်ေအာင(်ခ)ပိုင်ဦးကို

အမှတ် (၆/၈)၊ ေဇယျာလမ်း၊ (၈) ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၆/၈)၊ ေဇယျာလမ်း၊ (၈) ရပ်ကွက်၊ 

ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-09-772095335၊09-54155566ဖုန်း-09-772095335၊09-54155566

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ က န်းလံုးဥေသ ာင်ရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ် (၅၀၁)၊ ဦးပိင်ုအမှတ် (၁၁)၊ ၈၆-လမ်း၊ ကန်ေတာ်ကီးှင့ ်ဘိအုမ်ိလမ်းကားရိှ 

ေဒ အ၊ိ ေဒ သန်ိးေမ၊ ကိဟုန်စန်ိ၊ မလှလှအမည်ေပါက် ဘိုးဘေြမကွက်အား ေဒ အ၊ိ 

ေဒ သန်ိးေမ အပျိကီးဘဝ၊ ကိဟုန်စန်ိ(ဇနီး) ေဒ ခင်ြမင့်တုိ အသီးသီးကွယ်လွန်၍ 

အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုေကာင်း စာချပ်အမှတ်(၁၆၇၆/၂၀၁၂) ြဖင့ ်ေဒ လှလှမှ အေမ ွ

ဆက်ခံခ့ဲပါသည်။ (မိခင်) ေဒ လှလှ (ဖခင်) ဦးေပါက်ေဖာ်(ခ)ဦးဘအုန်းတုိ ကွယ်လွန်၍ 

အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုေကာင်း စာချပ်အမှတ်(၁၃၉၉/၂၀၂၄) ြဖင့ ်အေမဆွက်ခခံဲသ့ည့် 

တစ်ဦးတည်းေသာသားြဖစ်သ ူဦးေမာင်ကိ ု [၉/မရတ(ိုင်)၁၀၄၄၄၀]က အမ တွဲ 

အမှတ်(၀၁၅၄/ဘ(ေြပာင်း)/၂၀၂၄-၂၀၂၅)ြဖင့ ်ဘိုးဘ/အမည်ေြပာင်းေလ ာက်ထား 

လာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုံတင် 

စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒကီရမီျားြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန 

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

MD Bank (PCL)MD Bank (PCL)
ဘဏ်ခွဲေဆာက်လုပ် ြပင်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းများအတွက် ဘဏ်ခွဲေဆာက်လုပ် ြပင်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းများအတွက ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ အမှတ်(၇) ရပ်ကွက်၊ 

က န်းေတာလမ်းှင့ ်ဟသံာဝတလီမ်းေထာင့၊် Food Planet၊ Time 

City Jewelry Mall တွင် MD Bank (PCL) ဘဏ်ခွဲ ေဆာက်လုပ် 

ြပင်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ရန်အတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 

များ တင်သွင်းိုင်ရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါပုံစံများ  ။ ။ ၂၀-၆-၂၀၂၄ မှ

 ထုတ်ယူရမည့်အချန်ိ    ၂၂-၆-၂၀၂၄ အထိ 

 တင်ဒါပုံစံများ  ။ ။ ၂၆-၆-၂၀၂၄

 တင်သွင်းရမည့်အချနိ ်   (5:00 PM)ေနǥ ေနာက်ဆုံး

 တင်ဒါပုံစံများ  ။  ။ MD Bank (PCL)၊ အမှတ် 

 ထုတ်ယူရမည့်ေနရာ   (၆၆/၁)၊ ကမ ာေအးဘရုားလမ်း၊

    (၇) ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်း

    မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်း

    ေဒသကီး။

၃။ စည်းမျ်းစည်းကမ်းှင့ ်လုပ်ငန်းအေသးစိတ်များအား သိရှိလို 

ပါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါဖုန်းနံပါတ်များသုိ ံုးချန်ိအတွင်း (9:00 AM 

to 5:00 PM) စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၆၆၇၈၈၅၊ ၀၉-၇၄၀၀၀၁၁၃၂ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၆၆၇၈၈၅၊ ၀၉-၇၄၀၀၀၁၁၃၂

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ခရမ်းမိနယ်၊ ကင်မွန်းǪခံ  အ-ထ-က 

(ခဲွ) (Grade-12) တွင် ပညာသင်ကား 

ေနသည့် ေမာင်မင်းခနǥ်ေကျာ်ှင့  ်

(Grade-7) တွင် ပညာသင်ကားေန 

သည် ေမာင်ေကာင်းခနǥ်ေကျာ်တို၏ 

ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေအာင်စန်းဦး 

[၁၂/ခရန(ိင်ု)၁ဝ၁၃၁၅] မှာ အမှန်ြဖစ် 

ပါေကာင်း။            ဦးေအာင်စန်းဦးဦးေအာင်စန်းဦး

[၁၂/ခရန(ိုင်) ၁ဝ၁၃၁၅][၁၂/ခရန(ိုင်) ၁ဝ၁၃၁၅]

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ 

ကုန်ေဈးတန်းလမ်း၊ တိုက်အမှတ် (၂၆၂/၂၈၆)၊ အခန်းအမှတ်(၈)ကို 

မူလအမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်သူ သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီး 

ဌာန၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ သမဝါယမအသင်းစခုျပ်ထမှံ ေလလဆဲွံ 

ဝယ်ယူပီးြဖစ်သြဖင့် ဇီဝကထေရးဒင်းကုမ ဏီလီမိတက်အမည်ြဖင့ ် 

တိက်ုခန်းပိင်ုဆိင်ုခွင့မှ်တ်ပုတံင်စာအပ်ု ြပလပ်ုေပးပါရန် ဌာနသို တင်ြပ 

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ထုတ်ေပးရန်မသင့်ေကာင်း ကနǥ်ကွက ်   

လိုပါက ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း စာရɪက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားြပည့်စုံစွာြဖင့ ်တင်ြပကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲအိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ

မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ရတနာမွန်အိမ်ရာ၊ 

တိုက်အမှတ်(၃-ေအ)၊ အခန်းအမှတ်(၁၀၅)ကို မူလအမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သူ 

ဦးခင်ေမာင်ေအး[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၀၀၅၈၀] ထံမှ ဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်

ြပန်လည်ဝယ်ယူထားသူ ေဒ ေကျာ့ယ်ြဖ [၁၁/ကတန(ိုင်)၀၀၁၀၆၈] က 

ဦးခင်ေမာင်ေအးအမည်ြဖင့် ဌာနမှထုတ်ေပးထားေသာ အိမ်ေပ တက်ေရာက ်           

ေနထုိင်ခွင့်အေကာင်းကားစာမူရင်း ေပျာက်ဆံုးေကာင်း အေထာက်အထားများ 

တင်ြပပီး မိတ မှန်ြပလုပ်ေပးပါရန် ဌာနသို တင်ြပေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 

ထုတ်ေပးရန်မသင့်ေကာင်း ကနǥ်ကွက်လုိပါက ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၁၄)ရက် 

အတွင်း စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထား ြပည့်စုံစွာြဖင့် တင်ြပကနǥ်ကွက ်

ိုင်ပါသည်။

အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲအိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ

မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်- ၅၊ နည်းဥပေဒ ၂ဝ) (တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်- ၅၊ နည်းဥပေဒ ၂ဝ) 
မဂ  လာဒုံခိုင်တရားုံးမဂ  လာဒုံခိုင်တရားုံး

၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် - ၆၅၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် - ၆၅
 ေဒ ွယ်နီေဝ  ှင့် ၁။ ဦးဂွက်
    ၂။ ဦးြမဝင်း
 (တရားလို)                                            (တရားပိင်များ) (တရားလို)                                            (တရားပိင်များ)

အမှတ် - ၄၁၊ အသလံ င့်ုလံမ်း၊ ǧကခံင်းစရုပ်ကွက်၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ အမှတ် - ၄၁၊ အသံလ င့်ံုလမ်း၊ ǧကံခင်းစုရပ်ကွက်၊ မဂ  လာဒံုမိနယ်၊ 
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးေန (ယခေုနရပ်လပ်ိစာမသ)ိ (၁) တရားပိင် ဦးဂွက် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးေန (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိ) (၁) တရားပိင် ဦးဂွက် 
သိေစရမည်။သိေစရမည်။

သင့်အေပ ၌ “ပဋညိာ်စာချပ်ပါအတိင်ုး တရားဝင်အေရာင်းအဝယ် “ပဋိညာ်စာချပ်ပါအတုိင်း တရားဝင်အေရာင်းအဝယ် 
စာချပ် မှတ်ပုတံင်ေပးေစလိမု ”စာချပ် မှတ်ပံုတင်ေပးေစလုိမ ” ေကာင်းှင့် ေလ ာက်ထားစဲွဆုိချက်ရိှသည် 
ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ သိုမဟုတ် ၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍ အေရးကီး 
သည့ ်စကားအရပ်ရပ်တိုကိ ုေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူသင့က်ိယ်ုစားလှယ် ုံးအခွင့် 
အမနိǥ်ရေရှေနြဖစ်ေစ၊ သိုတည်းမဟတ်ု ၎င်းအမ ှင့စ်ပ်ဆိင်ုသည့ ်အချက်များ 
ကိ ုေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူတစ်ဦးတစ်ေယာက် ၎င်းေရှေနှင့ပ်ါ၍ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၄ 
ခုှစ်၊ ဇွန်လ (၂၈)ရက်ေနǥ နံနက် (၁၀:ဝဝ) နာရီအချနိ်တွင် အထက်အမည် 
ေရးသားပါရိှသူ တရားလုိစဲွဆုိချက်ကုိ ထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးသိုလာေရာက် 
ရမည်။ ၎င်းအြပင် သင်သိေစရမည်မှာ အထက်ကဆိုခဲ့သည့်ေနǥရက်တွင ်
သင်မလာမေရာက်  ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် သင့်ကွယ်ရာ၌ ြငင်းချက်များကို 
ထတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းအြပင် တရားလိကုကည့် လိသုည့ ်စာရɪက်စာတမ်း 
များှင့ ်သင်ကထေုချတင်ြပ အမီှြပလိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်း အစရိှသည်တိုကိ ု
သင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုတည်းမဟုတ ်သင့်ကိုယ်စားလှယ ်
ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်ပိုလိုက်ရမည်။ သင်က ထုေချလ ာတင်သွင်း 
လိုလ င် အမ မဆိုင်မီ (၄)ရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ ဇွန်လ (၁၄)ရက်ေနǥတွင် ဤုံးေတာ်တံဆိပ်ခတ်ှိပ်၍ 
က ်ုပ်လက်မှတ် ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

 (ေအးေအးသိန်း)  (ေအးေအးသိန်း) 
 ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး (၁)  ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး (၁) 
 မဂ  လာဒုံခိုင်တရားုံး မဂ  လာဒုံခိုင်တရားုံး

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  ဒဂုံ(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊  ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်-၁၄၈၊ ေြမကွက်အမှတ-်၉ဝ၁ ဟုေခ တွင်ေသာ (၄၀’ x ၆၀’) ေပရှိေသာ 

ေဒ ေနာ်ီွးေဖာအမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက်အား အဆက်အစပ်အေရာင်းအဝယ် 

အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့် ဝယ်ယူထား၍ လက်ရှိတရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး လ ဲေြပာင်း 

ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပေြပာဆိုသ ူဦးမာမက်အီစမိုင ်[၁၂/တမန 

(ိင်ု)ဝဝ၁ဝ၆၃]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးသန်းေရɫ ေမာင် [၁၁/ကဖန(ိင်ု)၀၃၈၃၇၁]

က အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်း 

အဝယ်ကိ ုကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာစာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်း 

များြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက် 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည့တ်ိုင်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 

ဦးသန်းေရɫ ေမာင် ေဒ ခင်ေရɫ ဦး(LL.B)ဦးသန်းေရɫ ေမာင် ေဒ ခင်ေရɫ ဦး(LL.B)

[၁၁/ကဖန(ိုင်)ဝ၃၈၃၇၁] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁ဝ၈၉၉) [၁၁/ကဖန(ိုင်)ဝ၃၈၃၇၁] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁ဝ၈၉၉) 

 အမှတ်(၉/၁၁)၊ ဒုတိယထပ်၊  အမှတ်(၉/၁၁)၊ ဒုတိယထပ်၊ 

 အခန်း(၂၀၂/E)၊ (၃၆)လမ်းတို၊  အခန်း(၂၀၂/E)၊ (၃၆)လမ်းတို၊ 

 ေကျာက်တံတားမိနယ်။  ေကျာက်တံတားမိနယ်။ 

 ဖုန်း -၀၉-၄၂၁၀၂၂၃၂၅, ၀၉-၇၉၈၁၆၅၁၁၂ ဖုန်း -၀၉-၄၂၁၀၂၂၃၂၅, ၀၉-၇၉၈၁၆၅၁၁၂

“ကန်ǥကွက်ိုင်ပါေကာင်း” အများသိေစရန်ေကညာြခင်း“ကန်ǥကွက်ိုင်ပါေကာင်း” အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ (၁၂)လမ်း၊ 

အမှတ်(၂၃၆)တွင်တည်ရှိေသာ (၂)ခန်းတွဲ၊ (၃)ထပ်တိုက်၏ (ေြခရင်းဘက ်
အြခမ်း)ရိှ အေပ ဆံုး (ဒါဘာ)ခန်း (A-4)၊ (၁၂ ေပ ၆ လက်မ x ၅၀ ေပ) အကျယ်ရိှ 
ေရမီးစုံလင်စွာပါရှိေသာ တိုက်ခန်း(၁)ခန်းှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်
အားလုံးတိုကို တရားဝင်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူဟုဆိုသူ ေဒ အိဖိးေဝ [၁၂/
မရက(ိုင်)၁၅၅၃၀၂] ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးဖုန်းြမင့ ်[၁၂/လမန 
(ိင်ု)၀၀၃ဝ၆၂] ပါ၂ တိုက အပီးအပိင်ုဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု လက်ေရာက်ရယထူားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါေရာင်းချမ ကို ကနǥ်ကွက်လိုပါက ဤေကညာပါသည့ ်
ေနǥမှစ၍  (၇)ရက်အတွင်း  ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်

က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ ်
လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကို  ပီးြပည့်စုံသည်အထိ ဥပေဒှင့ ်အညီ              

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ဦးေကျာ်ေအာင် (LL.B)ဦးေကျာ်ေအာင ်(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန (စ် – ၂၂၅၅၅)အထက်တန်းေရှေန (စ် – ၂၂၅၅၅)
အမှတ်(၁၆၄၃) ၊ သိပ ံေမာင်ဝလမ်း၊ ၄၂ - ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ် အမှတ်(၁၆၄၃) ၊ သိပ ံေမာင်ဝလမ်း၊ ၄၂ - ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ ်

(ေြမာက်ပိုင်း) မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။(ေြမာက်ပိုင်း) မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း - ဝ၉- ၂၅ဝ၅ဝ၆ဝ၄၃ဖုန်း - ဝ၉- ၂၅ဝ၅ဝ၆ဝ၄၃



ဇွန်    ၁၉၊   ၂၀၂၄

ပတ်စ်ပိုေပျာက်ပတ်စ်ပိုေပျာက်
(ဘ) ဦးသန်းေအး၏သမီး 

မေအးမမ  [၁၂/ဒလန  (ိုင်) 

၀၄၄၈၅၇]၏  ိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

(960160) ခရီးသွားရင်း  ေပျာက်ဆံုး 

သွားပါသြဖင့်    ေတွရှိပါက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

Ph: 09-777550403Ph: 09-777550403

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ ကɥ ဏမဟရီပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်-  

၆၄၀၊ ဦးပုိင်အမှတ် (၂၃)/၃၄x၃၅ ကား၊ ၇၇x၇၈ လမ်းကားရိှ  ေဒ သန်းရီ(ခ) 
လီေဝထုံး၊ ဦးထွန်းစိန်(ခ)လီေဝလ ံ အမည်ေပါက် ဘုိးဘေြမကွက်အား ေဒ သန်းရီ(ခ) 
လေီဝထုံး(အပျိဘဝ)၊ ခင်ပွန်း ဦးထွန်းစိန်(ခ)လီေဝလ ံတုိကွယ်လွန်၍ ကျန်ရစ်ေသာ 
ဇနီးြဖစ်သူှင့် ေဒ သန်းရ(ီခ)လီေဝထုံးထံမ ှကိတ ိမေမွးစားစာချပ်အမှတ ်(၉၄/ 
၂၀၁၁)ြဖင့် ေမွးစားြခင်းကုိလက်ခံခ့ဲေသာ ေမွးစားသမီးများြဖစ်ကသည့် ေဒ လ ိ 
ေရɫ ရင်(ခ)ေဒ ုုရီ [၁၃/ကမန(ဧည့်)၀၀၀၃၀၈]၊ LEE WAY YAN(ခ)လီေဝရန ်
[၁၃/ကမန(ြပ)၀၀၀၅၁၄]၊ LEE WAY MAI(ခ)လေီဝေမ [၁၃/ကမန(ြပ)၀၀၀၅၂၃]၊ 
AI LANT(ခ) ေဒ ခင်စန်းတင့ ်[၁၃/ကမန(ြပ)၀၀၀၂၂၉]တိုက ဘိုးဘအမည်ေပါက် 
ေြမပုံ၊ ေသစာရင်း၊ တရားံုးကျမ်းကျန်ိချက်၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးံုးေထာက်ခံ 
ချက်များတင်ြပ၍ အေမွဆက်ှင့် စွနǥ်လ တ်စာချပ် ချပ်ဆိုရန်အတွက် ေြမပုံ၊ 
ေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့်ြပပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက   
ခိင်ုလံုေသာအေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားံုးဒီကရီများ 
ြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။မိြပစမီကံန်ိးှင့ေ်ြမစမီခံနǥ် ခဲွမ ဌာနမိြပစမီကံန်ိးှင့ေ်ြမစမီခံနǥ် ခဲွမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ ရတနာဘုမ ိအေနာက်ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ-်  ၅၃၇၊ ဦးပုိင်အမှတ် (၅၇-က)/၃၇ လမ်း၊ ၈၄x၈၅ လမ်းကားရိှ  
ဦးတင်ေအာင်၊ ေဒ လှေမ အမည်ေပါက် ဘုိးဘေြမကွက်အား ဖခင် ဦးတင်ေအာင်၊ 
မိခင် ေဒ လှေမ၊ သား ဦးထွန်းေကျာ်ဦး(လူပျိဘဝ)တို ကွယ်လွန်၍ ကျန်ရစ်သူ 
သားသမီးများြဖစ်ကေသာ ေဒ စန်းစန်းရီ [၉/မနမ(ုိင်)၀၁၀၀၆၈]၊ ေဒ ွနǥ်ွနǥ် ရီ 
[၉/မရတ(ုိင်)၀၄၁၇၆၈]၊ ေဒ စန်းစန်းေဌး [၉/မရတ(ုိင်)၀၆၅၈၃၆]၊ ဦးသိန်းထွန်း 
[၉/မရတ(ုိင်)၀၀၀၁၀၇]တိုက ဘိုးဘအမည်ေပါက ်ေြမပုံ၊ ေသစာရင်း၊ တရားုံး 
ကျမ်းကျနိ်ချက်၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးေထာက်ခံချက်များတင်ြပ၍ အေမွ 
ဆက်ခစံာချပ် ချပ်ဆိရုန်အတွက် ေြမပု၊ံ ေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့ြ်ပပါရန် ေလ ာက် 
ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလံုေသာအေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပံုတင် 
စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားံုးဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါ 
သည်။          

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ အမရပူရမိနယ်၊ နတ်ေရကန်ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ-်  

ဝဝ-၃၄၊ ဦးပုိင်အမှတ်- ၅၁/၆၁x၆၂ ကား၊ ေအလမ်းေြမာက်ဘက်ရိှ  ဂရန်ေြမကွက် 
အား အမည်ေပါက်သူ ဦးခင်ေမာင်ဝင်း [၁၃/တခလ(ုိင်)၀၀၄၂၉၀]ထံမှ အေရာင်း 
အဝယ်စာချပ်အမှတ် (၃၆/၂၀၂၄)ြဖင့် ဝယ်ယူခ့ဲသူ ဦးေကျာ်သန်း [၉/မနတ(ုိင်) 
၀၈၀၈၃၉]က အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားဆဲြဖစ်ရာ ဂရန်မိတ ြဖစ်ပါ၍ ဂရန် 
ေပ တွင်  “ဂရန်ေပျာက်ဆံုးသည်ဟု  ေလ ာက်ထားလာသြဖင့်  ုံးလက်ခံှင့ ်
စိစစ်ပီး ဂရန်မိတ ထုတ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။ ဂရန်မူရင်း ြပန်လည်ေတွရှိပါက 
ယခထုတ်ုေပးထားေသာ မတိ မှန်သည် ပျက်ြပယ်သည်”ဟေူသာ  မင်န ီမှတ်ချက် 
ေရးသားြခင်းအား  ပယ်ဖျက်၍  သားေရဖုံးဂရန်စာချပ ်  ထုတ်ယူခွင့်ြပပါရန်  
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိင်ုလုံေသာအေထာက်အထား 
များ၊ မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားံုးဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက်အတွင်း 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။          

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ (ဆ)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်- 

ဓဓ-၅၊ ဦးပိုင်အမှတ်- ၅၁/၆၄x၆၅ ကား၊ ေအးသုခ x ရတနာလမ်းကားရှိ  
ဂရန်ေြမကွက်  အမည်ေပါက်သူ ဦးေကျာ်ေအး [၉/အမရ(ုိင်)၀၃၄၆၁၁] (၎င်း၏ 
GP ရရှိသူ   ဦးလင်းခိုင်)၏ သက်တမ်းတိုး ေလ ာက်ထားလာမ အေပ  ဌာနမှ 
လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အည ီေဆာင်ရɪက်ဆဲြဖစ်ရာ ဂရန်မိတ ြဖစ်ပါ၍ သားေရဖုံး 
ဂရန်တွင်ပါရိှလာမည့ ်မင်နမှီတ်ချက်အား ပယ်ဖျက်ေပးပါရန် ထပ်မေံလ ာက်ထား 
လာမ အား ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း သတင်းစာတွင ်ထည့်သွင်းေကာ်ြငာေစခဲ့ရာ 
ယခ ုဂရန်ပယ်ဖျက်မနိǥ်ထွက်သည့အ်ချန်ိထ ိကနǥ်ကွက်သမူရိှြခင်းေကာင့ ်အမ တဲွ 
အမှတ်- ၁၈၈၂/၁၉၉၀-၁၉၉၁ အရ ထတ်ုေပးခဲသ့ည့ ်ဦးေကျာ်ေအး အမည်ေပါက် 
ှစ်(၃၀) ေတာဂရန်စာချပ်မူရင်းှင့ ်မင်နီမှတ်ချက်တိုအား ဌာနမှ ပယ်ဖျက်ပီး 
ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည ်

မိနယ်၊  မိသစ်- ၅ ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်- ခ-၄၊  ဦးပိုင် 

အမှတ် (၄၃) ၊ ၆၅လမ်း၊ ၁၁၁x၁၁၂ 

လမ်းကားရိှ ဂရန်ေြမကွက် အမည် 

ေပါက်သ ူေဒ သန်ိးဲွ [၉/မနမ(ိင်ု) 

၀၂၆၂၇၅]၏ အထူးကိယ်ုစားလှယ် 

လ ဲစာအမှတ်  (၁၆၃/၁၉၉၈)ြဖင့် 

လ ဲအပ်ြခင်းခံရသူ ဦးကျန်းေချာက် 

ကန်း [၁၃/လလန(ိုင)်၀၄၁၅၇၉]

က ဂရန်စာချပ်တင်ြပ၍ မှတ်ပုတံင် 

အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိရုန် 

အတွက် ေြမပံုေြမရာဇဝင် ေရးကူး 

ခွင့ ် ြပပါရန် ေလ ာက်ထားလာ 

ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံု 

ေသာ  အေထာက်အထားများ၊ 

မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ 

တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်   (၁၄)

ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန 

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  ချမ်းြမသာစည ်

မိနယ်၊  မိသစ်- ၁ ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်- စီ၊  ဦးပိုင်အမှတ် 

(၁၂၇) ၊ ၆၆x၆၇ ကား၊ ၁၀၃x၁၀၄ 

လမ်းကားရိှ ဂရန်ေြမကွက် အမည် 

ေပါက်သ ူေဒ ခင်စန်း [၉/မရမ(ိင်ု) 

၀၁၅၂၄၆]၏ အေထွေထွကုိယ်စား 

လှယ်လ ဲစာအမှတ် (၁၀၃၂၇/၂၀၂၂)

ြဖင့် လ ဲအပ်ြခင်းခံရသူ ေဒ စန်း 

စန်းေဝ [၁၃/သပန(ိင်ု)၀၃၅၄၅၉]

က ဂရန်စာချပ်တင်ြပ၍ မှတ်ပုတံင် 

အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိရုန် 

အတွက် ေြမပံုေြမရာဇဝင် ေရးကူး 

ခွင့ ်ြပပါရန်  ေလ ာက်ထားလာ 

ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံု 

ေသာ    အေထာက်အထားများ၊ 

မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ 

တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ် (၁၄)ရက် 

အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန 

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  ချမ်းြမသာစည ်

မိနယ်၊    ြမရည်န ာရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်- ဘဘ-၁၄၊  ဦးပိင်ု 

အမှတ်(၇၃) ၊ ၅၁x၅၂ ကား၊ ၁၁၄x 

၁၁၅ လမ်းကားရှ ိဂရန်ေြမကွက ်

အမည်ေပါက်သူ ဦးေကျာ်ခင ် [၉/

မရတ(ိုင်)၀၀၉၀၄၇]၏  အေထွ 

ေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ် 

(၃၃၄/၂၀၁၄)ြဖင့ ်လ ဲအပ်ြခင်းခရံသ ူ

ေဒ လျိကွမ်းစင်း [၁၃/လရန(ိုင်) 

၀၅၅၉၃၀]က ဂရန်စာချပ်တင်ြပ၍ 

မှတ်ပုတံင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ် 

ချပ်ဆိုရန်အတွက်  ေြမပုံ   ေြမ 

ရာဇဝင်   ေရးကူးခွင့ ် ြပပါရန  ်

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက် 

လိုပါက  ခိုင်လုံေသာအေထာက ်

အထားများ၊  မှတ်ပုံတင်စာချပ် 

စာတမ်းများ၊  တရားုံးဒီကရီများ 

ြဖင့် (၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက ်

ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန 

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်- ေရɫ လင်ပန်း-၂၂၊ ေြမကွက်အမှတ်- ၇၆၀ ဟေုခ တွင်ေသာ အကျယ် 

အဝန်း (၄၀x၆ဝ)ေပရိှ ပါမစ်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံား 

ခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုေရာင်းချသ ူဦးထိုက်တင ် [၁၂/လသယ (ိုင်) 

၀၅၆၃၀၄]မှ ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ပီး ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်းဝန်ခံ၍ က ု်ပ်၏ 

မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးသန်းစိုးဝင်း [၁၂/လမန(ိုင်)၁၁၈၆၂၀]က အပီးအပိုင ်

ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိပုါက 

ခိုင်လုံေသာစာချပ်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာ 

ပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

ထိုရက်မှေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဆက်လက်

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးသန်းစိုးဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -ဦးသန်းစိုးဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ သူဇာေအာင် ( LL.B, D.I.L,D.B.L, Dip in HR ) ေဒ သူဇာေအာင် ( LL.B, D.I.L,D.B.L, Dip in HR ) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၃၉၅၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၃၉၅၀)

အမှတ်- ၆၂၊ အခန်းအမှတ် (၉)၊ ပထမထပ်၊ အမှတ်- ၆၂၊ အခန်းအမှတ် (၉)၊ ပထမထပ်၊ 

ပန်းဆိုးတန်း(ေအာက်လမ်း)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ပန်းဆိုးတန်း(ေအာက်လမ်း)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း- ၀၉-၆၉၂၂၂၀၁၀၀၊ ၀၉-၉၄၆၉၄၆၃၂၆ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း- ၀၉-၆၉၂၂၂၀၁၀၀၊ ၀၉-၉၄၆၉၄၆၃၂၆

“ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ဖူးကီးေကျးရɪာ၊ “ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ဖူးကီးေကျးရɪာ၊ 
ကွင်းအမှတ်-၆၇၉၊ ကွင်းအမည်- သာယာကုန်း၊ ဦးပိုင်အမှတ်-၂၃/၁၊ ကွင်းအမှတ-်၆၇၉၊ ကွင်းအမည-် သာယာကုန်း၊ ဦးပိုင်အမှတ်-၂၃/၁၊ 

ေြမအကျယ်အဝန်း (၁.၄ဝ)ဧကရှိ ေဒ မိုးမိုးလွင် အမည်ေပါက် ေြမအကျယ်အဝန်း (၁.၄ဝ)ဧကရှိ ေဒ မိုးမိုးလွင ်အမည်ေပါက် 
ဥယျာ်Ǫခံေြမ အမျိးအစားေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ဥယျာ်Ǫခံေြမ အမျိးအစားေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ 
သီးပင်စားပင်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးှင့် သီးပင်စားပင်အပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးှင့ ်

ပတ်သက်၍ အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”ပတ်သက်၍ အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
အထက်ရည် န်းလိပ်စာပါ ေြမကွက်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုး 

တိုအား အပုိင်ေရာင်းချသူ ေဒ မုိးမုိးလွင်[၁၃/လရန(ုိင်)၁၀၆၃၁၂]မှ အရပ်ကတိ 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိ၍ု ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုလာေသာ ေြမကွက်ြဖစ်ေကာင်း 
ှင့် ယေနǥတိုင် ၎င်းသာလ င်ပိုင်ဆိုင်၍  ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်း 
ကင်းေကာင်း ထုတ်ေဖာ်ဝန်ခံကတိြပလျက် ကာလတန်ဖုိးှင့်အညီ အပုိင်ေရာင်းချ 
ရန်  ကမ်းလှမ်းလာသည့အ်ေပ  က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သမှူ အပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် 
ေရာင်းဖုိးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသအား စရန်ေငွအြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
သုိြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာမူရင်းစာရɪက်စာတမ်း 
အေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ြပည့်၍ ကနǥ်ကွက် 
မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အားဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည့်တိုင်ေအာင ်
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ ်
ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ နီလာဝင်း(LL.B) ေဒ ဂျာရိန်ေအာင်ဘူ(LL.B) ေဒ နီလာဝင်း(LL.B) ေဒ ဂျာရိန်ေအာင်ဘူ(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၉၂၃)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၅၅၆၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၉၂၃)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၅၅၆၀)

အမှတ်(၁၀၁)၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၃/မာန်ေြပရပ်ကွက်၊အမှတ်(၁၀၁)၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၃/မာန်ေြပရပ်ကွက်၊
သာေကတမိနယ်၊ရန်ကုန်မိ။ သာေကတမိနယ်၊ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း- ဝ၉-၇၇၈၄၃၄၅ဝ၇၊ ဝ၉-၇၉၄၀၇၇၅၉ဝဖုန်း- ဝ၉-၇၇၈၄၃၄၅ဝ၇၊ ဝ၉-၇၉၄၀၇၇၅၉ဝ

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်ဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ (၉၂)ရပ်ကွက်၊ 

ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်၊ ှင်းဆီလမ်း၊ တုိက်- ၁၈၊ အခန်း- ၂ဝ၁ဟု ေခ တွင်ေသာ 
တိုက်ခန်းှင့်တကွ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား မိမိပိုင်ဆိုင်၍ လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ သန်းသန်းေဆွ [၉/ကပတ(ိုင်) 
ဝ၁၇၈ဝ၇]ထံမှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူက စရန်ေငွအချိ 
တစ်ဝက်ကိ ုေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက် 
လုိပါက ေကညာစာပါရိှသည့်ေနǥမှ (၇)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာစာရɪက်စာတမ်း 
အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်က ု်ပ်ထသုိံ လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကနǥ်ကွက် 
ိုင်ပါေကာင်းှင့် ထိုရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ 
ပီးြပတ်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်
ေကညာအပ်ပါသည်။   

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ရီရီဝင်းေရɫ  (LL.B)ေဒ ရီရီဝင်းေရɫ  (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၅၁၅၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၅၁၅၅)
အခန်း (A-11/12)၊ ပထမထပ်၊ အမှတ် (၅၀)၊ ဘဏ်လမ်း၊ အခန်း (A-11/12)၊ ပထမထပ်၊ အမှတ် (၅၀)၊ ဘဏ်လမ်း၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 
ဖုန်း- ၀၉-၇၉၀၆၄၁၅၃၆ဖုန်း- ၀၉-၇၉၀၆၄၁၅၃၆

“ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး (ခ)ရပ်ကွက်၊“ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး (ခ)ရပ်ကွက်၊
၁၆၄-လမ်း၊ တုိက်အမှတ် (၈၅)၊ (၂)ခန်းတဲွ၊ (၄)ထပ်တုိက်၏၁၆၄-လမ်း၊ တုိက်အမှတ် (၈၅)၊ (၂)ခန်းတဲွ၊ (၄)ထပ်တုိက်၏
ပထမထပ်၊ ေြခရင်းြခမ်း၊ (၁၂'x၅၀') အကျယ်ရိှ တုိက်ခန်းပထမထပ်၊ ေြခရင်းြခမ်း၊ (၁၂'x၅၀') အကျယ်ရိှ တုိက်ခန်း
အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း”အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း”

အထက်ေဖာ်ြပပါ အခန်းအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား 
(၃၁-၁၀-၁၉၉၆)ရက်စဲွပါ  အရပ်ကတစိာချပ်ြဖင့ ်ဦးထွန်းလွင်ှင့ ်ယခေုရာင်းချသ ူ
ေဒ စိန်ြမကည်တို ပူးတွဲအမည်ြဖင့် ဝယ်ယူထားေသာ တိုက်ခန်းြဖစ်ပီး ခင်ပွန်း 
ြဖစ်သူ ဦးထွန်းလွင်သည ်(၁၉၉၈)ခုှစ်တွင် ကွယ်လွန်သွားပီြဖစ်သြဖင့ ်အေမွ 
ဆက်ခံခွင့်မှာ ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ စိန်ြမကည် [၁၂/ရကန(ိုင်) ၀၀၈၈၅၅]မှ မိမိ 
တစ်ဦးတည်းသာပိုင်ဆိုင်ပီး အေပါင်အှံ အ ပ်အရှင်းကင်းစွာြဖင့် ေရာင်းချ 
ပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ထုတ်ေဖာ်ကမ်းလှမ်း ေြပာဆုိချက်အရ က ု်ပ်မိတ်ေဆွမှ အပုိင် 
ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငမွျား ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ အဆိပုါ တိက်ုခန်းအေရာင်း 
အဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍    ကနǥ်ကွက်မည့်သူရှိပါက   ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမ ှ
(၇)ရက်အတွင်း မူရင်းအေထာက်အထားများှင့်တက ွ က ်ုပ်ထ ံ လူကိုယ်တိုင် 
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှ ိ
ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင် 
ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။   

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်ကည်မွန် (LL.B)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၀၀၅၂)ေဒ ခင်ကည်မွန ်(LL.B)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၀၀၅၂)

Ph: 09-43114141,  09-400101414Ph: 09-43114141,  09-400101414

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ (၆)အေနာက်ရပ်ကွက်၊ 

ဇမ သီရိလမ်း၊ အခန်းအမှတ်(A-1) ေြမညီထပ်၊ အလျား ၁၈ေပ x အနံ ၅၄ ေပ 
ရှိ တိုက်ခန်းအား  တရားဝင်လက်ရှိထားပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရှိသ ူ  ဦးဂိုလျန်ေပါင် 
[၄/တဇန(ိုင်)၀၁၃၈၆၂] ကိုင်ေဆာင်သူထံမ ှဦးထက်ေဇာ်ရ ဲ [၁၂/လမတ 
(ိုင်)၀၃၃၁၈၆]က ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါ 
အေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့်  က ်ုပ်ထံ 
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ထိုသတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို  ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ှင်းြမေအး (LLB,D.B.L) ေဒ ှင်းြမေအး (LLB,D.B.L) 

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၀၂၈၅)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၀၂၈၅)
အမှတ် (၁၁၇၇)၊ ေအာင်ေဇယျလမ်း၊ (၅၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဒဂုံမိနယ်။အမှတ် (၁၁၇၇)၊ ေအာင်ေဇယျလမ်း၊ (၅၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဒဂုံမိနယ်။

ဖုန်း - ၀၉- ၇၈၀၀၄၁၄၉၉ဖုန်း - ၀၉- ၇၈၀၀၄၁၄၉၉



ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ထွန်တုံးရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် 

(ဖဖ-၄)၊ ဦးပိုင်အမှတ်-၉(ခဲစင်း)၊ ၁၁၀လမ်း၊ ၅၀x၅၁လမ်းကားရှိ ေတာဂရန ်
ေြမကွက်အမည်ေပါက်သူ ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည်၏ (SP ရရှိသူ ဦးေကျာ်ိုင်(ခ)
ေတာ်မိန်)ထံမှ မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ်(၄၃၁၀/၂၀၀၅)ြဖင့် 
ေဒ ရီရီချိက ဝယ်ယူခဲ့ပီး ေဒ ရီရီချိ၏ (SP ရရှိသူ ေဒ ခင်ဝင်း)ထံမှ မှတ်ပုံတင် 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ်(၄၄၃၇/၂၀၂၀)ြဖင့် ဝယ်ယူခဲ့သူေဒ ခင်ေငွ[၉/
မနတ(ိုင်)၀၈၅၀၇၉]၊ ေဒ အံ့ကည်[၅/ကနန(ိုင်)၀၁၅၄၇၉]၊ ေဒ အံ့တင်[၉/
ပကခ(ိုင်)၀၀၀၅၇၀]တိုက ေတာဂရန်စာချပ်ှင့်အတူ အမ တွဲအမှတ်-၁၄၆၉/ 
၂၀၂၄-၂၀၂၅ြဖင့် ေတာမှမိေြပာင်း/ သက်တမ်းတိုး/ ဦးပိုင်ခွဲ/ အမည်ေြပာင်း 
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများ၊ 
မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက်အတွင်း 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။  မိြပစမီကံန်ိးှင့ေ်ြမစမီခံနǥ် ခဲွမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့ေ်ြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ ဆရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် (ဓဓ-

၅)၊ ဦးပိုင်အမှတ်-၅၂/၆၄x၆၅ကား ေအးသုခှင့် ရတနာလမ်းကားရှိ၊ ဂရန် 
ေြမကွက ်အမည်ေပါက်သူ ဦးအုန်းေမာင် [၉/အမရ(ိုင်)၀၃၅၃၃၃] (၎င်း၏ (SP 
ရရှိသူ ဦးလင်းခိုင)်၏ သက်တမ်းတိုးေလ ာက်ထားလာမ အေပ  ဌာနမှလုပ်ထုံး 
လုပ်နည်းှင့်အညီေဆာင်ရɪက်ဆဲြဖစ်ရာ ဂရန်မိတ ြဖစ်ပါ၍ သားေရဖုံး ဂရန် 
တွင်ပါရိှလာမည့ ်မင်နမှီတ်ချက်ပယ်ဖျက်ေပးပါရန် ထပ်မေံလ ာက်ထားလာမ အား 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း သတင်းစာတွင ်ထည့်သွင်းေကာ်ြငာေစခဲ့ရာ ယခုဂရန် 
ပယ်ဖျက်မိနǥ် ထုတ်သည့်အချနိ်ထိ ကနǥ်ကွက်သူမရှိြခင်းေကာင့ ်အမ တွဲအမှတ် 
၁၉၀၇/၁၉၉၀-၁၉၉၁အရ ထတ်ုေပးခဲသ့ည့ ်ဦးအန်ုးေမာင် အမည်ေပါက် ှစ်(၃၀) 
ေတာဂရန် စာချပ်မရူင်းှင့ ်မင်နမှီတ်ချက်တိုအား ဌာနမှပယ်ဖျက်ပီးြဖစ်ေကာင်း 
အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။  

   မိြပစမီကံန်ိးှင့ေ်ြမစမီခံနǥ် ခဲွမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့ေ်ြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  ချမ်းြမသာစည် 

မိနယ်၊  မိသစ်-၁ရပ်ကွက်၊  

အကွက်အမှတ်တ-၇/ဏ၊ ဦးပိုင် 

အမှတ်(၁၁)/ ၆၈x၆၉ကား၊ ၁၀၂x 

၁၀၃လမ်းကားရှိ  ဂရန်ေြမကွက ်

အမည်ေပါက်သ ူ ေဒ ရန်မင်ေဝ (ခ) 

ြမင့်ြမင့်ဝင်း[၁၃/လရန(ိုင်)၀၉၈ 

၁၀၅]၏  အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲ 

စာအမှတ်  (၅၁၇၄/၂၀၂၃)ြဖင့် လ ဲအပ် 

ြခင်းခရံသ ူ ဦးတင်ဝင်းိင်ု [၈/ဂဂန 

(ိုင်)၀၅၆၀၄၃]က  ဂရန်စာချပ် 

တင်ြပ၍ မှတ်ပံုတင် အေရာင်းအဝယ် 

စာချပ်ချပ်ဆိုရန်အတွက်  ေြမပုံ 

ေြမရာဇဝင် ေရးကူးခွင့ ်ြပပါရန ်

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။  ကနǥ် 

ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ အေထာက် 

အထားများ၊  မှတ်ပုံတင် စာချပ် 

စာတမ်းများ၊ တရားုံး ဒီကရီများ 

ြဖင့် (၁၄)ရက်အတွင်း  ကနǥ်ကွက ်

ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  ချမ်းြမသာစည် 

မိနယ်၊   ထွန်တုံးရပ်ကွက်၊  

အကွက်အမှတ်ဖဖ-၈၊ ဦးပိင်ုအမှတ် 

(၆၆)/ ၄၆x၄၇ကား၊ ၁၁၀ C လမ်း 

ရှိ  ဂရန်ေြမကွက ်အမည်ေပါက်သူ  

ဦးေအာင်သင်း[၉/ပသက(ိုင ်) 

၀၃၆၈၂၇]၏  အထူးကိယ်ုစားလှယ် 

လ ဲစာအမှတ်  (၁၁၉၂၀/၂၀၂၂)ြဖင့် 

လ ဲအပ်ြခင်းခရံသ ူ ေဒ ခင်လ  င်ေအး 

[၉/မနမ (ိုင်)၀၈၄၄၄၂]က  ဂရန် 

စာချပ်တင်ြပ၍ မှတ်ပံုတင် အေရာင်း 

အဝယ် စာချပ်ချပ်ဆိုရန်အတွက်  

ေြမပု ံေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့ြ်ပပါရန် 

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။  ကနǥ် 

ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ အေထာက် 

အထားများ၊  မှတ်ပုံတင် စာချပ် 

စာတမ်းများ၊  တရားုံး ဒီကရီများ 

ြဖင့် (၁၄)ရက်အတွင်း  ကနǥ်ကွက ်

ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  ချမ်းြမသာ 

စည်မိနယ်၊ မိသစ်-၁ရပ်ကွက်၊  

အကွက်အမှတ်ဏ-၇၊ ဦးပိုင ် 

အမှတ် (၉၉)/ ၆၃လမ်း၊ ၁၀၆x 

၁၀၇လမ်းကားရိှ  ဂရန်ေြမကွက် 

အမည်ေပါက်သူ  ေဒ လှရင်/

MMO-324260 က  ဂရန်စာချပ် 

တင်ြပ၍ မှတ်ပံုတင် အေရာငး် 

အဝယ် စာချပ်ချပ်ဆိရုန်အတွက်  

ေြမပုံ ေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့  ်

ြပပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါ 

သည်။  ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံု 

ေသာ အေထာက်အထားများ၊  

မှတ်ပုံတင် စာချပ်စာတမ်းများ၊  

တရားုံး ဒကီရမီျားြဖင့ ်(၁၄)ရက် 

အတွင်း  ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က န်ေတာ်ဦးဖိးစည်သမူင်း 

[၁၀/ကထန(ိင်ု)၁၀၀၃၄၉]၏  

သေ  ဘာသား ကိင်ုေဆာင်သည့ ်

SID  ကတ်ေပျာက်ဆုံးသွားပါ 

သြဖင့ ် ေတွရိှပါက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။

 09-424448567 09-424448567

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

ကုသေရးဦးစီးဌာနကုသေရးဦးစီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်ကေလးေရာဂါအထူးကုေဆးုံကီး ေနြပည်ေတာ်ကေလးေရာဂါအထူးကုေဆးုံကီး 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။  ကသုေရးဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ် ကေလးေရာဂါအထူးကေုဆးု ံ
ကီးတွင် တက်ေရာက်ကသုလျက်ရိှေသာ လနူာများအား ကသုေပးရန် 
လိုအပ်ေသာ FDA အသိအမှတ်ြပေဆးဝါးများကိ ုြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်
ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါသည်။
၂။  တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ်- ၁၉-၆-၂၀၂၄၊ နံနက် (၉:၀၀)နာရီ
 တင်ဒါပိတ်မည့်ရက ်           - ၂-၇-၂၀၂၄၊ ညေန (၄:၀၀)နာရီ
၃။  တင်ဒါပံုစံှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိ  ကေလးေရာဂါ 
အထူးကုေဆးုံကီး၊ ေဆးုံအုပ်ကီးုံးခန်းတွင် ုံးချနိ ်အတွင်း 
လာေရာက ်ဝယ်ယူစုံစမ်းိုင်ပါသည်။
ကေလးေရာဂါအထူးကုေဆးံုကီး၊ ဥတ ရသီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ် 
ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇-၄၁၇၀၃၂၊ ၀၉-၉၆၇ဝ၅၉ဝ၇၅၊ 
        ၀၉-၉၇၉၆၉၈၉၄၈

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်
အမှတ် (၈၀)၊ ေြမကွက် အမှတ် (၁၃၅၈)၊ ပါမစ်ေြမကွက်အမည်ေပါက် အမှတ် (၈၀)၊ ေြမကွက် အမှတ် (၁၃၅၈)၊ ပါမစ်ေြမကွက်အမည်ေပါက် 

ဦးြမဟန်(BQ-ဝဝ၃၄၅၇)၊ အကျယ်အဝန်း (၄ဝ x ၆ဝ) ေပရိှ ဦးြမဟန်(BQ-ဝဝ၃၄၅၇)၊ အကျယ်အဝန်း (၄ဝ x ၆ဝ) ေပရိှ 

ေြမကွက်အလွတ်ကို အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအား ေြမကွက်အလွတ်ကို အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအား 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါ အိမ်Ǫခံေြမအလွတ်အား မူလအမည်ေပါက်ထံမ  ှ

စာချပ်အဆက်အစပ်များြဖင့် ဝယ်ယူ၍ လက်ဝယ်ထားရှိပိုင်ဆိုင်သူ ေဒ ခင် 
မျိးဝင်း [၁၃/သနန(ိုင်)၀၁၉၈၉၉]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဇနီးေမာင်ှံမှ 
ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချထားပီးြဖစ်ေသာေကာင့် 
အထက်ေဖာ်ြပပါ ပါမစ်ေြမကွက်၏ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ှင့ ်ပတ်သက်ပီး ကနǥ်ကွက် 
လိုသူမည်သူမဆို ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း အိမ်Ǫခံေြမ 
ပိုင်ဆိုင်မ စာရɪက်စာတမ်း (မူရင်း)များှင့်အတူ က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင ်         
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ ်
အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ - လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ - 
ဦးခင်စိုး  ဦးခင်စိုး  

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၂၈၇၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၂၈၇၅)
အမှတ် (၉၄၄)၊ ၅-လ ာ၊ ယဿဝတီလမ်း၊ (၁၃) ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၉၄၄)၊ ၅-လ ာ၊ ယဿဝတီလမ်း၊ (၁၃) ရပ်ကွက်၊ 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၄၈၅၃၆၊ ၀၉-၄၂၀၂၅၇၇၆၇ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၄၈၅၃၆၊ ၀၉-၄၂၀၂၅၇၇၆၇

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ သရီမိဂ  လာလမ်း၊ အမှတ် 

(၃၀-ဒီ)၊ ၄-လ ာ၊ ေခါင်းရင်းခန်း ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းအား တရားဝင်လက်ရှိ

ထားပုိင်ဆုိင်ခွင့်ရိှသူ ေဒ အားခ င် [၁၃/ကတန (ုိင်)၁၁၈၁၅၄]ကုိင်ေဆာင် 

သူထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ 

အဆိုပါတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်ရန်ရှိပါက မည်သူမဆို ခိုင်လုံ 

ေသာ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထား မရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်

ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထ ံလကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကနǥ်ကွက် 

ိင်ုပါသည်။ ၎င်းရက်ေကျာ်လွန်ပါက တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့် 

အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ ှင်းြမေအး (LL.B, D.B.L) ေဒ ှင်းြမေအး (LL.B, D.B.L) 

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃ဝ၂၈၅)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃ဝ၂၈၅)

အမှတ် (၁၁၇၇)၊ ေအာင်ေဇယျလမ်း၊ ၅၅-ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဒဂုံမိ နယ်၊ အမှတ် (၁၁၇၇)၊ ေအာင်ေဇယျလမ်း၊ ၅၅-ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဒဂုံမိ နယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း - ဝ၉-၇၈ဝဝ၄၁၄၉၉ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း - ဝ၉-၇၈ဝဝ၄၁၄၉၉

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန ၊ စာဆိုဗိမာန် 

(Sarso Beikman) (၁၆၀' x ၁၄၀') RC (၃) ထပ် 

အေဆာက်အဦှင့်ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများတည်ေဆာက်ြခင်းအတွက် 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာေရးှစ်တွင် ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ပုံှိပ်ေရးှင့ ်

ထတ်ုေဝေရးဦးစီးဌာနက အိ ိယိင်ုငအံကအူညြီဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်မည့ ်စာဆိဗုမိာန် 

(Sarso Beikman ( ၁၆၀' x ၁၄၀' ) RC (၃) ထပ် အေဆာက်အဦှင့် ဆက်စပ် 

လုပ်ငန်းများ တည်ေဆာက်ြခင်းကို ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ် 

မိနယ်၊ ဥယျာ်ရပ်ကွက်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၈-A)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၉)၊ 

ေြမဧရိယာ(၂.၁၈) ဧကေပ ၌ ေဆာက်လုပ်ရန်အတွက် ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်း 

ရှင်များအား ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းရန် ဖတ်ိေခ အပ်ပါသည်။

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများကို ၈ - ၇ - ၂၀၂၄ ရက်မှ ၁၅ - ၇ - ၂ဝ၂၄ ရက်အထ ိ

ေနǥစ် နနံက် (ဝ၉:၃၀) နာရမှီ ညေန (၁၆:ဝဝ) နာရ ီုံးဖွင့ရ်က်အတွင်း ေအာက်ပါ 

လပ်ိစာတွင် တစ်ေစာင်လ င် (၅၀,၀၀ဝ/ိ-)  န်းြဖင့ ်လာေရာက်ဝယ်ယူိင်ုပါသည်။ 

တင်ဒါပုံစံများ လာေရာက်ဝယ်ယူရာတွင် ကုမ ဏီ၏မှတ်ပုံတင်ကတ်ြပား 

(သိုမဟုတ်) လုပ်ငန်းလိုင်စင်မိတ  တင်ြပရမည်။

၃။ ေဈး န်းအဆိုြပလ ာမပါေသာ နည်းပညာဆိုင်ရာ အဆိုြပလ ာများကို 

၁၆ – ၇ - ၂၀၂၄ ရက်မှ ၂၃ - ၇ - ၂၀၂၄ ရက်အထိ နံနက် (၀၉:၃၀)နာရီမှ ညေန 

(၁၆:၃၀)နာရီအတွင်း ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ပုံှိပ်ေရးှင့ ်ထုတ်ေဝေရး 

ဦးစီးဌာန၊ စီမံေရးရာဌာနခွဲ၊ ုံးအမှတ်(၇) ေနြပည်ေတာ်သို လာေရာက်ေပးသွင်း 

ရန်ြဖစ်သည်။

သတ်မှတ်ကာလထက် ေကျာ်လွန်ေသာ တင်ဒါများကို ထည့်သွင်းစ်းစားမည ်

မဟုတ်ပါ။

၄။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များ သိရှိလိုပါက 

ဖုန်း-၀၆၇ - ၃၄၁၂၂၀၃၊ ၄၁၂၂ဝ၅ သို ုံးအချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်း 

ိုင်ပါသည်။

တင်ဒါပုံစံများထုတ်ယူရန်လိပ်စာ တင်ဒါတင်သွင်းရန်လိပ်စာ

ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ ပစ ည်းများဝယ်ယ ူ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  ေရးှင့်ထုခွဲေရာင်းချေရးေကာ်မတီ

ုံးအမှတ် (၇) စီမံေရးရာဌာနခွဲ ၊  ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်  ုံးအမှတ် (၇) ေနြပည်ေတာ်

ဖုန်း-ဝ၆၇-၃၄၁၂၂ဝ၃၊ ၄၁၂၂ဝ၅ ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၂၂ဝ၃

ေဒါက်တာဦးေအာင်ကို ေဒါက်တာဦးေအာင်ကိ ု
အိမ်တိုင်ရာေရာက် အိမ်တိုင်ရာေရာက ်

နားေပါက်ကျယ်ချပ်သည်၊ နားေပါက်ေဖာက်သည်။ နားေပါက်ကျယ်ချပ်သည်၊ နားေပါက်ေဖာက်သည်။ 

နဂိုအတိုင်း လှပစွာ ချပ်ေပးသည်။နဂိုအတိုင်း လှပစွာ ချပ်ေပးသည်။

တစ်ေပါက်(၁၅ဝဝဝဝ)ကျပ်။ ှစ်ေပါက်(၃ဝဝဝဝဝ)ကျပ်။တစ်ေပါက်(၁၅ဝဝဝဝ)ကျပ်။ ှစ်ေပါက်(၃ဝဝဝဝဝ)ကျပ်။

PH:09-777747223, 09-772038930PH:09-777747223, 09-772038930



ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ ၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ေအာင်ပင်လယ်ရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်-ဆဆ-၇၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၂၅-က)၊ ၅၃လမ်း၊ ေအာင်ေဇယျှင့်ေအာင်ဆန်း
လမ်းကားရှိ ေတာဂရန်ေြမကွက်အား အမည်ေပါက်သူ ေဒ သီတာြမဝင်းထံမ ှ
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ(်၁၉၄၆/၂၀၂၄)ြဖင့် ဝယ်ယူခဲ့သူ ေဒ အိုက်ရင်း(ခ) 
ေဒ သီတာေအး [၁၃/ကလတ(ိုင်)၀၃၈၂၇၂]က ေြမချထားမိန်ǥမူရင်း၊ ေငွသွင်း 
ေြပစာမူရင်း၊ ေတာဂရန်မူရင်းတုိမှာ အသိမ်းလွန်၍ေပျာက်ဆံုးေနေကာင်း ရဲစခန်း၊ 
ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးံုးေထာက်ခံချက်၊ တရားံုးကျမ်းကျန်ိချက်များတင်ြပ၍ 
ဂရန်ေပျာက်ေလ ာက်ထားရန်ှင့်    ေတာမှမိေြပာင်း၊   သက်တမ်းတိုး၊ အမည် 
ေြပာင်းရန်အတွက ် ေြမပုံေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့်ှင့ ် အမ တွဲဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပပါရန ်
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများ၊ 
မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒကီရမီျားြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 
ိုင်ပါသည်။  မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

 မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ မဟာေအာင်ေြမ 

မိနယ်၊ ရဲမွန်ေတာင်ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်-မ-၁၃၊   ဦးပိုင် 

အမှတ်(၄-က)၊ ၅၇လမ်းx၄၃လမ်း 

ေထာင့်ရှိ  ဂရန်ေြမကွက်အမည ်

ေပါက် ဦးေဇာ်ိုင်[၈/မမန(ိုင်) 

၁၃၆၅၁၁]၏ အေထေွထကွိယ်ုစား 

လှယ်လ ဲစာအမှတ် (၇၀၇၆/၂၀၂၃)

ြဖင့် လ အဲပ်ြခင်းခံရသူ ေဒ ေခါန်ဘူ 

[၁/ကမန(ိင်ု)၀၂၅၇၄၀]က ဂရန် 

စာချပ်တင်ြပ၍  မှတ်ပံုတင်အေရာင်း 

အဝယ်စာချပ်ချပ်ဆုိရန်အတွက် 

ေြမပုံေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့်ြပပါ

ရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 

ကနǥ်ကွက်လိုပါက   ခိုင်လုံေသာ 

အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပံုတင် 

စာချပ်စာတမ်းများ၊   တရားုံး 

ဒီကရီများြဖင့ ် (၁၄)ရက်အတွင်း 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ မဟာေအာင်ေြမ 

မိနယ်၊ ရဲမွန်ေတာင်ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်-မ-၁၃၊   ဦးပိုင် 

အမှတ်(၄-ခ)၊ ၅၇လမ်းx၄၃လမ်း 

ေထာင့်ရှိ ဂရန်ေြမကွက်အမည ်

ေပါက်သူ ေဒ ခါးေတာမ်[၁/ဗမန 

(ိင်ု)၀၀၀၇၂၈]၏ အထူးကိယ်ုစား 

လှယ်လ ဲစာအမှတ် (၂၄၄၂/၂၀၁၈)

ြဖင့် လ အဲပ်ြခင်းခံရသူ ေဒ ေခါန်ဘူ 

[၁/ကမန(ိင်ု)၀၂၅၇၄၀]က ဂရန် 

စာချပ်တင်ြပ၍  မှတ်ပံုတင်အေရာင်း 

အဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိရုန်အတွက် 

ေြမပုံေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့်ြပပါ

ရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 

ကနǥ်ကွက်လိုပါက   ခိုင်လုံေသာ 

အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပံုတင် 

စာချပ်စာတမ်းများ၊   တရားုံး 

ဒီကရီများြဖင့ ် (၁၄)ရက်အတွင်း 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ မဟာေအာင်ေြမ 

မိနယ်၊ ရတနာဘမု ိအေရှရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်-၅၄၁၊ ဦးပုိင်အမှတ် 

(၆၃-ခ)၊ ၈၀x၈၁ လမ်းကား၊ ၃၆x 

၃၇လမ်းကားရှ ိဦးလှေရɫ ၊ ေဒ ခင်ရီ 

အမည်ေပါက် ဘိုးဘေြမကွက်အား

အေမဆွက်ခစံာချပ်အမှတ်-(၁၅၇၂/ 

၂၀၂၄)ြဖင့် အေမွဆက်ခံခဲ့ကသည့ ်

ေဒ ြမင့်ြမင့်[၉/မရတ(ုိင်)၀၆၀၅၇၄]၊ 

ေဒ သက်သက်ှင်း[၉/မရတ(ိုင်) 

၀၄၀၄၁၄]၊ ေဒ ေဆွဇင်ေထွး [၉/

မရတ(ိုင်)၀၀၂၀၈၉]တိုက  ဘိုးဘ 

အမည်ေပါက်ေြမပံုတင်ြပ၍ မှတ်ပံုတင် 

အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန်

အတွက် ေြမပုေံြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့ ်

ြပပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 

ကနǥ်ကွက်လိုပါက  ခိုင်လုံေသာ 

အေထာက်အထားများ၊  မှတ်ပံုတင် 

စာချပ်စာတမ်းများ၊  တရားုံးဒကီရ ီ

များြဖင့် (၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 

ိုင်ပါသည်။ 

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-ဂ၊ ေြမကွက ်

အမှတ်-၈၁/ခ၊ ၁၂၀၀စ/ေပ၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၈၁/ခ)၊ ဥက ာ(၃)
လမ်း၊ (ဂ)ရပ်ကွက်၊ ဦးေစာငိမ်း (CM-009672)အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန် 
ေြမအား ေြမအမည်ေပါက ်ဦးေစာငိမ်း(ဖခင်)သည် (၂-၇-၂၀၂၃)ရက်တွင် 
လည်းေကာင်း၊ ေဒ ှင်းမိင်(မိခင်)သည် (၁၉-၁၀-၂၀၀၉)ရက်တွင် 
လည်းေကာင်း အသီးသီးကွယ်လွန်ခဲ့သြဖင့် ဦးေဇာ်လွင(်ခ) ဦးြမတ်ခိုင[်၁၂/
ဥကမ(ိင်ု)၂၁၂၉၄၆]၊ ေဒ ြမြမငမ်ိး[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၀၀၇၆၇၆]တိုမှ တရားဝင် 
အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်သည့် သားှင့်သမီးေတာ်စပ်ေကာင်း၊ မိမိတိုမှလွဲ၍ 
အြခားေသာအေမွဆက်ခံခွင့်ရိှသူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရိှသည်မှာ မှန်ကန် 
ေကာင်း ကျမ်းကျနိ်လ ာအမှတ်-(၃၃+၃၄)/၂၀၂၄/၁-၃-၂၀၂၄၊ ေထာက်ခံ 
ကျမ်းကျနိ်(၂)ေစာင်၊ ေသစာရင်း၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 
ကတ်၊ ဂရန်မရူင်း၊ ဦးေဇာ်လွင်(ခ) ဦးြမတ်ခိင်ု၊ ေဒ ြမြမငမ်ိးတိုထမှံ အေထေွထ ွ
ကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာအမှတ်-၄၈၀/၂၀၂၄(၁၄-၂-၂၀၂၄)ြဖင့ ်ရရိှသ ူေဒ ခင်သနǥ်  
ထူး [၇/ပခန(ိုင်)၀၃၅၂၂၄]မှ ကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ၊ ပါဝါေပးသူသက်ရှိထင ်
ရှားရိှေကာင်း၊ ပါဝါမပ်ုသမ်ိးေသးေကာင်း၊ ကျမ်းကျန်ိလ ာတုိပူးတဲွတင်ြပ၍ 
အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုေကာင်း စာချပ်ချပ်ဆိရုန် ေြမပုကံူးေလ ာက်ထားလာရာ 
တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံး 
လုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။ ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

ြမြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနြမြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၅၁၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၃၅/က၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်-၃၅/က၊ ဘရုင့ေ်နာင် 
၂လမ်း၊ ၅၁ ရပ်ကွက်၊ ဒဂုေံြမာက်(ဦးွနǥ်ေသာင်း) အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမအား 
မိ/အိမ်မှ ထုတ်ေပးေသာ ပါမစ်အမည်ေပါက်  ဦးွနǥ်ေသာင်းထံမ ှအရပ် 
ကတိ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ြဖင့် ဝယ်ယူသူေဒ ေရɫ ေရɫ တင်(ကွယ်လွန်)
သြဖင့ ်၎င်း၏ခင်ပွန်းေတာ်စပ်သ ူဦးေကျာ်[၁၂/လမန(ိင်ု)၀၈၉၄၆၄]မှ ပါမစ် 
မရူင်း(ပါမစ်စု)ံ ြဖင့ ်အရပ်ကတအိေရာင်းအဝယ်စာချပ်၊ ဇနီးကွယ်လွန်သြဖင့်  
ခင်ပွန်းေတာ်စပ်ေကာင်း၊ ကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ ထပ်ဆင့ေ်ထာက်ခကံျမ်းကျန်ိလ ာ(၂)
ေစာင်၊ ေဒ ေရɫ ေရɫ တင် ေသစာရင်း၊ ုိင်ကတ်တုိတင်ြပ၍ ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထား 
လာရာ ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထားြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်ရန်ရှိမရှိ 
ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးှင့ ်   မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန
ရိှ ေကာ်ြငာစာရɪက်တင်ြပထားပီး  ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ  တစ်ထပ် 
ပျ်ေထာင်တစ်လုံးရှိပီး    ေလ ာက်ထားသ ူ   ကိုယ်တိုင်ေနထိုင်ပါသည်။ 
ကွင်းဆင်းသရိှိေကာင်း ကွင်းဆင်းေဖာင်တွင် လက်မှတ်ေရးထုိးေပးပါသြဖင့် 
ဦးေကျာ်၏ ပါမစ်ရိှ ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထားလာြခင်းအား တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ 
အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့် ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအတုိင်း 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါ 
သည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
ြမြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနြမြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ငါးထပ်ကီးေတာင်ရပ်ကွက်၊ ဥယျာ်လမ်း၊ 

အမှတ် - ၃၇ ဟေုခ တွင်ေသာ ေနအမ်ိေြမကွက်တိုကိ ုလက်ရိှထားပိင်ုဆိင်ုစမီခံနǥ် ခဲွ 

လျက်ရိှသ ူဦးြမင့သ်န်ိး [၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၂၉၁၄၇]က က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ သသီမီိုး 

[၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၂၉၂၃၅]ထသံို (၁၅-၆-၂၀၂၄) ရက်ေနǥတွင် ရပ်ကွက်လူကီးများစုရံာ 

ေရှ၌ အပီးအပိုင် လက်ေရာက်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့သည့်အြပင် ထိုသိုေပးအပ်

ထားခဲေ့ကာင်းကိလုည်း မဂ  လာေတာင်ွနǥ် မိနယ်တရားံုးတွင် (၁၇-၆-၂၀၂၄) 

ရက်စွဲပါ ကျမ်းကျနိ်မှတ်ပုံတင်အမှတ်-၈၇၁/၂ဝ၂၄ ြဖင့် ဦးြမင့်သိန်းကိုယ်တိုင ်

ကျမ်းကျန်ိဆိလု ာ ြပလပ်ုကျန်ိဆိခုဲပ့ါသည်။ သိုြဖစ်၍ ေဖာ်ြပပါေနအမ်ိေြမကွက်ကိ ု

(၁၅-၆-၂ဝ၂၄) ရက်ေနǥမှစ၍ က ု်ပ်၏ မတ်ိေဆ ွေဒ သသီမီိုး တစ်ဦးတည်းကသာ 

လက်ရိှထားပုိင်ဆုိင်စီမံခနǥ် ခဲွလျက်ရိှေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာ 

အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးသိန်းဝင်း (LL.B)ဦးသိန်းဝင်း (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်–၈၃၄၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်–၈၃၄၀)

တိုက် (၂၈)၊ အခန်း (၃ဝ၆)၊ ေအာင်ေဇယျအိမ်ရာ၊ (၂၆) ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ် တိုက် (၂၈)၊ အခန်း (၃ဝ၆)၊ ေအာင်ေဇယျအိမ်ရာ၊ (၂၆) ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ ်

(ေတာင်ပိုင်း) မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-ဝ၉-၄၄၈၀၄၂၂၅၆(ေတာင်ပိုင်း) မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-ဝ၉-၄၄၈၀၄၂၂၅၆

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
အဖ ဦးေရɫ ဗျိင ်း၏သားြဖစ်သူ 

က န်ေတာ် ဦးဟန်စိန်[၁၂/ရပသ(ိုင်)

ဝ၆၉၃၈၈] ကိုင်ေဆာင်သူအမည်မှာ 

ိင်ုငသံား စစိစ်ေရးကတ်တွင် ဦးဟစံန်ိ 

ှင့် သန်းေခါင်စာရင်းတွင ်ဦးဟန်စိန် 

ဟူ၍ ှစ်မျိးြဖစ်ေနရာ ဦးဟံစိန် ှင့် 

ဦးဟန်စိန်မှာ က န်ေတာ်တစ်ဦးတည်း 

သာြဖစ်ပါေကာင်း   အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

ဖိတ်ကားလ ာဖိတ်ကားလ ာ

ပရိယတ ိသာသနာုဂ ဟ   ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီး၏  (၉၈)ကိမ်ေြမာက ်ဩဝါဒါစရိယ 

ဆရာေတာ်ကီးများထံမှ ဩဝါဒခံယူပဲွ၊ လှဒါန်းပူေဇာ်ပဲွ၊ သက်ကီးပူေဇာ်ပဲွှင့် ှစ်ပတ်လည်အစည်း 

အေဝး အခမ်းအနားကုိ ေအာက်ပါအစီအစ်အတုိင်း ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့် က ေရာက်က 

ပါရန် ေလးစားစွာဖိတ်ကားအပ်ပါသည-်

 အမ ေဆာင်အဖွဲအမ ေဆာင်အဖွဲ

 ပရိယတ ိသာသနာုဂ ဟ ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီး  ပရိယတ ိသာသနာုဂ ဟ ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီး 

 ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၈၉၁၆၇၀၊ ၀၉–၂၆၆၀၆၆၀၇၇ ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၈၉၁၆၇၀၊ ၀၉–၂၆၆၀၆၆၀၇၇

အစီအစ်အစီအစ်

ကျင်းပမည့်ေနǥရက ် ။  ။  ၁၃၈၆−ခှုစ်၊ နယန်ုလြပည့ေ်ကျာ် (၉)ရက်၊ ၃၀-၆-၂၀၂၄ (တနဂ  ေေွနǥ) 

ကျင်းပမည့်အချနိ ် ။  ။  နံနက် (၉:၃၀) နာရီ၊ ဆရာေတာ်ကီးများပူေဇာ်ပွဲ၊ မွန်းတည့် (၁၂:ဝဝ)

   နာရီတွင် သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲှင့ ်ှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝး၊ 

ကျင်းပမည့်ေနရာ  ။  ။ အမှတ်(၇၇/၇၉)၊ အထက်ကည့်ြမင်တုိင်လမ်း၊ ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်း 

တိုက်သစ်၊ ဘုရားခန်းမေဆာင်၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မှတ်ချက် ။ ။  အသင်းကီးအကျိးအတွက် အǧကံေကာင်းeာဏ်ေကာင်းများကို ၂၄-၆-၂၀၂၄ 

(တနလ  ာေနǥ)၊ ညေန (၃)နာရီအေရာက် ေပးပိုကပါရန ်အသိေပးအပ်ပါသည်။



ဇွန်  ၁၉၊   ၂၀၂၄

  ေကာ်ြငာစာ  ေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ မဟာေအာင်ေြမ 

မိနယ်၊ မဟာမိင-်၁ ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ် အပိုင်း-၂၊ ဦးပိုင် 

အမှတ်(၆၁-က)၊ ၃၅ x ၃၆ ကား၊ 

၆၇ x ေရနီေြမာင်းလမ်းကားရှိ 

ဂရန်ေြမကွက်အမည်ေပါက်သူ 

ေဒ ေကာ့ဖန်  [၉/မရမ(ိုင ်) 

၀၇၄၆၉၁] က ဂရန်စာချပ်တင်ြပ၍ 

မှတ်ပံုတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ် 

ချပ်ဆုိရန်အတွက် ေြမပံု ေြမရာဇဝင် 

ေရးကူးခွင့ြ်ပပါရန် ေလ ာက်ထား 

လာပါသည်။  ကနǥ်ကွက်လုိပါက 

ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထား 

များ၊ မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်း 

များ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့  ်

(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါ 

သည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာ ေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာ ေရးေကာ်မတီ

  ေကာ်ြငာစာ  ေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ မဟာေအာင်ေြမ 

မိနယ်၊ မဟာမိင-်၁ ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ် အပိုင်း-၂၊ ဦးပိုင် 

အမှတ်(၆၁-ဈ)၊ ၃၅ x ၃၆ ကား၊ 

ေရနီေြမာင်းလမ်း x ၆၇ လမ်း 

ကားရှိ ဂရန်ေြမကွက် အမည် 

ေပါက်သူ  ေဒ ေကာ့ဖန်  [၉/

မရမ(ိုင်)၀၇၄၆၉၁] က ဂရန် 

စာချပ်တင်ြပ၍  မှတ်ပုံတင် 

အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆုိရန် 

အတွက်ေြမပုေံြမရာဇဝင် ေရးကူး 

ခွ င့ြ်ပပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါ 

သည်။  ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံု 

ေသာ အေထာက်အထားများ၊ 

မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ 

တရားုံးဒကီရမီျားြဖင့ ်(၁၄)ရက် 

အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာ ေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာ ေရးေကာ်မတီ

  ေကာ်ြငာစာ  ေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ မဟာေအာင်ေြမ 

မိနယ်၊ မဟာမိင-်၁ ရပ်ကွက်၊ 
အကွက်အမှတ် ဓ-၂၊ ဦးပိုင ် 
အမှတ်(၇၇-က)၊ ၆၆ x ၆၇ ကား၊ 
၄၀-B လမ်းရှိ ဂရန်ေြမကွက ်
အမည်ေပါက်သ ူေဒ ြမြမဝင်း [၉/
မနတ(ုိင်)၀၈၂၀၁၈] ၏ အေထွ 
ေထကွိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာအမှတ် 
(၄၃၃၈/၂၀၂၁) ြဖင့်  လ ဲအပ်ြခင်း 
ခံရသူ ဦးေဇာ်မင်းထွန ်း [၅/
စကန(ိုင်)၁၅၀၁၇၄] က ဂရန် 
စာချပ ်တင်ြပ၍ မှတ်ပုံတင် 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆို 
ရန်အတွက် ေြမပံုေြမရာဇဝင ် 
ေရးကူးခွင့်ြပပါရန် ေလ ာက်ထား 
လာပါသည်။  ကနǥ်ကွက်လုိပါက 
ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထား 
များ၊ မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်း 
များ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့  ်
(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 
ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်
ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာ ေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာ ေရးေကာ်မတီ

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖနǥ်ြဖးေရးလုပ်ငန်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖနǥ်ြဖးေရးလုပ်ငန်း 

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖနǥ်ြဖးေရးလုပ်ငန်းမ ှ
ေအာက်ေဖာ်ြပပါတင်ဒါများအား (ြမန်မာကျပ်ေငွ) ြဖင့် လုပ်ငန်းအပ်ံှလုိပါသည်-

     စ်  တင်ဒါအမှတ်   လုပ်ငန်းအမည်     စ်  တင်ဒါအမှတ်   လုပ်ငန်းအမည်

   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှ)၊ ြဖးမိ  

   (အြမန်လမ်း)၊ EV Station တွင် ၃၃ ေကဗွီ 

 က  30(T)/ESE/2024–2025 AWOC လုိင်း (ဝ.၅) မုိင် တည်ေဆာက်ြခင်းှင့် 

   33/11 kV, 5 MVA မင်းကံိုးဓာတ်အားခွဲု ံ

   တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းအား Turnkey 

   စနစ်ြဖင့် လုပ်ငန်းအပ်ှံြခင်း

   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှ)၊ ပဲခူးမိ၊ 

   မိေရှာင်လမ်းအနီးတွင်တည်ေဆာက်မည့ ်

 ခ 31(T)/ESE/2024-2025 66/11 kV, 20 MVA ပဲခူးအမှတ်(၆) ဓာတ်အား 

   ခဲွံုတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းအား Turnkey 

   စနစ်ြဖင့် လုပ်ငန်းအပ်ှံြခင်း

  တင်ဒါစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ်- (၁၉-၆-၂၀၂၄)

  တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့်အချနိ်  - (၃-၇-၂ဝ၂၄) ရက်ေနǥ၊ 

    မွန်းတည့် (၁၂:ဝဝ) နာရီ

၂။ တင်ဒါပုံစံှင့်  အချက်အလက်များကိ ု သတ်မှတ် န်းထားအတိုင်းဝယ်ယူ၍ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ေလ ာက်ထားရမည်။

၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက ဖုန်း-၀၆၇-၈၁ဝ၄၂၄၄၊ ၀၆၇-
၈၁ဝ၄၂၄၅ ဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်

ေကာ်ြငာစာအမှတ်   (၁ / ၂၀၂၄)ေကာ်ြငာစာအမှတ ်  (၁ / ၂၀၂၄)

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်လက်ေအာက်ရှ ိတရားုံးအသီးသီးတွင ်

လစာ န်းကျပ် ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ ရရိှေသာ တရားေရးဝန်ထမ်းအဆင့် (၄) 

(ဒုတိယမိနယ်တရားသူကီးအဆင့်) ရာထူးေနရာ ၈၀ (ကျား ၄၀ + မ ၄၀) 

လစ်လပ်လျက်ရိှပါသြဖင့ ်၂၀၂၄ - ၂၀၂၅ ဘ  ာေရးှစ်တွင် အဆိပုါရာထူးေနရာကိ ု

ေလ ာက်ထားလိုသူများအတွက ်ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းြဖစ်သည်။ 

၂။ ေလ ာက်ထားသူသည ်-

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ) အနိမ့်ဆုံးဥပေဒဘွဲ (အယ်လ်အယ်လ်ဘီဘွဲ) ရရှိပီးသူြဖစ်ရမည်။

 (ဂ) ေဒသမေရɪး သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) ကျန်းမာသန်စွမ်းသူြဖစ်ရမည်။

 (င) ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၃၁ ရက်ေနǥတွင် အသက် (၂၅) ှစ်ထက် မေကျာ် 

လွန်သူြဖစ်ရမည်။ မဟာဥပေဒဘဲွရရိှသူြဖစ်ပါက အသက်(၂၇)ှစ်ထက် 

မကီးသူြဖစ်ရမည်။ လက်ရှိဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက အသက်(၂၇)ှစ်ထက် 

မကီးသူြဖစ်ရမည်။

 (စ) အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။

၃။ ေလ ာက်ထားသူသည် ေရးေြဖစာေမးပွဲေြဖဆိုရမည်။ ေရးေြဖစာေမးပွဲတွင ်

ေအာက်ပါဘာသာရပ ်(၄)ခုကို ေြဖဆိုရမည-်

 (က) ြမန်မာစာ

 (ခ) အဂ  လိပ်စာ

 (ဂ) အေထွေထွဗဟုသုတ

 (ဃ) ဥပေဒဘာသာရပ်

  (၂၀၀၈ ခုှစ်၊ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ

ဥပေဒ၊ ရာဇသတ်ကီး၊ ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံးဥပေဒ၊ အထူးှင့်အေထွေထွ 

ဥပေဒ၊ တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒ၊ သက်ေသခံဥပေဒ)

၄။ စာေမးပွဲဝင်ေကး ၁၀၀၀ ကျပ် (ကျပ်တစ်ေထာင်တိတိ)ကို မိနယ်များမ ှ

ေလ ာက်ထားသူများသည် မိမိတုိမိနယ်များရိှ ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်(ံုးခဲွ) များတွင် 

ဘဏ်ေငလွ ဲလက်မှတ်ြပလပ်ု၍ လက်ေထာက်အေထေွထမွန်ေနဂျာ၊ ေနြပည်ေတာ် 

ဘဏ် (အမ်ဒီ-၀၁၀၂၅၉) သို ေပးသွင်းရပါမည ်သိုမဟုတ် ေနြပည်ေတာ်၊ ြမန်မာ့ 

စီးပွားေရးဘဏ်ရှ ိေငွစာရင်းအမှတ ်(အမ်ဒီ-၀၁၀၂၅၉) သို လည်းေပးသွင်းိုင်ပါ 

သည်။

၅။ ေလ ာက်လ ာတွင် လိပ်စာအြပည့်အစံု (စာတုိက်အမည်ပါ) ေဖာ်ြပ၍ ေလ ာက်လ ာ 

ှင့်အတူ -

 (က) ဝင်ေကးေငွေပးသွင်းသည့် ေငွသွင်းေြပစာလက်ခံမူရင်း (သိုမဟုတ်) 

ချလန်မူရင်း

 (ခ) ပညာအရည်အချင်းလက်မှတ်မတိ မှန်၊ (စစ်ေဆးသည့အ်ခါမရူင်းတင်ြပ 

ိုင်ရမည်)

 (ဂ) အမှတ်စာရင်းမိတ မှန်၊ 

 (ဃ) အသက်အတွက် တက သိလ်ုဝင်လက်မှတ် မတိ မှန် (သိုမဟတ်ု)   အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းစာေမးပွဲေအာင်လက်မှတ ်မိတ မှန် (စစ်ေဆးသည့် 

အခါ မူရင်းတင်ြပိုင်ရမည)်

 (င) လူမ  ေရးေဆာင်ရɪက်ချက်အကျ်းချပ်ှင့ ်ဓာတ်ပုံ(၁)ပုံ၊

 (စ) ဝန်ထမ်းမဟုတ်သူများအတွက် ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှတစ်ဦးထံမှ (၁၉-၆- 

၂၀၂၄) ရက်ေနǥ ေနာက်ပုိင်းရရိှသည့် အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း 

ေထာက်ခံချက်မူရင်း 

 (ဆ) ဝန်ထမ်းမဟတ်ုသမူျားအတွက် အလပ်ုသမားမှတ်ပုတံင်ကတ်ြပား မတိ  

မှန်တို ပူးတွဲပါရှိရမည်။

၆။ ေလ ာက်ထားသူများသည် သတ်မှတ်ထားေသာ ေလ ာက်လ ာပံုစံြဖင့်  ေလ ာက်ထား 

ရမည်။ ေလ ာက်လ ာပုစံမံျားကိ ုတိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်များ၌ 

စာေမးပဲွဝင်ေကးေငွေပးသွင်းပီးြဖစ်ေကာင်း ဘဏ်ေငွလ ဲလက်မှတ် (သုိမဟုတ်) 

ချလန်ကိြုပသ၍ ေလ ာက်လ ာတစ်ေစာင်လ င် ၁၀၀၀ ကျပ် န်းြဖင့ ်ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက 

(၂)ေစာင်ှင့် ဝန်ထမ်းမဟုတ်သူများ (၁)ေစာင် ဝယ်ယူြဖည့်သွင်းေလ ာက်ထား 

ရပါမည်။

၇။ (က) ဝန်ထမ်းများသည ်ေလ ာက်လ ာ(၁)ေစာင်ကို မိမိတိုဝယ်ယူသည့ ်တိုင်း 

ေဒသကီး/ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်များတွင် ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ 

၁၈ ရက်ေနǥအေရာက် ေနာက်ဆံုးထား၍ တင်သွင်းရမည်။ ကျန်ေလ ာက်လ ာ 

(၁)ေစာင်ကိ ု  မမိတိို တာဝန်ထမ်းေဆာင်သည့ ် ဌာနဆိင်ုရာအကီးအကမှဲ 

တစ်ဆင့် ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်သုိ ကိတင်ေပးပုိရန်ြဖစ်သည်။

 (ခ) ဝန်ထမ်းမဟုတ်သူများသည် ေလ ာက်လ ာများကို မိမိတိုဝယ်ယူသည့ ်

တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်များတွင် ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ 

၁၈ ရက်ေနǥအေရာက ်ေနာက်ဆုံးထား၍ တင်သွင်းရမည်။

၈။ ေရးေြဖစာေမးပဲွကုိ ရန်ကုန်ှင့် မ ေလးမိများတွင် ၁၀-၈-၂၀၂၄ ှင့်  ၁၁-၈- 

၂၀၂၄ ရက်ေနǥတုိတွင် ေြဖဆုိရမည်ြဖစ်ပီး ေြဖဆုိခွင့်လက်မှတ်များကုိ ၈-၈-၂၀၂၄ 

ှင့်  ၉-၈-၂၀၂၄ ရက်ေနǥတိုတွင ်ုံးချနိ်အတွင်း လူကိုယ်တိုင ်ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး

ကတ်ြပားမူရင်းြပသ၍ ေအာက်ပါအတိုင်း လာေရာက်ထုတ်ယူရမည်။ သတ်မှတ် 

ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ေြဖဆိုခွင့်လက်မှတ်များကိ ုထုတ်ေပးမည်မဟုတ်ပါ။

                                          စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပား ထုတ်ယူမည့်ေနရာ                                          စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပား ထုတ်ယူမည့်ေနရာ

ကချင်၊ ကယား၊ ချင်း၊ စစ်ကိုင်း တိုင်းေဒသကီးတရားေရးဦးစီးမှးုံး

မေကွး၊ မ ေလး၊ ရှမ်း မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

  မ ေလးမိ

ကရင်၊ တနသ  ာရီ၊ ပဲခူး၊ မွန်၊  တိုင်းေဒသကီးတရားေရးဦးစီးမှးုံး

ရခိုင်၊ ရန်ကုန်၊ ဧရာဝတီ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

  ရန်ကုန်မိ

၉။ ေလ ာက်လ ာှင့ ်စပ်လျ်း၍ သတ်မှတ်ထားေသာ စာရɪက်စာတမ်း မြပည့စ်ုလံ င် 

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ သတ်မှတ်ထားေသာရက်ထက် ေနာက်ကျေရာက်ရိှလ င်ေသာ် 

လည်းေကာင်း ေလ ာက်လ ာများကိ ုလက်ခံစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၁၀။ ေရးေြဖစာေမးပွ ဲေအာင်ြမင်သူများကိုသာ လူေတွစစ်ေဆးြခင်းြပလုပ်မည်

ြဖစ်ပီး ေရɪးချယ်ခံရသူများသည်  သတ်မှတ်ထားသည့်ေဆးအဆင့်ှင့် ြပည့်စုံ 

ေကာင်း ေဆးလက်မှတ် တင်ြပိုင်ရမည်။

၁၁။ ေရɪးချယ်ြခင်းခရံပါက အနည်းဆုံး (၇) ှစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိင်ုသြူဖစ်ရမည်။

၁၂။ ေရးေြဖစာေမးပွဲ လာေရာက်ေြဖဆိုရာတွင်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ လူေတွ 

စစ်ေဆးရန် လာေရာက်သည့်အခါတွင်ေသာ်လည်းေကာင်း မိမိစရိတ်ြဖင့် လာ ေရာက် 

ကရမည်။

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်

{
{

ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်



ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတခွံန် 

မိနယ်၊ ရတနာပံု(စ)ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်-တတ-၃၁၊ 

ဦးပိုင်အမှတ် (၃၅)ခဲစင်း/ ၄၅x 

၄၆ကား၊ ၁၂၃x၁၂၄လမ်းကားရိှ 

ဂရန်ေြမကွက်အမည်ေပါက်သူ 

ေဒ ေအးေအးေမာ် [၁၃/မနန(ုိင်) 

၀၀၉၁၁၇]က  ဂရန်စာချပ် 

တင်ြပ၍ ခဲစင်းြပမှတ်ပုံတင ်

အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိ ု

ရန်အတွက် ေြမပုံေြမရာဇဝင်

ေရးကူးခွင့်ြပပါရန် ေလ ာက် 

ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိ ု

ပါက  ခိုင်လုံေသာ အေထာက် 

အထားများ၊  မှတ်ပုတံင် စာချပ် 

စာတမ်းများ၊  တရားုံးဒီကရီ 

များြဖင့ ်     (၁၄)ရက်အတွင်း    

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတခွံန် 

မိနယ်၊ က ရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်-ဝ-၇၊ ဦးပိုင်အမှတ  ်

(၃၃)ခဲစင်းအေရှြခမ်း/၁၁၄ 

လမ်း၊ ၆၈.Cလမ်းေထာင့ရိှ် ဂရန် 

ေြမကွက်အမည်ေပါက်သ ူဦးဘ 

တင်[၉/မနမ(ိင်ု)၀၈၃၇၀၂]က 

ဂရန်စာချပ်တင်ြပ၍ ခဲစင်းြပ 

မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်

စာချပ်   ချပ်ဆိုရန်အတွက် 

ေြမပုံေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့်ြပ 

ပါရန်    ေလ ာက်ထားလာပါ 

သည်။  ကနǥ်ကွက်လိုပ ါက  

ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထား 

များ၊  မှတ်ပုတံင် စာချပ်စာတမ်း 

များ၊  တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်

(၁၄)ရက်အတွင်း   ကနǥ်ကွက ်

ိုင်ပါသည်။ 

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ ြပည်ကီးေပျာ်ဘွယ်အေနာက်ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်(၂၇၀)၊ ဦးပိုင်အမှတ် (၇)၊ ၃၃x၈၇ လမ်းရှိ ကိုတိုးေရɫ ၊ ေဒ သိန်းေရɫ  
အမည်ေပါက် ဘိုးဘေြမကွက်အား ဖခင် ဦးတိုးေရɫ ၊ မခိင်ေဒ သန်ိးေရɫ တို အသီးသီး 
ကွယ်လွန်၍ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုေကာင်း စာချပ်အမှတ်(၃၂၇၁/၂၀၂၃)ြဖင့ ်အေမ ွ
ဆက်ခံခဲ့သည့် သား၊ သမီးများြဖစ်ေသာ ဦးခင်ေမာင်၊ ေဒ ေထွးေထွး၊ ဦးြမင့်ခိုင်၊ 
ေဒ မိမိခိုင်၊ ဦးြမင့်ိုင်တို၏ (GPရရှိသူ ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ)်တိုထံမှ မှတ်ပုံတင်
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ် (၆၁၉/၂၀၂၄)ြဖင့ ်ဝယ်ယခူဲသ့ ူဦးေဆာင်ေဆာင်စန်ိ 
[၉/မနတ(ိင်ု)၀၄၈၃၂၀]၊ ေဒ မမိခိိင်ု [၉/မနတ(ိင်ု)၀၀၅၁၂၄]တိုက အမ တဲွအမှတ် 
(၀၁၅၂/ဘ(ေြပာင်း)/၂၀၂၄-၂၀၂၅)ြဖင့် ဘုိးဘ/အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 
ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်း 
များ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ ကန်ေကာက်ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် 

(B-၁၆)၊ ဦးပိင်ုအမှတ် (၁)၊ ၃၂x၅၃ လမ်းကားရိှ ဂရန်ေြမကွက် ေြမကွက်အမည်ေပါက် 

သူ ေဒ ညိမ်းကိမ်၏(SP ရရှိသူ ဦးိုင်ထွန်း)ထံမှ မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်

စာချပ်အမှတ်(၃၆၈၆/၂၀၀၉)ြဖင့် ေဒ မာလာသန်း၊ ေဒ မိမိသန်း၊ ေဒ ေဆွေဆွေမာ်တုိက 

ဝယ်ယူခဲ့ပီး၊ ေဒ မာလာသန်းပါ (၃)၏ (SP ရရှိသူ ေဒ ခင်သန်းေအး)တိုထံမှ၊ 

မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ(်၂၅၀၇/၂၀၂၃)ြဖင့် ဝယ်ယူခဲ့သူ ဦးခင် 

ေမာင်ေဇာ် [၇/ပခန(ိုင်)၁၈၅၄၇၉]က အမ တွဲအမှတ်-၁၄၅၆/၂၀၂၄-၂၀၂၅ ြဖင့် 

သက်တမ်းတိုး/အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက 

ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒကီရ ီ

များြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ထွန်တုံးရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ ်

(ဖဖ-၄)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်၉(ခစဲင်း)၊၁၁၀လမ်း၊ ၅၀x၅၁လမ်းကားရိှ ေတာဂရန်ေြမကွက် 

အမည်ေပါက်သူ ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည်၏ (SP ရရှိသူ ဦးေကျာ်ိုင်(ခ)ေတာ်မိန်)ထံမှ 

မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ် (၄၃၁၀/၂၀၀၅)ြဖင့် ေဒ ရီရီချိက 

ဝယ်ယခူဲ့ပီး၊ ေဒ ရရီခီျိ၏ (SP ရရိှသ ူေဒ ခင်ဝင်း)ထမှံ မှတ်ပုတံင်အေရာင်းအဝယ် 

စာချပ်အမှတ်(၄၄၃၆/၂၀၂၀)ြဖင့ ်ဝယ်ယခူဲသ့ ူေဒ ခင်ဆန်း [၉/ခမစ(ိင်ု)၀၁၄၃၈၈]

က ေတာဂရန်စာချပ်ှင့်အတူ အမ တွဲအမှတ် ၁၄၇၀/၂၀၂၄-၂၀၂၅ ြဖင့် ေတာမှ 

မိေြပာင်း/သက်တမ်းတိုး/ဦးပိုင်ခွဲ/အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 

ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်း 

များ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ ၊ ချမ်းြမသာစည  ်

မိနယ်၊ ထွန်တံုးရပ်ကွက်၊ အကွက် 
အမှတ် (ဗဗ-၁)၊ ဦးပိင်ုအမှတ် (၇၇)၊ 
၄၈ လမ်း၊ ၁၁၁x၁၁၂ လမ်းကားရှ ိ
ေတာဂရန်ေြမကွက်အမည်ေပါက်သ ူ
ဦးထွန်းြမင့ ်ထံမှ    မှတ်ပုံတင် 
အေရာင်းအဝယ် စာချပ်အမှတ် 
(၂၂/၂၀၀၇)ြဖင့် ဝယ်ယူခဲ့သူ ေဒ လီ 
လီမိုး [၉/မရမ(ိုင်)၀၉၂၈၇၁]၏  
အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ် 
(၄၉၀/၂၀၁၈) ြဖင့ ်လ ဲအပ်ြခင်းခရံသ ူ
ေဒ အိုင်ချင့ ်(ခ) မီမီေအာင် [၉/
မရမ(ိုင်)၀၀၁၆၅၂]က ေတာဂရန် 
တင်ြပ၍ မှတ်ပုတံင်အေရာင်းအဝယ် 
စာချပ် ချပ်ဆိုရန်အတွက် ေြမပုံ 
ေြမရာဇဝင် ေရးကူးခွင့ ် ြပပါရန  ်
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက် 
လိုပါက  ခိုင်လုံေသာအေထာက ်
အထားများ၊ မှတ်ပုံတင်စာချပ  ်
စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒကီရမီျားြဖင့ ်
(၁၄)ရက်အတွင်း  ကနǥ်ကွက်ိုင် 
ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့် မိြပစီမံကိန်းှင့ ်
ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန 
မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ ေရɫ ဘန်ုးရိှန်ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် 

၈၃၆၊ ဦးပိုင်အမှတ် (၁၉)၊ ၈၂လမ်း၊ ၄၃x၄၄ လမ်းကားရှ ိဘိုးဘေြမကွက်အမည ်
ေပါက်သူ ဦးသိန်းဝင်း၊  ေဒ တင်တင်ွယ်တို  ှစ်ဦးအနက်  ေဒ တင်တင်ွယ် 
(ခင်ပွန်း) ဦးကိကုိေုဆတွို ကွယ်လွန်၍ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုေကာင်း စာချပ်အမှတ် 
(၃၁၅၂/၂၀၂၃) ြဖင့် အေမွဆက်ခံခဲ့သည့် (သား) ဦးေအာင်ေအာင်ဦးှင့် (ပူးတွဲ 
အမည်ေပါက်သူ) ဦးသိန်းဝင်းတို၏ (GP ရရှိသူ ေဒ မိေထွး) တိုထံမှ မှတ်ပုံတင် 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ ်(၇၁၆/၂၀၂၄) ြဖင့် ဝယ်ယူခဲ့သူ ဦးစက်ပို [၅/ဗမန 
(ိုင်)၀၄၆၄၆၃]က အမ တွဲအမှတ် (၀၁၅၃/ဘ/ေြပာင်း) (၂၀၂၄/၂၀၂၅) ြဖင့် ဘိုးဘ 
အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက် 
အထားများ၊ မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက် 
အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန 
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ လူေနရပ်ကွက ်

အမှတ်(၁၁)၊ ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၄၇၉/က)၊ (၂၀x ၆ဝ)ေပ၊ 
(၁၂၀၀)စတုရန်းေပ အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမကွက်မှာ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာ
ယာေရးေကာ်မတီ ေြမယာဌာနတွင် ဦးသန်းထွန်းအမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှပီး 
မိရɪာှင့် အုိးအိမ်ဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဦးသန်းထွန်း (AC-043359) အမည်ေပါက် 
ချေပးထားေသာ ပါမစ်ေြမကွက်ြဖစ်ပီး ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထား 
ေသာ အိမ်တစ်လံုးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ယခလုက်ရိှ 
တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ု၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သြူဖစ်ေသာ ဦးေန [၁၂/အစန(ိင်ု) 
၀၆၀၄၆၅]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးေဇာ်ထွန်းေအာင် [၁၂/ရကန(ိုင်) 
ဝ၁၄၇၇၅] ကိုင်ေဆာင်သူမှ အပီးအပိုင် ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ် 
တစ်ေဒသ ေပးေချခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါေြမအိမ် ပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကနǥ်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ 
စာချပ်စာတမ်းမူရင်း အေထာက်အထားများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို လာေရာက ်
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက ဤ 
အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေရɫ ေမသန်း (LL.B) ေဒ ေရɫ ေမသန်း (LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၃၇၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၃၇၅)
အမှတ်(၇၄)၊ မလ ကုန်းလမ်း၊ ေကျာက်ေရှရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ အမှတ်(၇၄)၊ မလ ကုန်းလမ်း၊ ေကျာက်ေရှရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-09-420319826ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-09-420319826

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တုိငး်ေဒသကီး၊ လ  င်မိနယ်၊ ေြမတုိငး်ရပ်ကွက်အမှတ-်၂၃ 

(ကမာရɪတ်)၊ ၂၆၊ ၂၈(သမုိင်း)၊ ပါရမီလမ်း၊ (ေြမကွက်အမှတ်-၁ဝ၃/၄) ေြမကွက် 
ေပ ရိှ (၈)ခန်းတဲွ၊ (၁၂)ထပ်တိက်ု၏တိက်ု(C-3)၊(ဒတုယိထပ်)၊ အခန်းအမှတ် 
(C3- 206)၊ အကျယ်အဝန်း (၁၂ဝ၄)စတုရန်းေပရိှ တုိက်ခန်းှင့် အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုမလူပိင်ုရှင်ြဖစ်ေသာ Myanmar Imperial Vega Co.,Ltd 
ထံမှ(၁)ေဒ ချိချိဝင်း[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၂၅၅၅၃]၊ (၂) ဦးေကျာ်ထက်ေအာင ်
[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၃၃၅၃၀]တိုမှ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အဆက်စပ်ြဖင့ ်
ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုခဲ့ပီး ြပန်လည်ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသြဖင့် 
က ု်ပ်မတ်ိေဆမှွ အဆိပုါတိက်ုခန်းအား ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ 
အား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

ယခုအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ေသာ တုိက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ ပုိင်ဆုိင် 
ခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ုပိင်ုဆိင်ုမ စာရɪက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထသံို 
(၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက 
ဤတိက်ုခန်း အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုပီးေြမာက်သည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီ
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာ 
အပ်ပါသည်။             လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ဦးသူရေအာင် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၃၃၂/၁၆)ဦးသူရေအာင ်တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၃၃၂/၁၆)
အမှတ်(၉၇)၊ (ပ)ထပ်၊ (၃၈)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၉၇)၊ (ပ)ထပ်၊ (၃၈)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၄၃၃၇၉ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၄၃၃၇၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ မင်းရ ဲ

ေကျာ်စွာ(၈)လမ်း၊ အမှတ်(၇၂) ေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ 

(၂)ခန်းတွဲ (၅)ထပ်တိုက်၏ စတုတ ထပ်(A) (ပɥ မလ ာ/A)၊ အကျယ်အဝန်း 

(၁၉x၅၅)ေပရှိ တိုက်ခန်း (၁)ခန်းအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား 

မလူပိင်ုဆိင်ုသ ူေြမရှင် ဦးတင်ေရɫ  ကွယ်လွန်သြဖင့ ်အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူ

၎င်း၏ဇနီး ေဒ ရင် ု[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၀၃၄၂၇၇]ထမှံ အေရာင်းအဝယ် စာချပ် 

စာတမ်းြဖင့ ်ဝယ်ယထူားသ ူဦးရေဲကျာ်ဇင် [၁၂/ကတတ(ိင်ု)၀၃၀၈၈၄]ထမှံ 

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ် 

ေဒသကိ ုေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါကစိ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ကနǥ်ကွက် 

လိသုမူျားရိှက က ု်ပ်ထသံို တကိျခိင်ုလုေံသာ တရားဝင်စာချပ်စာတမ်းမရူင်း 

များှင့်တက ွယခုေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက် 

ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ယင်းေနǥေကျာ်လွန်က အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့် 

အညီ အပီးေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ချိသ ာထွန်း LLB, D.B.L ေဒ ချိသ ာထွန်း LLB, D.B.L 

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၆ဝ၇၁)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၆ဝ၇၁)

အမှတ်(၁ဝ၈၅)၊ ရာဇသူရလမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ အမှတ်(၁ဝ၈၅)၊ ရာဇသူရလမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ 

ဖုန်း-ဝ၉-၄၃ဝ၆၅၀၄၂ဖုန်း-ဝ၉-၄၃ဝ၆၅၀၄၂

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ ၄/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ 

ေအာင်ေဇယျလမ်း၊ တိက်ုအမှတ် (၁၇၄/က)၊ စတတု ထပ်၊ (၅-လ ာ)၊ အလျား 
(၁၈) ေပ၊ အနံ (၅၄) ေပ အကျယ်အဝန်းရိှေသာ တုိက်ခန်းှင့် ၎င်းတုိက်ခန်း 
တွင် တပ်ဆင်ထားေသာ ေရလိုင်း၊ မီးလိုင်း၊ မီတာ အပါအဝင် တွယ်ကပ် 
တပ်ဆင်ထားေသာ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ုတရားဝင်လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ု 
ထားပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ ေရာင်းချသူ 
ေဒ ြမြမ၀င်း [၁၂/သကတ(ိင်ု)၀၁၁၂၀၆]ေဒ ြမြမ၀င်း [၁၂/သကတ(ုိင်)၀၁၁၂၀၆]ထံမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် က ု်ပ်၏ 
မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ြမြမခိင်ု [၅/စကန(ိင်ု)၀၈၇၆၇၄]ေဒ ြမြမခိင်ု [၅/စကန(ိင်ု)၀၈၇၆၇၄]က တုိက်ခန်းေရာင်းဖုိး 
ေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချပီး ြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါ အေရာင်းအဝယ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံ 
သည့ ်စာရɪက်စာတမ်း၊ အေထာက်အထား(မရူင်း)များှင့တ်ကွ ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၅)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါ 
သည်။ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့် 
အညီ တရားဝင်သည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ထက်ထက်လင်းေဒ ထက်ထက်လင်း
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်–၁၉၂၃ဝ)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်–၁၉၂၃ဝ)

အမှတ်(၂/၂၀/၃၁)၊ ြပည်ေထာင်စုလမ်း၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၂/၂၀/၃၁)၊ ြပည်ေထာင်စုလမ်း၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၇၇၀၉၆၈၈၁၈ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၇၇၀၉၆၈၈၁၈

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ွယ်ေအးရပ်ကွက်၊ နဂါးန ီ

(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၂၉)ဟေုခ တွင်သည့ ်(၂)ခန်းတဲွ၊ ၅ထပ်ခဲွတိက်ု၊ ေြမည ီ
(A) ၊ ေခါင်းရင်းခန်း ေပ(၁၂ x ၅၀)ကျယ် တိုက်ခန်းှင့်အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိတရားဝင်ပုိင်ဆုိင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့် 
ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ဦးလှဝင်း [၁၂/လသန(ိုင်)၀၀၂၂၆၈]ထံမှ 
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ ေအးေအးသင်း [၆/ရဖန(ိင်ု)ဝ၇၄၄၃၆] မှ ဝယ်ယ ူ
ရန် စရန်ေငွေပးေချထားပါသည်။ အဆုိပါအေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက် 
လိုပါက ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို ဤ 
ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်
သတ်မှတ်ရက်ကုန်ဆုံးသည့်ေနǥအထ ိကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက အေရာင်း 
အဝယ်အား ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ် 
ပါသည်။                လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ စိုးစိုး တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၁၉၃) ေဒ စိုးစိုး တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၁၉၃) 
အမှတ်(၃၃/၂)၊ ၃ လမ်း၊ (၁၄/၁)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ အမှတ်(၃၃/၂)၊ ၃ လမ်း၊ (၁၄/၁)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၄၃၆၈၈၊ ၀၉-၄၀၉၉၅၅၉၃၃ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၄၃၆၈၈၊ ၀၉-၄၀၉၉၅၅၉၃၃

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ခရမ်းမိနယ်၊ ေညာင်ပင်ကွင်း 

အ.ထ.က(Grade-8)တွင် ပညာ 

သင်ကားေနသည့ ်ေမာင်ေဇလြပည့ ်

၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေအာင်ေဇာ် 

လင်း   [၁၂/ခရန(ိုင်)၁၀၄၃၆၉] 

အမှန်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေအာင်ေဇာ်လင်းဦးေအာင်ေဇာ်လင်း

[၁၂/ခရန(ိုင်)၁ဝ၄၃၆၉][၁၂/ခရန(ိုင်)၁ဝ၄၃၆၉]

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၅)၊ (၈) ရပ်ကွက်၊ ေမယု (၂) လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် (၃၇/က) (လမ်းမှရပ်၍ 
ေြမကွက်ဘက်သို မျက်ှာမူလ င် ညာဘက်အြခမ်း)၊ အကျယ်အဝန်း (၁ဝ x ၆ဝ) 
ေပရှိ  ေဒ နီနီဝင်း+ေဒ ေမာ်ရာခါတူးအမည်ေပါက် ှင့် ၃၇/ခ (လမ်းမှရပ်၍ 
ေြမကွက်ဘက်သို မျက်ှာမူလ င် ဘယ်ဘက်အြခမ်း) အကျယ်အဝန်း (၁ဝ x ၆ဝ) 
ေပရှိ ေဒ သိန်းကည် အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် 
ေဆာက်လုပ်ထားသည့် အေဆာက်အဦှင့် ေရမီးစုံအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား ေဒ ေအးေအးမာ [၁၂/ပဇတ (ိင်ု) ၀၂၃၁၇၁] ကိင်ုေဆာင် 
သူမှ ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းလာရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးဝင်းကည ် [၁၂/အစန 
(ိင်ု)၁ဝ၇၉၆၃] ကိင်ုေဆာင်သမှူ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေင ွ
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ှင့ ်
ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက် 
အထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄) ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံ 
လာေရာက ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွဘက်မှ အေရာင်းအဝယ် ပီးဆုံးသည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါ 
သည်။                 ဦးဝင်းကည်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ       ဦးဝင်းကည်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ေဒ ြဖေဝေဝေအာင် (LL.B, D.B.L)  ေဒ ြဖေဝေဝေအာင ်(LL.B, D.B.L)  
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၂၅ဝ) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၂၅ဝ) 

စုေပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ စုေပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-ဝ၉-၇၇၇၂၉၁၇၇၅၊ ၀၉-၄၅၂၄၁၆၃၀၉ဖုန်း-ဝ၉-၇၇၇၂၉၁၇၇၅၊ ၀၉-၄၅၂၄၁၆၃၀၉

အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း
ေဒ ညိညိစန်း[၁၀/သထန(ိင်ု)ဝ၂၁၂၂၇]ကိင်ုေဆာင်သသူည် 

နန်းေတာင်းရပ်ကွက်၊ တတံားဦးေကျးရɪာ၊ သထုံမိနယ်ေနထိင်ုသကူ 
ေဒ မမိခိိင်ု[၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၂၉၆၉၈]ကိင်ုေဆာင်သ ူအမှတ်(၁၅၉၉)၊ 
စပ်စံထွန်းလမ်း၊ (၄၆)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးေနထိုင်သူထံ လ ဲအပ်ထားသည့် (၂၇-၉-
၂၀၁၉) ရက်စွဲပါ အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအား ေဒ ညိညိ 
စန်းက ြပန်လည်ပ်ုသမ်ိးပီးြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။
လ ဲအပ်သူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ်သူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ညိညိစန်း ေဒ ြမတ်ိုးသူ(LL.B)ေဒ ညိညိစန်း ေဒ ြမတ်ိုးသူ(LL.B)
[၁၀/သထန(ိုင်) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၆ဝ၈၁)[၁၀/သထန(ိုင်) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၆ဝ၈၁)
၀၂၁၂၂၇] အမှတ်(၁၂ဝ၂)၊ အေလာင်းဘုရားလမ်း၊ ၀၂၁၂၂၇] အမှတ်(၁၂ဝ၂)၊ အေလာင်းဘုရားလမ်း၊ 
 (၈၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊  (၈၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ 
 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ေမာင်ရဲေအာင်ဦးှင့် အများသိေစရန်ေကညာချက်ေမာင်ရဲေအာင်ဦးှင့ ်အများသိေစရန်ေကညာချက်
မေချာစုဝင်း [၁၂/ဒလန(ိုင်)ဝ၄၁၂၉၂]ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် 

 န်ကားချက်အရ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ မေချာစုဝင်း [၁၂/ဒလန(ိုင်)
ဝ၄၁၂၉၂]ှင့် ေမာင်ရဲေအာင်ဦး [၁၂/ဗတထ(ိုင်)၈၉၃၄၈၄]တိုသည် 
(၄-၄-၂၀၁၀)ခုှစ်မှစ၍ လက်ထပ်ေပါင်းသင်းခဲ့ရာ (သား)ေမာင်ခနǥ် 
ထည်ဝါ တစ်ဦးတည်း ထွန်းကားခဲပ့ါသည်။ သားြဖစ်သ ူေမာင်ခနǥ်ထည်ဝါ 
အသက်(၃)ှစ်အရɪယ်တွင် ေမာင်ရဲေအာင်ဦးှင့ ်မေချာစုဝင်းတိုသည ်
စိတ်သေဘာထားချင်း တိုက်ဆိုင်မ မရှိေတာ့သြဖင့် (၃-၈-၂၀၁၇)
ရက်ေနǥတွင် ှစ်ဦးသေဘာတူကွာရှင်းြပတ်စဲခဲ့ကပီးေနာက ်ေမာင်ရဲ 
ေအာင်ဦးသည ်သားြဖစ်သ ူေမာင်ခနǥ်ထည်ဝါအား တစ်ကိမ်တစ်ခါမ  
လာေရာက်ေတွဆုံြခင်း တစ်စုံတစ်ရာေထာက်ပံ့မ လုံးဝမရှိခဲ့ပါ။

သိုြဖစ်ပါ၍ ေမာင်ရဲေအာင်ဦးှင့် မေချာစုဝင်းတိုသည် (၃-၈-
၂၀၁၇)ရက်ေနǥ ှစ်ဦးသေဘာတ ူကွာရှင်းြပတ်စခဲဲ့ကပီးေနာက် တစ်ဦး 
ှင့တ်စ်ဦးမည်သိုမ  ပတ်သက် သက်ဆိင်ုြခင်းမရိှေကာင်း ေမာင်ရေဲအာင် 
ဦးှင့် အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

မေချာစုဝင်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရမေချာစုဝင်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ နီလာေအး (LL.B) ေဒ နီလာေအး (LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၂၆၉/၂၇-၁-၂၀၁၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၂၆၉/၂၇-၁-၂၀၁၅) 
အမှတ်-၃၆၇၊ ေနကာလမ်း၊ ဌ-ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ အမှတ်-၃၆၇၊ ေနကာလမ်း၊ ဌ-ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၂၄၆၆၁၆ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၂၄၆၆၁၆



ဇွန်    ၁၉၊   ၂၀၂၄

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးြမင့်ဦး (B.Sc, R.Lဦးြမင့်ဦး (B.Sc, R.L)

ကည်း-၁၁၆၈၇၊ ကည်း-၁၁၆၈၇၊ D.S.A(၁၂)D.S.A(၁၂)

အသက် (၇၆)ှစ်အသက် (၇၆)ှစ်
သူငယ်ချင်း ၁၄-၆-၂၀၂၄ ရက်ေနǥတွင် ကွယ်လွန်သွား 

ေကာင်း သိရသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

စစ်တက သိုလ် အမှတ်စ်(၁၂)စစ်တက သိုလ် အမှတ်စ်(၁၂)
ေကျာင်းဆင်း သူငယ်ချင်း မိသားစုများေကျာင်းဆင်း သူငယ်ချင်း မိသားစုများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေအာင်ဦးေအာင်ကည် (ပ/၂၈၀၇)ကည် (ပ/၂၈၀၇)
ေအာေအာင်ဆန်င်ဆန်း(၈)၊ ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး(ငိမ်း)း(၈)၊ ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး(ငိမ်း)

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနအေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိေကျာက်ပန်းေတာင်းမိ

အသက် (၈၀)ှစ်အသက် (၈၀)ှစ်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ မင်းတန်ုးမိ၊ ကလံည်ရɪာေန (ဦးအန်ုးေကျာ်- 

ေဒ ကျင်ယုံ)တို၏ သား၊ (ဦးေအာင်ရီ)၊ ေဒ ခင်စန်းေဝ၊ (ဦးမျိးွနǥ်)တို၏ 
ချစ်လှစွာေသာအစ်ကုိကီး၊ (ေဒ စိန်စိန်)၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ စက်မ ဝန်ကီး 
ဌာန၊ အမှတ်(၃)အကီးစားစက်မ လပ်ုငန်း၊ အေထေွထမွန်ေနဂျာ ဦးသနǥ်စင် 
ေအာင်-ေဒ ခင်သန်းြမင့၊် ရန်ကုန်မိေန ဦးသရူစိုး-ေဒ ေကသေီအာင် တို၏ 
ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး၊ ေမာင်ေကာင်းမင်းဆက်၊ မရှင်းမွန်လတ်၊ မေနြခည် 
ခွန်းချိ၊ မေွးသရီ၊ိ ေမာင်ဟန်ိးသရူေအာင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာဘိုးဘိုးသည် 
၁၈-၆-၂၀၂၄ (အဂ   ါေနǥ) နံနက် ၆ နာရီတွင် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ရှိသွား 
ပါသြဖင့ ်၂၀-၆-၂၀၂၄ (ကာသပေတးေနǥ) မွန်းလဲွ ၃ နာရတွီင် ေကျာက်ပန်း 
ေတာင်းမိ မီးသ  ဂ ဟ်စက်တွင် မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား ညိးငယ်စွာြဖင့် အသိေပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ထွန်တံုးရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်- 

(၈)၊ ဦးပိုင်အမှတ်- ၄၈(ခဲစင်း)၊ ၅၁x၅၂ လမ်းကား၊ ၁၁၂x၁၁၃ လမ်းကားရှိ  

ေတာဂရန်ေြမကွက်  အမည်ေပါက်ေသာ ဇနီးြဖစ်သ ူေဒ ဲွဲွရ(ီခ)ေဒ ခိင်ုထားလွင် 

ကွယ်လွန်၍ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်းစာချပ်အမှတ် (၃၄၁၄/၂၀၂၂)ြဖင့် 

အေမွဆက်ခံခဲ့သည့် ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးေကျာ်ေကျာ ်[၉/မရမ(ိုင်) ၀၂၁၀၃၇]၏ 

(GP ရရှိသူ  ဦးကျန်းဇီချင်)က ေတာဂရန်စာချပ်ှင့ ်အတူ အမ တွဲအမှတ် 

(၁၄၆၅/၂၀၂၄-၂၀၂၅)ြဖင့် ေတာမှမိေြပာင်း/ သက်တမ်းတိုး/ ဦးပိုင်ခွဲ/ အမည် 

ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက   ခိုင်လုံေသာအေထာက ်

အထားများ၊  မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက် 

အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ကသံာယာရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်- 

ခခ-၂၊ ဦးပိင်ုအမှတ်- (၈၆)၊ ၅၉ လမ်း၊ ၁၀၂x၁၀၃ လမ်းကားရိှ  ေတာဂရန်ေြမကွက်  

အမည်ေပါက်သူ ဦးမျိးကည်၏ (SP ရရှိသူ  ေဒ ဟုန်ရင်ကီး)ထံမှ မှတ်ပုံတင် 

အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ် (၁၅၈၉/၂၀၂၂)ြဖင့ ်ဝယ်ယခူဲသ့ ူဦးေမ(က်)ဗဟာဒူး 

[၉/မကန(ိင်ု) ၀၆၈၆၁၅]၏ (SP ရရိှသ ူ ေဒ ပပလင်း)က ေတာဂရန်စာချပ်ှင့အ်တ ူ

အမ တွဲအမှတ် (၁၄၆၄/၂၀၂၄-၂၀၂၅)ြဖင့် ေတာမှမိေြပာင်း/ သက်တမ်းတိုး/  

အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက   ခိုင်လုံေသာ 

အေထာက်အထားများ၊  မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့် 

(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ထွန်တုံးရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်- ဗဗ-၂၊ ဦးပိုင်အမှတ်- ၃၀(ခဲစင်း)၊ ၄၇x၄၈ လမ်းကား၊ ၁၁၁x၁၁၂ 

လမ်းကားရှ ိ   ေတာဂရန်ေြမကွက ်    အမည်ေပါက်သူ    ဦးစိန်ေမာင်ညိ 

[၉/မရတ(ိုင်)၀၁၆၅၈၆]၏ (GP ရရှိသူ  ဦးစိုးမင်းထက်)က ေတာဂရန ်

စာချပ်ှင့အ်တ ူအမ တဲွအမှတ် (၁၄၇၁/ ၂၀၂၄-၂၀၂၅)ြဖင့ ်ေတာမှမိေြပာင်း/ 

သက်တမ်းတိုး/  ဦးပိုင်ခွဲ/  ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက 

ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများ၊  မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံး 

ဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ထွန်တုံးရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်- ဗဗ-၂၊ ဦးပိုင်အမှတ်- ၃၀(ခဲစင်း)၊ ၄၇x၄၈ လမ်းကား၊ ၁၁၁x၁၁၂ 

လမ်းကားရှ ိ   ေတာဂရန်ေြမကွက ်    အမည်ေပါက်သူ    ဦးစိန်ေမာင်ညိ 

[၉/မရတ(ိုင်)၀၁၆၅၈၆]၏  (GP ရရှိသူ  ဦးချိြမင့်)က  ေတာဂရန် 

စာချပ်ှင့အ်တ ူအမ တဲွအမှတ် (၁၄၇၂/ ၂၀၂၄-၂၀၂၅)ြဖင့ ်ေတာမှမိေြပာင်း/ 

သက်တမ်းတိုး/  ဦးပိုင်ခွဲ  ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက 

ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများ၊  မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံး 

ဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ ြပည်လုံးချမ်းသာရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ် (၅၂)၊ ဦးပိုင်အမှတ်- ၇၁-ခ(ခဲစင်း)၊ ၁၃ လမ်း၊ ၈၁x၈၂ လမ်းကားရှိ    
ေဒ တင်လှ အမည်ေပါက် ဂရန်ေြမကွက်အား (ဖခင်) ဦးကုိကုိေလး(ခ) ဦးေအာင် 
ကိုေလး(ခ) ဦးေမာင်ကို၊ (မိခင်) ေဒ တင်လှ၊ (သား) ဦးခင်ေမာင်ေအး (မိဘများ 
ထက်ေစာ၍ကွယ်လွန်)၊ (သမီး) မငယင်ယေ်ထးွ(ကေလးဘဝြဖင့်ကွယ်လွန်)တို 
အသီးသီးကွယ်လွန်၍ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုေကာင်းစာချပ်အမှတ် (၅၆၃၄/၂၀၁၁) 
ြဖင့ ်အေမဆွက်ခခံဲသ့ည့ ်သား/သမီး/အေမမွမ ီေြမးတိုြဖစ်ေသာ ဦးခင်ေမာင်ဝင်း၊ 
မယမင်းေအး (ခ) မသီတာေအး၊   ေဒ ခင်တုတ်၊   ေဒ ခင်သင်း၊   ေဒ ခင်မမတို 
(၅)ဦးအနက် ဦးခင်ေမာင်ဝင်း ပါ (၄)ဦးထံမှ မှတ်ပုံတင်စွနǥ်လ တ်စာချပ်အမှတ် 
(၂၉၅၈/၂၀၁၂)ြဖင့ ်စွနǥ်လ တ်ြခင်းကိ ုေဒ ခင်တတ်ုက လက်ခခံဲ့ပီး ေဒ ခင်တတ်ု၏ 
(GP ရရှိသူ  ေဒ သီတာေထွး)ထံမှ မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ ်
(၄၀၆၇/၂၀၂၃)ြဖင့် ဝယ်ယူခ့ဲသူ ဦးခုိင်ေဇာ်ဝင်း [၅/ကဘလ(ုိင်)၁၀၇၅၀၃]က အမ တဲွ 
အမှတ် (၁၄၅၄/၂၀၂၄-၂၀၂၅)ြဖင့ ်ဦးပိင်ုခဲွ/အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 
ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများ၊  မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်း 
များ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးဝင်းကည် (ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး-ငိမ်း)ဦးဝင်းကည ်(ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး-ငိမ်း)
ေြမာင်းြမမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)၏ ဥက   ေြမာင်းြမမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)၏ ဥက   

ေြမာင်းြမမိ၊ အမှတ်(၁) အ.ထ.က ေကျာင်းသားေဟာင်းကီးေြမာင်းြမမိ၊ အမှတ်(၁) အ.ထ.က ေကျာင်းသားေဟာင်းကီး

အသက် (၉၁)ှစ်အသက် (၉၁)ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေငွကာယံတွင ်

ေနထိုင်သူ ဦးဝင်းကည်သည ်၁၇-၆-၂၀၂၄ ရက်  နံနက် ၅ နာရီခနǥ်တွင် 

ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  ကားသိရပါသြဖင့်  ေြမာင်းြမမိနယ်အသင်း 

(ရန်ကုန်) အလုပ်အမ ေဆာင်အဖဲွဝငမ်ျားအေနြဖင့် အစားထိုးမရိုင်ေသာ 

နစ်နာဆုံး ံးမ ြဖစ်ရပီးလ င် မိသားစုှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါ 

ေကာင်းှင့ ်ဥက   ကီး ဦးဝင်းကည ်ေကာင်းရာဘုံဘဝသို ေရာက်ရှိပါေစ 

ေကာင်း ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းေပးအပ်ပါသည်။

ေြမာင်းြမမိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်)အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲေြမာင်းြမမိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်)အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

B.O.C ပိဋကတ်ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းတိုက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိB.O.C ပိဋကတ်ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းတိုက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
OTS (36) မှOTS (36) မှ

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးဒုတိယဗိုလ်မှးကီး

ဦးဝင်းကည် (ငိမ်း)ဦးဝင်းကည ်(ငိမ်း)
သည်  ၁၇-၆-၂၀၂၄ (တနလ  ာေနǥ)တွင်  ကွယ်လွန်သွား 

ေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တူ 

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

OTS (36) မှ သူငယ်ချင်းများOTS (36) မှ သူငယ်ချင်းများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်စန်းေရɫ  (ေမာ်လမိင်) ေဒ ခင်စန်းေရɫ  (ေမာ်လမိင)် 
အသက် (၇၇) ှစ်အသက် (၇၇) ှစ်

ေမာ်လမိင်မိ၊ Ǫခံအမှတ် (၁)၊ ေတာင်ဝိုင်းလမ်း၊ ေမာင်ငံရပ်ေန 

(ဦးသာေအာင-်ေဒ ေငွတင)်တို၏ သမီး၊ ဦးမျိးြမင့်၏ ဇနီး၊ ေမာင်ှမ ခုနစ် 

ေယာက်တို၏ အစ်မကီး၊ ဦးသနǥ်ေဇာ်-ေဒ ေအးရီြမင့်၊ ဦးေကျာ်ိုင်မုန်း- 

ေဒ ေအးေအးဆန်း၊ ဦးသန်းထိက်ုဦး- ေဒ နန်းဝါတို၏ ေမွးသမခိင်ေကျးဇူးရှင်၊ 

ေြမး  ေြခာက်ေယာက်တို၏အဘွား  ေဒ ခင်စန်းေရɫ သည် ၁၇-၆-၂၀၂၄ 

(တနလ  ာေနǥ) ညေန ၅:၄၀ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါ 

သြဖင့ ်၁၉-၆-၂ဝ၂၄ရက် ညေန ၃:၃၀ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင် 

မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (အထက်ပါေနအိမ်မှ ကားများ 

မွန်းလွဲ ၂ နာရီမှ စထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၃-၆-၂၀၂၄ 

ရက်တွင် ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ယုဇနလမ်းှင့် ဂ မာ လမ်းေထာင့်၊ 

တိုက်အမှတ်(၁၈)၊ အခန်းအမှတ်(၃၀၂)၊ သုံးလ ာေနအိမ်သို ရက်လည ်

ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ  က ေရာက်ကပါရန်  ေလးစားစွာဖိတ်ကား 

အပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း 

ဘဒ   တိက ိ ိယ (ဓမ ာစရိယ) ဘဒ   တိက ိ ိယ (ဓမ ာစရိယ) 
သိက ာေတာ်(၅၉)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၇၉)ှစ်သိက ာေတာ်(၅၉)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၇၉)ှစ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိနယ်၊ မိမေကျာင်းလမ်း၊ အမ်ိေတာ်ရာတိက်ု 

အတွင်းရိှ သရီသိခုတိာုေံကျာင်းတိက်ုကီး၏ ဦးစီးပဓာနနာယက ဆရာေတာ်၊ 

သမိုင်းဝင ်မဟာဓမ ရံသီအိမ်ေတာ်ရာေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ ဩဝါဒါစရိယ 

အဖဲွဝင် ဆရာေတာ် ဘဒ  တိက ိ ိယ(ဓမ ာစရိယ)သည် [၁၃၈၆ ခုှစ်၊ နယုန် 

လဆန်း ၁၂ ရက်] ၁၈-၆-၂၀၂၄ (အဂ   ါေနǥ) နံနက် ၅:၄၅ နာရီတွင် ဘဝနတ်ထံ 

ပျလံွန်ေတာ်မူသွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာဥတုဇုပ်ကလာပ်ေတာ်ကို 

(၁၃၈၆ ခုှစ်၊ နယုန်လြပည့်ေကျာ် ၁ ရက်) ၂၂-၆-၂၀၂၄ (စေနေနǥ)တွင် 

ေရေဝးသုသာန်သို  ပင့်ေဆာင်ပီး  မွန်းလွဲ  ၂ နာရီတွင် မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ တပည့်ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများအား အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေကျာင်းတိုက်မှကားများ မွန်းတည့် ၁၂ နာရီ 

တွင် ထွက်ပါမည်။)

တပည့် ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများ

ဦးဖိးေဝေအာင် (ခ) ကိုဖိးဦးဖိးေဝေအာင ်(ခ) ကိုဖိး
B.C.Sc (UCSY)B.C.Sc (UCSY)

အသက် (၄၂) ှစ်အသက် (၄၂) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊  ရန်ကင်းမိနယ်၊  (၂)ရပ်ကွက်၊ ရန်ေအာင် (၁)လမ်း၊  တိုက်အမှတ် (၇/၃)၊ 

အခန်း(၄၂)ေန [ဗုိလ်ချပ်တင်စိန်(ငိမ်း)-ေဒ ြမြမစီ]ှင့် [ဗုိလ်မှးြမငိမ်း(ငိမ်း)-ေဒ ထူးေမ]တုိ၏ 

ချစ်လှစွာေသာ ေြမး၊ Capt. ေနထွန်းေအာင်-(ေဒ ခင်ငိမ်းေဝ)တို၏ တစ်ဦးတည်းေသာသား၊ 

(ဦးခင်ေမာင်သန်း-ေဒ ခင်ခင်ဝင်း)တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ေအးသီတာမိုး၏  ချစ်လှစွာေသာ 

ခင်ပွန်း၊ မြမသရီေိအာင်@Hillary၊ မဆလုာဘ်ရတနာ (@) Helenတို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်ြဖစ်သ ူ

ဦးဖိးေဝေအာင်(ခ) ကိုဖိးသည် ၁၆-၆-၂၀၂၄ (တနဂ  ေေွနǥ) ည ၈:၄၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွား 

ပါသြဖင့ ်၂၀-၆-၂၀၂၄(ကာသပေတးေနǥ) နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ် 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်ေဆွသဂ  ဟတိုအား သိေစရန ်အေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှ ကားများ နံနက် ၈:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ခွာပါမည်။) 

             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ကန်ုေဈး 

တန်းလမ်း၊ တိုက်အမှတ် (၂၆၂/၂၈၆)၊ အခန်းအမှတ် (၂၅၊ ၂၆)ကို မူလ 

အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်သူ သမဝါယမှင့်  ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ သမဝါယမအသင်းစခုျပ်ထမှံ ေလလဆဲွံဝယ်ယူပီး 

ြဖစ်သြဖင့ ်     ဇီဝကထေရးဒင်းကုမ ဏီလီမိတက်အမည်ြဖင့ ်     တိုက်ခန်း 

ပုိင်ဆုိင်ခွင့်မှတ်ပံုတင်စာအုပ်ြပလုပ်ေပးပါရန် ဌာနသုိတင်ြပေလ ာက်ထား 

လာပါသည်။ ထုတ်ေပးရန်မသင့်ေကာင်း ကနǥ်ကွက်လိုပါက ေကာ်ြငာပါ 

သည့်ရက်မ ှ (၁၄)ရက်အတွင်း စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထား ြပည့်စု ံ

စွာြဖင့ ်တင်ြပကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲအိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ

မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၉၄)

ရပ်ကွက် ၊ B-၈ လမ်း၊ ယဇုန ဥယျာ်မိေတာ်အမ်ိရာ၊ တိက်ုအမှတ်(၃၂)၊ 
အခန်းအမှတ်(၄၀၃)ကို မူလအမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သူ ေဒ တင်ေထွး 
[၁၀/ကထန(ိုင်)၀၃၅၈၉၈]ထံမှ တစ်ဆင့်ြပန်လည်ဝယ်ယူထားသူ 
ေဒ ဆုမွန်ေအာင် [၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၅၅၂၇၉]က ၎င်းအမည်ြဖင့ ်
အမညေ်ြပာင်း တုိက်ခန်းပုိင်ဆုိင်ခွင့်မှတ်ပံုတင်စာအုပ်ြပလုပ်ေပးပါရန် 
ဌာနသို တင်ြပေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ထတ်ုေပးရန်မသင့ေ်ကာင်း 
ကနǥ်ကွက်လိုပါက ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ(၁၄)ရက်အတွင်း စာရɪက် 
စာတမ်းအေထာက်အထား ြပည့စ်ုစွံာြဖင့ ်တင်ြပကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။

အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွ ဲ
မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   ေကျာက်တံတားမိနယ်၊   (၃)ရပ်ကွက်၊ 

(၃၅)လမ်း၊ တိုက်အမှတ် (၂၁၈/၂၂၀)၊ အခန်းအမှတ်(၅၀၁)ကို မူလအမည် 

ေပါက်  ပိုင်ဆိုင်သူ ဖခင်ြဖစ်သ ူဦးေဖခင် [၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၀၇၁၃၃]မှာ 

ကွယ်လွန်သွားပီြဖစ်ပါသြဖင့်    အဆိုပါအခန်းအား   သမီးြဖစ်သူ 

ေဒ ခင်သတီာဝင်း [၁၂/ကတတ(ိင်ု)၀၀၁၁၇၀]က ၎င်းအမည်ြဖင့ ်တိက်ုခန်း 

ပိုင်ဆိုင်ခွင့် မှတ်ပုံတင်စာအုပ်ြပလုပ်ေပးပါရန် ဌာနသို တင်ြပေလ ာက် 

ထားလာပါသည်။ ထတ်ုေပးရန်မသင့ေ်ကာင်း ကနǥ်ကွက်လိပုါက ေကာ်ြငာ 

ပါသည့်ရက်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားြပည့်စံု 

စွာြဖင့ ်တင်ြပကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲအိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ

မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

မူးယစ်ကိုပစ်မူးယစ်ကိုပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ် စိတ်သစ် 

လူသစ် လူသစ် 

ဘဝသစ်ဘဝသစ်

ေရေခ တာေရး နည်းလမ်းများ
 သွားတိုက်ေနစ် ဘုံဘိုင်ေခါင်း ဖွင့်မထားပါှင့်။

 သွားတိုက်လ င် ေရဖန်ခွက် အမဲသုံးပါ။

 ယာ်များေဆးေကာလ င် ေရပိုက်မသုံးပါှင့်။

 ေရြဖည့်ထားေသာပုံးြဖင့ ်ယာ်များကို ေဆးေကာ 

ပါ။



ဇွန်   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ယေနǥ ဖတ်စရာဖတ်စရာ

 စာမျက်ှာ » ၁၃

 စာမျက်ှာ » ၁၄

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၁၇

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၂၁
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၁။ ိုင်ငံေရး

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ    ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ ်

ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခ ံ

သည့်  ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ုိင်ငံ 

လုံး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်သူလူထု၏    လူမ စီးပွားဘဝ    လုံǪခံေရးအတွက ်

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်

တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး အြပည့်အဝရရိှေစရန် အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။  စီးပွားေရး

 (က)  တုိင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့် စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို 

အတွက် တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့် အကျံးဝင်ေသာ  

စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိ ုေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရɪက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များ 

ကုိလည်း ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍  MSME  စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ု   အားေပး 

ေဆာင်ရɪက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှ စိက်ုပျိး 

မ ကို အားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်း 

ထွက်ရိှေအာင်  ေဆာင်ရɪက်၍  ုိင်ငံအတွင်း ဖူလံုမ မှသည် 

ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေရး။ 

၃။ လူမ ေရး

 (က)  တစ်ိင်ုငလံုံး အသပိညာ၊   အတတ်ပညာ ြမင့မ်ားတိုးတက် 

ေစေရး၊  ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပ ပညာရှင်များ  

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက ်လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့်      

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်မျိးသားလုံး   သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်    ကျန်းမာေရးက  ှင့်  

အားကစားက   ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက်ေရး။

 ( ဂ )  ိုင်ငံ၏ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်များ 

အေနြဖင့ ်အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ် ပါဝင်ိင်ုေရး ဗလငါးတန် 

ှင့် ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကုိ 

ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက်ေရး။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
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(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်    ဗိုလ်ချပ်မှးကီး    မင်းေအာင်လ  င်၏ 

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၇ ရက်ေနǥတွင်  ဗဒု ဘာသာ 

ကလျာဏယုဝအသင်း(ဗဟို)မှ     အဖွဲဝင်များအား 

ေတွဆံုစ် အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

 မသိားစတုစ်စ၊ု ိင်ုငတံစ်ိင်ုငေံကာင်းမွန်ေစ 

ေရးအတကွ ်မသိားစဝုငမ်ျား၊ ိငုင်သံူိငုင် ံ

သားများကသာ   ေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်သည့် 

အတက်ွ မသိားစကုိခုျစသ်ည့စ်တ်ိ၊ ိင်ုငကံိ ု

ချစ်သည့်စိတ်များ   ရရှိကေစေရး   မိမိတို 

အေနြဖင့်   အမျိးသားေရး  ကိစ တစ်ရပ် 

အေနြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ် ...
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ရန်ကုန်   ဇွန်   ၁၈

MFF အေပျာ်တမ်း ဖူဆယ်ပိင်ပဲွကုိ ဇွန် ၂၂ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး 

အသင်းစုစုေပါင်း ၅၀ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်သည်။

ယှ်ပိင်ခွင့်ရမည်

ပိင်ပွဲကိ ုငါးသင်း ၁၀ အုပ်စုခွဲ၍ ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး အုပ်စုတစ်ခုစီမှ အမှတ် 

အများဆံုးှစ်သင်းစီမှာ  ံးထွက်အဆင့် တက်ေရာက်ခွင့်ရမည်ြဖစ်သည်။ ပိင်ပွဲကို 

ရန်ကန်ုမိ သဝုဏ ေဘာလုံးကွင်းရိှ MFF ဖဆူယ်အားကစားုတွံင် ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး 

ပထမဆု ေငွကျပ်သိန်း ၅၀၊ ဒုတိယဆု ေငွကျပ်သိန်း ၃၀၊ တတိယဆု ေငွကျပ် ၁၅ 

သန်ိး ချးီြမင့မ်ည်ြဖစ်သည်။ ယခုပိင်ပဲွတွင် ကွာတားဖိင်ုနယ်ေရာက်ရိှသည့ ်ရှစ်သင်း 

မှာ MFF ဖူဆယ်ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပဲွတွင် ယှ်ပိင်ခွင့်ရမည်ြဖစ်ပီး ဗုိလ်လုပဲွေရာက်ရိှ 

သည့် ှစ်သင်းမှာမ ူဖူဆယ်လိဂ်-၂ ပိင်ပွဲတွင ်ယှ်ပိင်ခွင့်ရမည်ြဖစ်သည်။

အပ်ုစမုခဲွဲပဲွကိ ုဇွန် ၁၇ ရက်က ြပလပ်ုခဲ့ပီး အပ်ုစ ု(A) တွင် Power HBI အသင်း၊ 

Bushido အသင်း၊ Combine Team အသင်း၊ IJ အသင်း၊ Fithouse အသင်း၊ အုပ်စု(B) 

တွင ်7 Brothers အသင်း၊ Futsal-94 အသင်း၊ 42 Youth Club အသင်း၊ Shadows 

အသင်း၊ Junior အသင်း၊                                 စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၁ သို 

ရန်ကုန်   ဇွန်   ၁၈

ဇွန် ၂၁ ရက်မှ ဇလူိင်ု ၄ ရက်အထ ိအင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၌ံ 

ကျင်းပမည့ ်၂၀၂၄ အာဆီယံ ယူ-၁၆ ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲ

ယှ်ပိင်ရန် ြမန်မာ ယ-ူ၁၆ အမျိးသားလငူယ်လက်ေရɪးစင် 

အသင်းသည ်အပီးသတ်ကစားသမား ၂၃ ဦး ေရɪးချယ် 

လိုက်ပီြဖစ်သည်။ 

ပိင်ပဲွဝင်မည့် ြမန်မာ ယူ-၁၆ အသင်းတွင် အုပ်ချပ်သူ- 

ဦးစိုးြမတ်မင်း၊ နည်းြပချပ်- မီတမီချတီာယု(ဂျပန်)၊ 

လက်ေထာက်နည်းြပ - ဦးေအာင်ေဇာ်မျိး၊ ဦးြမတ်မင်းသ ူ

ဂိုးနည်းြပ - ဦးြမတ်ကိုမင်း၊   ဆရာဝန်  - ေဒါက်တာ 

ေကျာ်သနǥ်ဇင်၊ မဒီယီာ - ဦးဝင်းကိကုိ၊ု အေကာက မ်းကျင်- 

ဦးေအာင်ေအာင်၊ ကစားသမားများအြဖစ ်  ဂိုးသမား - 

ထက်ေဝယံေဇာ်(မ ေလးအကယ်ဒမီ/ေနြပည်ေတာ် 

ယ-ူ၁၇)၊   င်းထက်ေကျာ(်ရာမည ယ-ူ၁၅)၊ ထက်ေဝယ ံ

(Yangon Focus U-15 FC/ အား/ကာသပိ ံ)၊ ေနာက်တန်း- 

ေအာင်သဟီ(ရခိင်ုယူိက်ုတက် ယ-ူ၁၇)၊ ြမတ်မင်းေကျာ်၊ 

စိုင်းေမာဝ်ဟန်၊    မျိးခနǥ်ေကျာ်(မ ေလးအကယ်ဒမ)ီ၊ 

ေအာင်ေသာ်ခနǥ်(မ ေလးအကယ်ဒမီ/ေနြပည်ေတာ် 

ယူ-၁၇)၊ သီဟေအာင်(Soccer Care U-15 FC/အား/ကာ 

သိပ ံ-မ ေလး)၊ ေကာင်းခနǥ်သူ(စစ်ကိုင်းယူိုက်တက ်

ယူ-၁၅)၊ eာဏ်ေအာင်(ရှမ်း ယူ-၁၇)၊    အလယ်တန်း- 

ေသာ်ဇင်ကို               စာမျက်ှာ ၂၂  ေကာ်လံ ၁ သို ြမန်မာ ယူ-၁၆ အသင်း ပိင်ပွဲမတိုင်မ ီေြခစမ်းပွဲကစားေနစ်။

အာဆီယံ ယူ-၁၆ ပိင်ပွဲအတွက် ြမန်မာအသင်း အပီးသတ်လူေရɪးချယ်

ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင ်အမျိးသမီးအသင်းှင့ ်

အိ ိယလက်ေရɪးစင ်အမျိးသမီးအသင်း ေြခစမ်းပွဲကစားမည်
ရန်ကုန်   ဇွန်   ၁၈

ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင်    အမျိးသမီး 

အသင်းှင့ ်    အိ ိယလက်ေရɪးစင  ်

အမျိးသမီးအသင်းသည ်   ဇူလိုင်ဒုတိယ 

ပတ်တွင် ရန်ကုန်မိ၌ ေြခစမ်းပွဲ ှစ်ပွဲ 

ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင်    အမျိးသမီး 

အသင်းှင့ ်     အိ ိယလက်ေရɪးစင  ်

အမျိးသမီးအသင်းသည ်ဇူလိုင် ၁၀ ရက် 

ှင့ ်၁၃ ရက်တွင် ရန်ကုန်မိရိှ သုဝဏ ကွင်း 

၌  ေြခစမ်းပွ ဲ ှစ်ပွဲ ယှ်ပိင်ကစားမည ်

ြဖစ်သည်။ ြမန်မာလ့က်ေရɪးစင် အမျိးသမီး 

အသင်းသည် ယခှုစ်အတွင်း ိင်ုငတံကာ 

ပိင်ပွဲ  ယှ်ပိင်ရန်မရှိေသးေသာ်လည်း 

ိင်ုငတံကာေြခစမ်းပဲွှင့ ်ြပည်ပေလက့ျင့ ်

ေရးခရီးစ်များ ကစားမည်ြဖစ်သည်။

စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၁ သို 

ဧပလီက ယ-ူ၁၆ အမျိးသားလက်ေရɪးစင်အသင်းှင့ ်လက်ေရɪးစင် အမျိးသမီး 

အသင်း ေြခစမ်းကစားစ်။

MFF အေပျာ်တမ်း ဖူဆယ်ပိင်ပွ ဲ

ဇွန် ၂၂ ရက်တွင ်စတင်ကျင်းပမည်

အိ ိယိုင်ငံအေရှပိုင်း အေနာက်ဘင်ေဂါြပည်နယ် 

တွင် ခရီးသည်တင်ရထားှင့်  ကုန်တင်ရထား

တိုက်မ ြဖစ်ပွား

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင် 

ရခိုင်ြပည်နယ်သိုသယ်ေဆာင်မည့် ေငွကျပ် 

၁ ဒသမ ၇၄ ဘလီယီတံန်ဖိုးရိှ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 

၁၁ ဒသမ ၆ သိန်း သိမ်းဆည်းရမိ

ပညာသည်သာ အြမတ်ဆုံးရတနာ 

ေလ့လာမှတ်သား သင်ယူပါ

အသိပညာှင့် eာဏ်ပညာ


