
ဒ ိုက်ဦးအကျဉးထ ောငအ်တငွး် ထ ောငအ်ောဏောပ ိုငမ်ျေားမှ န ိုငင်ထံ းအကျဉးသမူျေားအထပေါ် 

ကျ းလွန်ခ ဲ့သညဲ့် ဥပထဒမ ဲ့လိုပ် ပ်မျေားနငှ်ဲ့စပ်လျဥ်း၍ ပူးတွ သထ ော ေား ိုတပ်ပန်ချက်။ 

 
ရက်စ ွဲ။ ၂၀၂၄ ခုနစှ်၊ဇ နလ်(၂၅)ရက် 

 

၂၀၂၄ခုနစ်ှ ဇ နလ် ၁၂ရက်နန ေ့တ င ်ကျ ျိုက်မနရောအကျဉ်းန ောငမှ် အကျဉ်းသော်းတစ်ဦ်းက ု တန််းပ တ်ချ န၌် 

အမျ ျို်းသော်းန ောငန်ငှေ့ ် အမျ ျို်းသမ ်းန ောငက်ကော်းတ င ် ဖ အော်းနပ်း သံပပော်းကောခ ုင််းရော 

ဓောတ်လ ုက်မှုပဖစ်ပ ော်းခွဲေ့ပပ ်း  အနရ်းနပေါ် န ်းကုသခ ငေ့ရ်ရှ နရ်းအတ က် နတောင််း  ုမှုမျော်း ပပျိုလုပ်ရောမှ 

န ငုင်နံရ်းအကျဉ်းသူ၊ သော်းမျော်း အပါအဝင ် အကျဉ်းသော်း စုစုု‌နပါင််း (၁၆၀)နကျေ်ာအော်း 

အကကမ််းဖက်စစ်နကောငစ် လက်နအောက်ခံ အကျဉ်းဦ်းစ ်းဌောနမှ အငအ်ော်းသံု်း န ောငန်ပပောင််းန  ွှေ့ မှုမျော်း 

ပပျိုလုပ်ခွဲေ့ပါသည်။   ု ေ့zနနောက် မူ်းယစ်န ်းဝါ်းမျော်းပါလောသည်ဟု လုပ်ကကံစ ပ်စ ွဲကော မူ်းယစ်အမှုမျော်းပဖင်ေ့ 

 ပ်တ ု်းတရော်းစ ွဲ  ုရန ် အနကကောင််းအမျ ျို်းမျ ျို်းပပ၍ န ငုင်နံရ်းအကျဉ်းသူမျော်း၏ 

အသံု်းအန ောငန်ငှ်ေ့အဝတ်အစော်းမျော်း ွဲမှ တချ ျို ွှေ့တစ်ဝက်က ုသော နပ်းပပ ်း အန ငုက်ျင်ေ့ 

သ မ််း ည််းသ ော်းခွဲေ့ပါသည်။ 

 

၂၀၂၄ ခုနစ်ှ၊ ဇ နလ်(၁၅)ရက်နန ေ့ န ောငတ်န််းပ တ်ချ နတ် င ် မ မ တ ု ေ့၏ အသံု်းအန ောငပ်စစည််းမျော်း 

 ုတ်နပ်းရနအ်တ က် န ငုင်နံရ်းအကျဉ်းသူမျော်းမှ နတောင််း  ုခွဲေ့ကကနသောနကကောငေ့ ် အကျဉ်းန ောင ်

ဝန ်မ််းမျော်းမှ မကကော်းဝံေ့မနောသောနသော နစေ်ာကော်းသည်ေ့ စကော်းလုံ်းမျော်းပဖငေ့ ်  နအေ်ာဟစ် ွဲ  ုကော 

အမျ ျို်းသမ ်းန ောငက် ု နသနတ်မျော်းပဖင်ေ့ ပခ မ််းနပခောက်ပစ်ခတ်ပခင််း၊ နလ်းဂ နငှ်ေ့ အုတ်ခွဲမျော်းု‌က ုငန် ောငက်ော 

အငအ်ော်းသံု်း ဝ ုင််းပစ်ပခင််းတ ု ေ့ပဖင်ေ့ အကကမ််းဖက်မှုမျော်း ပပျိုလုပ်ကျ ်းလ နခ်ွဲေ့နကကောင််း သ ရပါသည်။  ု ေ့သ ု ေ့ 

အကကမ််းဖက် ပဖ ျိုခ င််းမှုနကကောင်ေ့ န ောငန်ပပောင််းပဖငေ့ ် နရောက်ရှ လောသညေ့ ် န ငုင်နံရ်းအကျဉ်းသ ူ

(၅)ဦ်းနငှေ့အ် က် အပပင််းအ န ် ဒဏရ်ောမျော်း ရရှ ခွဲေ့ပပ ်း (၃၀)နကျေ်ာ ထိခ ုက်ဒဏရ်ောမျော်းု‌

အသ ်းသ ်းရရှ ခွဲေ့ပါသည်။   ု ေ့ပပင ် အကကမ််းဖက်ခံရမှုပဖစ်စဉ ပဖစ်ပ ော်းခွဲေ့သညေ့် ဇ နလ် ၁၅ရက်မှ စတငက်ော 

န ငုင်နံရ်းအကျဉ်းသူ (၃၀)နကျေ်ာသည် ယခုအချ န ်    နရောက်သညေ့် န ်းဝါ်းကုသခ ငေ့မ်ျော်း၊ 

ကျန််းမောနရ်းနစောင်ေ့နရှောက်မှုမျော်း လ  ုံးဝ (လုံ်းဝ)မရရှ ဘွဲ တ က်ုပ တ်ပခင််းခံ ော်းရပါသည်။ 

 

ဒ က်ုဦ်းအကျဉ်းန ောငတ် င််း န ငုင်နံရ်းအကျဉ်းသူမျော်းအနပေါ် န ောငဝ်န ်မ််းအမျ ျို်းသော်းမျော်းမှ ဥပနဒမွဲေ့ 

ညှဉ်းပန််းနှ ပ်စက်ဖ နှ ပ်နနမှုမျော်းသည် အကျဉ်းန ောင်အတ င််း လူ ေ့အခ ငေ့အ်နရ်း  အ  ု်းဝါ်း ံု်းနငှ်ေ့ု‌

အပပင််း န ်ံု်း ချ ျို်းနဖောက်နနမှုမျော်းက ု မ ်းနမောင််း  ု်းပပနနပခင််းပဖစ်ပပ ်း လူသော်းတစ်ဦ်း၏ 



အနပခခံအခ ငေ့အ်နရ်းပဖစ်သညေ့် အသက်ရှငသ်နခ် ငေ့(်Right to Life)ပင ် အောမခံချက်မရှ နတောေ့သည်ေ့အပပင် 

ညှဉ်းပန််းမှုမှ ကင််းလ တ်ခ ငေ့ ်(Freedom from Torture)လည််း လုံ်းဝ  ံု်း ှု ံ်းလျက်ရှ နနပါသည်။ 

 

အကျဉ်းန ောငအ်တ င််းရှ  န ငုင်နံရ်းအကျဉ်းသူမျော်းသည် အကျဉ်းဦ်းစ ်းဌောန၏ လက်ခုပ် ွဲမှ နရကွဲေ့သ ု ေ့ 

ပပျိုလုပ်ချငတ် ုင််း ပပျိုလုပ်၍ရနနသညေ့် အရောမျော်းမဟုတ်ဟု မ မ တ ု ေ့မှ အနလ်းအနက် ခံယူသည်။  ု ေ့အပပင ်

အော်းလုံ်းသည် အသက်၊ နသ ်း၊ နခ ်း၊ စ တ်ခံစော်းချက်မျော်းနငှေ့ ် သက်ရှ လူသော်းမျော်း ပဖစ်သည်။ သ ု ေ့အတ က်  

ဥပနဒမွဲေ့ လုပ်ရပ်မျော်းက ု ကျ ်းလ နန်နသညေ့် အကကမ််းဖက်စစ်နကောငစ် နငှ်ေ့ု‌ လက်နအောက်ခံ 

အကျဉ်းု‌ဦ်းစ ်းဌောန တောဝနရ်ှ သူမျော်းအော်း နအောက်နဖေ်ာပပပါအတ ုင််း လက်နတ ွှေ့လ ုက်နောန ောငရ် က်ရန ်

သတ နပ်းလ ုက်သည်။ 

 

၁။ အတငး်အဓမမ ထ ောငထ်ပပောငး်ထ  ွှေ့ ပပ းထနောက် တ ိုက်ပ တခ်ံ ေား သညဲ့  ် န ိုငင်ရံ ေးအကျဉေးသမူျ ေးက ို 

မ သေားစိုဝငမ်ျေားပ ို ဲ့ထ ောငသ်ညဲ့် ထ ောငဝ်ငစ်ောပါ ယ်မျေားက ို လက်ခံ န်နငှဲ့ ် ထ ောငဝ်ငစ်ောဧညဲ့်ထတွွှေ့ ခွငဲ့် 

အပမန် ံိုးပပန်လည်စ စဥ်ထ ောင ွ်က်ထပး န် 

 

၂။ ဒ ိုက်ဦးအကျဉးထ ောငအ်တငွး် အကကမ်းဖက်ခံ မှုပဖစ်စဉထကကောငဲ့ ် တ ိုက်ပ တခ်ံ ေား သညဲ့  ် န ိုငင်ထံ း 

အကျဉးသမူျေားအေား ခခငး်ချက်မရှ  တ ိုက်  မှ အပမန် ံိုး  ိုတထ်ပး န်။ 

 

၃။ ဥပထဒမ ဲ့   ိုက်နကှ်ခ ဲ့မှုထကကောငဲ့ ် ဒဏ် ော ရှ ခ ဲ့သမူျေားက ို ထကောငး်မွန် လံိုထလောက်သညဲ့ ်

ထ းဝါးကိုသမှုမျေား၊ ကျန်းမောထ းထစောင်ဲ့ထရှောက်မှုမျေား အပမန် ံိုး ထ ောင ွ်က်ထပး န်။ 

 

၄။ ထ ောငထ်ပပောငး်ထ  ွှေ့စဉ သက်ထသမရှ    လိုပ်ကကံ၍ မတ ေားစွ   ိုခံ ေား သညဲ့  ်

မူးယစ်ထ းမှုမျေားအပါအဝင ် ပိုဒမ်အမျ  းမျ  းတပ်၍  ပ်တ ိုးစွ   ို ေားထသော အမှုမျေားအေားလံိုး 

ချက်ချငး်ပ တသ် မ်း န်။ 

 

၅။ အထကကောငး်ပပချက်မခ ိုငလ်ံို   သ မ်း ည်း ေားသညဲ့် န ိုငင်ထံ းအကျဉးသမူျေား၏ အသံိုးအထ ောင ်

ပစစည်းမျေားအေား ပပန်လည်ထပးအပ် န်။ 

 



   န ငုင်တံကောအစ ု်းရမျော်းနငှ်ေ့ု‌ လူ ေ့အခ င်ေ့အနရ်းအဖ ွဲွှေ့အစည််းမျော်းအနနပဖငေ့ ် န ငုင်နံရ်းအကျဉ်းသော်းမျော်းအော်းု‌

မတရော်းညှဉ်းပန််းနှ ပ်စက်မှုမျော်းု‌ ကျ ်းလ နန်နသည်ေ့ု‌ စစ်နကောငစ် အနပေါ်ု‌ ပပင််း န ် နရောက်သညေ့် 

ဖ အော်းနပ်းမှုက ု လက်နတ ွှေ့ လုပ်န ောငရ်န ် မ မ တ ု ေ့မှ နတောင််း  ုလ ုက်သည်။ 

အကကမ််းဖက်စစ်နကောငစ် လက်နအောက်ခံ အကျဉ်းဦ်းစ ်းဌောနအနနပဖငေ့ ် အ က်ပါ အချက်မျော်းအော်း 

လ ုက်နော န ောငရ် က်ပခင််းမရှ ပါက မ မ  တ ု ေ့၏ လုပ်ငန််းစဉမျော်းအတ ုင််း အကျဉ်းန ောငအ်တ င််း 

လူ ေ့အခ ငေ့အ်နရ်းချ ျို်းနဖောက်ခံရမှုမျော်းက ု သက်  ုငသ်ညေ့ ် ပပည်တ င််း၊ ပပည်ပအဖ ွဲွှေ့အစည််းမျော်း အော်းလုံ်းနငှ်ေ့ု‌

ချ တ် က်ကော အရှ နပ်မှငေ့ ်လုပ်န ောငသ် ော်းမည်ပဖစ်နကကောင််း သတ နပ်းလ ုက်သည်။ 

 

 

ပူ်းတ ွဲ ုတ်ပပနသ်ညေ့်အဖ ွဲွှေ့မျော်း 

 

(၁) န ငုင်နံရ်းအကျဉ်းသော်းမျော်းကူည နစောငေ့န်ရှောက်နရ်းအသင််း(AAPP) 

(၂) န ငုင်နံရ်းအကျဉ်းသော်းနဟောင််းမျော်းအဖ ွဲွှေ့(FPPS) 

(၃) ပမနမ်ောန ငုင်လုံံ်း  ုငရ်ောန ငုင်နံရ်းအကျဉ်းသော်းမျော်းက န်ရက်(PPNM) 

(၄) န ငုင်နံရ်းအကျဉ်းသူမျော်းအဖ ွဲွှေ့(WOPP) 

(၅) န ောငဝ်ငစ်ောပ ု ေ့ကကမယ် 

(၆) နန ဦ်းတမနန် ငုက်ျဉ်းကူည န ောက်ပံေ့နရ်းအဖ ွဲွှေ့ 

(၇) ကရငန် န ငုင်နံရ်းအကျဉ်းသော်းမျော်းအစည််းအ ံု်း(KPPA) 

(၈) Eat My Heart  

 

 က်သ ယ်ရန ်

Signalု‌မဇူ်းဇူ်းနမယ န််း +66947471269, က ုသ ုက်  န််းဥ ်း+959784346600 

Emailု‌-ု‌က ုဂဏန််းု‌channminn22@gmail.com 


