
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
“က��်ပ်ုတို ့ အေရအတကွ ်ေလျာန့ညး်ေန�ပီ” 

ြမန်မာစစတ်ပ်မှ အာဏာသမ်ိး�ပီးေနာကပုိ်ငး် ေ�ှ�ေနထအုား 

�ဖိုခွငး်ြခငး် 

 



 

 1  HUMAN RIGHTS WATCH | ဇွန်လ 2023 

အကျဉ်းချုပ် 

 
တရား�ံုးမှာ အမှနအ်တိငုး်ေြပာရမှာထက် ကိုယ်တိငု ်အဖမ်းခံရမှာကို 

ပုိစုိးရိမ်ေနရတယ်။ အထးူသြဖင့ ်�ိငုင်ေံရးအမ�ေတကွို 

ကိုယ်စားြပုရတဲအ့ခါမှာေပါ။့ တရား�ံုးမှာ�ှိတဲလ့တူိငုး်က 

ကျေနာ်ဘယ်သလူဲဆိုတာ သတိယ်၊ �ပီးေတာ ့ကျေနာ◌်ရ့ဲ ့ 

အေထာက်အထားေတနွဲ ့ ကိုယ်ေရးကိုယတ်ာ အချက်အလက်ေတွ အားလံုး 

တရား�ံုးမှာ �ှိတယ်။ SAC [စစ်ေကာငစီ်] ကလညး် ကျေနာ်◌က့ို အချိနမ်ေရွး 

ဖမ်းဆးီလိုက်�ိငုတ်ယ်၊ ကျေနာ်◌က့ို ဖမ်းဖို ့ သတူို ့ အေ�ကာငး်ြပချက်ေတွ 

လုပ်�ကံဖနတ်ီးမှာပဲ။ 

— ရနက်ုနအ်ေြခစုိက် ေ�ှ �ေန၊ ေအာက်တိုဘာ ၁၁၊ ၂၀၂၂။ 

 

၂၀၂၁၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁ ရက် စစ်တပ်အာဏာသမ်ိး�ပီးကတညး်က 

�ိငုင်ေံတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ေရးေကာငစီ် (State Administration Council, SAC) 

စစ်ေကာငစီ်သည ်အာဏာသမ်ိးဆန ့က်ျငေ်ရး တက်�ကလ�ပ်�ှားသမူျား�ငှ့ ်ေဝဖနသ် ူ

ေထာငေ်ပါငး်များစွာကို အစုလိုက်အြပံုလိုက် ဖမ်းဆးီခဲ့�ပီး �ိငုင်တံကာစံ��နး်များ�ငှ့ ်

မကိုက်ညေီသာ အကျဉ်း�ံုးအမ�စစ်ေဆးြခငး်များြပုလုပ်ကာ တရားစဲွဆိုခဲ့သည။် တရားမဝင ်

ြပစ်ဒဏခ်ျမှတ်ခံရသမူျားတွင ်ဆ��ြပသမူျား၊ ဂျာနယလ်စ်များ၊ လူအ့ခငွ့အ်ေရး 

ကာကွယ်သမူျား�ငှ့ ်ြဖုတခ်ျခံရေသာ အမျိုးသားဒမုိီကေရစီအဖွဲ�ချုပ် (NLD) ပါတီမှ 

�ိငုင်ေံရးသမားများ ပါဝငသ်ည။် 
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စစ်ေကာငစီ်မှ ြပငး်ြပငး်ထနထ်န ်ကျူးလနွခ်ဲ့ေသာ ရာဇ၀တ်မ�များတွင ်လွတလ်ပ်ခွင် ့

တငး်တငး်�ကပ်�ကပ် ကန်သ့တ်ခံရြခငး်အြပင ်လူသတ်မ�၊ ည�ဉ်းပနး်�ှပ်ိစက်မ�၊ အတငး်အဓမ� 

ဖမ်းဆးီေဖျာကဖ်ျက်မ��ငှ့ ်ဆငး်ရဲဒကု� အ�ကီးအကျယ်ကျေရာက်ေစေသာ 

အြခားလူမဆနသ်ည်လ့ုပ်ရပ်များ ပါဝငသ်ည။် အဆိပုါလုပ်ရပ်များမှာ �ိငုင်တံဝှမ်း 

စနစ်တကျစီစဉ် တိုက်ခိကု်ြခငး်၏ တစ်စိတ်တစ်ပုိငး်ြဖစ်�ပီး လူသားမျိုး�ယွ်အေပါ် 

ရာဇ၀တ်မ�များ ကျူးလနွရ်ာေရာက်သည။် 

 

ထိကုဲသ့ို ့ အ�ကမ်းဖက်မ�များ�ငှ်ရ့ငဆ်ိုငေ်နရသည်�့ကားမှ ဖမ်းဆးီခံရသမူျားကို 

ကိုယ်စားြပုရန၊် တရားဥပေဒေ�ကာငး်အရ ခုခံကာကယွ်ေပးရန ်ဒါဇင�်ငှ်ခ့ျီေသာ 

ေ�ှ�ေနများမှ �ကိုးပမ်းခဲ့�ကသည။် ထိသုို ့�ကိုးစားသည်အ့�ကိမ်တိုငး်တွင ်သတူို၏့အလုပ်ကို 

�ခိမ်းေြခာက်ေနသည် ့စစ်အာဏာပုိငမ်ျားမှ စနစ်တကျဖနတ်ီးထားေသာ 

အတားအဆးီများ�ငှ် ့ရငဆ်ိုင�်ကရသည။် ပုိ၍ဆိုးရွားသညမှ်ာ ထိေု�ှ �ေနများကိယု်တိုငမှ်ာ 

�ခိမ်းေြခာက်မ�၊ မတရားဖမ်းဆးီခံရမ�၊ ထနိး်သမ်ိးခံရမ�၊ တရားစဲွဆိုခံရမ�များကို 

ရငဆ်ိုငေ်နရ�ပီး အချို�အေြခအေနများတငွ ်�ှပ်ိစကည်�ဉ်းပနး်ခံရသည်အ့ြပင ်

အြခားလူမဆနသ်ည် ့ရကစ်က်မ�များ�ငှ် ့�ကံုေတွ� �ကရသည။် 

 

�ိငုင်ေံရးအရထ�ိလှွယ်သည်အ့မ�များကို အြမနြ်ပစ်ဒဏခ်ျမှတ်�ိငုရ်န ်

အကျဉ်းေထာငမ်ျားအတွငး် အြပငလ်ူတက်ေရာက်ခွင်မ့�ှိေသာ “အထးူတရား�ံုးများ” ကို 

စစ်ေကာငစီ်မှ ဖနတ်ီးထားသညမှ်ာ သသိာလှသည။် ထိုေ့�ကာင် ့အာဏာသမ်ိးမတိုငခ်င ်

�မို�နယ်�ငှ့ ်ခ�ိုငအ်ဆင့ ်ပုံမှနရ်ာဇ၀တ်မ�တရား�ံုးများတွင ်�ကားနာရမည့ ်
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အမ�အများအြပားမှာ ယခအုခါ စစ်ေကာငစီ်ထနိး်ချုပ်ထားေသာ အထးူတရား�ံုးများ၏ 

စီရငပုိ်ငခ်ွင့ေ်အာက်သို ့ ေရာက်သာွးသည။် 

 

စစ်တပ်အာဏာပုိငမ်ျားမှ အထးူတရား�ံုးများတငွ ်တရား�ံုး�ကားနာြခငး်များမတိုငခ်င ်

ေ�ှ�ေနများ�ငှ့ ်အမ�သညမ်ျားကို သးီသန်ေ့ြပာဆိုေဆွးေ�းွရန ်တားြမစ်ထား�ပီး 

အြခားကန်သ့တ်ချက်များစွာကိုလညး် ချမှတ်ထားသည။် ေ�ှ�ေနတာဝနလ်ုပ်ေဆာငြ်ခငး်ကို 

စစ်ေကာငစီ်အရာ�ှိများမှ မ�ကာခဏ ပိတ်ပငတ်ားြမစ်ေလ�့ှိသည။် ထိုအ့ြပင ်

သသံယ�ှိသမူျား၏အခွင်အ့ေရးများြဖစ်ေသာ သတမှ်တ်ထားသည် ့

တရား�ံုးလုပ်ထံးုလုပ်နညး်�ငှ် ့တရားမ�တေသာစစ်ေဆးမ� ရ�ှိေရးကိုလညး် 

စစ်ေကာငစီ်အရာ�ှိများမှ ြငငး်ပယ်ေလ�့ှိေ�ကာငး် ေ�ှ�ေနများမှ ေြပာ�ကားခဲ့သည။် 

 

စစ်အုပ်ချုပ်ေရးအမိန်ထ့တု်ထားသည့ ်�မို�နယ် ၄၇ ခတုွင ်

အရပ်သားတရားခံများ�ငှ်ပ့တ်သက်သည် ့ရာဇဝတ်မ�များကို စစ်ခံု�ံုးများမှ 

စီရငဆ်ံုးြဖတ်သည။် စစ်ခံု�ံု းများမှာ ပုံမှနအ်ားြဖင့ ်အကျဉ်းေထာငမ်ျားအတငွး် 

စီရငခ်ျက်ချေလ�့ှိသည။် သသံယ�ှိသမူျားမှာ ေ�ှ�ေနငာှးခွင်မ့ရ၊ 

အမ�စစ်ေဆးြခငး်များမှာလညး် အကျဉ်း�ံုးသာြဖစ်�ပီး ချမှတ်ခံရသည် ့ြပစ်ဒဏမ်ျားမှာ 

ကွဲြပားမ�မ�ှိေပ၊ တခါတရံ �ကီးေလးေသာြပစ်ဒဏမ်ျား ချမှတ်ခံရေလ�့ှိသည။် 

 

အထးူတရား�ံုးများတငွ ်အမ�စစ်ေဆးြခငး်များမှာ စညး်မ့ဲကမ်းမ့ဲ၊ ဖ�ိုဖရဲြဖစ်ေနေ�ကာငး်၊ 

တရားခံရာေပါငး်များစွာကိ ုကိုယ်စားြပုသည်ေ့�ှ �ေန အနညး်ငယ်သာ�ှိေ�ကာငး် ေ�ှ�ေနများမှ 

လူအ့ခွင်အ့ေရးေလလ့ာေစာင်�့ကည်ေ့ရးအဖွဲ� (Human Right Watch, HRW) သို ့ 
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ေြပာ�ကားခဲ့သည။် စစ်ေကာငစီ်အာဏာပုိငမ်ျားမှ ေ�ှ�ေနများကို �ခိမ်းေြခာက်ြခငး်�ငှ် ့

ေ�ာှင်ယ့ကှ်ြခငး်များ ထထိေိရာက်ေရာက် ြပုလုပ်�ိငုခ်ဲေ့သာေ�ကာင် ့ေ�ှ�ေနအနညး်ငယ်သာ 

ေနာက်ထပ် ေစာင်�့ကည်ခ့ရံြခငး်�ငှ် ့�ခိမ်းေြခာက်ခံရြခငး်အ��ရာယ်ကို 

ရငဆ်ိုငလ်ိုစိတ်�ှိ�ကသည၊် အများစုမှာ အမ�လိုကဖိ်ု ့ ြငငး်ဆန�်ကသည။် 

 

အာဏာသမ်ိး�ပီးေနာက် စစ်ေကာငစီ်မှ ဥပေဒအများအြပားကိ ု

ြပနလ်ညြ်ပငဆ်ငလ်ိုကေ်သာေ�ကာင် ့ေ�ှ�ေနများအတွက် စနစ်တကျဖနတ်ီးထားသည် ့

အတားအဆးီများ ထပ်တိုးလာခဲ့သည။် ြပညသ်မူျားတက်ေရာက်ခငွ်မ့�ှိေသာ 

တရား�ံုးစစ်ေဆးမ�များတငွ ်ရာဇဝတ်မ�အသစ်များြဖင် ့စဲွချက်တငခ်ံထားရသည့ ်

အမ�သညမ်ျားကိ ုကိယု်စားြပုရန ်ထိဥုပေဒအသစ်များမှ ေ�ှ�ေနများကို ဖိအားေပးေနသည။် 

ဤကဲသ့ို ့ ဥပေဒများြပုြပငေ်ြပာငး်လဲြခငး်ေ�ကာင် ့ြမနမ်ာ၏ နညး်ပါးေသာ 

လူအ့ခွင့အ်ေရးအကာအကွယ်ကို ထပ်မံေလျာပ့ါးသာွးေစသည။် ဆ��ြပေသာေ�ကာင် ့

တရားရငဆ်ိုငေ်နရသည် ့ဖမ်းဆးီထနိး်သမ်ိးခံရသအူများစုကို ြပငဆ်ငထ်ားသည် ့

ရာဇသတ်�ကီးဥပေဒပုဒမ် ၅၀၅-က ြဖင့ ်တရားစဲွဆိုထားသည။် ထိပုုဒမ်အရ 

အာဏာသမ်ိးြခငး် သိုမ့ဟုတ် အာဏာသမ်ိး စစ်ေကာငစီ် (SAC) ၏တရားဝငမ်�ကို 

ေမးခွနး်ထတု်သည် ့မှတ်ချက်များ သိုမ့ဟုတ် လုပ်ရပ်များကို  ရာဇဝတ်မ�ေြမာကသ်ညဟ်ု 

သတ်မှတ်�ပီး ေထာငဒ်ဏသ်ံးု�စ်ှအထ ိြပစ်ဒဏခ်ျမှတ်�ိငုသ်ည။် 

 

စစ်ေကာငစီ်မှ ရာဇဝတ်မ�ြဖင် ့အစွပ်စဲွခံရသ၏ူေ�ှ�ေနများကို 

ပုိမုိပစ်မှတ်ထားဖမ်းဆးီလာခဲ့သည။် ေ�ှ�ေနအချို� မှာ ဖမ်းဆးီထနိး်သမ်ိးခံရစဉ် 

လံုြခံုေရးတပ်ဖွဲ�ဝငမ်ျား၏ လူမဆနစွ်ာ ဆက်ဆမံ��ငှ် ့ည�ဉ်းပနး်�ှပ်ိစက်မ�များ ခံေန�ကရသည။် 
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ေ�ှ�ေနများမှာ ေထာငမ်ျားအတွငး်�ှိ အထးူတရား�ံုးများတွင ်အမ�လိုက်�ပီးအြပနတ်ွင ်

အာဏာပုိငမ်ျား၏ ဖမ်းဆးီြခငး်ကို ခံခဲ့ရသည။် ရာထးူမှဖယ်�ှားခရံေသာ NLD ဝန�်ကီးချုပ် 

ဦးေဇာ်ြမင့ေ်မာငက်ို ကိုယစ်ားြပုသည် ့အ�ကီးတနး်တရားလ�တ်ေတာ်ေ�ှ�ေန 

ေဒါ်ရွက်�ေုအာငမှ်ာ အိုးဘိေုထာင ်�ကားနာစစ်ေဆးမ�အ�ပီး အမ်ိအြပန ်၂၀၂၂၊ ဧ�ပီလ၊ 

မ��ေလး�မို�တွင ်ရဲတပ်ဖွဲ�၏ ဖမ်းဆးီြခငး် ခံခဲ့ရသည။် 

 

၂၀၂၂၊ ဒဇီငဘ်ာတွင ်အထးူတရား�ံုးမှ ေဒါ်ရွက်�ေုအာငအ်ား စစ်ေကာငစီ် ြပငဆ်ငထ်ားသည် ့

အ�ကမ်းဖက်မ�တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒပုဒမ်ြဖင့ ်အလုပ်�ကမ်း�ငှ့ ်ေထာငဒ်ဏ ်၁၅ �စ်ှ 

ချမှတ်ခဲ့သည။် စစ်ေကာငစီ်ဆန ့က်ျငေ်ရး ြပညသ်ူတ့ပ်ဖွဲ�များကို 

ေငေွ�ကးကူညေီထာက်ပ့ံသညဟ်ု စွပ်စဲွခံခဲ့ရသည။် ထိကုဲသ့ို ့ လုပ်�ကံစဲွဆိုြခငး်မှာ 

ေဒါ်ရွက်�ေုအာငမှ် NLD အစုိးရအ�ကီးတနး်အရာ�ှိမျာ◌းအား ခုခံကာကွယ်ေပးေနြခငး်ကို 

ဟနတ်ားရန ်ရညရွ်ယ်သညဟ်ု သမူ၏လုပ်ေဖာ်ကိငုဖ်က်များက ယူဆ�ကသည။် 

 

အနညး်ဆံုး ေ�ှ�ေန ၃၂ ဦးမှာ တရားဝငအ်မ��ကားနာြခငး်မ�ှိေသးဘ ဲချုပ်ေ�ာှငခ်ထံားရဆ ဲ

သိုမ့ဟုတ် ရာဇသတ်�ကီးဥပေဒပုဒမ် ၅၀၅-က အပါအဝင ်ဥပေဒအမျိုးမျိုးြဖင့ ်

ြပစ်ဒဏက်ျခံေနရဆြဲဖစ်သညဟ်ု �ိငုင်ေံရးအကျဉ်းသားများကူညေီစာင့ေ်�ှာက်ေရးအသငး် 

(Assistance Association for Political Prisoners, AAPP)မှ ၂၀၂၃၊ ဧ�ပီတွင ်

ထတု်ြပနခဲ့်သည။် ပုဒမ် ၅၀၅-ကတွင ်စစ်ေကာငစီ်အေပါ် ေဝဖနခ်ျက်များကို 

တားြမစ်ထား�ပီး အ�ကမ်းဖက်မ�တိုကဖ်ျက်ေရးဥပေဒ၊ မတရားအသငး်များအက်ဥပေဒ�ငှ့ ်

ကိုလိုနေီခတ် ေပါကက်ွဲေစတတ်ေသာပစ�ညး်များအက်ဥပေဒများတွင ်လိုအပ်ချက်များကို 

ြပငဆ်ငထ်ည်သ့ငွး်ထားသည။် အာဏာသမ်ိး�ပီးေနာက်ပုိငး် ထနိး်သမ်ိးခံထားရသည် ့
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ေ�ှ�ေနများ၏ အမှနတ်ကယ်အေရအတွက်မှာ ပုိမုိများ�ိငုသ်ည၊် သိုေ့သာ် 

AAPP၏အစီရငခ်ံစာအရ မှတ်တမ်းပါ စဲွချက်တငသ်ည်န့ညး်လမ်းများေ�ကာင် ့

အမှနတ်ကယ်အကျဉ်းကျခံရသ ူအေရအတွက်ကို အတိအကျသရိန ်ခက်ခဲသည။် 

 

ရဲများမှ မျက်လံုးအဝတ်�ငှ်စ့ညး်၊ ပုံစံထိငု ်ထိငုခ်ိငုး်ထား�ပီး စစ်ေ�ကာေရးအတွငး် 

အစားအစာ�ငှ်ေ့ရ မေပးဘ ဲြဖတ်ေတာက်ခဲ့သညဟ် ုအကျဉ်းေထာငမှ် 

ြပနလ်ညလ်ွတ်ေြမာက်လာ�ပီးစ ေ�ှ�ေနတစ်ေယာက်မှ HRW ကို ေြပာြပခဲ့သည။် 

 

တရားဝငအ်မ��ကားနာြခငး်မတိုငမီ် ထနိး်သမ်ိးထားစဉ် လံုြခံုေရးတပ်ဖွဲ�ဝငမ်ျားမှ 

�ိုက်�ကှ်မ�ဒဏေ်�ကာင် ့လက်ေမာငး်�ငှ့ ်ေြခေထာကက်ျိုးသာွးကာ ဝမ်းဗိုက်ထသဲို ့ 

အစာ�ပနထ်ည့ထ်ားေ�ကာငး် မ��ေလးတိငုး်ေဒသ�ကီး တရား�ံုးချုပ်ေ�ှ�ေန 

ဦးတငဝ်ငး်ေအာင၏် အေြခအေနကို သသိမူျားမှ ေြပာသည။် ဦးတငဝ်ငး်ေအာင၏်အမ�ကို 

သသိေူ�ှ�ေနတစ်ဦးမှ “မ��ေလးက ကျေနာ်◌ ့လုပ်ေဖာက်ိုငဖ်က်ေတွ �ှပ်ိစက်ခံရတယ်။ 

ဦးတငဝ်ငး်ေအာငက်ေတာ ့ေတာ်ေတာ်ေလး ြပငး်ြပငး်ထနထ်န ်အ�ိုက်ခံရတာ၊ သတူိုက့ 

သူည့ို သကျညး်ေတနွဲ ့ ေြခေထာက်ေတွအေပါ်ကေန ေတာ်ေတာ်ေလးတဲသ့စ်လံုးနဲ ့ 

အ�ကိမ်�ကိမ်လှိမ့်�ကတာ။ တြခားအကျဉ်းသားေတဆွကီလညး် သတငး်ေတ ွ

အကုနရ်ထားတယ်။ လူတိငုး်က သူက့ို ေသတွငး်��တခ်မ်းဝေရာက်ေန�ပီလိုေ့တာင ်

ထငေ်န�ကတာ။” 

 

ပါလီမနအ်မတ်ေဟာငး်များ၊ ရာထးူမှဖယ�်ှားခံရေသာ အစုိးရအရာ�ှိများ�ငှ့ ်

စစ်ေကာငစီ်ဆန ့က်ျငေ်ရး တက်�ကလ�ပ်�ှားသမူျားအပါအဝင ်ဖမ်းဆးီထနိး်သမ်ိးခံရသ ူ
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�ိငုင်ေံရးသမားများကို ကိယု်စားြပုသည့ ်အစွပ်စဲွခံရသ၏ူေ�ှ�ေနများအား 

�ခိမ်းေြခာက်ေ�ာှင့ယ်ှက်မ�ပုံစံမှာ သသိသိာသာ ထင�်ှားလာသညက်ို HRW မှ ေတွ� �ှိခဲ့သည။် 

စစ်ေကာငစီ်အာဏာပုိငမ်ျား၏ �ခိမ်းေြခာက်ြခငး်�ငှ့ ်ေစာင့�်ကည့ြ်ခငး်များကို 

�ကံုေတွ� ခဲ့ရသညဟ်ု HRW မှ ေမးြမနး်ခဲ့ေသာ အစွပ်စဲွခံရသ၏ူေ�ှ�ေန ၁၉ ေယာက်စလံုးမှ 

အတညြ်ပုသည။် ပုနက်နမ်�၊ လ�ံ�ေဆာ်မ�၊ သိုမ့ဟုတ် အ�ကမ်းဖက်မ�ြဖင့ ်စဲွချကတ်ငခ်ံရေသာ 

တက်�ကလ�ပ်�ှားသမူျားကိ ုကိုယ်စားြပုေသာေ�ကာင် ့အာဏာပုိငမ်ျားမှ ေ�ှ�ေနများကို 

လက်စားေချရန ်ပစ်မှတထ်ားခဲ့ပုံရသည။် 

 

ဖမ်းဆးီထနိး်သမ်ိးခံရသည် ့ေ�ှ�ေနအများအြပားမှာ လက်�ှိတွင ်ပုဒမ် ၅၀၅-ကြဖင့ ်

စဲွချက်တငခ်ံထားရေသာလ်ညး် စစ်ေကာငစီ် ြပနလ်ညြ်ပငဆ်ငလ်ိုက်သည် ့

ဥပေဒအမျိုးမျိုးြဖင် ့စဲွချကမ်ျားစွာကို ထပ်မံရငဆ်ိုငရ်�ိငုဖ်ယွ်�ှိသည။် စစ်ေကာငစီ်မှ 

မုိဘိငုး်အငတ်ာနက်ေဒတာကို တခါတရံ ြဖတ်ေတာကထ်ား�ပီး အေရးေပါ်အေြခအေနများ 

တိုးချဲ�သည်အ့ြပင ်စစ်အုပ်ချုပ်ေရးသတ်မှတ်ထားသည် ့နယ်ေြမများကိလုညး် ချဲ�ထငွက်ာ 

လ�ပ်�ှားမ�ကို ကန ့သ်တ်ထားခဲ့သည။် 

 

ရာဇ၀တ်မ�တရားစီရငေ်ရးစနစ်မှာ ဖ�ိုဖရဲြဖစ်ေန�ပီး စစ်ေကာငစီ်ဖနတ်ီးထားေသာ 

အေြခအေနများေအာကတ်ွင ်အလုပ်လုပ်လိုေသာ သိုမ့ဟုတ် အလုပ်လုပ်�ိငုသ်ည် ့

ေ�ှ�ေနအေရအတွက်မှာ ေလျာန့ညး်လာေနသညဟ်ု ေ�ှ�ေနများက ဆိုသည။် 

 

အမ�သညမ်ျားအား ဆကသ်ယွ်�ိငုရ်န�်ငှ် ့ဥပေဒေ�ကာငး်အရ ကာကွယ်ေပး�ိငုရ်န ်

ေ�ှ�ေနများ၏�ကိုးပမ်းမ�ကို စစ်ေကာငစီ်မှ ေ�ာှင်ယ့ှကသ်ည်အ့ြပင ်ေ�ှ�ေနလိုက်ြခငး်ေ�ကာင် ့
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ေ�ှ�ေနများအား ဖမ်းဆးီတရားစဲွဆိုခဲ့သည။် ေ�ှ�ေနများ၏လူအ့ခွင်အ့ေရးများ�ငှ့ ်

ေထာငေ်ပါငး်များစွာေသာ တရားခံများ၏ ဥပေဒအ�ကံဉာဏရ်�ှိခွင်မ့ျားကို စစ်ေကာငစီ်မှ 

ချိုးေဖာက်ေနသည။် တရား�ံုးများတငွ ်အခွင့အ်ေရးတနး်တူညတီူရ�ှိမ��ငှ့ ်

တရားမ�တေသာစစ်ေဆးမ�အခွင်အ့ေရး ရ�ှိမ��ငှ်ပ့တ်သက်�ပီး “(�ိငုင်တံွင)် 

ဥပေဒအကူအည ီ�ှိမ�၊ မ�ှမိ�ကို လူတစ်ေယာက်သည ်အဓိပ�ါယ်�ှိေသာနညး်လမ်းြဖင် ့

သင်ေ့လျာ်ေသာတရား�ံုးစစ်ေဆးမ�များ ရ�ှိခွင် ့သိုမ့ဟုတ် ထိစုစ်ေဆးမ�များတငွပ်ါဝငခ်ွင် ့

ရြခငး် မရြခငး်ြဖင် ့ဆံုးြဖတ်သည”် ဟု ၂၀၀၇ ကုလသမဂ�လူအ့ခွင့အ်ေရးေကာမ်တီ (UN)မှ 

မှတ်ချက်ေပးထားသည။်  

 

�ိငုင်တံကာတရားစီရငေ်ရးစံ��နး်များ�ငှ့ ်မကိကု်ညေီသာ ရာဇ၀တ်မ�ဥပေဒများ�ငှ် ့

လုပ်ထံးုလုပ်နညး်များ ချမှတ်လုပ်ေဆာငြ်ခငး်�ငှ့ ်လတွ်လပ်ေသာ တရားစီရငေ်ရးမ�ို ငက်ို 

ဖျက်သမ်ိးြခငး်အြပင ်ေ�ှ�ေနများအေပါ် တိုက်ခိုက်ြခငး်များေ�ကာင် ့

ြမနမ်ာ�ိငုင်�ံှိလူတိုငး်အား ဥပေဒလ�မ်းြခံုေသာ တရားမ�တသည်စ့စ်ေဆးမ��ငှ် ့

တနး်တူညမီ�သည်အ့ကာအကွယ်ရ�ှခွိင်က့ို စစ်ေကာငစီ်မှ နငး်ေချလိုက်သည။် 

 

ြမနမ်ာ�ိငုင်၏ံ အလွနအ်မငး်ဆိုးရွားေသာ လူအ့ခွင့အ်ေရးြပဿနာများ�ငှ်ပ့တသ်က်�ပီး 

သက်ဆိုငရ်ာ �ိငုင်ြံခားအစုိးရများ�ငှ် ့ေဒသတွငး်အေြခစုိက် အဖွဲ�အစညး်များအေနြဖင် ့

�ှပ်ိစက်ည�ငး်ပနး်မ�များတငွ ်ပါဝငပ်တ်သက်ေနေသာ စစ်ေကာငစီ်အဖွဲ�ဝငမ်ျား�ငှ် ့

စစ်တပ်�ငှ်ဆ့က်စပ်သည် ့ကုမ�ဏမီျားအေပါ် ပစ်မှတထ်ားအေရးယူပိတ်ဆိုမ့�များအြပင ်

စစ်ေကာငစီ်အား အေရးယမူ�အများအြပား လုပ်ေဆာငသ်င်သ့ည။် ြမနမ်ာအား 

အြပညြ်ပညဆ်ိုငရ်ာရာဇ၀တ်မ�ခံု�ံု း (International Criminal Court, ICC) သို ့ 
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လ�ဲေြပာငး်ေရး၊ လကန်က�်ငှ် ့လူေသေစ�ိငုသ်ည် ့အေထာက်အပ့ံများတငပုိ်မ့�ကို 

တားဆးီေရးတွင ်ကလုသမဂ�လံုြခံုေရးေကာငစီ် (United Nations Security Council, 

UNSC) ၏အေရးယူေဆာငရွ်က်ချက်များကို အဆိုပါအစုိးရများအေနြဖင် ့

အားေပးကူညသီင်သ့ည။် စုိးရိမ်သည်အ့စုိးရများအေနြဖင် ့�ိငုင်ေံရးအကျဉ်းသားများ 

လွတ်ေြမာက်ေရး�ကိုးပမ်းရာတွင ်ေ�ှ�ေနများရငဆ်ိုငေ်နရေသာ ထပိါးေ�ာှင့ယ်ကှ်မ�များ�ငှ့ ်

အကျဉ်းချမ�များကိ ုလူအများသ�ိှိလာေအာင ်တိုးြမ�င်လ့ုပ်ေဆာငသ်င်�့ပီး 

စစ်ေကာငစီ်၏ည�ငး်ပနး်�ှပ်ိစက်မ�များ�ငှ်ပ့တ်သက်�ပီး �ငမ်ိးချမ်းစွာ ဆ��ြပြခငး်ေ�ကာင် ့

�စ်ှေပါငး်များစွာ အကျဉ်းကျခံထားရသမူျားအေပါ် ေ�ှ�ေနများ၏ကာကယွ်ေပး�ိငုစွ်မ်း 

ြမင်မ့ားလာေအာင ်လုပ်ေဆာငသ်င့သ်ည။် 
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အ�ကြံပုချကမ်ျား 

 

ြမနမ်ာစစ်ေကာငစီ်သို ့ - 

•အရပ်သား ဒမုိီကေရစီအုပ်ချုပ်ေရးကို အေရးတ�ကီး ြပနလ်ညထ်ေူထာငရ်န။် 

•အထးူတရား�ံုးများ�ငှ့ ်စစ်ခံု�ံု းများကို ဖျက်သမ်ိးရန။် ဥပေဒေဘာငအ်တွငး် 

အကျံုးဝငေ်သာ ြပစ်မ�တစ်ခုြဖင့ ်တရားစဲွဆိုခံထားရသည့ ်အရပ်သားအားလံုးကို 

�ိငုင်တံကာတရားစီရငမ်� စံ��နး်များ�ငှ့အ်ည ီပုံမှနအ်ရပ်ဘက်တရား�ံုးများတငွသ်ာ 

တရားစဲွဆိုရန။် 

•ေ�ှ�ေနများ — အထးူသြဖင့ ်�ိငုင်ေံရးတငွပ်ါဝငမ်�ေ�ကာင် ့တရားစဲွဆိုခံထားရေသာ 

အမ�များကိ ုကိငုတ်ွယ်ရသည် ့ေ�ှ�ေနများ — အား ထပိါးေ�ာှင့ယ်ှက်ြခငး်၊ 

တိုက်ခိုက်ြခငး်�ငှ့ ်ဝငေ်ရာက်စွက်ဖက်ြခငး်အားလံုးကို အဆံုးသတ်ရန။် 

•လူအ့ခွင့အ်ေရးကို �ငမ်ိးချမ်းစွာ ကာကွယ်ေသာေ�ကာင် ့ဖမ်းဆးီခံထားရသ ူမညသ်မူဆိ ု

စဲွချက်အားလံုး �ုပ်သမ်ိးေပးရန ်သိုမ့ဟုတ် လွတ်�ငမ်ိးချမ်းသာခွင့�်ငှ့ ်လ�တ်ေပးရန။် 

•ဖမ်းဆခီံထားရစဉ် ည�ဉ်းပနး်�ှပ်ိစက်မ��ငှ့ ်အြခားေသာ လူမဆနစွ်ာဆက်ဆမံ�များကို 

အဆံုးသတ်ရန ်လိုအပ်သည် ့အေရးယူမ�များကို လုပ်ေဆာငရ်န။် 

•အေြခခံလူအ့ခွင့အ်ေရးကို ချိုးေဖာက်သည့ ်တညဆ်ဥဲပေဒများကို ဖျက်သမ်ိးရန။် 

•အာဏာသမ်ိး�ပီးေနာက် ြပငဆ်ငထ်ားသည် ့အေြခခံလူအ့ခွင့အ်ေရးချိုးေဖာကသ်ည့ ်

ဥပေဒများ�ငှ့ ်မူဝါဒများအား �ုပ်သမ်ိးရန။် 

•ေသဒဏအ်ြပစ်ေပးမ�အားလံုးကို အဆံုးသတ်ရန။် 
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•ေ�ှ�ေနများ၏အခနး်က�ဆိုငရ်ာ ကုလသမဂ�အေြခခံမူများကို ေလးစားလိုက်နာြခငး် 

အပါအဝင ်�ိငုင်တံကာဥပေဒေအာက်တွင ်ေ�ှ�ေနများမှ တာဝနမ်ျားကို ေကျပွနေ်အာင ်

ထမ်းေဆာင�်ိငုေ်စရန ်ေသချာေအာငလ်ုပ်ေဆာငရ်န။် 

 

 

ြမနမ်ာ�ိငုင်တံွင ်ေနာက်တက်လာမည် ့အရပ်သားဒမုိီကေရစီအစုိးရတစ်ရပ်မှ 

ကတိကဝတ်ြပုသင့သ်ညမှ်ာ - 

•ြမနမ်ာ�ိငုင်၏ံတရားစီရငေ်ရးစနစ်ကို တရားမ�တေသာစစ်ေဆးမ��ှိေစရန၊် 

�ိငုင်တံကာလူအ့ခငွ့အ်ေရးစံ��နး်များ�ငှ့ ်ကိုက်ညေီစရန ်ဥပေဒပညာ�ှငမ်ျား၊ 

သက်ဆိုငရ်ာအရပ်ဘက်အဖွဲ�အစညး်များ�ငှ့တ်ိုငပ်ငက်ာ အေြခခံကျကျ 

ြပနလ်ညြ်ပငဆ်ငရ်န။် 

•လွတ်လပ်စွာထတု်ေဖာ်ေြပာဆိုခွင့၊် အသငး်အဖွဲ� ဖွဲ�စညး်ခွင်�့ငှ့ ်

�ငမ်ိးချမ်းစွာစုေဝးခွင့မ်ျားကို �ိငုင်တံကာလူအ့ခွင့အ်ေရးစံ��နး်များ�ငှ့ ်ကိုက်ညေီစရန ်

ြမနမ်ာ�ိငုင်၏ံ ြပစ်မ�ဆိုငရ်ာဥပေဒများကိ ုြပနလ်ညြ်ပငဆ်ငရ်န။် 

•ြမနမ်ာ�ိငုင်တံွင ်တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး အားေကာငး်လာေစရန ်

လွတ်လပ်ေသာတရားစီရငေ်ရး�ငှ့ ်လူအ့ခငွ့အ်ေရး ယ��ရားများ အပါအဝင ်

အမျိုးသားအေဆာက်အအံုများကို �ိငုင်တံကာလူအ့ခွင့အ်ေရးစံ��နး်များ�ငှ့အ်ည ီ

ြမ�င်တ့ငရ်န။် 

•ြပညသ်�ူငှ်�့ိငုင်ေံရးအခွင်အ့ေရးဆိုငရ်ာ အြပညြ်ပညဆ်ိုငရ်ာသေဘာတူစာချုပ် 

(International Covenant on Civil and Political Rights)၊ ည�ဉ်းပနး်�ှပ်ိစက်မ��ငှ့ ်

အြခား ရက်စက်�ကမ်း�ကုတ်ေသာ၊ လူမဆနေ်သာ သိုမ့ဟုတ် ေလးစားမ�ကငး်မ့ဲေသာ 
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ဆက်ဆြံခငး် သိုမ့ဟုတ် ြပစ်ဒဏေ်ပးြခငး်ကို ဆန ့က်ျငသ်ည့ ်သေဘာတူညခီျက�်ငှ် ့

လူမျိုးေရးခွဲြခားဆက်ဆမံ�ပုံစံအားလံုး ပေပျာက်ေရး အြပညြ်ပညဆ်ိုငရ်ာကွနဗ်ငး်�ှငး် 

အပါအဝင ်အဓိကကျသည် ့�ိငုင်တံကာလူအ့ခွင်အ့ေရးစာချုပ်များကို 

အတညြ်ပုလက်မှတ်ေရးထိးုရန။်  

 

ဥေရာပသမဂ��ငှ့ ်အေ�ှ�ေတာငအ်ာ�ှ�ိငုင်မံျားအသငး်အပါအဝင ်

ကုလသမဂ�အဖွဲ�ဝင�်ိငုင်မံျား�ငှ့ ်�ိငုင်တံကာအဖွဲ�အစညး်များအေနြဖင် ့-  

•ြပစ်မ�ဆိုငရ်ာစဲွချက်အားလံးုကို �ုပ်သမ်ိးေပးရန�်ငှ့ ်အေြခခံအခွင့အ်ေရးများကို 

ကျင့သ်ံးုြခငး်ေ�ကာင် ့ြပစ်ဒဏက်ျခံေနရသမူျားအား လွတ်�ငမ်ိးချမ်းသာခွင့ေ်ပးရန�်ငှ့ ်

ချက်ြခငး်လ�တ်ေပးရန ်ေတာငး်ဆိသုင်သ့ည။် 

•ေ�ှ�ေနများအား ည�ငး်ပနး်�ှပ်ိစက်ြခငး်၊ ေသဒဏေ်ပးြခငး်�ငှ် ့

တရားမ�တေသာစစ်ေဆးမ�မရ�ှိြခငး် အပါအဝင ်ရာဇ၀တ်မ�တရားစီရငေ်ရးစနစ်အား 

အလွဲသံးုစားလုပ်မ�အားလံုးကို လူသ�ိှင�်ကား ��တ်ချသင်သ့ည။် 

•လူအ့ခွင့အ်ေရးြပငး်ြပငး်ထနထ်န ်ချိုးေဖာက်မ�များအတွက် တာဝန�်ှိေသာ 

စစ်တပ်�ငှ်စ့စ်ေကာငစီ် အ�ကီးအကဲများအား အားလံုးပူးေပါငး်၍ ပစ်မှတ်ထား 

ပိတ်ဆိုအ့ေရးယူမ�များ ချမှတ်သင်သ့ည။် 

•စစ်တပ်ကိ ုအကျိုးြပုေနသည် ့စစ်တပ်ပုိငလ်ုပ်ငနး်စု�ကီးများ�ငှ့ ်

လက်ေဝခံလုပ်ငနး်များကို အစုိးရအားလံုးပူးေပါငး်�ပီး 

ပစ်မှတ်ထားပိတ်ဆိုအ့ေရးယူမ�များ ချမှတ်သင်သ့ည။် 
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•ြမနမ်ာ၏အေြခအေနကို အြပညြ်ပညဆ်ိုငရ်ာရာဇ၀တ်မ�ခံု�ံု းသို ့ လ�ဲေြပာငး်ေပး�ပီး 

စစ်တပ်အား လက်နက်တငပုိ်ေ့ရာငး်ချမ�အားလံုးကို တားြမစ်ရန ်

ကုလသမဂ�လံုြခံုေရးေကာငစီ်အဖွဲ�ဝငမ်ျားကို ဖိအားေပးသင်သ့ည။် 

•အနာဂတ်တငွ ်တရားမ�တသည် ့ပဏာမေြခလှမ်းများစတင�်ိငုရ်န ်

လူအ့ခွင့အ်ေရးေစာင့�်ကည့ေ်ရး�ငှ့ ်အမ�များကိ ုမှတတ်မ်းြပုစုေရး 

ေဒသခံအဖွဲ�များအား ပ့ံပုိးေပးရန�်ငှ် ့ေ�ှ�ေနများအတကွ် 

အေထာက်အကူြပုမည်က့နွရ်က်ကို ေထာက်ကူေပးသင်သ့ည။် 

 

တရားသ�ူကီးများ�ငှ့ ်ေ�ှ�ေနများ၏ လတွ်လပ်ခွင်ဆ့ိုငရ်ာ 

ကုလသမဂ�အထးူကိုယ်စားလှယ်များသို ့ -  

•အထးူတရား�ံုးများ�ငှ့ ်စစ်ခံု�ံု းများ၏ အလွဲသံးုစားမ�များကို စုံစမ်းစစ်ေဆးရန။် 

•ဥပေဒက�မ်းကျငပ်ညာ�ှငမ်ျားအေပါ် ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနေသာ 

တိုက်ခိုက်မ�များ�ငှ်ပ့တ်သက်သည် ့စုိးရိမ်မ�များကို (ပုဂ�လိက�ငှ် ့လူသ�ိငှ�်ကား) 

သ�ိှိလာေအာငြ်မ�င်တ့ငလ်ပ်ုေဆာငရ်န။်  

 

အငတ်ာေန�ှငန်ယ် ဘား အဆိုစီေရး�ှငး် (International Bar Association) �ငှ့ ်

ေ�ှ�ေနများ၏အသငး်များသို ့ -  

•ေ�ှ�ေနများအား ထပိါးေ�ာှင့ယ်ှက်မ�၊ လက်တံု ့ြပနတ်ိကု်ခိုက်မ�၊ 

မတရားဖမ်းဆးီချုပ်ေ�ာှငမ်��ငှ် ့ေစာ်ကားမ�များ အပါအဝင ်ဥပေဒက�မ်းကျငသ်မူျား၏ 

လုပ်ငနး်များတွင ်စစ်ေကာငစီ်မှဝငေ်ရာက်စွက်ဖက်ြခငး်�ငှ့ပ်တ်သက်�ပီး 

စုိးရိမ်မ�များကို လူသ�ိငှ�်ကား ထတု်ေဖာ်ေြပာဆိုရန။် 




